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Z DOMOVA

OINA'S]

Vazeni nasi pratelé,

jetojiz 11let, co se spolu potkava-
me na horéch, na akcich, na expe-
dicich, prilétani, na cestach... Na
samém zacatku jsme byli Expe-
di¢ni cestovni kancelaii NAMAS-
TE, kterou jsme na zelené louce
zalozili jako nadSeni cestovatelé
a dobrodruzi. Pak jsme se spiSe
nez na expedice vrhli na region
a zacali jsme s expanzi naseho
krasného kraje — VALASSKEHO
KRALOVSTVI. S VALASSKYM
KRALOVSTVIM jsme se opét
stali cestovni kancelari. Chceme
byt cestovni kancelari, ktera vam
pomuze vas ¢as v naSich horach
aj dolinach prozit co nejzajima-
véji. Stravit u nas okamziky plné
z4zitkl, na které se nezapomina.
Pro nas vSak zazitky nejsou pou-
hym cilem naSich akci a progra-
mu, ale zaroven cestou k poznani
sebe samych...

Pokud nechcete stravit svij vol-
ny ¢as nebo dovolenou pouze
vylehavanim u bazénu svého
hotelu ¢i pomalymi prochazkami
v parku, urcité si u nés vyberete.
Pokud jste firma a hledate néko-
ho kreativniho, kdo by vam pfi-
pravil zajimavy program na vasi
firemni akci ¢i zazitkovy pobyt
na miru, jste u nas spravné! Tim
jsme vam také predstavili dvé
hlavni linie nasi ¢innosti — zazit-
kové produkty pro kazdého — tzv.
Balicky zazitk(i a Programy pro
firmy a skupiny, kde se program
opird o nasi vynikajici znalost
prostfedi a stovky ndmi provére-
nych partnerti a sluZeb. Vérime,
Ze se osobné brzy pozname na
nékteré z nasich akei.
Tesime se na vas!
Tym CK VALASSKE
KRALOVSTVI

Rok 2008 — rok splnénych prani...

Chvili ndm trvalo, nez jsme ten
nazev vymysleli. Chtéli jsme
vymyslet néco, co by vas opravdu
motivovalo k navstévé Vala§ského
kralovstvi a ,ochutnavce® vsech
moznych aktivit, které jsme pro vas
dva roky pripravovali, a to nebylo
ani pro nas kreativni tym vibec
lehké...

Padaly navrhy jako ,rok doteka,
vzdus$nych zazitk(,, vani, chuti,

nadhledu, duhy, magicky rok... “
Nicméné ,,Rok splnénych prani®
se libil nejvice. Obsahuje v sobé
vSe, co bychom si prali — splné-
ni vaSich prani! Abyste od nés
odjizdéli spokojeni, plni zazitkd.
TakzZe letos si opravdu néco prej-
te a my se budeme snazit pro vas
udélat, co bude v nasich silach.
Tésime se na vas!

Tomds Harabis

Turisticka znamka

Dreveéné kulaté
vyro¢ni turistické
znamky Valas-
ského kralovstvi
¢ekajijennavas.
Motivem téchto
znamek je valas-
ska ovca-pohodar-
ka, ktera slibuje, Ze rok

2008 bude rokem splnénych préani
— skrytych i zfejmych.

Spatrit vychod slunce z Lysé hory je zazitek

Nevahejte a dejte alespon jedno-

mu dni v roce jiny rozmér. Vyjdéte pro vas pripravime! Né¢im novym
si v noci na Lysou horu. Nestacite :

nato sami? Ozvéte se ndm a vystup

piekvapime. Tohle je totiZ nas
zcela novy Balicek

zazitkd.

Lysa hora, prezdi-
vand téZ Kralovna
Moravskoslezskych
Beskyd, je nejen
nejvy$Sim  zdej$im
vrcholem, ale pre-
devsim horou mno-
ha tvari. Z vrcholu

ho kotle a $tépi se na ¢tyri hlavni
rozsochy, po kterych vede nekolik
vystupovych tras od pohodovych
nim 920 vyskovych metri na osmi
kilometrech.

Vycitite, jak cela hora Zije svym
Zivotem ve dne skrytym. Uz béhem
vystupu se vdm nabidnou vyhledy
na do tmy svitici vesnice a mésta.
Bude-li jasna noc, spatfite v adoli
zrcadlici hladinu prehrady Sance
a nad hlavou zarici nebe poseté

smeruji prudké ; hvézdamia pied vami se rozprostie
skalnaté strané : zvinéné more navzijem se prekry-
do  malenovické- : vajicich horskych hrbettl a udoli...

Za jakymi aktivitami k nam jezdite nejvice?

Sestavili jsme zZebricek aktivit, kte-
ré vam ve Vala§ském kralovstvi nej-
Casteji zajiStujeme:

1. Letem nad valasskym svétem
— tandemovy let, paragliding

2. Rychle a zbésile na étyrkolce

3. Den pro dva, relaxace a masaze

4. Vala$sky adrenalin, lanové
centrum

5. Mezi nebem a zemi, let letadlem

6. Pohadkova relaxace pro dva,
solné jeskyné a masaze

7.Télo je chram duse, masaze,
lymfodrenaz

8. Valasskym kralovstvim v kon-

ském sedle, projizka na konich
9. Extrem Truck Trial
10. Hloubkova ocista, masaze

a kosmetika

® SEMINKOVE DOPISNICE
® VALASSKY PAS
® SAMOLEPKA NA AUTO

® KERAMICKE NADOBY
NA SLIVOVICI

® KALISKY A HRNECKY
® MINCE JUROVALSAR
® SLIVOVICE

o VINA
® DARKOVE KAZETY
® POHLEDNICE
e BALICKY ZAZITKU...

® PUBLIKACE VALASSKY KRAL
® VALASSKE SVESTKY V COKOLADE
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www.balickyzazitku.cz



Squash ma svého Valasského krale

V sobotu 19. dubna 2008 se konal
jiz tradi¢ni IX. ro¢nik squashového
souboje o korunu Vala§ského squa-
shového krale a podle réeni jedno-
ho nejmenovaného squashového
hrace ,,Kdo jednou byl na ,valas-
ském‘ ten prijde znovu“ seslo se
ve Sport Parku na 30 hrach véetné
jedné odvéazné hracky a v pribéhu
turnaje se prislo podivat i mnoho
fandi squashe a milych hostt.

Vsechny prichozi jsme vitali kalis-
kem pravé Bublikovy Valasské
slivovice, frgalama a po cely den
bylo co zakousnout a vypit. Na
squashovych kurtech se mezitim
odehravaly lité boje o postup do
dalsich zapasi a také o squasho-
vou Cest a slavu.
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Po naro¢nych soubojich plnych
zvratl emoci a potu na squasho-
vych kurtech se na konec nejlépe
umistili tito borci. Na ¢tvrté misto
se probojoval doméci Pavel Kracik,
treti byl Dalibor Vida, druh4 pricka
patii Vladovi Jirkovi a Vala§skym
squashovym kralem je pro ten-
to rok Ale§ Chytil. Pasovani na
Valasského squashového krale pre-
¢tenim jeho prav a povinnosti se
zhostil za Valasské kralovstvi jeho
spravce pan Tomas Harabis.

Posedéli jsme jeste dlouho po skon-
¢eni celého turnaje, i Bublikovu sli-
vovici jsme dopili a uz dnes se t&si-
me na jubilejni desaty ro¢nik.

Jan Jilek

Valaské paseky suvjed-
ném dymu, ogativalas-
ti sa totiz pomé&fuju ve
velkém klani o poziciju
vladca Valaského kra-
lovstvi, ve ditoch 8. a 9.
srpna sa moze§ prave
ty fSeckym ukazat! Jsi
Valach, mas fSecky
valasské chochmy jak
maju  byt, opatrujes
trnky jak oko v hlave,
pali§ a pijes slivovicu,
mas v pazdrech jem-
fucky cit pro princez-
niny ptlky? Mysli§ si
Ze moze$ zasednut na
Valasska stolicu? Toz
to jsi pravé enem ty
keho hladame. Ozvi sa
nam! Rada mudrych
hlav vybere z prihlase-
nych ogard ty, kefi sa
utkajua v litém boju.

Stali jsme se incomingovou CK

Vazeni pratelé, stali jsme se tzv.
»incomingovou“ cestovni kancela-
i zaméfenou na ,,dovoz® ogaru aj
cérek z celého svéta do toho naseho
Valasského kralovstvi. A nejen to!

V ramci na$i CK jiz mtizeme posky-
tovat Balicky zazitkt a naSe zabav-
né programy také véetné ubytovani
a dopravy na vice nez jeden den.
Jsme zfejmée jedinou CK, kterd se
v Moravskoslezském a Zlinském
kraji touto ¢innosti cilen¢ zabyva.
TakZe nevahejte a do Beskyd a na
Valas§sko za aktivitami, zaZitky

a dobrodruZzstvim s nami se vyda-

vejte. TéSime se na vas!

Za CK VALASSKE KRALOVSTVI
Tomds Harabis

Mnozi se Zadosti 0 konzulaty VK

Valasské kralovstvi bude mit moz-
na své zastoupeni v JiZzni Koreji.
Zadosti o konzulaty VK se nam
na nasem Utadé pro zahraniéni
styky stale kupi, Ze je nestihadme
vyfizovat...

Dobré den, ogafi, nechcete mét
doc¢asného kralovského ambasa-

dora taky v Jizni Koreji, v dédince
Busan, gde je asig 3,8 miliona §ik-
mookech ogaru a cérek ;-) ? Budu
tadyg asig jeden az tii roky, ale
nemam tu sebd vibec nic, zadné
pasy, razitko...
Vasek Spalkii
z Bystrice pod Hostynem

Valasské kralovstvi v Antarktidé

NaSe ministerstvo pro zahranic-
ni zalezitosti obdrzelo fotografie
a zpravu od naseho ztraceného
aopétnalezenéhovalasskéhopolar-
nika Libora Zichy z Pozdéchova.

10z sa divu, co noveho u nas doma,
a co nevidim. Valaska vlajka v Scott
Base na Antarktide. To me velice
mrzi, ze jsme se jaksi minuli s tym
zahadnym polarnikem. Tak tu pre-
myslam, co tovlastne za Valacha, ze
se stydi za svoji papulu a schovava
se za nasu viajku. Posilam par fotek
z ruznych kutov Antarktidy a zbytku
sveta kde se snazim rozvinout dobre
diplomaticke vztahy a dobrou repu-
taci pro Valasske kralovstvi. “

Libore diky za fotky a za vSechno
a nékdy sa zase ozvi nebo ukaz..

,.velmi si vazim Vaseho obcéanstvi...*

PiSe ministr wvnitra Slovenské
republiky Robert Kalinak ve svém
dalsim dopise. ,,Ostatni evropské
zemé jste predb&hli milovymi kro-
ky...“, pise dale. Ma tim namysli
zavedent ,,otisku palca“ — biometric-
kého prvku, ktery jsme zavedli jiZ
vroce 1997 a svét se k nému teprve
odhodlava. I my si, pane ministfe,
vazime Vaseho postoje k ob¢anstvi
Vala$ského kralovstvi a je nam cti,
ze jste ho prijal s takovou uptim-
nou radosti. Vase reakce je dal$im
dtkazem toho, Ze nase zemé jsou
si velice blizké ajejich dobré vztahy
se budou dale prohlubovat. Tésime
se nékdy na Vasi osobni navstévu.
S vctou Tomds Harabis

www.balickyzazitku.cz



ZDOMOVA

Oscar dorazil i na Valassko!

Gobelinova manufaktura
otevrela zivé muzeum

JOSEF BENES

Jsou muzea, kde v ramci prohlidky
spattite praktické ukazky tradic-
nich femesel. V Moravské gobeli-
nové manufakture ve Valasském
Mezifi¢i je tomu naopak. V tam-
nich dilnach se v prvni rfad¢ pilné
pracuje. Zivé muzeum vzniklo
teprve nedavno...

»,Chceme priblizit nasi praci Siro-
ké verejnosti,“ vysvétluje reditel,
akademicky malif Jan Timotej
Strycek, pro¢ manufaktura otevi-

Drive nez piekrocite prah galerie
s desitkami historickych i soucas-
nych gobelind a tapiserii, muzete
si na dvou stavech vlastnoru¢né
vyzkouset vazani kobercovych uzll
¢i prohazovani utku v gobelinové
technice. Anebo si mazete prohléd-
nout, ptipadné obléknout odévni
modely usité z ru¢né tkanych latek.
Na zaveér navstévy prijméte pozva-
ni do nové oteviené stylové kavar-
ny. Nad lahodnou kavou nebo
zlatavym mokem mitiZete posedét
v prostiedi pripominajicim poc¢atek
minulého stoleti. Stény zdobi staré

Foto: Archiv Moravska gobelinova manufaktura

rd naru¢ zvidavym navstévnikim.
K popularizaci textilniho uméni
ma nékolik divodi. Gobelinka
je jedinou dilnou svého druhu na
Moravé a ve Slezsku. Mimo to si
letos pripomina troji vyroci — sto
deset let od svého vzniku, sto let od
zalozeni partnerské Zemské gobe-
linové jubilejni Skoly a patnact let
od obnoveni ¢innosti poté, co byla
vice nez rok uzaviena.

Exkurze spojend s odbornym
vykladem trva zhruba tfi ctvrteé
hodiny. Béhem té doby mizete sle-
dovat rtzné typy tkani na ruénich
strojich z prelomu 19. a 20. stoleti.
Tkalcovské stavy, postrihovacka,
pradenovacka a skacka tak samy
o sob¢ predstavuji zajimavé tech-
nické pamatky. V jiné mistnosti
zjistite, Ze technika tkani gobelinti
sezavice nezdvatisice let prakticky
nezmeénila. Vzdalend historie navas
dychne také v restauratorské dilng,
kde zrucné a peclivé restauratorky
vraceji krasu poskozenym skvos-
tm starého textilniho umeéni.

gobeliny a dokumenty vztahujici se
k historii manufaktury. Zajemctm
tady radi promitnou kratké filmy
o Vala$sku i zdejsi dilny, porizené
za prvni republiky a protektoratu.

Navstévu Moravské gobelinové
manufaktury lze doporudit kazdé-
mu, kdo by se o textilnim uméni
a jeho tradici na Valassku chtél
dovédét néco vice. ,,Zaroven je ale
tfeba mit na paméti nas provoz,“
upozornuje J. T. Strycek.

Proto zde exkurze poradaji pro
skupiny nejmén¢ deseti navstévni-
kid a po objednavce, dané alespon
tfi pracovni dny pred zddanym ter-
minem. Jednotlivci si mohou pro-
hlédnout také galerii bez vykladu
a navstévy provozl. Vstupné ¢ini
v obou ptipadech 40 korun za oso-
bu. Navstévu je tfeba dohodnout
s obchodni manazerkou Simonou
MikuSovou na telefonnich ¢islech
571 612 641 a 723 372 010. Vice
informaci najdete na strankach
www.gobelin.cz.

Valassko se kone¢né dockalo! Pro-
strednictvim rodacky z Vala$ského

Oscar. Devatenactiletd zpévacka
Markéta Irglova spolu s irskym
muzikantem Glenem Hansardem si
oscarovou trofej odnesli za nejlepsi
filmovou pisen Falling Slowly z irské

hudebni romance Once. Markété za celé Vala§ské kralovstvi ze srdce gra-
tulujeme, prejeme spoustu dalSich podobnych tspéchi a splnénych snd.

Exotika v srdci Valasska

JosEr BENES

Misto vonici exotikou. Oblibena
zastavka na rodinnych ¢i Skolnich
vychazkach za mésto. R4j zvirat
a déti. Témito lichotivymi pii-
vlastky se mize pochlubit Fauna
Park, rozprostirajici se na kopci
jen n€kolik stovek metrti od stejno-
jmenného sidliste.

Pokud sem zavitate, spatrite oko-
lo dvaceti druhli cizokrajnych
zvirat, na jafe navic s mnoZstvim
mléadat. Ve vybézich se prohanéji
klokani rudokrci, poklidné¢ prezvy-
kuji kamerunské ovce a kozy nebo
lamy krotké a alpaky. Voliérami se
nese skrehotani papouskl kaka-
du, pestrobarevnych agapornist
a majestatné vyhlizejicitho paru ara
ararauna. Hladinu umé¢lého jezirka
brazdi Stébetajici kachny manda-
rinské a karolinské i husy indické.

»Stale je tady co zlepSovat,“ rika
majitel Tomas Juga a omlouva se
za nevydlazdéné useky chodni-
ki a neposecenou travu. ,Fauna
Park je muj konicek, kterému se
mohu vénovat teprve po navratu ze
zaméstnani. Hodné ¢asu a penéz
spolykd samotna péce o zvirata,“

vysvétluje.

Aredl plny exotiky oteviel na zahra-
dé svého domu pred sedmi lety.
»,Nedlouho predtim jsme skon¢ili
s chovem dobytka. Zahy se mi po
zviratech zacalo styskat,“ vypréa-
vi. Postupné poridil témér Ctyricet
druht ptaki a savci. Ve mésté snad
neni dit¢, které by sem alespon jed-
nou nezavitalo.

Dalsi rozvoj pribrzdili zdkonodar-
ci, ktefi si vyminili, Ze v zoologic-
kych zahraddch museji ptisobit
zkuSeni vysokoskolaci. Soukromé
zoo Tomase Jugy se proto prejme-
novala na Fauna Park a sniZila
pocet chovanych druhtl. O prizen
navstévnikd ale nastésti neprisla.

Déti si tady kromé prohlidky
mohou pohrat s morcaty, dospéli
zase posedét v drevéném altanu.
Krmit je dovoleno, ale pouze gra-
nulemi z pripravenych sackd. Kdo
by chtél zviratim prilep$it, mize
prinést zeleninu nebo suché pedi-
vo. Pan majitel uz je svym svéten-
ctm rozdéli.

Fauna Park je v 1ét¢ otevien denné
do 21 hodin, v zimé do 19 hodin.
Vstupné se nevybir4, dobrovolny
prispévek na krmeni vhozeny do
kasicky je ale vitan. Vice se dozvite
na www.faunapark.kvalitne.cz.

www.balickyzazitku.cz

Foto: www.faunapark.kvalitne.cz



ZADOMOVA

Navstivte Pivovar Radegast a nahlédnéte do taju vareni piva

Prijedte se podivat, kde se vari hot-
ky Radegast i nejobliben¢jsi neal-
koholické pivo Radegast Birell.
O navstévu pivovaru, ktery jako
jeden z mala v Evrop€ umozZiuje
nahlédnout do realného procesu
vareni piva, je obrovsky zajem.
Navstévnicka trasa zacina pro-
hlidkou cylindrokénickych tankd.
Dale vas pravodci zavedou kolem
sladovny do prostoru pired kego-
vou stacirnu. Nésledné prejdete
na jednu z nejmodern¢jsich, plné
automatizovanych linek na stace-
ni ve stfedni Evropé s kapacitou
50 tisic lahvi za hodinu. Prohlidka
kon¢i ve varné, v samotném srdci
pivovaru, kde probih4 proces vare-
ni piva. Zaveér patfi ochutnavce
piva v degustacni sini, umisténé ve
vyhlidkové vézi nad varnou, ze kte-

JANEK JANYCEK

Tak mame za sebu Velikonoce, sfa-
te¢ky to jara a ja spomjél Krenufku,
korali¢ku, kera u nas k Velikono-
cam az donedavna patryla. To bylo
tak. Je to uz par rokd naspatek, co
sa urodilo hafo jablek. Jadrnice, ty
su na mostovani najlepcejsi, a tak
zme zrobili 200 litrd mosta. Vzal
sem tehda Skodofku stodvacytku,
objél fsécky jednoty v okoli a vyku-
pil v nich 200 litrovych flasi od
vina. Byly tehd4 po kacce, Ze gdyz
mame tolikych décék, Ze tem most
dame do flasi, at maju pres zimu co
pit a at st zdravé.

Doma to vypadalo jak v manufak-
tare. A v¢il problém. Jak to mostis-
ko oSetiyt protiva zkvasena? Gdyz
to budem sterilizovat, tak v tem
zabijem teho vitamina cé, kdyz
to budem syftit, toz to chytne taky
nedobry Smak. Gdosyk si v tém
spomjél, Ze stafycek impregnoval
mostkienom. Nalitrovaflasukavo-
va lzica kiena. TozZ ja. Vykopal som
kfena, umyl a nastrahal. Kurna,
mjél taka silu, Ze som sa z teho prvy
raz v zZivoté osypal. Vysledkom
celého procesa bylo 200 flasi od
vina plnych jadernickového mosta,
polovica sterilizovana teplem, dru-
ha kfenom. Mo&t zme poctivo pili,
najprvej ten tepelno zpracovany,
pak doslo na kienovy. No, pit sa to
dalo, ale ten ki'en v tym byl ¢ut jak
svina. Ale co navjac, skorem kazda
druhd flasa konzervovand nast-
ruhanym kienom kvasyla.

L o
-

gast varfi od
& | r. 1970 a ten je nej-
mladS$im a nejmo-
dernéj$im pivova-
rem u nas. Ro¢né
produkuje pres 2,2
mil. hl piva a vice
nez 27 tisic tun
sladu pri cca 270
zaméstnancich.

Vyrabi pivo typu
Hklasicky Cesky

ré je za jasného pocasi rozhled po
krasném okoli Beskyd.

Dozvite se mimo jiné, zZe od roku
1999 je pivovar Radegast soucas-
ti nejvétsi pivovarské firmy v CR,
spole¢nosti Plzensky Prazdroj, a.s.,
7ze pivo se v Pivovaru Rade-

lezak®“ a je rovnéz
vyrobcem kvalitniho sladu ve vlast-
ni pivovarské sladovné.

Pivovar vyrazné investoval do
zlepSeni kvalitativnich parame-
trl vyroby a do procesi analyzy
a kontroly. Diky tomu ma Rade-
gast kvalitu, ktera se odrazi v radé

Krenufka

Pobrblal som si o tem problémje
v partyji a Hodny stryc Leo§, uzna-
vana perzona pres kvasné procese
fSeho druha, sa zamyslel a pravil:
,»T0Z co, hodnoty v tem su, zlej to
do demijona, nechaj temu cas, at
to skvasi. A pak sa uvidi. Vylét sa to
dabardzkedy*“. Toz jak rék, tak sem
zrobil. Po dvoch mjesicoch, v dobg,
kdy uZ su fSecké palenice zaviyté,
sa ze8li odbornici, kefy konstato-
vali, Ze kvaSeni je u konca a Ze je
tieba celé snazeni zavrSit tepelno
destylaénym procesom, aby sa ty
hodnoty, keré v tém bezespora su,
separovaly. To si vzal na starost
Hrabje a o dva tydné& prynés pjet lit-
rovych flasi trurika, kerému zme po
prvnim koStu zacali fykat Krenuf-
ka. Ten kien byl z teho cut tak, Ze
prehlusil typicka chut a vanu kal-
vadosa a po vypiti Stamprlicky sa
po tym kfenu krkalo e$¢e za pul
dna. A tak padla podruhéj otdzka
,»Co s tym?“. [ Toz co,* pravil Hod-
ny stryc Leos, ,hodnoty v tem su,
pit sa to samostatné moc neda, st
eném tf'y moznosté. Zkusit to kon-
zumovat v ¢aju, mazat s tym kolena
a hnaty alebo to vylét. Ale to sa to
da bardzkedy*.

Prvého pillitra partyja vyslopala
v Caju pry jakéjsi zymnéj akciji,
kdy sa uz vypil fSecek in¢i alkohol
a nebylo zbyta. Dalsi litr a pdl sa
po trochach minul pocas dvuch
nasledujucich sezén takej v caju,
ale pokazdej sa konzumacyja toho-
to destylata brala jako posledna
moznost.

Krenufka sa stala pojmom, kery
jednak nahanal husi kozu, jednak
sa stal sttedom pozornosté a not-
nych bonmotu. A partyju piynutil
k temu, aby byla inym alkoholom
dostate¢no predzasobena tak, zZe
na Krenufku nestacilo dojist. Porad
ale ostavaly try litre a nebylo mozné
s tym hnut. A tak sem vzal liter teho
trunka na tradicnt velikono¢nt
rodinna seSlost v Kuncicach pod
Ondrejnikom, gde sa dof¢ilSka cela
rodina schadzé a provozuje veliko-
noc¢né tradycije. Tehda eSce celému
temu cyrkusu pryncypaloval otec
Janycek, fSemi z rodiny aj blizkého
okolja zvany, pro vyrazni podobu
aj zpusob chovana, Déda Funés.
Déda byl, mimo iné, znamy tym,
Ze po cely rok schrarioval ve svojej
almare trunky riznych znacek a Ze
na Velikonoce byl ku Smigrustni-

uspécht doma i v zahranici. V roce
1995 ziskal Radegast jako prvni
z oboru certifikat kvality [ISO 9002,
v roce 1996 Mezinarodni ocenéni
za kvalitu a v roce 1999 ekologicky
certifikat ISO 14001. Radou ekolo-
gickych projektli prispiva pivovar
Radegast ke zkrasleni okoli — chra-
néné krajinné oblasti Beskydy.

Pivovar chce zachovat vysokou
uroven exkurze a komfort pro nav-
Stévniky, coz sebou prinasi omeze-
nou kapacitu exkurzi. Ty je nezbyt-
né rezervovat na tel.: 558 602 566,
nebo e-mailem na adrese: exkurze.
radegast@pilsner.sabmiller.com.
Cena prohlidky pro dospélého
véetné ochutnavky je 40K¢. Vice
informaci o exkurzi je k dispozici
na www.radegast.cz.

kom notné dajny. A tak sa stalo
zvyklostu, Ze $migrustnicy obésli
najprvfséckykolémachalupu Dedy
Funésa sy nechali jako poslednu
Stacu. Zlétali sa tam kolem druhéj
a odchazali kolem patej. Najvjeksu
vydrz mjeli, dneskaj uZ nebosticy,
elektrykary Paclt a KrkoSka. Po tej-
to lidovej zvyklosti ostala Funeso-
va almara prazdna jak f¢eli tle po
medobranu a nas tatik mjél celo-
rocni cyl ju do prystich Velikonoc
naplnit. PryleZitosti ani penazi jako
duchodca ale tehda uZ moc nemjél
a tak sem mu pomoh tym, Ze sem
na velikono¢nu rodinnu slezynu tu
jednu flagu Krenufky donés. Sak
uvidime, co to urobi.

Pratele, co vam mam povjedat.
Uspjech to byl plny. Paclt aji Krkos-
ka, po vypiti prvni Stamrdlicky
nestadili odmitnut naléti druhéj,
ale po tém, co tu druhu vyslopli,
prohlasili, Ze maju eSce jakusik
robotu indé a opustili terytoryjum
chalupy Deédy Funese. Stejnym
ucinkem Krenufka pusobila aji na
ty ostatni, a tak zme uZ kolém tretgj
hodiny mjeli doma klid. Rodinna
rada vzapjeti vyhlasyla Krenufku
za velikonoc¢ni napoj a zakazala ho
pouZivat ina¢ neZ na evakuacyju
nepohodlnych naf§tévniku. Nasle-
dujucy rok sem do Kuncic dotah-
nul zbyvajuce dvé flae Krenufky
a musym konstatovat, Ze posledni
Stamrdlicka teho obzvlasté jedi-
neéneho trunika byla naléta pred
dvjema roky, pjet let po Funesovje
smrti. Cest jeji pamatce.

www.balickyzazitku.cz



Expedice Afrika aneb Zpatky ke korenom

Vanocni svatky 2007 tentokrat
nebyly svatkama klidu a miru ale
zmateénym balenim s cestovni
hore¢kt. Cekalo mna 35 000km
za volantem na cesté¢ do kolébky
civilizace, do Afriky. Cesta nejen po
stopach uspécht ministra dopravy
Valasského kralovstvi a Sestina-
sobného vitaza Rallye Dakar Karla
Lopraise, ale téZ vyprava za kore-
nama Valacht. FSeci dnes vjeda Ze
trebas Slovaci pochazaju z Hlohov-
ca, bo pravé tam je Slovakofarma.
O Cechoch sa zasej vypravja, ze
vznikli kiiZenim divocaka s féelka.
To proto, Ze su pracoviti, ale preca
enem tak trochu sviné.

Letama vyzkumu a hlavné¢ ovérent
vylucovaci metédd sem dospél
kvysledku, Ze Valasi mosi pochazat
z Afriky. Vyluc¢ovaci metdda spoci-
vav tém, Ze je vyliceno, aby Valasi
z Afriky nepochazali. Navic mé do
Afriky lakala i razna ina¢i dob-
rodruzstvi. Napriklad kamaradi
vypravjali, Ze ¢ernosky maju hezké
koze, enomze v praxi sa ukazalo, Ze
jde o ty rohaté, kterych tam je pjet
na hlavu.

Presto sem sa z vyzkumnych du-
vodu jako bezdétny rozhodl uro-
bit bohuliby skutek a adoptoval
dvé dvacetileté Sikovné CernoSské
robecky, o kterych susedi rikali, Ze
rady hladaja kuzlo v udu, enem to
truby psali woodoo (to je oslovina,
bo tfeba instalatérsko topenarska
firma by sa mosela psat woodoo-
toopoo, ne?) No pravda je, ze obé
robecky byly kuzelnice, jedna méla
velkd moc a druha moc velku.

Ale zpét k expedici. Vyzbrojeny
japonskym autem se zlinsk znac-
kua, evropskd ménu a Svycarskym
nozem sem sa vypravil najprf na
zapad a pak u Bordé zprudka uhnul

na jih. Ke komunikaci s domo-

rodcama sem sa vybavil tfema
jazykama. Jednim v hubé a dvéma |
v botech.

Cisar Morro Naba na svém triiné

: jako prevence proti fSemu fcet-

né moru funguje slivovica, ktera
v blaznivé africké silni¢ni dopraveé

© navic zabija strachové bunky a tii-

grafii vidite expedi¢ni auto pred
méstem Kundam Kunda, kterého
méno pry ve wolof$tiné znamena
neco jako Valassko Valachom.

V Zambii majt Cesi pomnik Emila
Holuba, na Madagaskaru Slovéci
pomnik madagaskarského kra-
la Mérica Benovského, ja sa v¢il
chystam uplacat v Gambii sochu
Radegasta. Ina¢ byla expedice po
vSech strankach Uspésna a dalsi
vyzkumy o puvodu Valachu v Afri-
ce budu pokracovat.

Zklamanim pro m¢é bylo enem
zisténi, Ze baobaby nejsti baby
a Ze Uzemi slibené cisafem Morro

V Burkiné Faso, ktera sa diiv meno-
vala Horni Volta, to je neco jako
Horni Bec¢va (prva evidentni valas-
ska stopa) sa mé¢ dostalo audijence
u cisafa Morro Naby, ktery gdysi
chodil do 8koly v Ceskoslovensku.
Z jeho zdravice ¢eskému a zejmé-
na vala$skému lidu bych rad uvedl
toto: ,,Ja sa sfoje studium tékuji
faSemu polib diru komické strany
tézko Slovenska v cele s podruhem
Mustafem Rusakem. M¢ moc libilo
fase pétileté flamovani.“ (Dékuje
politbiru KSC v é&ele s Husakem
a moc sa mu lubilo pétileté plano-
vani — pozn. prekladatela).

Pri vyzkumu kofent Valachu
v Africe sem vypozoroval mnoho
zajimavych skute¢nosti. U nés na
Valassku chce byt kazdy traba velky
bos. No a v Africe zase kazdy obu-
ty. V Africe pasaci jezda na oslovi,
u nas v mercedesu. Antikoncepce
sa v Africe provadi tak, zZe Sipem
zastreli ¢apa.

Prekvapivé je, Ze Valachom nekte-
ré africké nemoci nehrozi. Zaprvé

bi techniku pilotaze.
Navic sa zistilo, zZe
Valasi nemozu dostat
nemoc Silenych krav,
bo st silené prasacka.

Taky sem objavil, Ze
nejznaméjsi  africky
roman sa menuje
Koreny. Zistil sem,

...a Valassko Valachom! (vychodni Gambie,
unor 2008)

na mua dulu, Ze jde
o Spatny preklad a jedna sa
o roman Koreni, ktery je evident-
né o Valachoch. Vsak ten prekla-
datel do anglictiny prelozil aj dilo
stfedoveékého spisovatela Krystofa
Haranta z PolZic a Bezdruzic a jeho
méno, triba, prelozil jako Christo-
pher Bastard from Afterspoon and
Withoutsatelites.

Najvétsi prekvapeni na ale ¢ekalo
v Gambii (zemé sa menuje podla
toho, Ze tam ludé maju velké gam-
by), kde sa jako jazyk uzivad wo-
lof$tina. Neni vam to povédomé?
Wolof§tina —valaStina? Pak sa tedy
zamyslete, pro¢ sa najvétsi meésto
v zemi menuje Serekunda. Na foto-

Nabou pro potreby stale sa roz-
pinajuciho Vala$ska je enem pust
s Sutrama a bodlakama, na kterej
sa neurodi ani trnky.

Na druhu stranu sa trnky posled-
ni roky moc nerodi ani doma pod
Radhostém a Cerstvé kolonizovani
Cernosi prisli s inovaci slivovice na
titinovicu, palmovicu, kokosovicu,
papéjovicu, bandnovicu, chrusto-
vicu a celu radu jinych skvjélych
variant. Navic maju mofe a ne
enem Bystfi¢ku. FSechno je pravda
pravduci, ¢estné marokanské.
Foto i text: Yayin
valassky krdlovsky kolonialista
a dobyvatel, Serekunda, Gambie

Piijezd Zadatell o vala$ské obcanstvi

www.balickyzazitku.cz



BRUMOV-BYLNICE

21.6. Hradni tény — 13. roénik

HF déti a mladeze

Vernisaz vystavy , Piroda
Bilych Karpat“, Hradni galerie
Poutnici, koncert

Rytifské klni, Sermit'ské
vystoupeni skupiny Berendal
Cikani jdou do nebe, muzikal
ochotnického divadelniho

spolku z Hvozdné na hradé
Pohadkovy hrad aneb

Ve dvou se to Iépe tdhne
Stragidelny hrad, strasidelné

historky z hradu brumovského
aneb , Pridte si nad¢lat do gati

27.6.

36 s
2.8.

22.8.

24.8.

6.9.

BYSTRICKA

1.-2.8.  Stary dobry western — country
festival (Bystficka, letni kino)

FRENSTAT P.R.

do30.7. Roznovska vytvarna skupina

Obrazy roznovskych umélcd,

Vystavni sifi Albina Polaska
18.6.-31.8. Z dila Jana Hrncarka
vystava k 90. vyro¢i narozeni,
Muzeum Frenstat
XX. ro¢nik Beskydského turné
zaku ve skoku na lyzich 2008
aredl skokanskych mustkd
No¢éni piechod Lysa hora—
Velky Javornik, PJR, 22. ro¢.
Letni test, za pekdrnou Lomna
Fichtlday, Zuchov
Cyrilometodéjska pout
Radhost
Western Sou JK Trojanovice
Pout radia ¢as, Skvarové
hristé u hotelu Barto$
42. roénik memorialu Jitho
Jagkovského, hristé TJ Bystré
poharova soutéz v kopané,
letni vecer s hudbou
Beskyd Tour — cyklomaraton
vice na www.beskydbike.cz
Beskyd Tour — MTB maraton
Gulagové slavnosti,
Autokemp, XVII. roénik
mezinarodni soutéZe ve vareni
gulade a VII. roénik o putovni
pohér AKC SMS nejlepsi gulas
FORum 2008 — 11 Valachyjada
7. ro¢nik festivalu recese,
muziky a nevSednich sportov-
nich vykont
Rekovicka trojka, start od
rest. Rekovice na Horeckach

20. 6.

21.-22.6.

28.6.
5.7.
5.7

12.7.
12-13.7.

26.7.
26.7.

8-9.8.

9.8.

. Frenstatské slavnosti, namesti
MFF - détské, dospélé

a zahraniéni soubory. Trh

s ukdzkami lidovych remesel,
otevienvso od 10.00 h
Zavod horskych kol na Velky
Javornik, PJR, 17. ro¢nik
Oblastni mistrovstvi ve voltizi
Tl Slovan, z&vody koni

Velka cena Frenstatu,

Cena Radegastu a Finale Ces-
-kého skokového poharu 2008
Tl Slovan, z&vody koni
Podzimni pétka, tur. chalupa
Frenstatsky den kola,

Turisticka chalupa

Verovické vrchy, PJR, hieben,
turistika

Martinsky pohar, TJ Slovan,
zavody koni

Martinska beseda u cimbalu,
Sedmikvitek

10. 10.
11.10.

18.10.

10.11

az8.12.  Diplomové prace studentti UTB
Névrhy revitalizace vybranych
lokalit Frenstatu p. R., VS
Albina Polaska

14.11. Predmartinské odpoledne,
namésti, tradicni soutéz ve
vaieni vafonek

15.11. Martinsky trh, ndmésti

28.11. Rozsviceni vano¢niho stromu
namésti

28.11.  Prvni mazdni, Turist. chalupa

5.12. Mikul4sska besidka,
Sedmikvitek

6.12. Mikulassky veéirek, chata na
Velkém Javorniku

HOLESOV

5.7. Ceska spotitelna Bikemaraton

Drésal - zdvod horskych kol

28.7.-2. 8. Festival Tyden Zidovské
kultury

Setkani rockovych legend

Woodstock Zopy“ — kulturni
areal Zopy u Holesova
Western Rodeo Show
Jankovice — westernovy areal
Bluesovy podzimek -9 . roc.
bluesové prehlidky kapel
Vénocni trhy - tradi¢ni
vanocni jarmark

9.8.

25.10.

6.12.

HUKVALDY

15. 6.-3. 8. Hudebni festival Janackovy
Hukvaldy

Koloto¢ — NDM Ostrava +
7.8 Hukvaldy od 17.00 h,
amfiteatr

Hledani tajného pokladu
zbojnika Ondrése, hrad

Hradni grilovani aneb
hukvaldsky dlabanec

Zahéjeni MHF JH ve 14.00 h,
Kubinovo kvarteto ve 14.30 h,

15.6.

21.6.

22.6.

28.6.

Festival FORum 2008 — I11. Valachyjada

Recese avalassky humor. Zabavou akultu-
rou nabity vikend na frenstatském namés-
ti. Patek a sobota 8. a 9. srpna. FORum
2008 - I1I. Valachyjada. Pro celou rodinu.
Bléznivé soutéze jako jizda na $isakole,
slalom a zdachani s travnicama, kop kury
do kurniku. A vyherctim Radegastovo pivo
na cely rok nebo bali¢ky zazitkl na moto-
karach, na lanech z nejvétsiho lanového
centrav CR, nebo balicek s kompletni pro-
ménou ve studiu kréasy. Volba Valadského
krdle se soubojem o princezniny pulky
a dalsi kralovské vymozenosti. 100 pisni-
¢ek v Jukeboxu skupiny Buty, Slavna véc
skupiny Nefez, velevypravné piedstaveni
divadla Kvelb, muzoreti a spousta dalsi
muziky a kejklifskych vykont. Nafukova-
ci atrakee pro déti i dospélé. Doprovodny
programv Pekingu, Cina.

Slavnostnimu zahajeni I11. Valachyjady na
naméstive Frenstaté budeletos predchazet
doprovodny program na namesti Nebes-
kého Klidu (Tchien-an-men) v Pekingu*.
Doprovodny ceremonial zacne s dostatec-
nym piedstihem uz ve 12:08.08 presné 8.
srpna 2008 v ¢inské metropoli, a jakmile
bude zakoncena tato netradi¢ni vsuvka,
vypuknou pravé oslavy na frenstatském
namésti podle valagského ¢asu zhruba tak
kolem asi 3. hodiny poobédni. A jestli je na
co se tesit?

Kromé vystoupeni originalnich kapel
Limbo (jazz-rock), Burana Orffchester
(balkansky folk-rock) a hratek potulnych
$prymait z divadla Kvelb s predstavenim
Tiikolka budou divaci prostrednictvim
médii z celého svéta vpodvecer kolem
ptl osmé piihlizet pasovani vyznamnych
osobnosti ¢eského sportu na rytife Valas-
ského kralovstvi.

A co vic? Toz vy esce nevite? Hlada sa
preca Valassky kral a ve hie sa krom kra-
lovského dvora aj pulky princezny. Po cely
tydeni bude Sportovni oddil VK po kota-
rech vala$skych zgiimat tu osobu, kera
sa domniva, Ze ma ty najvjac valaské rysy
a znaky. Pfi slavnostni pateéni cereménii
sa bude rozdéavat krom kralovstvja, kralov-
skej dcérky aj kralovska moc—akdovi, jest-
li se ndhodu nepopasuje aj pravy Valagsky
kral. A do tej vecerni veselice ndm zahraju
svétoznami ogafi muzikanti Buty.

Az se vichni hezky pfivitaji, mize zacit
klani. A hned od boziho sobotniho rana,
tak néjak az se vstane samo kolem desaté,
se v Pekingu pojedou doprovodné cyklis-
tické zavody, kdezto ve Frenstaté to bude
klokotat hrami a soutézemi. Nebyl by to
totiz Valach, kdyby si nevymyslel vlastni
sport anebo aspoii nezaonacil ten, co vidél
nékde ve svété. A tak se bude hazet ovc,
na $iSakole kodrcat, nacucdvat pénivy
mok aji o slivovicu pretahovat... Ale pozor
narozdil od doprovodného programu

v Cing, kde méizou soutéZit jen ti, co méli
z télocviku jednicku, si ve FrenStaté muze
vyzkouset svij um a schopnosti Gplné
kazdy — prosté celd rodina. A nakonec se
¢lovéku muize Klidné prihodit, Ze si jako
vitéz na hibeté odnese Radegastovo pivo
na cely rok a spoustu dalsich cen.

V pribéhu dne vystoupi maskot II1. Vala-
chyjady Jindra Holubec (funk-punk-folk),
po findlovych bojich Expedice Apalu-
cha (funky-blues) a na zavér hudebniho
odpoledne také stale oblibeni Netez (folk-
rock-classic). Po setméni si na své piijdou
vedle milovniki velkych epickych piibeht
a ohnové show, také vyznavaci obfich
loutek a kulis a predevsim bude do déje
vtazena bujné fantazie téch nejmensich.
Divadlo Kvelb predvede svij velkolepy
piibéh Kaspar Rek.

* a propos védéli jste, Ze Tchien-an-men
je tieti nejvétsi nameésti na svété, hned za
tim ve Frenstaté a moskevskou Rudou
ploscadi?

www.balickyzazitku.cz
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hrad-motta 13.9. Hradni grilovani aneb cervenec  14.30 h Promenadni koncerty utoku druzstev Zen O putovni
L. Jan&cek: Kata Kabanova hukvaldsky dlabenec koncerty riznych Zanri: pohar mésta Karviné, Park B.
ve 21.00 h, amfiteatr 28.9. Slavnostni zavirani hradu dechovka, country, cimbélova Némcové
29.6. Ej, lasko, ldsko ve 14.00 h, 30.11.  Ondfejska pout muzika, vstup zdarma 27.17. Anenska pout - vystoupi
hrad-motta Lazensky park, Lazné Darkov kapela Mala ¢erna hudba,
LT€8inské niebo“ ve 20.30 h, KARVINA cervenec az prosinec stfedy a nedéle Mse svata polska a ceska,
amfiteatr 20.-21. 6. Dny Karviné, tradi¢ni Tanecni vecery s hudbou Dilim a zahrada PZKO, Kaple
3.7. L. J. Lada Fedorova — housle, méstské slavnosti s bohatym hraji kapely: Koktejl Muzik, sv. Anny, Karving-R4j
J. Fisar — slov. doprovod kulturnim a sportovnim Bella Musica, Miroslav Pasz
v17.00h, pamétnik programem a atrakcemi pro Sal Spoleé. domu Darkov,
5.-6.7.  Ozivla historie hukvaldského deti, Park Bozeny Némcové, Lazensky park, Lazné Darkov
hradu, hrad Masarykovo namésti cervenec  15.30 h Promenddni koncerty
5.7. G. Verdi: Trubadurv19.00 h, i 20.-21.6. Slavnostni koncerty koncerty riiznych Zanri:
amfiteatr k 740. vyro¢i mésta Karviné dechovka, country, cimbélova
6.7. Il Cavaliero Errante ve 14.00 h, a 100. vyro¢i zalozeni decho- muzika, vstup zdarma, Park
hrad-kaple vého orches tru Méajovak, Rehabilita¢niho sanatoria
Janackova filharmonie Ostrava Masarykovo namésti, Lazni Darkov, Karvina-Hranice
v 18.00 h, amfiteatr Karvina-Frystat Cervenec az prosinec
12.7. Sjezd strasidel na hradé 21.6. Karvinsky totem - piehlidka Diskotékové vecery, kazdé
Hukvaldy folkové, country a trampské pondeli
12.7. L. Jan&dek: Zapisnik zmizelého hudby, OAZA, park Bozeny Tanecni vecery s hudbou
ve 14.00 h, hrad-motta Némcové, Karvina-Frystat kazdou stfedu a ned¢li hraji
13.7. Gentleman Singersv15.00h, i 21.6. Hey! Animalfest, rockovy kapely: Music Express, Duo
Rych.-kostel festival, Park B. Némcové, Bolero, DJ Petr, DJ Tom
19.7. Rytifsky turnaj a vecerni areal lodénice Rehabilitacni sanatorium
ohnova show na hradé 22.6. Festival narodnostnich Lazni Darkov, kavarna budo-
19.7. Voctail - klasicky jazz mengin, Masarykovo nameésti va B, Karvina-Hranice
v 15.00 h, hrad-motta 22.6. 4. kolo Oblastni stielecké ligy = Cervenec srpen Wheel Open Karvina — volny
20.7. Hradni grilovani aneb standardni, libovolnd a spor- . aZsrpen  Koncerty v rdmci Karvinského zavod BMX, MTB, IN-Line,
hukvaldsky dlabanec tovni malorzni puska 60 hudebniho Iéta a sobotni SK8, kolobézky, Skateboar-
20.7. Janacktv komorni orchestr Stielnice U Bazantnice muzicirovani, Masarykovo dové histé STaRS
Ostravav 15.00 h, hrad-motta i 26. 6. Zavéreény koncert namesti, Karvina-Frystat srpen Koncert v rdmci Dnii Evrop-
7 dirigovéni, Koncertni sal 5.7. Memorial Milose Slaniny ského dédiCtVi, Zamek FW§tét
VAU 12. roénik, Strelnice Kovona- : 2.8. Divadelni festival Darkov 2008
28.6.-6.7. Karvina Open 2008 — O pohér -Karvina, Karvina-Nové Mésto amatérské i profesionalni
primatora mésta Karviné, 5.7, Karvinsky romsky festival divadelni soubory, hudebni
mezinrodni §achovy turnaj Park B. Némcové, aredl letniho skupiny a hvézdy hudebni
Slezska univerzita OPF kina, Karving-Frystat aumélecké scény, (vstup
Univerzitni nam. 9.7.-12. 8. SdruzZeni sttedoceskych zdarma), park Rehabilitacniho
Cerven az vytvarniki — obrazy, vystava sanatoria Lazni Darkov
éervenec Koerrativa Cup 2()()8, tumaj Zamecka galerie Chagall 2. 8. BEVEKAKAP tumM’liovém
v pléiovém vo]ejba]u 7en 12.7. Méstslgy’ béh Karvinou, vole'balu, Letni koupali§té
Letni koupaligté 4. ro¢nik béZeckych zavodd, 9.8. Diskotéka, Park B. Némcové
do11.1.09 Muzeum o muzeu Masarykovo naésti., Park areal lodénice
26.7. Dob{véni hukvaldského vystava k 60. vyroéi zalozeni Bozeny Némcové 13.8.-9. 9. Piehlidka Ceské grafiky, vysta-
T don k4 bitva Muzea Té$inska, Vystavnisiii : 20.7. VL. ro¢nik soutéZe v pozarnim va grafiky, Zamecka galerie
26.7. Hradi$tan v 18.00 h, amfitedtr Muzeum Té$inska, Masary- Gtoku muzd O putovni pohar Chagall, zdmek Frystat
7.7, Lyra da Camera + A, Streicek kovo nameésti primétora mésta KarvinéaIV. | 15.-16.8. Festival Dokoran, 4. ro¢nik
Piseri pisni® do11.7.  Vystava Petr Hofejsi, dievéna ro¢nik soutéZe v pozdrnim multizanrového festivalu
v15.00 h, hrad-motta plastika, Méstsky diim kultury
2.8. Vederni prohlidka hradu do8.7.  Vystava Jindfich Wielgus
$ vypravénim povésti asyn Martin, sochy, obrazy
2.8. Prazské komorni filharmonie Zamecka galerie Chagall,
v15.00 h, hrad-motta zdmek Frystdt
3.8. Petr Dvorsky v 18.00 h, do30.7. Vystava Urszula Gornicka
amfiteatr Herma - plakety, sochy, fezba
9.8. Rytifi na hradé Galerie Pod vézi, objekt MIC,
16.8.  Hradni kurs malych rytiit ) Masarykovo ndm.
aprincezen Cervenec
17.8. Hradni grilovéni aneb az zafi Promenadni koncerty decho-
hukvaldsky dlabanec vého orchestru Mala ¢erna
23.8.  Sjezd stragidel na hradé hudba, Spolec. diim Darko,
Hukvaldy Rehabilita¢ni sanatorium,
30.-31.8. Hrad opét ofivd - Ozivla ) Masarykovo ndmésti
historie jesté jednou Lervenec
6.~7.9.  Vikend hukvaldskych azsrpen  Vystava Otakar Baran, obrazy
preclikii a kolact Pobocka, Karvind-R4j
8 www.balickyzazitku.cz
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21.-23.8. Karvina Cup 2008, mezinar.
turnaj v hazené
Kinematograf bratfi Cadiki
Masarykovo ndmésti
Turnaj sportovniho centra
mlédeZe, republikova soutéz
dorostu v hazené, Sportovni
hala hazené Havii'ska
Knizni jarmark, Masarykovo
namésti, Karvind-Fry$tat
Radegast Open 2008 - turnaj
v pléZovém volejbalu, Letni
koupalisté, Kar.-Nové Mésto
Vystoupeni dechového orch.
Mala ¢erna hudba v rdmci
Knizniho jarmarku
Lazenské vinobrani 2008,
Park Rehab. sanatoria
Karvinské varhany, 4. roénik
festivalu varhanni hudby
Kostel Povyseni sv. Kiize
74l Svatovaclavsky hudebni fest.
3.9.-8. 10. Josef Drong, vystava: kresba,
malba, grafika, Galerie Pod
véZi, Masarykovo ndm.
4.9.-31.10. Zbigniew Kubeczka — Ex Libris
vystava, DK Karv.-Nové Mésto
4.9.-3. 10. Historie hornickych kapel na
Karvinsku, vystava, Galerie
Zdravého mésta OPF SU

21.-23.8.

27.-28.8.

29.8.

30. 8.

Zafi

Zafi

5.9. Burza §kol, Masarykovo ndm.

6.a13.9. Hornické slavnosti, Amfiteatr
letniho kina a parkovi§té

6.9. Koncert dech. orch. Mald

¢ernd hudba v rdmci Dne

horniki, Park B. Némcové
10.9.-7.10. Mlada A Jachym geg’ch,
vystava obrazil, Zam. galerie
Chagall, zdmek Frystat
Zahrada 2008, vystava ovoce,
zeleniny a kaktust, Sportovni
hala STaRS, Karvina-Frystat

12.-14.9.

14.9. Velka cena Karviné, béh na
300 m a rAmcové zavody
Méstsky stadion, Karving-R4j

14.9. 5. kolo Oblastni stielecké ligy
Stelnice U Bazantnice

16.-22.9. Evropsky tyden mobility

19.9. S kolem kolem Karviné

20.9. Vystava nerasovych psii

Vorigek 2008 — 13. rocnik,
Park B. Némcové, areal
kynologického cvi¢isté

20.9.-4.10. Zatopkova Stafeta, béh

21.9. Barevny podzim, ekologicka
akce, Park B. Némcové

22.9. Evropsky den bez aut

zéti-fijen Prace déti SD Majakovského
vystava, Pobocka, Kar.-Hranice

ffjen Vystava Exlibris Zbigniewa
Kubeczki, Karvina-Frystat

8.10. Plave celé mésto, 17. ro¢nik

Kryty bazén STaRS
8.10.-1.11. Vladimir Suchének, vystava
obrazii, Zam. galerie Chagall
9.10-14.11. Petr Borecek, vystava soch
a obrazd, Galerie Zdravého
mésta OPF Slezské univerzity
Velkd cena Karviné — turnaj
vjudu viech kategorii, ZS
Prameny, Karving-Raj
Den zdravi 2008, ZS Prameny

11.10.

14. 10.
15.10.
az26.11. Vystava vybér z dila Jindficha
Wielguse, kresba, grafika,
socharské tvorba, Galerie
Pod vézi, Masarykovo nam.
Jubilejni koncert smi§eného
péveckého souboru Dzwigk
k 80. vyro¢i zalozeni,
Spolecensky diim Darkov
Darkovska jesien, koncert
Spolecensky diim Darkov
Wheel Christmas Jam
Karving, 3. ro¢nik halovych
zévodi BMX, MTB, IN-Line,
SK8, kolobézky, Wheel hala,
U Farmy, Karvina-R4j

Kemp hazenkarskych nadéji
Sportovni hala hazené

25.10.

26.10.

listopad

listopad

listopad

az prosinec Petra Z14 — vystava §perky

a §atky, Pobocka, K.-Hranice
Memorial Rudolfa Stajera
turnaj v boxu, Fit centrum
Ring, Karving-Mizerov
Dusickovy koncert, Kostel
Povysent sv. Krize

Koncert Marie Rottrové, DK

aveteranek v judu, Krajské
SVC Juventus, K.-Nové Mésto

6.11.-2. 1. Vytvarna skupina Spoust
S. Dusi¢ka, V. Chobota, K.
Stergiadis, P. ZI4, Méstsky DK
12.11-9.12. Ivan Titor, vystava obrazli
Zamecka galerie Chagall
Oblastni piebor vytrvalostnich
disciplin, plavecka soutéz
Kryty bazén STaRS
20.11.-8.1. Vystava Betlémy, Galerie
Zdravého mésta OPF Slezské
univerzity, Karvina-Frystat

listopad

listopad

listopad
1.11.

15.11.

prosinec  Kemp hazenkaiskych nadéji
Sportovni hala hazené
prosinec  Vano¢ni koncerty, Spolec.
diim Lazeiisky park (Ctvrtky)
prosinec  Ned¢€lni adventni koncerty
Spole¢. diim Lazenisky park
prosinec  Turnaj nadéji — Mikulassky

turnaj miniZacek v hazené

Vanoéni koncerty ZUS B.
Smetany, Koncertni sal ZUS,
DK, Kostel Povysent sv. KiZe
Vénocni jarmark
Okresni kolo peboru Skol
vrapid §achu, Krajské SVC
Juventus, Karvina-Nové Mésto
Mikula$sky turnaj v judu
vech kategorii, ZS Prameny
CR-Morava — zimni pohar
jedenactiletého Zactva,

Kryty bazén STaRS

10.-31. 12. Romana a Walter Taszkovi
vystava obrazii a soch
Zamecka galerie Chagall
Vanocni pohlazeni, vystoupeni
¢lenti zajmovych krouzkd pro
rodice, Krajské SVC Juventus
IV. rocnik Soutéze druzstev
mladych hasict okresu Karvi-
nav uzlové Stafeté, Diim hasict
Vénoc¢ni turnaj mladych hasi-
¢t Karviné ve stolnim tenise
Diim hasici, Karvina-Mizerov
24. Ro¢nik silni¢niho béhu
muzii na 10 km, Méstsky
stadion, Karvind-R4j

prosinec

prosinec
1.12.

6.12.

6.12.

12.12.

14.12.

26.12.

3112,

KOPRIVNICE
Cerven
azsrpen 99 Svejdik: Alois Nebel

a Bomber — komiksové kresby
Lagské muz. v Sustalové vile
Kopivnice Sedesétiletd,
Vystava (nejen) fotografii

z historie i soucasnosti mésta
Kopfivnice, Citirna MéK
Kopfivnice v KD

Evropsky svatek hudby,
oslava letniho slunovratu, KD
Mistrovstvi republiky juniorti
z&vody v jizdné na ploché
draze, Letni stadion

Letni den pro Kopfivnici,
Zahrada Katolického domu
Nocni Javornikovani, noéni
vyjezd horskych kol na
Javornik, start u Kasaren
Kopfivnicky drtié, netradicni,
poloorientacni cyklomaraton
start v 7.30, Letni stadion

do31.8.

20. 6.

27.6.

28.6.

29.6.

9.8.

9.8.

15.-24.8.

Western show — V. rocnik,
Bubla City Ranch

Expedice ,,Do nitra“, letni
zazitkova akee pro lidi od 12
do 16 let, DDM

21.8.-16. 11. ,Osudové osmicky“,

22.-23.8.

22.-29.8.

29.8.
30. 8.

30.8.
30.8.

31.8.

4.9.

6.9.

Z4i{
-31.1fjna

16.-22.9.

19.9.

20.9.

Kopfivnice v letech 1938—
48-68, Muzeum Fojtstvi

O pohar TATRA, a. s, 47. roc.
mezin. turnaj muzi v hazené,
Sport. hala ZS E. Zatopka
Vyvrcholeni oslav 60. vyroci
povyseni Kopfivnice na mésto
vystoupeni kopfivnickych
kapel, Starodavny jarmark

s ukazkami femesel, loutkova
divadélka, kejkliti, Support
Lesbiens, Bartoloméjska pout,
projizdky kocary, histor. auty,
promitani filmd, centrum
Centrum Kopfivnice
Tatrafest, Hudebni festival,
Polygon Tatra

Tatra veterdn rallye, Centrum
O pohdr Zastupitelstva mésta
Kopfivnice, 16. ro¢. turnaje
hazené mladsiho dorostu,
Sport. hala ZS E. Zatopka
GALA CUP - 14. ro¢. turnaje
v hazené star$iho dorostu,
Sport. hala ZS E. Zatopka
Vystava praci zaki , Inspirace
Galerie Ve vile Lasské muzeum
v Sustalové vila

Tuning motor show Kopfivnice
Polygon Tatra Kopfivnice

Bernard Trumler: Golem.
Kafka, Svejk — vystava
rakouského fotografa, Lasské
muzeum v Sustalové vile
Evropsky tyden mobility

a Evropsky den bez aut

Den otevienych dveii spojené
s ukdzkami a vjukou zékladd
stepu pro piiznivce a zdjemce
o step, Zrcadlovy sal v KDK
6. ro¢. Béhu rodnym krajem

Emila Zatopka, start v 11.00
pred Technickym muzeem

www.balickyzazitku.cz
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20.9. 17. ro¢. Svatovaclavské révy 4.11.az 17.12.  Véno¢ni koncert hudebniho Memoriél FrantiSka Korenka
v prednesu kiestanské poezie | 4.1.2009 Svét dobrodruzstvi a fantazie oboru ZUS, Katolicky déim hasicska soutéz u , Balatonu“
a prozy, od 9.30 h Katolicky vystava burianovskeé vytvarné 17.-19. 12. Vanocni trhy, centrum 0d 13.00 hodin
diim v Lubiné soutéze, Lasské muzeum 19.-21. 12. Vanocka, piehlidka student- 6.9. Aldamas, tradi¢ni valagska
20.9. 14. ro¢. soutéze v pozarnim v Sustalové vile skych divadel, DDM dozat se zpévy, u Pamétniku
sportu o ,Putovni pohdr Vétr- = 8. 11. Motylek, Tradi¢ni prehlidka 26.12. Stépanska vyjizdka priznivei A. Strnadla
kovi.cké pfehrad.y“, 0d 13.00 tvorby handicap. déti, KDK wgstemového jezdéni, Bubla = 13 g, Verniséz vystavy obrazii
Lubina Vétikovickd prehrada © 11.11.  Den vale¢nych veterand, City Ranch valagskych mistrt, Pamétnik
20.9. Pochod véech generaci, start Pamatnik padlych 26.-27.12. O pohdr starosty mezindrod. A. Strnadla
v 11.15 h, Mésto Kopfivnice 12.11.  Podzimni koncert Péveckého turnaj zaka 8. tiid v hokeji, 15. nebo
217.9. Cesta kolem svéta, velka sdruzeni Kopfivnice, Zimni stadion Kopfivnice 22' 1 Katefinska ;

L, 7 . L, ) . 11, aterinska tancovacka,
tanecni show spojend s work- Katolicky dam 27.12.  Vénocni §achovy turnaj, od —Li dovy diim Novj Hrozenkov
shopy, od 18.00 h, KDK 14.-16. 11. 6. rocnik KoprCon, setkani 8.30, Katolicky dim v Lubiné

27.9. Netradi¢ni odpoledne, pro fanouskd sci-fi a hororu 28.12.  Vano¢ni koncertv19.00 h - .
déti, od 14.00 h, Sad Dr. E. Z8 dr. Milady Horékové 31.12.  Silvestrovské vyjizdka, start: Novy ‘"CI,N, o,
Benese (park uvlak. nadrazi) : 15.11.  Krma$v Mnisi Kopfivnice, Kasarna, 19.-22.6. Mezmaro,dnl,p(,)har vstar(fstv
28.9.  Tradiénivystava ovoce, zele- : 15.11.  Slavnostni koncert méstského u prodejny Cyklo Art Sportovni kldni druzebnich
niny, kvétin a hub, Katolicky dechového orchestru mést, Sportoviste NJ
dtim Lubina 18.11.  Jarmarknadgje, ZS sv. Zdislay | MALA BYSTRICE 20.-22.6. Filmale 2008, piehlidka
28.9.  Mezindrodnizavodviizdéna | 21.11.az 1.-3.8.  Valassky Klobuk — zévod artovych filmd, Kino Kvéten,
ploché dréze, Letni stadion 1.2.2009 Miroslav Sabev, obrazy ostrav- automobilti do vrchu MCR Biograf ARTeFAKT, Letni
28.9. Pout a krmé3 v Lubiné ského vytvarnika malované kino
10.10.  Orient Show aneb Sindibé- $pachtli, Muzeum Fojtstvi NOVY HROZENKOV 21.6. Hudebni skupina L.B.P.
dova dobrodruzstvi, 4. roénik : 22.11.  TATRA 2008, 42. ro¢nik 21.6. Fotbalovy hexagonal koncert, Masarykovo
setkani orientalnich tanecnic tanecni soutéze, KDK 22.6. Tradiéni pout na svitek sv. namésti
KDK 22.11. Pionyrsky sedmikvitek, Jana Kititele 4.7. G8 Transglobal band,
11.10.  Zéavod pozérnické vSestranosti kulturné umélecka soutéz, Den femesel v aredlu strhujici world music show
Plamen a Dorost, od 8.00 h, 0d 9.30, Katolicky diim Pamétniku A Strnadla Masarykovo ndmésti
Lubina Vétrkovické pfehrada = 28.-30. 11. Turnaj Grand Prix, 14. ro¢nik Sté vyrodi zalozeni seleznice © 11.7. U2stay - to nejlepsi od U2
11.10.  XIL p'iehlidka pévec. s.bo!'ﬁ', v badminton}l, Sportovni na Hornovsacku - jizda Brnénska parta neziistéva
Katolicky diim v Kophvw}lm hala Z,S. Emila ,Zéto;v)kan historického vlaku pozadu za svimi vzory ani
17.-18.10. KAFKA 2008 - 12. (ocr{lk,r 29.11. Pletem,adventmch véncil 5.7. Setkéni lidi dobré viile, na s show na podiu,
prehlldk.a tvorby. ,reglonalmch a sucllle \{azt)y, od 14',09 h, hiebenech Javornikt Masarykovo ndmésti
tel. stanic a studii, KDK thoh?lfy d'um v Lubiné slavnostni mge na misté 1.7 Dechovy soubor mésta Novy

3.-4.12.  Mikula$ské trhy, centrum byvalého svételného kiize. .

. 5.12 Mikulas, program s nadilkou kulturni h Jicin, koncert pro piznivee
1 I Kulturnt i Kovfivnice ulturni program u chaty Klasické dechovky, Park
ulturni dim Kopfivnice Kohutka S

6.12. Pleteni adventnich véncti 12.7. Country vecer u ,Balatonu* Zerotln§keh0 zamk}l ,
asuchévazby, Katolicky dim : 19,7, Vystava Jifiny Hartingerové 18.7. Hypnotix, legenda Ceskeho
v Lubiné v Pamétniku A. Strnadla Tr,an?e-'dubu, Masarykovo

6.12. Mikulassky trojboj v gymnas- Kycera cup, mezindrodni n.zir,nestl )
tice, Zimni stadion turnaj v malé kopané — porada 25.7. Jicinfest Post-/it,

6.12.  Mikulagsky turnaj, tradicni HC Novy Hrozenkov v aredlu prehlidka novojicinskych
turnaj v§ech mladeznickych zimniho stad. pod Kycerkami amatérskych kapel, Areal na
druzstev Klubu hazené Kopt. 26.7. Vzpérac¢sky Hexagonal Skalkach

1.8. Prague SKA Conspiracy
25.10. Kopfivnické pohary 2008, Koncert predni prazské SKA
8. ro(;. vefejné soutéze stavitell skupiny,
plastlk?vych g papirv(.)vy.ch Masarykovo ndmésti
niellt, DIDKS [iiming 8.8.  Once’S(CR-NovyJicin)
25.10.  Mistrovstvi republiky ml. & Minutes from Memory
zaki v zépase ve volném stylu N ;
o (Némecko-Ludwigsburg)
SH SOU Kopfivnice Mezindrodni dvojkoncert
28.10.  Uzavirni rozhledny Bila hora ) .
28.10.  Stragidla na Sostyné, dobro- rockovjch skupin -
druzn4 cesta za historif a ta- Mas?.rykovo namesti o
jemnymi postavami hradu 15.8. Druzina (SK), celosvétové
Sostyna i jeho okoli uznvana Word Music
28.10.  Oslava vzniku samostatného aslovensky folklor
&eskoslovenského statu, Masarykovo nameésti
Masarykovo namésti 22.8. Rock&Roll Band Marcela
111, Hubertovajizda - II. rocnik, Woodmana, koncert,
Bubla City Ranch Sport. hala ZS E. Zatopka | u . Balatonu* tane¢ni piilezitost pro véechny
1.-2.11.  XIIL ro¢nik Velké ceny mésta : 7. 12. Adventni koncert, 0d 16.00h,  9.8. Otava cup - mezinarodni Masarykovo ndmésti
Kopfivnice v plavéni, Kryty Katolicky diim Kopfivnice turnaj v malé kopané muzi 29.8. Taneéni skupina Richarda
bazén v Kopfivnici 13.-14. 12. Zimni MCR 14 letého Zactva nad 35 let, zimni stadion Bammera (Rakousko),
1.-2.11.  Pouta krmés ve VIcovicich v plavéni, Kryty bazén pod Kycerkami koncert, Masarykovo nameésti
10 www.balickyzazitku.cz
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13.9. Slavnost mésta Novy Jicin
tradicni slavnost, zakonceni
Novojic¢inského léta, koncerty
Mandrage a Miro Zbirka &
Band, historické centrum

mésta

29.11.  Mikulassky jarmark
Nadvoit Zerotinského zdmku

0d1.12. Vanocni trhy, predvanocni
trhy — potrvaji az do Stédrého
dne, Masarykovo nam.

PRIBOR

do31.7.  Vystava kiizi, Muzeum a pa-
métni sin S. Freuda v Pibore

28. 6. Benatska noc

28. 6. Tam kde kon¢i koleje... Slavic-
sky tunel

29.6. Festival dechovych hudeb

5.7. Martinské hole

20.7. Tam kde konéi koleje

26.7. Benatska noc

26.7.-2. 8. Tyden v Pohybu — Aerobic
14.-17.8. SUMAVA - okoli Lipenské

23.8.
30. 8.
6.9.
7.9.
7.9.

7.9.

14.9.
20.9.

20.9.
27.9.
4.10.

11.11.
23.11.

28.11.
5.12.
6.12.
6.12.
20.12.
31.12.
30.12.

piehrady
Veselice KDU-CSL Piibor

Den déti a Benatska noc

V. ptiborské rockovani
Piiborska pout

Vystava kralikd, holub,
driibeze a exotického ptactva
Promenadni koncert Swingo-
vého orchestru B. Pukovce
Kolem Cupku

Den otevienych dvefi
kulturnich pamatek
Janackovy chodnicky

Tam kde konéi koleje
Vizovické vrchy

T'yden knihoven

Den veterant

Tam kde koni koleje...
Muténice

Promitani z nasich akci
Mikulagska jizda

Mikulag KDU-CSL Piibor
Véno¢ni jarmark

Tradicni vanocni ¢as
Puilnocni ohnostroj
Posledni pochod roku

PULCIN

26.8.

XIll. AMFOLKFEST
,Maly festival na konci svéta“

ROZNOVP.R.

21.6.
21.6.

28.6.
29.6.
4.-13.7.
5.7.

5-6.7.
9.7.

20.7.

26.7.

26.7.

27.17.
1.-3.8.

9.8.

16.-17.8.
20. 8.

23.8.

Radhost $edesatilety, VMP
Svatojansky vecer s Radhos-
tém, VMP

Velké pradlo, VMP

Putovani po Valassku, VMP
Krasné lilie z celého svéta,
celostatni vystava lilif, Susak
Pravoslavna liturgie, Dievéné
méstecko, Kostel sv. Anny

Slovanské dny, VMP
Putovani po Valagsku, 2. dil
Dolina Urgatina, VMP
Hejiv nozik, 12. roénik
mezinarodniho setkani
fezbatl, Dievéné méstecko
O valasského primaska, zave-
recny koncert, VMP
Pekai'ska sobota, 15. roénik
Drevéné méstecko

Putovani po Valassku, 3. dil
Rusava a Bystfickohostynsko
Drevéné méstecko

Romska pisen, 14. ro¢nik
mezinarodniho romského
festivalu, Dievéné méstecko
Mse k pocté svaté Anny, VMP,
kostel sv. Anny od 19.00 h
Anenska pout, VMP
Jano8iktv dukat, 10. roénik
mezinarodniho festivalu slo-
venského folkloru v CR,

8. ro¢nik mistrovstvi Valas-
ského kralovstvi ve stloukani
masla, Dievéné méstecko
Den femesel a setkéni kovar
18. rocnik tradi¢niho setkani
mistr starych femesel, VMP
Putovani po Valassku, 4. dil
Vsetinsko, Dievéné méstecko
Starodévny jarmark, VMP
Putovéni po Valassku, 5. dil
Zlinsko, Dievéné méstecko
Dozinky, oslava dokoncené
prace, dozinkova slavnost se
zvyky, Vala§ska dédina

24.8.

26.8.

30. 8.

31.8.

5.9.

7.9.

13.-14.9.

16.-18.9.

20.9.

3.10.

3.10.

20.10-2.11.

2,11

5.12.

8.-17.12.

13.12.

20.a221.12.

26.12.

27.12.

Putovani po Valassku, 6. dil
Valasskokloboucko, VMP
Mse svata, k vyroci posvéceni
kostela svaté Anny, VMP
Ozvény Valagského Slavina,

Jaroslav Frydrych, VMP
Z druhé strany Radhosté,

Ozvény frenstatského festivalu
Drevéné mésteckov 15.00 h
Pravoslavna panychida,
Kostel sv. Anny ve 12.00 h
Putovani po Valassku, 7. dil
Valasskomeziti¢sko, VMP
Setkani s fujarou, mezinarodni
tviiréi dilny fujaristii spojené
s koncertem, VMP

Jak se dfive..., program pro
Skolni skupiny, Val. dédina
Béh rodnym krajem Emila
Zatopka, 6. rocnik memorialu
olympijského vitéze, VMP
Mse svata ve starobylém ritu,
Kostel sv. Anny v 16.00 h
Podzimni putovéni s broucky
ValaSskym kralovstvim, détsky
lampiénovy priivod, VMP
Uroda z poli, zahrad a sadii
aneb Valassky hortikomplex,
Susak

Mse svata za zesnulé pocho-
vané na Valagském Slaving,
Kostel sv. Anny 0d 16.00 h
Mikulassky podvecer, Vecerni
prohlidka s mikula$skou na-
dilkou Prehlidka slovenskych
a polskych folklornich soubord
afemeslnikd, Dievéné méstec-
ko 15.-20. hod., vstup zdarma
Vénoce na dédiné, od 8.00 do
16.00 h, tradi¢ni program
pro $koly s ukdzkami zimnich
praci, ptipravy Vanoc a vanoc-
niho zvykoslovi, Vala$. dédina
Vénocni jarmark, oZivené
expozice ve Vala§ské dédiné
Zivy Betlém, Lidova hra
podle Evangelia sv. Matouse,
Drevéné mésteckov 17.00 h
Stépanska koleda, Dievéné
méstecko ve 14.00 a 16.00 h
Véanocni mse svatd, Dievéné
mést., kostel sv. Annyv 16.00 h

RUSAVA
Rusavska 50ka

16.8.

fijen Drakiéda

29.11. Mikulassky jarmark

prosinec  Turnaj v malé kopané

STRAMBERK

20.-22.6. Dny mésta Stramberka,
Mésto Stramberk

21.6. Peceni veleucha

29.6. Promenadni koncert,
Stanley’s Dixie Street Band,
Narodni sad

cerven Rozverné vecery v chaté Dr.
Hrstky
Predstaveni détského diva-
delniho Spolku Pod vézi

5.-6.7.  4.Cyrilometodgjskeé stredovéké
slavnosti

6.7. CM Javornik Novy Jicin, Pro-
menadni koncert, Narod. sad

12.7. Letni maskarninoc

13.7. DO Javotinka, Lichnov, Pro-
menadni koncert, Narod. sad

20.7. DO Bystficanka z Valasské
Bystrice, Narodni sad

26.7. 5. Strambersky flamendr

Cervenec  Rozverné veceryv chaté Dr.
Hrstky

2.-3.8.  Rytifské slavnosti na hradé

3.8. DO Rozmarynka, Promenédni
koncert, Narodni sad

9.-10.8.  Sermiiské klani, Rytifi Sv.
Gralu, divadelni predstaveni
Divadla bez zabradli

10. 8. CM Svétlina Hutisko-Solanec
Promenadni koncert,
Narodni sad

17.8. Big Band Edy Surmana, F-M
Prom. koncert, Narodni sad

24.8. SHDOMS ze Stramberka,
Prom. koncert, Narodni sad

30.-31. 8. 4. $tramberské pivni slavnosti

srpen Rozverné vecery v chaté Dr.
Hrstky

1.9. Krasosmutnéni, rozlouceni
s prazdninami na hrad¢

13.-14.9. Dny EHD + verniséZ v Jaron-
kové ttulné

20.-21.9. 5.dny moravského buréaku

1.10. 5. Stramberska strasidla

6.10. Pohadka pro déti, Jak Krako-
no§ pekarku Jiiu napravil,
mésto Stramberk,16.00 h.

17.10.  Televarieté v opereté, 18.00 h

7.11. Posezeni u cimbalu s CM
Valagsky vojvoda, KD

8.11. 5. slavnosti mladychvin

1 16.11.  Vernis4z vystavy Stramberské

Vénoce - betlémy, Muzeum
Zd. Buriana

6.12. Mikulasska pohadka pro déti

1 6.12. Strambersky Mikul4s

(kam i ¢ert mize)

6.12. Mikulas na hradé

13.12. K pocté sv. Mikulase, Kostel
sv. Jana Nepomuckého

26.12.  Zivy betlém, Narodni sad

31.12. 3. silvestr po Tribou

www.balickyzazitku.cz
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TROJANOVICE

17.6. Piedkolo moravského Sampi-

onatu mladych koni, areal JK
Trojanovice, soutéz pro ro¢ni-
ky4, 5 a 6 letych koni

Nocni prechod Lysé hora—
Velky Javornik, PJR, 22. ro¢.
Cyrilometodgjska pout, Radhost
100 let od narozeni koadjutora
amisionare Vincence Jandy,
Radhost, odhaleni pamétni
desky pfi poutni msi v kapli Sv.
Cyrila a Metodéje na Radhosti
Western $ou, rané na Zarech
v JK Trojanovice.

Parkurové soutéZe pro pony
amladé jezdce a kong, aredl
JK Trojanovice, skokové zavody
Hasicska soutéz, hasic¢ska
zbrojnice Trojanovice, 10.
ro¢nik o putovni pohér obce
Trojanovice v kategorii muzi
a 8. roénik o putovni pohar
starosty SDH v kategorii Zeny
8. ro¢. memoridlu Jaromira
Vévry, turnaj v kopané na
hiisti TJ Trojanovice [

2. ro¢nik findle moravského
Sampionatu mladych koni,
aredl JK Trojanovice
Rekovicka trojka, start od rest.
Rekovice na Horeckach

VIL. vystava trojanovickych
vytvarnikd, Pam. bii Strnadli
Dozinky, Trojanovice
Pustevny nahoru dolu,
Pustevny, horni stanice
lanovky, 11. roénik

Zavod horskych kol na Velky
Javornik, PJR, 17. ro¢nik
Velkd cena Frenstatu, Cena
Radegastu a Finale Ceského
skokového poharu 2008,

TJ Slovan, zavody koni
Skokové zavody — predkolo
ceského seridlu pony ligy,
aredl JK Trojanovice

Zimni halové zavody, hala
Trojanovice, pro pony a koné
Vystava Kouzlo Vanoc, Z$
Trojanovice, vystava pernickd...
Béh dovrchu, Réztoka—Pustevny
Lyzaisky béh veterand,
Pustevny, 5. ro¢nik

Koleda je ve Vanoce, Hotel

U Kociana aneb predvanoc¢ni
posezeni u cimbalu

12.7.

13.7.

19.7

9.8.

9.8-20.9.

17.9.
10.9.

13.9.

26.-28.9.

3.10.

15.11.

5-14.12.

6.12.
13.12.

14.12.

VALASSKE KLOBOUKY
15.-17.8. Setkani muzikanti v Bilych
Karpatech - MHF

Kloboucké hody

12. kloboucky skiivanek, zpév
Valagsky mikula$sky jarmark

14.9.
23.11.
5-7.12.

VALASSKE MEZIRICI

10.-12.7. Gulasfest

25.-26.7. Hrachovka —hudebni open
air festival (Hrachovec u VM)

10.-12.9. Babi léto — festival

20.-22. 11. Moravsky fest. poezie, 44. roc.

5.12. MikuldSsky jarmark
VIZOVICE
10.7. Masters of Rock, rockovy fest.

15.-17. 8. Vizovické trnkobrani
www.trnkobrani.cz

VSETIN

22.6. Valagsky cykloden, VS - Ha-
jenka Semetin, ALCEDO

3.-6.7.  Vsetinsky krpec, 5. MFF

12.-19.7. 18. Mezinarodni tyden
turistiky na Valassku

23.8. Letni slavnosti na Jasence
western

5.-7.9.  Vala$ské zareni — festival

26.-27.9. 6. Internext cross country
rally Vsetin

27.9. Valagska padesatka

na horskych kolech
27.-28.9. Jazzovy festival Josefa Audese

16.-19. 10. Dobra zprava — festival
24.-25. 10. WORTH PATR Rally Vsetin

sprintrally MCR

31.12. Silvestrovska veselice pred
radnici

ZLIN

22.-24.8. Barum Rally Zlin, nejvyznam-
néjsi rally ve stiedni Evropé,
Mistr. Evropy, IRC, MMCR

Vybér z akci, na kterych se
podili Pivovar RADEGAST

4.-5.7. Sweetsen Fest, Frydek-Mistek
Od roku 2004 Sweetsen fest mapuje
a propaguje zanrové pestrou a origindlni
frydecko-misteckou kulturni scénu. Letos
zahraje a zazpiva zhruba 40 frydecko-mis-
teckych kapel a interpretl, mezi kterymi
nebude chybét Tomas Kocko a Orchestr.
Vstup zdarma. www.sweetsen.cz

10.-13.7. Colours of Ostrava, Ostrava
Festival, ktery svym vyznamem patii mezi
evropskou $picku. Také jeho sedmy rocnik
slibuje velmi pestry program. Pro ukazku
miiZzeme zminit Sinéad O”Connor, man-
chesterské Happy Mondays ¢i formaci
s Ivou Bittovou, Georgem Mrazem, Emi-
lem Viklickym a Laco Troppem. Leto$ni
festival zakonci gypsy punkova kapela

Gogol Bordello s Eugenem Hutzem, ktery
nazpival duet s Madonnou na koncertu
Life Earth ¢i hrél v jejim filmovém debutu
,Filth and Wisdom*. Z ¢eskych interpreti
jesté prislibili Gcast Dan Barta, J.A.R.,
Lucie Bila ¢i Bara Basikova a Precedens.

Na festival vés stejné jako loni doveze
originalni Radegast festivalovd tramvaj.
Projizdét bude Ostravou tak, aby vidy
zastavila nejbliZe hlavnim branim festiva-
lu. Zdarma bude nejen cesta, ale i pivo pro
kazdého cestujictho. www.colours.cz

25.-26.7. Hrachovka, Hrachovec
Také na 15. roéniku uvidime ZOO stage
s vycpanymi zvitatky a kapelami hrajicimi
piimo z kleci. Do klece se zaviou napiiklad
The Fakes. Mimo jiné vystoupi belgicka
kapela Attica, formace Blue Effect, Eut-
hanasia, Cankigou, No Heroes, Wohnout,
Vypsand fixa, Sto zvifat a spousta dalSich
$pickovych kapel jako jsou Napalm Death
¢i MIG 21. O zébavu se postara legenda
¢eského humoru — Ivan Mladek a jeho
Banjo Band.
http://festival.hrachovka.com

8.-9.7. FORum 2008 aneb

I11. Valachyjada, Frenstat p. R.
7.rocnik festivalu recese, muziky a nevsed-
nich sportovnich vykond. Vice viz str. 7.

16.8. Beskydy Sound, Nabrezi Ostra-
vice u sportovni haly, Frydek-Mistek

Tti scény a na nich skute¢né hvézdy - to
bude treti roc¢nik akce Beskydy Sound.
Mdzete se téSit na Annu K, ostravské
pohodare Buty, evropskou Spicku Alpha-
ville, slovenskou klasiku Peha, kytarovou
pecku Clou, polské Akurat a energickou
muziku v podéni skupiny Cankigou.

Na nabrezi Ostravice pfijede také Rade-
gast méstecko zdbavy s atrakcemi a sou-
téZemi vSeho druhu. Od ¢tvrtka do nedéle
bude mozno sledovat on-line pfenos z are-
4lu na strankach www.veseleto.cz.

30.8. Tatra Fest, polygon Tatra a.s.,
Kopfrivnice

Navstévnici festivalu se mohou tésit na
jednu z nejvétSich hudebnich scén, kte-
rd kdy byla postavena v rémci festivalu.
Samoziejmosti jsou LED stény. Predstavi
se Ewa Farna, slovenska hvézda Zuzana
Smatanové, Véra Spinarova, Marie Rot-
trovd, Buty, Monkey Business a hvézda
vecera skupina Kabat, ktera odehraje na
Tatrafestu jediny koncert na Moravé.

Déle je pripraveno bohaté obcerstvent,
pivni stany, spousta soutéZi, nafukovact
atrakee ¢i prijezd automobilovych vetera-
nd. Také se muZete téSit na dva ohilostroje
a doprovodny program ve formé Dne ote-
vienych dvefiv aredlu Tatra a.s.
www.tatrafest.cz

13.9. Radegast Den, NoSovice

Sesty roénik oslavy znacky Radegast pro-
béhne tradi¢né takika v celych NoSovicich
na nékolika scéndch. Navstévnici si uZiji
recesi, pohyb i $pickové hudebni zazitky.
Hlavnimi hvézdami budou Michal Hriiza,
Déda Mladek Illegal Band, YoYo Band,
Zluty Pes, Citron a mnozi dalsi, napriklad
ti nejlepsi ze soutéZe amatérskych hudeb-
nikd Radegast Lihen 2008.

Na domAci akei znacky Radegast nemtze
chybét kompletni Radegast méstecko
zébavy, véetné obrovské nafukovaci sochy
boha Radegasta.

Radegast Den - to neni pouze naSlapany
celodenni program a zabava, ale i kvalitni
pivo. Stejné jako kazdy rok se muZete
teSit na specidlni kvasnicovy lezak uvare-
ny pouze a jen u piileZitosti noSovického
svatku. Pfipraveny jsou i prohlidky pivo-
varu Radegast, véetn€ navstévy restaurace
,ve véZi“ s uzasnym vyhledem na panora-
ma Beskyd.

Do Nosovic vas dopravi autobusy i histo-
ricky vlak. Vstup je tradi¢né zdarma.
www.radegast.cz
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[% BADMINTON

|_§ BOWLING

Karvina

Sportovni hala STaRS

K. Sliwky 783/2a, 733 01 Karvina-Frystit
tel.: 596 342 131-4, 596 324 492

e-mail: stars@stars-karvina.cz

web: www.stars-karvina.cz

ZS Délnick

Sokolovska 1758, 735 06 Karvina-Nové
Meésto, tel.: 736 188 333

e-mail: sport@zs-delnicka.cz

web: www.zs-delnicka.cz

Mikuliivka

Aredl koupalisté

tel.: 775 390 920, 608 909 913
e-mail: aura-vm@quick.cz

web: www.koupalistemikuluvka.info

Ostrava

CDU sport

Charvétska 10, 700 30 Ostrava-Vyskovice
tel.: 596 744 454, 603 410 636
info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz

Spotovni klub Havranek

Horymirova 5, 700 30 Ostrava-Zébieh
tel.: 596 720 696, 606 958 604
info@skhavranek.cz, www.skhavranek.cz

Pozlovice

Hotel Vega

763 26 Pozlovice 99, tel.: 577 131216
recepce@hotelvega.cz, www.hotelvega.cz

vvvvv

Sportovni centrum Kasarna
Zerotinova 59/1370, 757 01 Valaské
Mezitici, tel.: 731 548 214
sekretariat@prelax.cz, www.prelax.cz

BOBQVE A VOZi-
KOVE DRAHY

3

Mosty u Jablunkova

Horské vozikové draha

739 98 Mosty u Jablunkova 1111

tel.: 558 367 022, 602 749 084

e-mail: info@skimosty.cz

web: www.skimosty.cz

650 m dlouhd draha a bungee trampoliny

Frenstat pod Radho$tém
Bowling Megas

Zahuni 1791, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 777 799 957, 4 moderni drahy, bar

Frydek-Mistek

Bowling Centrum Mexico

Trenovského 402, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 628 259, Sipky, kulecnik

Bowling Morava

J. Trnky 82, 738 01 Frydek-Mistek

tel.: 558 433 545, 558 661 320, 4 drahy
web: www.restmorava.cz

Bowling na Riizovém pahorku
Revoluéni 548, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 630 130

Bowling u Kiize
Liskovecka 1290, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 633 378

Flinstoun Bowling, Hosptidka U Toma
Olesna, tel.: 558 435 852-3

Stolarna

Potoéni 1228, 738 01 Frydek-Mistek

tel.: 558 629 135, 2 drahy, kulecnik, Sipky
e-mail: klub@klub-stolarna.cz

web: www.klub-stolarna.cz

Frydlant nad Ostravici

Hotel Rajsk4 Bouda

Malenovice 206, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 677 635, 603 412 832
e-mail: rajskab@seznam.cz

web: www.sweb.cz/rajskabouda

Imrvére — bazar bar bowling

ul. Smetanova 87, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 675 777,736 777 346

e-mail: imrvere@imrvere.com

web: www.imrvere.com

Restaurace Harcovna

Nova Ves 12, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 635222, 603 217 011
e-mail: r.fuciman@seznam.cz

3 dréhy v podkrovi s klimatizaci

Holesov

Bowling club

Susilova 339, 769 01 HoleSov
tel.: 573 506 125

Horni Becva

| Hotel Bedva
| Nachalupé¢ 488, 756 57 Horni Becva

| tel.: 571 645 109, 602 525 852

| e-mail: hotelbecva@iol.cz
o web: www.hotelbecva.valassko.cz

Rekreacni stiedisko Retaso
756 57 Horni Becva 240
tel.: 571 643 355, jen na objednévku

e-mail: retaso@iol.cz
web: web.iol.cz/retaso/

Karvina

Bowling

Einsteinova 2867, 733 01 Karvina-Hranice
tel.: 596 338 337

Bowling

Jaroslava Vrchlického 758,
735 06 Karvina-Nové Mésto
tel.: 596 318 070

Bowling Club
U Lesa 762, 734 01 Karvina-R4j
tel.: 596 324 080

Pod Landekem 24, 725 28 Ostrava-
-Petikovice, tel.: 728 830 596
web: www.bowling-ostrava.com

Bowling club Metalurg

U studia 31, 700 30 Ostrava-Zabieh
tel.: 595 782713, 731443 077
e-mail: snap.ova@tiscali.cz

web: www.bowlingclub-metalurg.cz

Bowling club Nagano"98
Vyskovicka 2/3085, 700 30 Ostrava-
-Zabieh, tel.: 596 780 712

e-mail: bowling@bowlingnagano.cz
web: www.bowlingnagano.cz

4 drahy, kule¢nik, billiard, Sipky

Kopfivnice

Bowling centrum

Husova 1310, 742 21 Kopfivnice
tel.: 556 808 088

e-mail: info@bowling-centrum.cz
web: www.bowling-centrum.cz

Bowling Number 92
Francouzska 1198, 742 21 Kopfivnice
tel.: 723 002 303

Relax centrum
Ceska 318, 742 21 Koptivnice
tel.: 604 365 066

Novy Ji¢in

Bowling bar

gen. Hlado 25, 741 01 Novy Ji¢in

tel.: 556 702 216

e-mail: bowlingbar@bikocom.com
www.find-restaurant.com/bowlingbar.htm

Sport park Novy Ji¢in

B. Martinti 1884/1, 741 01 Novy Ji¢in
tel.: 556 702 868, 776 731 781

e-mail: sport@sport-park.cz

web: www.sport-park.cz,
www.squash.novyjicin.cz

2 bowlingové drahy, sauna, tenisova hala,
sleva 100 % drzitelim pasu starsich 90 let
nebo sleva 10 % po predlozeni kuponu

Ostrava
B-Bowling

Bowling club Rubin
Bohuminska 60, 710 00 Slezska Ostrava-
Kamenec, tel.: 596 244 784

Bowling park

Mjr. Novaka 1490/14, 700 30 Ostrava-
-Hrabivka, tel.: 596 719 030

e-mail: info@bowlingpark.cz

web: www.bowlingpark.cz

Bowling SKY

Rugna 1717, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 960 787

e-mail: BowlingSky@seznam.cz
web: www.bowlingsky.com

Inmark Ostrava
Bohuminska 50, 710 00 Slezska Ostrava
tel.: 596 244 784

Slezska P.U.O.R.

Kolejni 2, 702 00 Ostrava, tel.: 774 023 599
e-mail: slezska_puor@centrum.cz

web: www.slezska.com

Zabavni centrum Alexandria

Vyskovicka 2614, 700 30 Ostrava-Zabich
tel.: 596 752 213

e-mail: info@alexandrialod.com

web: www.alexandrialod.com

Zabavni centrum Koruna
Mongolska 1529, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 964 052

www.balickyzazitku.cz
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e-mail: info@infokoruna.cz
web: www.infokoruna.cz

Zabavni centrum Zuzana

Heyrovského 1579, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 953 615, 596 953 607

e-mail: info@zuzanabowling.com

web: www.zuzanabowling.com

Ostravice

Hotel Sepetna

739 14 Ostravice 0956

tel.: 558 682 108, 603 852 111

e-mail: sepetna@sepetna.cz

web: www.sepetna.cz 2 dréhy, pro hrace
bowlingu bazén na hodinu zdarma

Penzion Slunicko

739 14 Ostravice 1279

tel.: 558 682 282, 603 852 100
slunicko@sepetna.cz, www.sepetna.cz

Otrokovice

Hotel Spolecensky dim

Tylova 727, 765 02 Otrokovice
tel.: 577 650 111

e-mail: hotel@spolecenskydum.cz
web: www.spolecenskydum.cz

Pozlovice

Sportovni areal Golf

Jurkovicova alej 77, 763 26 Pozlovice
tel.: 577 132412, 577 132296

Pribor

Restaurace a bowling ,,U Zlaté hvézdy“
Mistecka 287, 742 58 Piibor

tel.: 556 722 980, 603 873 188

Rajnochovice

Hospoda na Trojaku

Hostalkova 217, 756 22 Rajnochovice
tel.: 573 391 090, fax: 573 391 259
e-mail: natrojaku@seznam.cz

web: www.natrojaku.cz

Roznov p. R.

Restaurace Kuzelna

Horni Paseky 382, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 648 400

Trojanovice

Hotel Réztoka ***

Trojanovice 364, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 835 869, fax: 556 835 952
e-mail: info@raztoka.cz

web: www.raztoka.cz

Valasské Klobouky

Hotel Alfacentrum

Masarykovo nam. 42, 766 01 Valagské
Klobouky, tel.: 577 320 064-5¢e-mail:
hotel.alfacentrum@iol.cz

web: www.alfacentrum.cz

vvvvv

tel.: 571 633 633, 736 180 338
e-mail: info@bowling-skandal.cz
web: www.bowling-skandal.cz

tel.: 571 621 664
Hotel Abacie s. r. 0.

tel.: 571 613 830, 571 665 950
e-mail: recepce@hotel-abacie.cz
web: www.hotel-abacie.cz

Sportovni centrum Kasarna
Zerotinova 59/1370, 757 01 Valasské
Mezifici, tel.: 731 548 214

e-mail: sekretariat@prelax.cz

web: www.prelax.cz

Velké Karlovice

Hotel Galik

Léskové 875, 756 06 Velké Karlovice

tel.: 571 454 294, e-mail: galik@valachy.cz
web: wwwuvalachy.cz

Hotel Horal

Léskové 583, 756 06 Velké Karlovice

tel.: 571 444 340-2, tel./fax: 571 444 786
e-mail: horal@valachy.cz

web: www.valachy.cz

Vsetin

Bowling centrum Bonver

Stara cesta 1826, 755 50 Vsetin
tel.: 571431 688

VSemina

Park hotel V§emina

Vsemina 300, 763 15 Slusovice
tel.: 577 116 611, fax: 577 116 622
e-mail: hotel@vsemina.cz

web: www.vsemina.cz

Zasova
Orlovna v Za$ové nad kostelem
tel.: 571629 224,775 332 334

[ W CYKLOTURISTIKA

Roznovska podkova 61km

stiedné obtizna pro MTB
Roznov p. R., Skalikova Louka, Pustevny,
Martinak, Trestik, Solan, Tane¢nice, Roz-
novp.R.

Z Roznova jedeme po cyklotrase znacené
vterénu (€. 46), na Trestiku prejedeme na
cervenou s mistnim cykloturistickym zna-
Cenim (€. 472), z Trestiku se pak drzime az
do Roznova modré cyklostezky (¢. 6013).
Skalikova louka — turisticka chata.

Martinak — horské sedlo s tur. chatou, kfi-
Zovatka turistickych cest s pfirodni rezer-
vaci Kliny s porosty smrkd, javordi a jasand.
Trestik — sedlo s tradi¢éni horskou lokali-
tou, rozhledna u hotelu Stikenicka.

Okruh Radhostskym hiebenem
65 km, stredné obtizna, vhodna pro sil-
nicni a trekova kola

Roznov p. R., Zubii, Zasova, Horecky,
Frenstat p. R., Trojanovice, Pustevny,
Skalikova Louka, Roznov p. R.

Z Roznova se vyddme po mistni znacené
cyklostezce — modrd (¢. 6016), ktera
ykopiruje“ hlavni silnici do Valagského
pokracujeme v terénu po lesnich cestach.
Modra nas bude provéazet az na Pustevny,
kde piejedeme na cykloturistickou znace-
nou trasu (€. 46), ktera nas navede az do
Roznovap. R.

Zubii-v centru obce vyskyt Safranu Heuf-
felova a 700 let stary tis Cerveny, nejstarsi
na Valassku.

Zaovéa — Pramen Na Stracce, poutni mis-
to s kamen. sloupem a obrazem P. Marie.
Horecky — hotel stara Vi¢ina z roku 1895,
skokansky aredl.

Frenstat p. R.— méstu dominuje novorene-
sanéni radnice, postavena v r. 1891 a fili-
alni kostel sv. Jana Kititele z roku 1640.
V radnici jsou umistény originaly soch
pohanského boha Radegasta a sousosSi
Cyrila a Metodgje sochate Albina Polaska.
Skalikova Louka — turisticka chata.

Roznov, Hutisko-Solanec, Cartak
15 km, stredné obtizna, vhodna pro
silniéni a trekova kola
Cesta vede z Roznova po silnicich I. a II.
tiidy, pak prudce stoupa na hieben Solané.
Hutisko-Solanec — obec s baroknim kos-
telem sv. Josefa z roku 1748 a dievénym
fojtstvim z roku 1785 upravenym do sty-
lové koliby. V jako jediné obci CR je zde
umisténa pamétni deska Ch. Masarykové.

Roznov p. R., Martinak, Ostravice
36 km, obtiZna trasa, vhodna pro
trekovéa kolaa MTB
Z Roznova vyjedeme smér chata Mir po
znacené cyklotrase, dal pokracujeme pres
Pustevny na horskou chatu Martinak,
Podolanky a Ostravici.
Ostravice — podhorskd obec, jeden
zvychozich bodii na Lysou horu.

Karviné a okoli

Karvinou vede smérem od Térlicka pres
Stonavu po silnici ¢. [11/4687 cykloturis-
ticka trasa ¢. 6097. Na uzemi mésta trasa
odboci vlevo na ul. Svornosti a vede k dar-
kovskému mostu Sokolovskych hrdind,
pak kolem Lazni Darkov, zameckého par-
ku a centra (Masarykovo nam.), odbocuje
vpravo na PoStovni, dale po ulicich Rudé
armady a Zizkova, pies kruhovy objezd,
miji Rehabilitacni sanatorium Lazni Dar-
kov, odbocuje na ul. Mickiewizcovu, a to
dvéma sméry. Trasa ¢. 6097 vede vlevo na
Petrovice az k hrani¢nimu piechodu do
Polska. Vpravo se oddéluje trasa ¢. 6110,
kterd vede pres Mickiewiczovu, Borov-
ského, U Farmy a Polskou ulici do Polska
pres ptechod (na Gizemi mésta) pro maly
pohranicni styk a ptes turisticky prechod.
Nové tematické Cyklotrasy ,,fajnym*“ més-
tem aneb poznavame Karvinou a okoli
zahrnuji 5 cyklotras s privodcem. Cyk-
lotrasy jsou tematicky sméfovany k tiem
zdkladnim skupindm — détem, sportov-
cim a turistdm. Tii trasy jsou vedeny

ty (jedna vede az do Beskyd), nebo pro
zdjemce o poznani piihrani¢niho regionu
(trasavede do Polska).

Tyto cyklotrasy nejsou znaceny v terénu
orientaénim dopravnim znacenim. Jejich
cilem je moznost zastaveni u riznych
pamétek a zajimavosti. Zakladem pro
orientaci cyklistd bude cyklopriivodce
s mapkou a podrobnym popisem trasy.
Neékde dojde i k navazani na existujici
znacené trasy KCT. Zajimavosti jsou dvé
détské trasy. Détska trasa mini je vénova-
na mensim détem v doprovodu rodici a je
v maximalni délce vedena mimo vefejné
komunikace, tj. po stezkach pro cyklisty
nebo kombinovanych stezkach pro cyklis-
ty a pési, ptipadné po stezkach s provozem
koniského povozu. Détskd trasa maxi je
urcena star$im détem a mladezi, avsak zde

terénem podél biehu Olse.
Koprivnice a okoli

1. CyKlistické kondicni okruhy

»Sostyn“ vhodné pro MTB
Vychozim bodem pro viechny kondi¢ni
okruhy je Janikovo sedlo, které lezi v tido-
licku mezi Holym vrchem, Piskovnou
a Cervenym kamenem. Nazev sedla vznikl
podle nadhajného Janika, jehoZ hajovna
v sedle dodnes stoji. Pri projizdéni okru-

14

www.balickyzazitku.cz



PRUVODCE

POIBAJECNYCHVAKTIVITACH

hi Ize navtivit Raskovu vyhlidku nebo
nedalekou zifceninu hradu Sostyna. Hned
nékolik mist na okruzich nabizi nadher-
ny vyhled na Moravskoslezské Beskydy
aokolni krajinu.

o Okruh ,,Cerveny kiamen“ (6,5 km/
112m prevySeni) — lesni trasa kolem
masivu hiebene Cerveny kamen, jsou zde
krasné vyhledy na beskydské kopce: Pus-
tevny, Radhost, Velky Javornik a dalsi.
Méné naro¢ny okruh. Pouze ve tiech mis-
tech je nutno prekonat kratsi stoupani ve
sklonu 12-14 %.

¢ Okruh ,Holy vrch“ (5 km/163 m prevy-

$enf) — Okruh vede kolem kopce Holy vrch
u Vlcovic, okruhu dominuje extrémné
prudky sjezd z Janikova sedla nad Lichnov
a také brod v jiném misté trasy. Vyskové

vzvéru trasy ve sklonu 12-14 %.

¢ Okruh ,,Piskovna“(2,4 km/67 m pievy-
$en) — maly, ale zaZivny lesni okruh v bliz-
kosti Janikova sedla na Cerveném kameni.
Okruh je naro¢ny na kondici. V obou smé-
rech prekondte vdy v iseku 500m a ve
sklonu 11-12 % pievaznou ¢ést z celkové-
ho pievyseni.

2. Cykloturisticky okruh , Paseky*
10 km, vhodny pro trekova kolaa MTB
Okruh vhodny pro rodinné vylety s détmi,
z Kopfivnice do obce Zavisice, pak kolem
Priboru a zpét do Koprivnice, prevazné po
Sotolinovych polnich cestach.

3. Cykloturisticka trasa
,,Hukvaldy-Koptivnice-Piibor

9,5 km, vhodné pro trekova kolaa MTB
Trasa vedouci z Pfibora polnimi cestami
(asfalt a Sotolina) kolem piehrady Vétiko-
vice a od Mni§iho na Hukvaldy.

Novy Jicin

Nové vybudovana cyklostezka— 3 m Siroky
asfaltovy pas v délce 1,65 km — zacina na
ul. Slezské v Novém Jiciné a kon¢i u silni-
ce €. 117482 z Nového Jicina na obec Rybi.
Od této kiizovatky je mozné pokracovat po
jiZ diive opravené polni cesté do LibhoSte,
nebo po statni silnici do obce Rybi. Na
cyklostezku bylo presunuto znaceni cyk-
lotrasy ¢. 502, povrch cyklostezky je vhod-
ny i pro bruslafe a vzimé pro bézkare.

Ostrava

Pro milovniky cykloturistiky je v Ostravé
pripraveno téméi 180 km znacenych ste-
zek a cyklistickych tras pod pismeny ,A
az ,,Z“. Postupné jsou propojovany s cyk-
listickymi trasami okolnich obci i trasami
znaCenymi Klubem ceskych turistli. Od
kvétna do zafi navic vyjizdi z Ostravy do
Beskyd specidlni cyklobus.

Cyklotrasy Radegast
Beskydy Radegast CykloTrack
53,3km

nu Beskyd a nékdy i na Tatry a Jeseniky.
Cyklotrasa Trojmezi je vyznacena jako vel-
ky okruh, ktery Ize rozdglit. Oldrichovice,
Podgran, Kosariska, Bocanovice, Jablun-
kov, Hréava, Bukovec, Nydek, Bysttice n.
0., Vendryné, Ttinec, Oldtichovice.

vice na: www.cyklotrasy.radegast.cz

Cyklostezky Zlinského kraje

i ",f Z Luhacovic do Slavi¢ina a Bojkovic

Cyklotrasa se letmo dotyka vrcholkd Bes-
kyd, zavede vas do romantickych zékouti
Térlické a Zermanicé prehrady. Trasa
dokazuje, Ze podhiii Beskyd je nadherna
krajina vhodna pro cykloturistiku. Cyklis-
tickou trasu Beskydy Radegast CykloTrack
doprovazi vrchol Prasiva, ktery ti zdatnéjs
mohou zdolat.

Pivovar Radegast v NoSovicich, Vysni
Lhoty, hora Mala Prasiva, Komorni Lhot-
ka, Stfitez, V&lopoli, Horni Zukov, vyhlid-
ka Konakov, Térlické piehrada, Zerma-
nickd prehrada, Lu¢ina, Dobrd, pivovar
Radegast NoSovice

Slezsko Radegast CykloTrack, 88 km
Patii mezi pohodové trasy vedené v mirné
zvlnéném terénu Moravské brany a Ost-
ravské panve. Do casti tzemi zasahuji
vybézky Nizkého Jeseniku a Oderskych
vrchil. PrestoZe je vedena v blizkosti pri-
myslové aglomerace Ostravy a ¢astecné
ji prochazi, okolni Uzemi si zachovalo
idylicky prirodni rdz. Projizdét budete
Chranénou krajinnou oblasti Poodii
a pirodnim parkem Oderské vrchy. Kro-
mé krasné piirody s mnozstvim rybnikd
a lesti miizete navstivit méstskou pamat-
kovou rezervaci v Bilovci, Vagonarské
muzeum ve Studénce nebo lazensky areél
v Klimkovicich na Hylové.

Studénka, Novd Horka, Albrechticky,
Petivaldik, Jistebnik, Polanka nad Odrou,
Ostrava, Dobroslavice, JileSovice, H4j ve
Slezsku, Velka Polom, Kyjovice, Jodova
sanatoria Klimkovice, Olbramice, Bilovec,
Velké Albrechtice, Studénka

Trojmezi Radegast CykloTrack
74,5km
Trasa cyklostezky nabizi pohledy do hlu-
bokych udoli, projizdi oblasti Moravsko-
slezskych a Slezskych Beskyd, které patii
mezi nejkrasnéjsi pohoti CR. Je lemo-
vana hlubokymi lesy, loukami, miji
studanky a horské prameny. Lanovka vas
vyveze i s kolem na vrch Javorovy, odkud
jsou nadherné rozhledy — na polskou stra-

47 km, naroéné
Luhacovice posta (rozc.), Pod Obétovou
(rozc.), Cadtv mlyn, Holikov, Lipova,

3 ._ Slavi¢in, Hradek na Vlarské draze, Pitin,

Bojkovice, Preckovice, Solné (rozc.)

il Cyklotrasa ze Zlina do Vsetina

41 km, stiedné narocna
Zlin, Vrsava, Vrsek, U Vétraku (rozc.), Na
Vyhlidce (rozc.), Lukov (rozc.), Kameiiak,
U Jurakd, Huté, Drzkova, kemp (rozc.),
Pod Kopnou (rozc.), Batkova Chléviska
(rozc.), Potticky, Vsetin

Okruh Vizovickymi vrchy

37 km, méné naro¢na
Vizovice, Lutonina, Jasenna, Ublo, Pozdé-
chov, Trubiska, Barinka, Plostina, Kle-
mentina, Pod Doubravou, Vizovice

Z Velkych Karlovic do Javornikii

30 km, naro¢na trasa

Leskové, Prales Razula, Podtaté, Malé Kar-
lovice, Velké Karlovice, Podtaté, Leskové

Ze Zlina do Otrokovic

34 km, spiSe nenarocna

Zlin, Tecovice, Otrokovice, Napajedla,
Pohotelice, Oldrichovice, Zlin

Yvrv

Kromérizsko

Za pamatkami vychodniho okraje
Hané 40 km, nenaro¢na
Kroméiiz (CD), Stona¢, Hulin, Holeov,
Rymice, Stara Ves, Rikovice, Zalkovice,
Brest, Skastice, Kroméiiz (CD)

Hostynské Vrchy 1.

47 km, narocna

Bystfice pod Hostynem, Rika, Tesak, VI¢a-
nov, Trojak, Tisovy, Pod Kopnou (rozc.),
Drzkova, kemp, Drikova, Vickova, Okluk,
Pardus, Becka (rozc.), Rika, Bystrice p. H.

Hostynské Vrchy I1. — Rozcesti U Tt
kamenti 35km, narocna trasa
Bystfice p. H., Brusné, Pod Lysinou, U Du-
bu (rozc.), Ondiejovsko, Okluk, U Tii
kamenti (rozc.), Tesak, Rika, Bystiice p. H.

Hradistsko

Okruhem na severovychod od
Hradisté 44km, nenaroéna
Uherské Hradisté, Maratice, Mistfice,
Hradcovice, Drslavice, Praksice, PaSovi-
ce, Castkov, Brezolupy, Topoln, Knézpo-
le, Uherské Hradisté

Piiborsky okruh

Trasa okruhu mé celkem 10km. Zaéina
u severozapadniho rohu namésti S. Freu-
da, v ulici U brany. Pokracuje smérem
k parkovisti Penny-marketu. Tuto ¢ast je
nejlépe prekonat péSky a nasednout na
kolo az po prechodu komunikace. Dale
trasa pokracuje jednosmérné ulici Lidic-
kou do ulice Masarykovy. Na jejim konci,
podjezdu pod silnici E 642, opousti mésto
aodbocuje k Prchalovu.

V piimém sméru Ize z tohoto mista po cca
500 metrech navazat na trasu KCT 6039
a okruh ,Kravarsko“. VyvySena poloha
Prchalova nabizi vyhled na Piibor a celé
panorama Beskyd. Po prijezdu osadou
trasa opét klesa az k ficce Sedlnici. Za
benzinovou pumpou se staci pod most
a za nim vede po mistni silnicce k parko-
visti pred Boroveckymi rybniky. V tomto
misté navdZe na trasu naucné stezky
okolo Boroveckych rybnikd a pokracuje
po zpevnéné silnici zpatky k Piiboru, kam
vstupuje ulici Kpt. JaroSe. Okruh se kratce
spoji s cyklotrasou KCT 6039 (Rodistém
S. Freuda) a nasledné je vedena k nadrazi
CD. Po prechodu lavky pres Lubinu se
napojuje na Radhostskou stezku z Ostra-
vy do Frenstatu p. R., na novou cykloturis-
tickou trasu Hukvaldy-Piibor a dalsi trasy
KCT. Trasa okruhu poté stoupa k farnimu
kostelu Narozeni P. Marie, jehoz silueta
je logem celého okruhu. Zavér trasy tvoif
opét prijezd namestim S. Freuda.

Vsetin
Cyklostezka Becva
5 znacenych cyklotras

www.balickyzazitku.cz
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CYKLOTRASY

Cyklotrasa ¢. 49

Stitna nad V14r, Kujalka, Brumov, Navoj-
na, NedaSov, NedaSova Lhota, hrani¢ni
pechod (SK) na Cerveném Kameni

Cyklotrasa ¢. 501 31km
Vsetin Jablﬁnka Przno, Mikultvka, Bys-

Becvou, Lesna, Palacov

Cyklotrasa Beskydy ¢. 502 24,5km
stiedni obtiznost

Stary Ji¢in, Novy Ji¢in, Rybi, Stramberk,

Kopfivnice, Lubina, Hukvaldy

Cyklotrasa HoleSov ¢. 5033  51km
Kroméfiz, Hulin, Pravcice, Rymice, Hole-
$ov, Brusné, Slavkov pod Hostynem, Bys-
tfice pod Hostynem, Mrlinek, Libosvary,
Vsechovice, Kel¢, Németice

Cyklotrasa ¢. 5034 34km
Kel¢, Kunovice, Podhradni Lhota, Rajno-
chovice, Trojak, Drzkova, Kaava, Lukov,
Frystak

Cyklotrasa ¢. 5035 44km
Tyn nad Becvou (hrad HelfStyn), Radotin,
Sovadina, Bysttice p. H., Chvalcov, Tesak,
Trojak, Hostalkova, Ratibot, Jabliinka

Cyklotrasa ¢. 5036 26 km
Holesov, Piilepy, Lukovecek, Frystak, Sti-
pa, ZOO Lesna, Hvozdna, SluSovice, De$na

Cyklotrasa ¢. 6006

20 km, nenaro¢na
Ole$na, prehrada, Palkovice, Kozlovice,
Hukvaldy, Frycovice, Brusperk, Frydek-
-Mistek, Ole$na, piehrada

Cyklotrasa ¢. 6008 22 km, nenéroéna
Frydlant n. O., Metylovice, Kozlovice,
Kunéice p. 0., Celadna, Frydlant n. O.

Cyklotrasa ¢. 6012 19km
Valagské Mezifici, Podlesi, Mala Lhota,
Velka Lhota, Vidce, Roznov p. R.

Cyklotrasa ¢. 6013 26km
Roznov p. R., HaZovské dily, Tane¢nice,
Solén, Pod Kotlovou, Benesky, Tiestik

Cyklotrasa ¢. 6014 13km
Roznov p. R., HazZovice, Vigantice, Hutis-
ko-Solanec, Cartak

Cyklotrasa ¢. 6015 18 km
Benesky, Pod Kotlovou, Horni Becva
kostel, Martinak, Horni Becva prehrada,
Benesky
Cyklotrasa ¢. 6016 64,6 km
stiedni obtiZnost
Roznov p. R., Zubii, ZaSova, Jehli¢na,
Nové, Domorazské louky (rozcesti), Pod
Hustynem, Podoli, Horecky, Frenstat,
Trojanovice, Pustevny, Skalikova louka,
Pod chatou Mir (rozc.), Roznov p. R.

Cyklotrasa ¢. 6018 49km
Jarcova, Briiov, Mala Lhota, Velka Lhota,
Bystticka prehr., Dusna, Vesnik, Jabliin-
ka, PrZno, Katefinice, Lazy, Mikultvka

Cyklotrasa ¢. 6110
Karving, Podlesi, Karvina, Podlest st. hr.,
Karvina, R4j hrani¢ni prechod

Cyklotrasa ¢. 6117 38 km
Vsetin, Jasenice, Halenkov, Huslenky,
Zdéchov, Pul¢in, Lidecko, Prlov, Liptal,
Jani$ov, Vsetin

Sportovm’ kiif“': Ta’?
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Cyklotrasa ¢.6119 35km
Vsetin, Dusna, Cab, Malé Bystfice, Byst-
ficka ptehrada, Rizdka, Vsetin

Cyklotrasa ¢. 6120 33km
Vsetin Ohrada, Lysny, U Krosenki, Zeb-
racka, Cab, Dugna, U Kovail, Vsetin
Sychrov

Cyklotrasa ¢. 6121 24km
Vsetin, Semetin, Pod Koncovou, Chlévis-
ka, Jani$ovsky vrch, Rokytnice, Vsetin

Cyklotrasa Palackého stezka ¢. 6175

17,5 km, stiedni obtiZnost
Kunin, Senovu Nového Ji¢ina, Novy Jicin,
Kojetin, Stranik, Hostagovice

[ﬁ% CTYRKOLKY

Celadna
Beskydy na ¢tyrech kolech

739 12 Celadna
tel.: 603 226 676, 603 432 321
e-mail: baron.v@quick.cz

Ostrava

Dangerbike

Mexicka 15, 712 00 Ostrava-Muglinov
tel.: 776 666 206

e-mail: dangerbike@dangerbike.cz
web: www.dangerbike.cz

MOTO RANCH
Marianskohorska 395/58,

702 00 Moravska Ostrava

tel.: 596 245 457, 602 774 456
e-mail: 100.ry@seznam.cz
web: www.motoranch.cz

Stramberk

Pujcovna ¢tyrkolek

Dolni 863,

742 66 Stramberk

tel.: 777 307 736

e-mail: mirbajer@seznam.cz

web: ctyrkolkystramberk wz.cz

Pujcovna ¢tyikolek a horskych kol, piirod-
ni terénni aredl, 2 okruhy pro déti a pro
dospélé.

Trojanovice

Hotel Troyer ****

Trojanovice 530,

744 01 Frenstat pod Radho$tém

tel.: 556 802 007

fax: 556 801 499

e-mail: recepce@troyer.cz

web: www.troyer.cz

K dispozici je fitness, sauna, whirlpool,
bazén, internet, partovi§té, pijcovna kol,
lyzi a snowboardd, pjcovna ctyrkolek

Valasské Klobouky
REBBEL 4 life, s.r.0.

Na Vyslni 1304,

277 11 Neratovice

tel.: 777 596 986, 602 704 646
e-mail: info@rebbel.cz

web: www.rebbel.cz
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Ostrava-Frydek-Mistek-Frydlant n. O.-Roznov-Frenstat p. R.
Plati do 21. 9. 2008
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spoj Jede po jiné trase

Jede v nedeli a ve svatky
spoj zastavkou projizdi

Valasské Mezifici-Roznov p. R.-Pustevny-Bumbalka
Kazdou sobotu, nedéli a svatek, provoz od 1. 5. do 30. 9. 2008

Tam Zpét
750 | 11.45 Valasské Mezifici, AS
7.55 | 11.49 Hrachovec, cihelna
8.01 [ 11.55 Zasova, Zel. stanice
8.05 | 12.00 Zubfi, zel. stanice
8.15 | 12.15 | 14.20 Roznov p. R., AS 14.08 | 16.05
8.19 | 12.19 | 1424 | Roznovp.R., U Eroplanu 14.06 | 16.01
824 | 12.24 | 14.30 Dolni Be¢va, OU 14.03 | 15.55
8.29 | 12.29 | 14.35| ProstiedniBecva, rozc. Nova | 13.58 | 15.47
833 | 12.33 | 1440 | Pr.Becva, hotel Zavadilka 13.55 | 15.44
8.39 [ 12.39 | 14.50 Prostredni Becva, Skokan - 15.39
8.58 | 12.56 | 15.07 Pustevny - 15.22
9.15 | 13.15 Pr. Becva, hotel Zavadilka 13.55
9.20 | 13.20 Horni Be¢va, OU 13.53
9.25 | 13.25 Horni Bedva, prehrada 13.50
9.30 | 13.30 Bila, Hlavata 13.46
932 | 1332 Bil4, chata Trestik 13.42
9.38 | 13.38 Bila, Bumbalka 13.40

Cenajizdného dle tarifu CSAD Vsetin a. s., piieprava jizdniho kola 15 K¢, kapacita 25 kol,
29 cestujicich. Moznost objednat cyklobus pro skupiny mimo uvedené trasy za smluvni

ceny na tel.: 571 757 501-3, valasskycyklobus@csadvs.cz

Vsetin-Novy Hrozenkov, Vranca-Velké Karlovice, Podtaté

Kazdou sobotu, nedéli a svatek, Provoz od 10. 5. do 28. 9. 2008

8.20 | 12.20 | 1430 | Vsetin, aut. nadr. - stanovisté ¢.3 | 10.55 | 13.20 | 17.35
821 [ 1221 ] 1431 Vsetin, Ohrada 10.54 | 13.18 | 17.33
825 [ 12.25 | 14.34 Usti, rozc. 10.52 | 13.11 | 17.28
8.26 | 12.26 | 14.35 Janova, rozc. 10.50 | 13.09 | 17.25
831 [ 1231 ] 14.38 Hovézi, obec 10.47 | 13.04 | 17.21
8.34 | 12.34 | 14.40 Huslenky, zel. st. 10.43 | 13.00 | 17.18
838 | 12.36 | 14.43 Huslenky, Bafiny, $kola 10.39 | 12.56 | 17.13
841 | 12.38 | 14.46 Huslenky, Pod cernym 10.37 | 12.54 | 17.10
845 | 1241 | 1451 Halenkov, diim sluzeb 10.35 | 12.50 | 17.08
847 [ 1244 | 1453 Halenkov, UP zavody 10.33 | 12.48 | 17.06
849 | 12.46 | 14.55 Novy Hrozenkov, Bre7ita, rozc. 10.31 | 1246 | 17.04
851 | 1248 | 14.57 Novy Hrozenkov, Cubov 10.29 | 12.44 | 17.02
8.54 | 12,50 | 15.00 Novy Hrozenkov, ObU 10.26 | 12.40 | 17.00

- 12.52 - Novy Hrozenkov, Vranca, rozc. - - 16.59

- 12.53 - Novy Hrozenkov, Vranca, kolonie - - 16.57

- 12.54 - Novy Hrozenkov, Vranca, skola - - 16.55

- 12.56 - Novy Hrozenkov, Vranca, Raztoka - - 16.53

- 12.57 - Novy Hrozenkov, Vranca, Hlucha - - 16.51

- 12.59 - Novy Hrozenkov, Vranca, kone¢na - - 16.50

- 13.01 - Novy Hrozenkov, Vranca, Hlucha - - 16.48

- 13.03 - Novy Hrozenkov, Vranca, Réztoka - - 16.47

- 13.05 - Novy Hrozenkov, Vranca, skola - - 16.45

- 13.07 - Novy Hrozenkov, Vranca, kolonie - - 16.43

- 13.08 - Novy Hrozenkov, Vranca, rozc. - - 16.42
8.54 | 13.10 | 15.00 Novy Hrozenkov, ObU 10.26 | 12.40 | 16.40
8.57 | 13.11 | 15.03 Novy Hrozenkov, rozc. 10.23 | 12.36 | 16.37
9.00 | 13.14 | 15.05 Karolinka, rozc. Kobylska 10.21 | 12.34 | 16.34
9.03 | 13.16 | 15.07 Karolinka, pozami dim 10.20 | 12.32 | 16.32
9.04 | 13.18 | 15.08 Karolinka, Horebecvi 10.19 | 12.31 | 16.30
9.06 | 13.20 | 15.11 Karolinka, Bzové, rozc. 10.17 | 12.28 | 16.27
9.11 | 1322 | 15.15 Velké Karlovice, rozc. Solan 10.13 | 12.26 | 16.25
9.12 | 13.24 | 15.16 Velké Karlovice, Zel. st. 10.09 | 12.23 | 16.23
9.14 | 13.26 | 15.18 Velké Karlovice, skola 10.07 | 12.21 | 16.21
9.16 | 13.28 | 15.19 | Velké Karlovice, hotel Kratochvil 10.05 | 12.19 | 16.20
9.18 | 13.30 | 15.20 Velké Karlovice, rozc. Podtaté 10.03 | 12.17 | 16.18
9.22 | 13.32 [ 15.25 | Vel. Karlovice, Podtaté, rozc. Tisnavy | 10.01 | 12.14 | 16.16
9.24 | 13.36 | 15.27 Vel. Karlovice, Podtaté, pila 9.59 [ 12.12 | 16.14
9.26 | 13.40 [ 15.30 | Vel. Karlovice, Podtaté, u Polanskych | 9.57 | 12.11 [ 16.12
9.30 | 13.45 | 15.35 Vel. Karlovice, Podtaté, Svétla 9,55 | 12.10 | 16.10

Cena jizdného dle tarifu CSAD Vsetin a. s. Cena za pirepravu jizdniho kola 15 K¢, Kapacita 25 jizdnich kol.

www.balickyzazitku.cz
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[‘ﬁ* FIT CENTRA

Bila

Hotel Pokrok

739 15 Bila 148

tel.: 558 690 064, fax: 558 690 003
e-mail: hotelpokrok@post.cz

web: www.hotelpokrok.cz

Brumov-Bylnice

Fit studio Brumov

Télocvicna, sidl. Druzba 1178,

763 31 Brumov-Bylnice

tel.: 603 975 130, posilovna s novym
strojem na posilent bficha.

MIMI studio

Sidl. Druzba 1188, 763 31 Brumov-Byl-
nice, tel.: 608 888 090

Masaze, solarium, pedikiira

Celadna

Horsky hotel Srdce Beskyd

739 15 Celadn4-Podolénky 461
tel.: 558 684 693, 558 637 436
e-mail: info@hotelsrdcebeskyd.cz
web: www.hotelsrdcebeskyd.cz

Frenstat pod Radhostém
FIT STUDIO PETRA

Z4huni 407 (byvala MS Z4huni),
74401 Frenstat p. R.

tel.: 558 675 052, 608 240 095
e-mail: fitstudio.petra@applet.cz
web: www.fitstudio.petra.applet.cz

Fit-centrum

Havlickova ul. 32 - pfistavba radnice-
Javornik, 744 01 Frentat p. R.

tel.: 556 839 090, 603 526 696

Step aerobic s Janou

TyrSova 913, 744 01 Frenstat p. R.
v malé télocvicné na TyrSové Skole
(vchod brankou z ulice Marianské)

Frydek-Mistek

Fit center body Paradise
Kostikovo nam. 638, 738 01
Frydek-Mistek

tel.: 558 630 325

Fit centrum P
Pionyrti 1757, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 435986

Fit club Atlas
T. G. Masaryka 454, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 621 692

Fit studio S
Lipova 2900, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 636 492

Fitness Centrum La Brisa

ul. Pionyrt 1257 (hotelovy diim Paskov,
1. patro), 738 01 Frydek-Mistek

tel.: 558 439770

e-mail: sarka@labrisa.cz

web: www.labrisa.cz

Maja - Studio moderni Zeny
Pionyrti 2157, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 647 028, aerobic, posilovna

Power fit club
28. ifjna 1639, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 645 340

Sport relax fit club
Na piikopé 316, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 633 871

Frydlant nad Ostravici

Fit a relax studio Harcovka
Harcovska 12, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 602 205 356

e-mail: fitcentrum@harcovka.cz
web: www.harcovka.cz

Fit centrum v hale Sport
Harcovska 1424, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 737 062 770

Fit studio Petra

Harcovska 1483, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 675 052, 608 240 095

web: www.fitstudio.petra.applet.cz

Vicetcelova sportovni hala Edimex
Fit centrum

Sportovni 1, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 675 251-4

posilovna, masaze, trenér

Holesov

Sport centrum HoleSov

Tovarni 1081, 769 01 HoleSov
tel.: 573 398 434, 573 398 737
e-mail: info@sport-centrum.info
web: www.sport-centrum.info

Karvina

Club MALIBU

Masarykovo namésti 93, 733 01 Karvina-
-Frystat, tel.: 608 429 369

Fitcentrum Aréna
Haskova 643, 734 01 Karvina-R4j
tel.: 732 381701

Sportovni hala STaRS

K. Sliwky 783/2a, 733 01 Karvina-Frystat
tel.: 596 342 131-4, 596 324 492

e-mail: stars@stars-karvina.cz

web: www.stars-karvina.cz

Kopfivnice

Fitcentrum RODO - zimni stadion
Masarykovo nam. 540,

742 21 Kopfivnice, tel.: 556 821 225
e-mail: spsk@koprivnice.org

web: spsk.koprivnice.org

Relax centrum
Ceska 318, 742 21 Koptivnice
tel.: 604 365 066

Sport & Relaxace Birijus
Zéahumenni 1161, 742 21 Kopfivnice
tel.: 556 872271, 731482 627
e-mail: info@birijus.com

web: www.birijus.com

Novy Hrozenkov-Vranca

Hotel Permonik

Vranca 311, 756 04 Novy
Hrozenkov-Vranca

tel.: 571451 871,739 414 853,

739 414 841, fax: 571451780

e-mail: permonik@hotelpermonik.cz
web: www.hotelpermonik.cz

fitness centrum a télocvicna, sauna,
s pasem VK sleva 10% z pultové ceny
ubytovani

Novy Ji¢in

American Fitness

U Grasmanky 2/4, 741 01 Novy Jicin
tel.: 736 769 684, 732 163 306

Fit centrum Remi
Stefanikov 7, 741 01 Novy Ji¢in
tel.: 721311 974, 602 747 002, p. Reme$

Fit Club
Msgr. Sramka 19, 741 01 Novy Jiéin
tel.: 556 709 968

Sport park Novy Ji¢in

B. Martint 1884/1, 741 01 Novy Ji¢in
tel.: 556 702 868, 776 731 781
e-mail: sport@sport-park.cz

web: www.sport-park.cz,
www.squash.novyjicin.cz

Ostrava

Aerobic Studio

28. ifjna 150/2663, 702 00 Ostrava 1
tel.: 724 170 174

e-mail: aerobic.studio@seznam.cz
web: sweb.cz/aerobic.studio

ATTACK FITNESS studio

ul. 28. fijna 124, 702 00 Ostrava 1
tel.: 597 489 111, fax: 597 489 424
e-mail: attack.fitness@seznam.cz
web: attack.fitness.sweb.cz

BODYLAND FITNESS
Suchardova 1, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 775 250 136, web: www.bodyland.cz

FCF-FONTANA

Horni 1492, 700 30 Ostrava-Hrabiivka
tel.: 596 782 396, 776 017 163

e-mail: rominkal(0@seznam.cz

web: www.fcf-fonatana.com

FIT & FUN

Kolarova 18, 709 00 Ostrava-Marianské
Hory, tel.: 604 439 771

e-mail: jana.ju@volny.cz

web: www.fitfun.cz

FIT plus RELAX - fitcentrum pro Zeny
Husova 2, 702 00 Ostrava 1

tel.: 596 110 575, 737 253 253

e-mail: fitplusrelax@seznam.cz

web: www.fitplusrelax.xf.cz

Fitcentrum Relax

Nam. V. Vacka 6042/1, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 604 406 575

e-mail: info@fitcentrumrelax.cz

web: www.fitcentrumrelax.cz

Fitness centrum Gym-Frapp

gen. Sochora 1378, 708 00 OV-Poruba
tel.: 596 930 041, 596 930 044

e-mail: info@gym.cz, web: www.gym.cz

Herkules studio
Ahepjukova 12, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 596 627 600

QUATRO Fitness
Alzirska 16, 708 00 Ostrava-Poruba
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tel.: 596 960 826
e-mail: sk@quatro-fitness.cz
web: www.quatro-fitness.cz

Slender You

Nadrazni 39, 700 30 Ostrava
tel.: 596 124 740, 603 221 078
e-mail: info@slender-you.cz
web: www.slender-you.cz

Sportovni agentura FITANO CLUB
Podrouzkova ul. 1663, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 604 366 066

e-mail: info@fitano.cz, web: www.fitano.cz

Sportovni centrum UNNO SPORT

V. Jitikovského 282, 700 30 OV-Dubina
tel.: 596 723723, 596 723 724

web: www.unnosport.cz

Twister Fitness Club

Ahepjukova 12, 702 00 Ostrava 1
tel.: 596 627 600, 731 446 843
e-mail: twisterfitnessclub@email.cz
web: www.twisterfitnessclub.cz

Ostravice

Hotel Odra

739 14 Ostravice 327

tel.: 558 682 287, tel./fax: 558 682 113
e-mail: odra@applet.cz

web: www.hotel-odra.cz

Otrokovice

Hotel Spolecensky diim

Tylova 727, 765 02 Otrokovice
tel.: 577 650 111

e-mail: hotel@spolecenskydum.cz
web: www.spolecenskydum.cz

Pribor

Fit centrum Pfibor

Stramberska 1361, 742 58 Piibor

tel.: 556 722 528 po 20. h, 556 722 092

Roznov p. R.

Fitt sport

Mezitiéska 1710, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 629 060, 602 704 424
e-mail: fittsport@fittsport.cz

web: www.fittsport.cz

Hotel a restaurace Stadion, Camp Sport
Horni Paseky 2268, 756 61 Roznov p. R.

PRUVODCEPOIBAJECN

tel.: 571648 011, 731 154 262,
e-mail: kempsport-tjroznov@wo.cz
web: www.beskydy-valassko.cz/tj-roznov

Hotel Relax

Lesni 1989, 756 61 Roznov p. R.

tel.: 571 648 101-3, fax: 571 648 106
e-mail: hotelrelax@seznam.cz

web: www.hotelrelax.cz

Sport centrum Lazy

Kulturni ulice 1790, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 653 210

web: www.iweb.cz/sportcentrum

vvvvv

tel.: 608 774 121, 777 774 544-5,
e-mail: info@akademiesportu.cz
web: www.akademiesportu.cz

Fitcentrum Colosseum
tel.: 571 623 620
Hotel Abacie s. r. o.

tel.: 571 613 830, 571 665 950
e-mail: recepce@hotel-abacie.cz
web: www.hotel-abacie.cz

Vsetin

Fitness centrum Kohutek
Stépanska 904, 755 01 Vsetin
tel.: 725 613 066, 725 613 055

Fitness club Atlantik

Na Vysluni 394, 755 01 Vsetin

tel.: 571418 161, 604 501 013

e-mail: fitnessatlantik@fitnessatlantik.com
web: www.fitnessatlantik.com

Fitness club RELAX
U sklaren 1306, 755 01 Vsetin
tel.: 571429 853,603 312 621

Sport Centrum Bobrky

Bobrky 437, 755 01 Vsetin

tel.: 571424 205

e-mail: info@sportcentrumbobrky.cz
web: www.sportcentrumbobrky.cz

Vsemina

Park hotel VSemina

Vsemina 300, 763 15 SluSovice
tel.: 577 116 611, fax: 577 116 622
e-mail: hotel@vsemina.cz

web: www.vsemina.cz

['i‘ GOLF

Brumov-Bylnice

Soukromé golfové hiisté

tel.: 603 224 900

9 jamek, moznost zakladni instruktaze pro
zacatecniky, zapGjceni mickd a zakladni-
ho vybaveni

CHVAKTIVITACH

Celadna

Prosper Golf Club

739 12 Celadn4 741

tel.: 558 440 410, 603 166 697

e-mail: golf@prosper-golf.cz

web: www.prosper-golf.cz

36 jamkové hiisté, driving range 24 mist,
putting green, chipping green, prodejna
a pljcovna, Full Swing, trenaZéry, hala
Indoor, ubytovani, restaurace, jizdarna

Ostrava

Golf Aréna

Vystavisté Cerna louka, pav. G,

702 00 Moravska Ostrava

tel.: 596 167 253, 596 167 254

e-mail: golfarena@centrum.cz

web: www.GolfArena.cz

tréninkovd hala — driving s 9 odpalisti,
putting s 6 jamkami, chipping s 5 jamka-
mi, golfovy simulator, minibar, ProShop

Golf Club Ostrava

Vyskovicka 104, 700 30 Ostrava-Zabieh
tel.: 777799 333,777 799 399
geova@gcova.cz, web: www.golfova.cz
Tréninkova odpaliste, jamkoviste, vycvik
golfu, prodejna, pijcovna a opravna vyba-
veni, klubovna, détsky koutek

Park Golf Club TJ Mittal Ostrava
Dolni 412, 747 15 Silhefovice
tel.: 595 054 144, 777 660 481
e-mail: golf@golf-ostrava.cz
web: www.golf-ostrava.cz

18 jamkové hiisté, délka 5 855m, PAR
72, klubovna se soc. zafizenim, restaurace
s terasou, parkovisté

Pozlovice

Sportovni areal Golf

Jurkovicova alej 77, 763 26 Pozlovice
tel.: 577 132412, 577 132 296

RozZnov p. R.

Hotel Horal

Horni Paseky 1691, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 648 343

Valassky golfovy klub

Horni Paseky 2664, P. 0. BOX 55,
756 61 Roznov p. R., tel.: 571 647 281,
606762921, 724 250 695

e-mail: info@golf-roznov.cz

web: www.golf-roznov.cz

9jamkové hiisté, cvicna louka

Slusovice

Derby Golf Club Slusovice
Dostihova draha, 763 15 SluSovice
tel.: 577981738

e-mail: dgcs@volny.cz

web: www.volny.cz/dges/golf.html

Velké Karlovice

Hotel Horal

Léskové 583, 756 06 Velké Karlovice

tel.: 571444 340-2, tel./fax: 571 444 786
e-mail: horal@valachy.cz

web: www.valachy.cz

www.balickyzazitku.cz
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[ HORKOVZDUSNE

“Z BALONY

Ostrava

MOTO RANCH

Marianskohorska 395/58, 702 00
Moravska Ostrava, tel.: 596 245 457,
602 774 456, e-mail: 100.ry@seznam.cz
web: www.motoranch.cz

Vsetin

Horkovzdugné balony Vsetin
Bratii Hlavicti 117, 755 01 Vsetin
tel.: 603 437 788

web: www.inext.cz/balony

[ % INLINE BRUSLEN{

Karvina

Sportovni hala STaRS

K. Sliwky 783/2a, 733 01 Karvina-Frystat
tel.: 596 342 131-4, 596 324 492

e-mail: stars@stars-karvina.cz

web: www.stars-karvina.cz

Ostrava

IN-LINE PARK

AVION Shopping Park, 700 30 Ostrava-
-Zabieh, tel.: 777 799 333

Skola inline brusleni v Ostravé
tel.: 724 273 747,777 615 688
e-mail: sarka@sportovnikurzy.cz
web: www.sportovnikurzy.cz

Vsetin

Inline brusleni

mozné na cyklostezce Becva na tseku
Janova-Vsetin—Semetin

[& KOLOBEZKY

Trojanovice

Terénni kolobézky SUN SKI & BOARD
SCHOOL

Horsky hotel Tanecnica, Pustevny,

756 57 Horni Becva, tel.: 774 155 375
e-mail: info@sunski.cz

web: www.sunski.cz

terénni kolobézky s odpruzenou vidlici, 4
trasy z Pusteven s privodcem, v cené je
zapUjceni helmy a cesta lanovkou nebo
s cyklotaxi zpét

[ﬂ KONEA JIZDARNY

Albrechtice

Jizdarna Albrechtice

Obecni 38, 793 95 Albrechtice
tel.: 603 595 493

Bila

Hotel Pokrok

739 15 Bila 148, tel.: 558 690 064
e-mail: hotelpokrok@post.cz
web: www.hotelpokrok.cz

Celadna

Aredl Prosper Horse Ranch

739 12 Celadna 740

tel.: 558 440 422-3, 737 207 330
e-mail: ranch@prosper-ranch.cz
web: www.prosper-ranch.cz

Doubrava-Spluchov
Jezdecky klub EQUITTAME
735 33 Doubrava-Spluchov 624

Francova Lhota

Hucul club

756 14 Francova Lhota 187

tel.: 571458 174,737 731 049

e-mail: hucul.klub@seznam.cz

web: hucul-club.ic.cz
www.sweb.cz/sealionz

Projizdky pro déti, skupiny i pro han-
dicapované. Pokrocili mohou podnikat
projizdky (i vicedenni).

Frenstat pod Radho$tém
Jizdarna TJ Slovan Frenstat p. R.
Areal Na Nivach, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 835 424, 603 183 495

e-mail: info@tjslovan.cz

web: www.tjslovan.cz

Frydek-Mistek

Jezdecky klub Frydek-Mistek

739 25 Sviadnov, tel.: 558 645 535
jezdecky vycvik, hipoterapie

Fulnek-Stachovice

Kopfivnice

Bubla City Ranch

742 21 Kopfivnice, tel.: 731 446 720
e-mail: info@bublaranch.cz

web: www.bublaranch.cz

Kun¢ice pod Ondiejnikem
Jezdecky a rekreacni penzion Marvan
739 13 Kuncice p. O. 234

tel.: 556 850 275, 737 221 009

Malenovice

Jizdarna Malenovice

739 11 Malenovice 43

tel.: 558 677 481, 596 781 414

Moravka

REIT Jizdérna pod Lipovym, spol. s r. 0.
739 05 Moravka 232

tel.: 558 691 273, 777 691 270

e-mail: info@pensionjizdarna.cz

web: www.pensionjizdarna.cz

Novy Hrozenkov

Jezdecka staj Brezita

756 04 Novy Hrozenkov

tel.: 731521099

web: www.stajbrezita.estranky.cz

Novy Jicin

Hermelin ran¢

Hibitovni 101, 741 01 Novy Ji¢in
tel.: 556 709 152, 737 124 153
e-mail: hermelin.ranch@seznam.cz

Jezdectvi Tara Real

742 45 Fulnek-Stachovice 127
tel.: 602 173 979

e-mail: tararcal@seznam.cz

Horni Becva

Jizdérna RaliSka

756 57 Horni Be¢va

tel.: 776 177 887, 608 056 567

e-mail: jizdarna.hb@seznam.cz
web: www.sweb.cz/jizdarna.hb

Karvina

Jezdecky klub Dviir Olsiny
Olginy 59,

735 05 Karvina-Staré Mésto
tel.: 777 336 338

Jifi Poloch —-HOPO
Borovského 290/62a, 734 01 Karvina-R4j
tel.: 603 737 826, vyjizdky na koni

Zemédglska usedlost Bludicka

Novy Ji¢in-Bludovice 9,

74101 Novy Ji¢in

tel.: 556 704 046, volat 20.00-21.00 h

Ostrava

Jezdecka $kola EQUICENTRUM Lycka
Paskovska 335,

720 00 Ostrava Hrabova

tel.: 596 735192

e-mail: equicentrum@seznam.cz

web: www.equicentrum.cz

Jezdecky klub Banik Ostrava

K priplavu 724,

729 00 Ostrava-Stard Béla

tel.: 596 769 205, 608 333 714

e-mail: jkbanik@iol.cz

web: www.jkbanik.estranky.cz
objednavka jizdy na koni: 731 451 355

www.balickyzazitku.cz
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SK Musketyr

Vickova 40, 710 00 Slezska Ostrava

tel.: 724 507 533, skmusketyr@email.cz
web: www.skmusketyrwz.cz

Ostravice

Turistika na koni

739 14 Ostravice-Muchovice
tel.: 558 682 439, 721 801 063
e-mail: muchovice@seznam.cz
web: www.muchovice.cz

Palkovice

Penzion & jizdérna u Bacl

739 41 Palkovice 119

tel.: 558 656 171,724 181 287
web: www.penzionubacu.unas.cz

Pozlovice

Jezdecka staj Bodlakovi

763 26 Pozlovice

tel.: 603 346 327, 577 321379

Pribor

Petr Michalek - ,,U Michalki“
Stramberska 713, 742 58 Piibor
tel.: 604 336 587

Rajnochovice

Hostinec Ve Dvore

Hotel ,,Polom“ 124, 768 71 Rajnochovice
tel.: 573 391 286, 573 391 089

web: www.hotelpolom.cz

Roznov p. R.

Jezdecky klub Hradisko

Hradisko 431, 756 61 Roznov p. R.

tel.: 606 140 567, web: www.hradisko.cz
e-mail: jana@scucka.com

Stramberk
pani Martina Malikova - projizdky na
koni, tel.: 733 177 838

Trojanovice

Jezdecky klub Trojanovice

744 01 Trojanovice 223, tel.: 605 564 469,
603714 231,737 301 035

e-mail: iveta.biolkova@seznam.cz, jktro-
janovice@seznam.cz

web: www.konetrojanovice.unas.cz

Valasska Bystrice

Jizdarna u Hostince na Bafinach
756 27 Valasska Bystrice 281
tel.: 571 646 474,602 414 712

Valasské Klobouky

Stéj Lipina

Kiekov 20, 766 01 Valasské Klobouky
tel.: 603 879 047, web: www.lipina.cz
e-mail: lenka.somanova@seznam.cz

Vernirovice

Ranch M - Viclav Merta

Vernifovice 175, 788 15 Velké Losiny
tel.: 583 237 050

e-mail: ranch.m@equichannel.cz
web: www.equichannel/czranch-m

Vigantice

NEW TERRITORY RANCH

Vigantice 295, 756 61 Roznov p. R.

tel.: 606 841 799, newterritory@seznam.cz
web: www.newterritoryranch.cz

Vsetin

Hippocentrum - Fojtikova Karla

Horni Jasénka 20, 755 01 Vsetin

tel.: 571 414 060, hipoterapie, projizdky

VSemina

Park hotel V§emina

Vsemina 300, 763 15 SluSovice

tel.: 577 116 611, fax: 577 116 622
hotel@vsemina.cz, web: www.ysemina.cz

KOUPALISTE
AVODNIPLOCHY

Baska

Vodni nadrZ Baska

Moznost rybolovu a vodnich sportd.
U nédrzZe je autokemp.

Brumov-Bylnice

Venkovni koupalisté 13,2x 25m

Za fotbalovym aredlem FC ELSEREMO
tel.: 608 984 661, 732 853 982

détsky bazén, chrli¢ vody, divoka reka,
masazni trysky, hfisté na plazovy volejbal

Bystricka
Prehrada Bystricka

Celadna

Horsky hotel Celadenka

739 12 Celadn4 809, tel.: 558 684 032,
603 586 642, 603 453 832

e-mail: celadenka@centrum.cz

web: www.celadenka.cz

koupalisté se skluzavkou, sauna s venkov-
nim bazénem

Horsky hotel Srdce Beskyd

739 15 Celadna-Podolanky 461
tel.: 558 684 693, 558 637 436
e-mail: info@hotelsrdcebeskyd.cz
web: www.hotelsrdcebeskyd.cz

Frenstat pod Radho$tém
AQUAPARK

Dolni ulice 1806, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 839 303

web: www.frenstat.info/aquapark
viceucelovy bazén, plavecky bazén, détsky
bazén, skluzavka, tobogan, plazovy volej-
bal, stolni tenis

Vodni nadrz Siberie
koupani v piirodni vodni nadrZi na vlastni
nebezpedi

Frydek-Mistek

Aquapark Ole$na

Nad piehradou 2290, 738 01 Frydek-
-Mistek, tel.: 558 638 754

web: www.sportplex.cz

Vodni nadrz Ole$na

pljcovna lodék a §lapadel, moznost rybo-
lovu, surfovani, projizdék na plachetnici,
u nadrze je RS Olesnd, tel.: 558 434 806

Hodslavice

Vodni nadrz Kacabaja

koupani na vlastni nebezpeéi. Vyse hraze
7m, $itka 3,5 m. Zatravnéné plaze, antu-
kovy kurt pro volejbal. V sezonu stinek
s obcerstvenim. Pod hrazi je parkovisté
—v sezonu zpoplatnéné.

Horni Becva
Piehrada Horni Becva

Karvina

Letni koupalisté

ul. Havif'ska 1783, 735 06 Karvina-Nové
Mésto, tel.: 596 312172

e-mail: cervena@stars-karvina.cz

web: www.stars-karvina.cz

Kopfivnice

Letni koupalisté

Husova 49, 742 21 Kopiivnice

tel.: 556 813 373, 556 813 747

e-mail: spsk@koprivnice.org

web: spsk.koprivnice.org

plavecky bazén, bazén pro neplavce s vod-
nim tobogdnem, hii§té na plazovy volej-
bal, travnata plocha na kopanou, pdjcov-
na sportovnich potieb

Piehrada Vétrkovice

Mistni ¢ast Lubina, 742 21 Kopfivnice
Sypana hraz méa délku 460 m, nejvétsi
hloubka je 13,5 m. Détsky koutek, vodni
sporty, rybateni, obcerstveni, okoli vhod-
né pro pési turistiku.

Kunéice pod Ondiejnikem
Uméla vodni nadrz na Tichavce
koupani na vlastni nebezpeci

Mikuliivka

Aredl koupalité

tel.: 775 390 920, 608 909 913

e-mail: aura-vm@quick.cz

web: www.koupalistemikuluvka.info
pétanque, Sipky, stolni fotbal, projizdky na
konich, plazovy volejbal

Novy Hrozenkov

Piirodni nadrz ,Na Stanoch“

9,5 ha, koupani na vlastni nebezpeci, sko-
ky do vody na lyZich nebo snowboardech

Novy Ji¢in

Kryty a venkovni bazén

Novosady 10, 741 01 Novy Jicin

tel.: 556 704 060-1, 556 701 600

e-mail: info@basketnj.cz

web: www.basketnj.cz

areal nedaleko centra mésta, uméla nadrz,
spravcem aredlu je basketbalovy klub,
kryty a venkovni bazén, tobogan, hristé,
basketbalova hala, hotel, restaurace

www.balickyzazitku.cz
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Prirodni koupani — nadrz Certak
prehrada s travnatym biehem, piscitou
plazi, vstup dlazdény i piscity, obcerstveni
ve stylové hospodé Certtiv mlyn

Osicko

Koupalisté Osicko

tel.: 573 390 230

tenis, nohejbal, volejbal, basketbal, stolni
tenis a ruské kuzelky

Ostrava
Koupalisté
Ostrava-Nova Béla, tel.: 596 769 405

Lom AntoSovice
lom, piskovna, byvala Stérkovna, piscita
plaz

Méstské 1azné — Ostrava

Sokolska tt. 2590, 702 00 Moravska
Ostrava, tel.: 596 138 924

e-mail: lazne@sareza.cz

web: www.sareza.cz

Sareza letni koupalisté Ostrava-Poruba
Rekreacni ul. 74/236, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 596 913 612, 596 912 526
e-mail: letnikoupaliste@sareza.cz

web: www.sareza.cz

Vodni areal Ostrava-Jih
Svazacka ul. 20/2953, 700 30
Ostrava-Zabieh

tel.: 595 781 235, 595 781 101
e-mail: vodni.areal@sareza.cz
web: www.sareza.cz

Ostravice

Aredl penzionu Slunicko

739 14 Ostravice 1279, tel.: 558 682 282,
603 852100, 731 444 355

e-mail: sepetna@sepetna.cz

web: www.sepetna.cz

vyhfivany bazén, brouzdalisté, tobogan,
venkovni whirlpool, détsky koutek

Otrokovice

Hotel Spolecensky diim

Tylova 727, 765 02 Otrokovice
tel.: 577 650 111

e-mail: hotel@spolecenskydum.cz
web: www.spolecenskydum.cz

Pozlovice

Niva I. — koupalisté

Antonina Vaclavika 340, 763 26 Pozlovice
tel.: 577 131 284-6

e-mail: info@niva.cz, niva@luhacovice.cz
web: www.niva.cz

Vodni nadrz Pozlovice

Moznost rybolovu, koupani na vlastni
nebezpeci. Pij¢ovnalodék a$lapadel, trav-
naté plaze, volejbalové hiisté, autokemp.

Piibor

Koupalisté Ricco

Leose Janacka 923, 742 58 Piibor

tel.: 777 100 007, koupaliste@ricco.cz
web: www.koupaliste.cz

2 bazény, vecerni koupéni, volejbal, nohej-
bal, détsky koutek, ptijcovna sportovniho
naiadi, stolni tenis, plavecka Skola

RoZnov p. R.

Koupalisté Camp Sport

Horni Paseky 2268, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 648 116.

e-mail: kempsport-tjroznov@wo.cz

web: www.beskydy-valassko.cz/tj-roznov
fit centrum, tenisové kurty

Vyhtivané koupalisté v Campingu Roznov
Horni Paseky 940, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 648 001-3

e-mail: info@camproznov.cz

web: Www.camproznov.cz,
www.valassko.cz/camproznov

Rusava

Koupalisté

Obecni trad, 768 41 Rusava

tel.: 573 392 066, se solarnim systémem
pro ptipravu teplé vody

Stramberk

Koupalisté Stramberk-Libotin

tel.: 608 955 220, tel./fax: 556 812 085
e-mail: robert.svarc@tiscali.cz

web: www.stramberk.cz

Térlicko

VN Teérlicka prehrada-Pacaltivka

Rozloha nédrze je 277 ha. Koupéni na
vlastni nebezpaci. Vlek pro vodni lyzovani,
pijcovna lodék. MoZnost rybaieni.

JECNYCHV/AKTIVITACH

Valasska Senice

Koupalisté

Valasska Senice 145, 756 14 Francova
Lhota, tel.: 571 447 590

e-mail: obecvalsenice@quick.cz
www.valasskasenice.hornolidecsko.cz

Valasské Klobouky

Hotel Jelenovska

Jelenovska 99, 766 01 Valagské Klobouky
tel.: 577 320 807-8, fax: 577 320 809
e-mail: hotel@jelenovska.cz

web: www.jelenovska.cz

Plavéni, koupalisté
Partyzanska ulice, 766 01 Val. Klobouky
tel.: 605 780 386

Valasské Mezirici
Méstské koupalisté

tel.: 736 454 759, 571 610 739
web: koupalistevm.cz

Velké Karlovice

IC

756 06 Velké Karlovice 299

tel.: 571 444 038-9, fax: 571 444 500
e-mail: icentrum@velkekarlovice.cz
web: www.velkekarlovice.cz

Vizovice
Umél4 nédrz s betonovym dnem
0,5 km od centra Vizovic

Vsetin

Koupalisté ,,U préimyslovky“
Pod Strani, 755 01 Vsetin
tel.: 571415738

Koupalisté v autokempu Semetin
tel.: 571411014, 608 430 420,
603 956492

Méstské 1azné s toboganem
Jiraskova 340, 755 01 Vsetin
tel.: 571 411 077, www.laznevsetin.wz.cz

Vsemina

Park hotel VSemina

Vsemina 300, 763 15 Slusovice

tel.: 577 116 611, hotel@vsemina.cz
web: www.vsemina.cz

Zlin

Lazné Zlin

Hradska 888, 760 01 Zlin

tel.: 577 599 911, web: www.laznezlin.cz

Zubri
Koupalisté v centru
travnata plaz

Zermanice

Vodni nadrz Zermanice

vodni plocha 248 ha, vhodné k rekrea-
ci, koupani, provozovani vodnich sportl
ik rybateni

PLAVANI
KRYTE BAZENY

Brumov-Bylnice

Kryty bazén 16 x 9 m se saunou
Aredl Z8, sidl. Druzba 1178, 763 31
Brumov-Bylnice

tel.: 577 330 215, 608 984 661

Celadna

Hotel Prosper

739 12 Celadn4 246, tel.: 558 440 311,
558 440 345, bazén v feckém stylu, sauna
e-mail: recepce@hotel-prosper.cz

web: www.hotel-prosper.cz

Frenstat pod Radho$tém

Kryty bazén

U Poréazky 902, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 836 240, bazén 25 m, sauna
web: www.bazenfrenstat.infomorava.cz

Frycovice

Fry-relax centrum

tel.: 558 668 058, bazén s protiproudem,
hydromaséazni vany, sauna, squash

Frydek-Mistek

Aquapark Olesna

Nad piehradou 2290, 738 01 Frydek-Mis-
tek, tel.: 558 638 754, www.sportplex.cz

SOU technické

Pionyrt 2069, 738 01 Frydek-Mistek

tel.: 558 421 215, e-mail: sout@sout-fm.cz
www.sout-fm.cz, www.beskydy-info.cz

22

www.balickyzazitku.cz



m/ od ,)rVJx_lo navrau
rulu.v*l

Q\'

RN

} -?,4) ..J_I'*ofrfkju Apa
~ * Spoluprice se § _
A Bohaty archiv. ror,,)/mm' :

Ay

g J—"J!_;;':’.Ji kreativni _u,) \r.l/

: s
5.&'/.).& r/xlun:;r_r tiskovin, katalogti, noyin, asopisti,
o’ofr.m':l{: mo.l'.\’/-’ A retuse, billboardy, navraylog,
etiket .x}u’ Sumné véci

2

SAK OPR UBUJTE...
studio@yalasske-kraloystvi.cz

o




Navstivte nasi novou kancelar
w5ty

CK VALASSKE KRALOVSTVI

Tandemové lety / Vyhlidkové lety / Projizd’ky na ctyrkolkach /
Projizd'’ky na konich / Masaze a wellness / atd.
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Ubytovani / Vstupenky / Autobusové jizdenky / Letenky / Priivodcovské sluzby /
Zazitkové programy / Darky

Oteviraci doba: po—pa 8.00-12.00, 13.00-17.00

S
free \
w:@ U nas se miizete ZDARMA piipojit k internetu. @ és
S
S D
- $
$
Ry
Palackého 450, 756 61 Roznov pod Radhostém S€sses

tel.: +420 571 655 196, tel./fax: +420 571 619 444, e-mail: info@valasske-kralovstvi.cz www.balickyzazitku.cz, www.valasske-kralovstvi.cz

yidy VALASI s.r. o.

A Dopravni spole¢nost VALASI s. r. 0. byla zaloZena v roce 2005, za t¥i roky jsme viak diky piedchozim zkusenostem
ValaSl ziskali pfiznivé renomé v oboru autodopravy a zasilatelstvi. Vlastnime 20 vozovych jednotek, specializujeme se na
dopravu chladirenskymi a mrazirenskymi vozy, plachtovymi navésy i ve specialnim rezimu ADR. Nasi maximalni
snahou je co nejlépe pinit potieby zakaznika a dopravit jeho zboZi vzdy v poradku a ve sjednaném case.
Samoziejmosti je také pojisténi nakladu az do vyse 6 miliont.
Nejcastéji jezdime do Spanélska a Portugalska, ale stranou samozi'ejmé nezistavaji ani ostatni evropské staty
a vnitrostatni preprava.

Nasi specializaci je shérna sluzba, urgentni preprava a celovozové nakladky.

TeSime se, Ze se i vy stanete nasimi spokojenymi obchodnimi partnery a zakazniky.

www.valasi-trans.cz tel.: +420 571 620 526, +420 739 055 375, +420 739 284 781, fax: +420 571 610 630
e-mail: valasi-trans@valasi-trans.cz

Oficialni dopravce Valasského kralovstvi
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V)(%KOUgEJTE'NJSE o
BALICKY ZAZITKU
« ADRENALIN < SPORT - GASTRONOMIE .
KRASA&RELAX . PA « FIREMNi PROGRAMY

Chcete chvile svého volna prozit zajimavé, oddychnout si a jesté
se pritom néco dozvedét?

ZAZIJTE ASPON DEN S NAMI!

Cas plny zazitki, emoci a pocitii jsme zabalili do tematickych ,Balicki zazitki“.
Jsme piresvédceni, Ze si kazdy z vas vybere to, co zrovna sedi vasi nature, zajmiim,
naladeé, véku a fyzickym schopnostem.

Co je balicek zazitki?

Je to roztomile zabalena aktivita, sluzba, kterou jsme pro vas vybrali, domluvili,
pripravili, vyladili a zabalili. Diky Balickiim zazitki u nas miizete zaZit néco,

o cem jste dosud jen snili...Neuvéritelné zaZitky budete mit s nami na dosah
ruky! Po zakoupeni balicku od nas obdrZite zazitkovy kupon, ve kterém k vasemu
Balicku zaZitkii naleznete vsechny potiebné informace.

Auto - moto » Kolobézky « Lana « Lezeni  Létani « Paint-
ball - Paragliding » Parasutismus « Cyklo  Golf « Koné
LyZovani « Posilovna « Psi spiezeni « Stielba « Tenis
Turistika « Vodni sporty « Astronomie « Fotografovani
Hudba ¢ Poznavani « Pfiroda  Tanec « Remesiné

prace « Gastronomie » Krasa a relaxace « atd.

S
Aktivity je potieba rezervovat predem! “‘?
. . R
www.balickyzazitku.cz §’
www.valasske-kralovstvi.cz %S’
Sestavime Vam originalni program 9§

na miru

Se, ses

CK VALASSKE KRALOVSTVI

Palackého 450, 756 61 Roznov pod Radhostém
tel.: +420 571 655 196, tel./fax: +420 571 619 444, e-mail: info@valasske-kralovstvi.cz



MNavstivie -
DISTILLERY LAND R.JELINER

l'".r."'-g.'f}.r.';."" Ecred P ialiifories

furisticke a exkurzni cenfrum
spoladnost AUDOLF JELINEK a5

DISTILLERY LAND nabizi
# Ekurze = videohlm s muzeum palirenstvi
= {raditni wyroba ovocmych destilath « prondjem stylovich prastor = pofadani akei
« darkova vyroba « podnikova prodejna s komplatnim sotimeniem
» exkurae pro welsi skupiny modné kdykoliv die dohody » exkurze a prongjem prostor objednaveite na uwedanam telefonnim Cisle

RUDOLF JELINEK a.s., Razov 472 C2 - 763 12 Vizovice = tel; +420 577 656 118, +420 577 546 130, +420 725 653 116 » e-madl; exkurze @ rjalinek.cz = www.rjelinek.cz

N —— o e E = —

2 o |
ZVEME VAS K NAVSTEVEE l
A OCHUTNAVCE PIVA RADEGAST

www.radegast.cz
www.prazdroj.cz

exkurze.radegast@pilsner.sabmiller.com

e w2

FIVOT JE HORKY BOHUDIK RADEGAST
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Frydlant nad Ostravici
Kryty bazén

Sportovni, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 678 964

Sport relax centrum Kotelna
Hamernicka 233, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 439 684, 737 248 281

web: www.kotelna.net

Holesov

Sport centrum HoleSov

Tovarni 1081, 769 01 HoleSov
tel.: 573 398 434, 573 398 737
e-mail: info@sport-centrum.info
web: www.sport-centrum.info

Horni Becva

Hotel Mesit

756 57 Horni Becva 0316

tel.: 571 645 106, 571 645 038

e-mail: hotel. mesit@hotelmesit.cz
www.hotelmesit.cz, kryty bazén, sauna

Karvina

Kryty plavecky bazén

Leonovova 1797, 733 01 Karvina-Hrani-
ce, tel.: 596 311 076, fax.: 596 311 077
e-mail: cervena@stars-karvina.cz

web: www.stars-karvina.cz

Koprivnice

Kryty bazén Kopfivnice

Husova 1314, 742 21 Kopfivnice

tel.: 556 813 254, spsk@koprivnice.org
web: spsk.koprivnice.org

Malenovice
Hotel P. Bezru¢
739 11 Malenovice 327, tel.: 558 675 341

Metylovice

Rehabilitacni bazén — Beskydské détské
sanatorium, 739 49 Metylovice

tel.: 558 686 205, 558 686 147

Novy Ji¢in

Kryty a venkovni bazén

Novosady 10, 741 01 Novy Jicin

tel.: 556 704 060-1, 556 701 600
info@basketnj.cz, web: www.basketnj.cz

Ostrava

Hotel Atom

Zkracena 2703, 700 30 Ostrava-Zabieh
tel.: 596 702 111, e-mail: hotel@atom.cz
web: www.atom.cz bazén, sauna, masaze

Hotel Imperial
TyrSova 6, 702 00 Moravska Ostrava

tel.: 599 099 779, web: www.imperial.cz
e-mail: rezervace@imperial.cz
bazén se slanou vodou

Kryty bazén Ostrava-Poruba

gen. Sochora 1378, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 596 918 561, 596 918 566
e-mail: kryty.bazen@sareza.cz

web: www.sareza.cz

Kryty bazén SOS

17. listopadu 1123, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 596 909 111, 596 916 191
e-mail: skolpec@SOS.eridian.cz

web: www.skolspec.cz

Kryty bazén Vitek

Hasic¢ska 49, 700 30 Ostrava-Hrabiivka
tel.: 596 764 960, 596 764 925

plavani pro vefejnost: ut, ¢t 16.00-19.00

Méstské 1azné — Ostrava

Sokolska tt. 2590, 702 00 Moravska
Ostrava, tel.: 596 138 924

e-mail: lazne@sareza.cz * www.sareza.cz

Ostravice

Hotel Odra

739 14 Ostravice 327, tel.: 558 682 287,
558 682 113, e-mail: odra@applet.cz
web: www.hotel-odra.cz

Hotel Sepetna

739 14 Ostravice 0956

tel.: 558 682 108, 603 852 111
sepetna@sepetna.cz, www.sepetna.cz

Pozlovice

Hotel Adamantino

763 26 Pozlovice 337

tel.: 577 131082, 736 631 000
e-mail: recepce@adamantino.cz
web: www.adamantino.cz

Hotel Fontana II.

JurkoviCova alej 857, 763 26 Pozlovice
tel.: 577 117 111, 577 117 881

web: www.hotelfontana.cz

Hotel Vega
763 26 Pozlovice 99, tel.: 577 131216
recepce@hotelvega.cz, www.hotelvega.cz

Roznov p. R.

Hotel Relax

Lesni 1989, 756 61 Roznov p. R.

tel.: 571 648 101-3, fax: 571 648 106
e-mail: hotelrelax@seznam.cz

web: www.hotelrelax.cz

kryty bazén, fit centrum, sauna...

Kryty bazén Roznov, spol. s r. .
Moravska 1787, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 657 594, 571 843 300

Trojanovice

Hotel Troyer ****

Trojanovice 530, 744 01, Frenstat p. R.
tel.: 556 802 007, web: www.troyer.cz
e-mail: recepce@troyer.cz

________

Valasské Klobouky
Hotel Jelenovska
Jelenovska 99, 766 01 Valasské Klobouky
tel.: 577 320 807-8, fax: 577 320 809
hotel@jelenovska.cz, www.jelenovska.cz

vvvvv

tel.: 571 610 740, wellness: 571 610 741
web: www.bazenvm.cz

plavecky a relaxacni bazén, whirlpool,
tobogan, sauny, wellness, mokry bar...

Velké Karlovice

Hotel Lanterna

Léskové 659, 756 06 Velké Karlovice
tel.: 571454 310-12, fax: 571454 298
e-mail: lanterna@valachy.cz

web: www.valachy.cz

Vsetin

Méstské lazné s toboganem

Jiraskova 340, 755 01 Vsetin

tel.: 571 411 077, www.laznevsetin.wz.cz

Vsemina

Park hotel V$emina

Vsemina 300, 763 15 Slusovice

tel.: 577 116 611, web: www.vsemina.cz
e-mail: hotel@vsemina.cz

Zlin

Lazné Zlin

Hradska 888, 760 01 Zlin

tel.: 577 599 911, web: www.laznezlin.cz

[ﬂf KUZELKY

Brumov-Bylnice

Kuzelna a tenis. areal restaurace TOPAS
sidl. Druzba 1218, 763 31 Brumov-Bylnice
tel.: 577 330 695, dvé kuzelkarské drahy

Celadna

Horsky hotel Celadenka

739 12 Celadn4 809, tel.: 558 684 032,
603 586 642, 603 453 832

e-mail: celadenka@centrum.cz

web: www.celadenka.cz

Horsky hotel Srdce Beskyd

739 15 Celadna-Podolénky 461
tel.: 558 684 693, 558 637 436
e-mail: info@hotelsrdcebeskyd.cz
web: www.hotelsrdcebeskyd.cz

Frenstat pod Radho$tém
Restaurace Stielnice

Strelni¢ni 837, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 835 294, dvé drahy

Frydlant nad Ostravici
Autokemp ZO Beskydy

Hlavni 1375, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 677 221, 606 742 025
web: www.autocampbeskydy.cz

Hodslavice

KUZELNA BAR

742 71 Hodslavice 494, tel.: 556 750 642,
tel./fax: 556 750 005, 605 724 542
e-mail: bartoncik@quick.cz

web: www.interkat.cz/kuzelna-bar

jedno pivo zdarma pfi shozeni 9 kuzelek

Janovice

Hostinec Ondras

739 11 Janovice 8, tel.: 558 681 021,

602 574 296, hostinec-ondras@seznam.cz

Kun¢éicky u Basky
Hosptidka Pohoda

739 01 Kuncicky u Bagky 34
tel.: 558 646 347

Lichnov
Kuzelna U Orlovny, pan Matu§
742 45 Lichnov 271, tel.: 608 731 468

Malenovice

Hotel P. Bezru¢

739 11 Malenovice 327, tel.: 558 675 341
venkovni ruské kuzelky

Novy Hrozenkov-Vranca

Hotel Permonik

Vranca 311, 756 04 Novy Hrozenkov-
Vranca, tel.: 571451 871, 739 414 853,
739 414 841, fax: 571 451 780

e-mail: permonik@hotelpermonik.cz
web: www.hotelpermonik.cz

www.balickyzazitku.cz

27



PRUVODCEPOIBAJECN

CHVAKTIVITACH

Novy Ji¢in

Kuzelna Novy Ji¢in

Divadelni 18, 741 01 Novy Jicin
tel.: 556 708 454, 556 701 157

Ostrava

Letni koupalisté Ostrava-Poruba
Rekreacni ul. 74/236, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 596 913 612
letni.koupaliste@sareza.cz, www.sareza.cz

Sportovni aredl Poruba — SAREZA
Skautska 6093, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 923 618, 736 755 063,
732358378,596 916 933,596 911 107
sportovni.areal@sareza.cz, www.sareza.cz

Zabavni centrum Zuzana

Heyrovského 1579, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 596 953 615, 596 953 607
e-mail: info@zuzanakuzelky.com

web: www.zuzanakuzelky.com 4 drahy

Otrokovice

Hotel Spolecensky diim

Tylova 727, 765 02 Otrokovice

tel.: 577 650 111, www.spolecenskydum.cz
e-mail: hotel@spolecenskydum.cz

Roznov p. R.

Hotel Relax

Lesni 1989, 756 61 Roznov p. R.

tel.: 571 648 101-3, fax: 571 648 106
e-mail: hotelrelax@seznam.cz

web: www.hotelrelax.cz

Valasské Klobouky

Hotel Jelenovska

Jelenovskd 99, 766 01 Valasské Klobouky
tel.: 577 320 807-8, fax: 577 320 809
hotel@jelenovska.cz, www.jelenovska.cz

Valasské Mezirici
Kuzelna

tel.: 571 611 640

Vsetin

Kuzelna Vsetin

Turkmenska 835, 755 01 Vsetin

tel.: 731 405 993, kaspartonda@seznam.cz

Zubri
Kuzelky
Hlavni 492, 756 54 Zubii, tel.: 571 658 506
e-mail: halazubri@iol.cz nutno objednat

[% LANOVEAKTIVITY
Mosty u Jablunkova

Horska vozikovéa draha

739 98 Mosty u Jablunkova 1111

tel.: 558 367 022, 602 749 084
info@skimosty.cz, web: www.skimosty.cz

Ostrava

Lanové centrum Proud

Pod Landekem 64 — Hornické muzeum,
725 29 Ostrava-Petikovice

tel.: 596 131 953, 605 267 017
e-mail: ostrava@lanovecentrum.cz
web: www.lanovecentrum.cz

Ostravice

Opicérna Ostravice

udoli Sepetné — turisticka ¢ervend znacka
na Lysou horu, tel.: 739 66 44 50
info@opicarna.cz, web: www.opicarna.cz

Roznov p. R.

GIBON park

Aredl koupalisté, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 777 754 633, web: www.gibon-park.cz
e-mail: gibon.park@centrum.cz

Hotel Horal
Horni Paseky 1691, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 648 343

Trojanovice

Tarzanie — horsky lanovy park Raztoka
Trojanovice-Raztoka, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 777 899 888, e-mail: info@tarzanie.cz
web: www.tarzanie.cz

441 m dlouh trasa z lanovych prekazek
ve vySce 4-12 m nad zemi

Vsemina

Park hotel V§emina

Vsemina 300, 763 15 SluSovice

tel.: 577 116 611, fax: 577 116 622
hotel@vsemina.cz, web: www.ysemina.cz

h
|"~!ﬂ' LETNI STADIONY

Brumov-Bylnice

Viceucelovy sportovni areal

sidl. Druzba, 763 31 Brumov-Bylnice
tel.: 577 331 446, 737 944 665
Minikopand, tenis, odbijend, kosikova,
200 metrovy béZecky oval, skok daleky

Kopfivnice

Letni stadion

Komenského 830, 742 21 Kopfivnice

tel.: 556 813 373, web: spsk.koprivnice.org
e-mail: spsk@koprivnice.org

hri§té na kopanou, atletickd draha, plo-
cha dréha, 3 volejbalové kurty, antukovy
tenisovy kurt

Frydek-Mistek

Lezecka sténa — arel krytého bazénu
SOU technického, Pionyri 2069,

738 01 Frydek-Mistek, tel.: 558 421 230,
604 177 177, www.rehak.sots.cz/horostena

Holesov

Sportovni hala

Smetanovy sady, 769 01 HoleSov
tel.: 737 551 677

Kopfivnice

Zimni stadion

Masarykovo nam. 540, 742 21 Kopfivnice
tel.: 556 812 204, 556 821 225

e-mail: spsk@koprivnice.org

web: spsk.koprivnice.org

Mosty u Jablunkova
Horské vozikova draha

739 98 Mosty u Jablunkova 1111
tel.: 558 367 022, 602 749 084
e-mail: info@skimosty.cz

web: www.skimosty.cz

Orlova

Gymnézium

Masarykova 1313, 735 14 Orlova Lutyné
tel.: 596 539 301, fax: 596 511792
e-mail: kancelar@gym-orlova.cz

web: www.gym-orlova.cz

Ostrava

CDU sport

Charvatska 10, 700 30 Ostrava-Vyskovice
tel.: 596 744 454, 603 410 636

e-mail: info@cdusport.cz

web: www.cdusport.cz

Le Blok — Ostravsky boulder bar
Nadrazni 66, 702 00 Ostrava 1

tel.: 602 851 501, 605 044 305
e-mail: milangenda@hotmail.com
www.leblok.cz, 210 m lezitelné plochy

Sportovni hala Sareza

Hrugovska 20/2953, 702 00
Ostrava-Pfivoz

tel.: 595 131311, 736 755 064
e-mail: sportovni.hala@sareza.cz
web: www.sareza.cz

lezecka sténa 15,5 m

Ostravice

Aredl Penzionu Slunicko

739 14 Ostravice 1279

tel.: 558 682 282, 603 852 100

e-mail: slunicko@sepetna.cz

web: www.sepetna.cz

mal4 horolezecka sténa, tenisové kurty

Pribor

7.8 Dukelska

Dukelska 1346, 742 58 Piibor
tel.: 556 722 011, 737 218 990

Roznov p. R.

Z8 5. kvétna — mal4 télocviéna

5. kvétna 1700, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 604 802 400

e-mail: stenaroznov@valachnet.cz
web: www.stenaroznov.valachnet.cz,
www.zsSkvetna.cz

Vsetin

Alcedo — diim déti a mladeze
Jiraskova 419, 755 01 Vsetin
tel.: 571417 436, 571417752
web: www.alcedo-vs.cz

Lezecka sténa ZS Luh

Luh 1544, 755 01 Vsetin

tel.: 777 641116, 737 019 667,
571491 564

28
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[ E MINIGOLF

Bila

Hotel Pokrok

739 15 Bila 148, tel.: 558 690 064
e-mail: hotelpokrok@post.cz
web: www.hotelpokrok.cz

Frenstat pod Radho$tém
Minigolf

Mistecka, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 604 507 507, za barem Markyz

Frydek-Mistek

Restaurace golf

28. tfjna 86, 738 00 Frydek-Mistek
tel.: 558 433 183

Holesov

Minigolf

Palackého ulice 1400, 769 01 Holesov
tel.: 777 707 850, www.mgcholesov.com

Karvina

Minigolf

733 01 Karvina-Hranice

tel.: 596 372 231, park za Rehabilitaénim
sanatoriem v Karviné-Hranicich

Kopftivnice

Minigolf

Husova ul., areél letniho koupalisté,
742 21 Kopfivnice, tel.: 605 825 870,
604 740 992, e-mail: mgolf@mybox.cz
web: mgolf.wz.cz

Novy Ji¢in

Minigolf - Na Skalkach

Skalky, 741 01 Novy Jicin, tel.: 556 708 817
e-mail: nemckova@nemeckova.com

web: www.nemeckova.com

Ostrava

Bowling park

Mjr. Novaka 1490/14, 700 30
Ostrava-Hrabtivka

tel.: 596 719 030

e-mail: info@bowlingpark.cz
web: www.bowlingpark.cz

Letni koupalisté Ostrava-Poruba
Rekreacni ul. 74/236, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 596 913 612
letni.koupaliste@sareza.cz, www.sareza.cz

Minigolf

Cujkovova 3081, 700 30 Ostrava-Zabich
tel.: 596 745 751, tomaskosina@post.cz
web: www.restaurace-minigolf.cz

Minigolfovy areal

Horymirova 119a, 700 30 Ostrava-
-Zabieh, tel.: 603 526 319

e-mail: minigolf@hanzelka.net
web: www.hanzelka.net/minigolf

Pozlovice

Hotel Vega

763 26 Pozlovice 99, tel.: 577 131216
recepce@hotelvega.cz, www.hotelvega.cz

Piibor

Minigolf, areal koupali$té Ricco

Leose Janacka 923, 742 58 Piibor

tel.: 777 100 007, koupaliste@ricco.cz
web: www.koupaliste.cz

Rajnochovice

Hospoda na Trojaku

Hostalkova 217, 756 22 Rajnochovice
tel.: 573 391090, fax: 573 391 259
natrojaku@seznam.cz, www.natrojaku.cz

Roznov p. R.

GIBON park

Areal koupali$té, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 777 754 633, gibon.park@centrum.cz
web: www.gibon-park.cz

Hotel a restaurace Stadion, Camp Sport
Horni Paseky 2268, 756 61 RoZnov p. R.
tel.: 571648 011, 731 154 262,

571 648 116, kempsport-tjroznov@wo.cz
web: www.beskydy-valassko.cz/tj-roznov

Hotel Relax

Lesni 1989, 756 61 Roznov p. R.

tel.: 571 648 101-3, fax: 571 648 106
e-mail: hotelrelax@seznam.cz

web: www.hotelrelax.cz

vvvvv

Sportovni centrum Kaséarna
Zerotinova 59/1370, 757 01 Valagské

sekretariat@prelax.cz, www.prelax.cz

Vsetin

Minigolf

Pri¢na 1777, 755 01 Vsetin

tel.: 604 146 037, 775 948 027
e-mail: miniaturgolfvsetin@email.cz

F’ﬁx MOTOKARY

Frenstat pod Radhostém
Piijéovna motokar

Roznovska (parkovisté u Dolu Frenstat),
744 01 Frenstat p. R., tel.: 603 295 225,
604298 030

Frydek-Mistek

Motokary FM

Collo Louky (u Tesca), 738 01 Frydek-
-Mistek, tel.: 608 779 169

e-mail: motokaryfm@motokaryfm.cz
web: www.motokaryfm.cz

Karvina

Pujéovna motokar

za hypermarketem Tesco, p. Ferenc,
734 01 Karvina, tel.: 605 202 055
provoz 1. 5.-30.9.

Ostrava

Pujéovna motokar Albrechticky
tel.: 603 517 006, 602 508 866
e-mail: motokary@seznam.cz
web: www.pskart.cz

[?‘ PAINTBALL

HoleSov

Areal Zopy u Holesova

Skolni 462, 769 01 Holesov
tel.: 603 863 309, 608 831171
e-mail: info@paintball-zopy.net

Ostrava

Paintball land Ostrava

tel.: 608 857 560, e-mail: admin@paint.cz
web: www.paint.cz

Paintball profi club Ostrava
Stielni¢ni, 711 00 Ostrava
tel.: 603 464 769

e-mail: info@paintballprofi.cz
web: www.paintballprofi.cz

Roznov p. R.

Paintball

Horni Paseky, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 603 843 000

e-mail: RPRpaintball@seznam.cz
web: www.rprpaintball.cz

Valasské Klobouky

REBBEL 4 life, s.r.0.

Na Vyslni 1304, 277 11 Neratovice
tel.: 777 596 986, 602 704 646
e-mail: info@rebbel.cz

web: www.rebbel.cz

Valasské Mezirici
Paintball Valagské Mezifici
tel.: 737938 377

e-mail: miol@seznam.cz
web: paintball.webpark.cz

Vsemina

Park hotel VSemina

Vsemina 300, 763 15 SluSovice
tel.: 577 116 611, fax: 577 116 622
e-mail: hotel@vsemina.cz

web: www.semina.cz

www.balickyzazitku.cz
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[ " PARAGLIDING

Frydek-Mistek

Beskydska skola létani

Piiborska 597, 738 02 Frydek-Mistek
tel.: 603 311 661, 777 311 661
e-mail: skola@elspeedo.cz

web: www.elspeedo.cz

Kunéice pod Ondiejnikem
MAC - Zden¢k Trcka

756 62 Hutisko-Solanec 131/E1
tel.: 571 644 050, 608 824 334
e-mail: macskola@macskola.cz
web: www.macskola.cz

Xfly.cz

tel.: 608 435 430

e-mail: xfly@xfly.cz, web: www.xfly.cz,
paragliding v Beskydech

Ostrava

ACS experts group

Pobialova 819/14, 702 00 Moravska
Ostrava, tel.: 596 112 737, 596 114 575
e-mail: standa@skyfly.cz

web: www.skyfly.cz

C0S Para Centrum, s. . 0.
Kolejni 1323/1, 702 00 Ostrava
tel.: 596 124 315

e-mail: info@cosparacentrum.cz
web: www.cosparacentrum.cz

Vysokoskolsky klub technickych sportt
paraglidingu a zavésného létani pfi
VSB-TU Ostrava, 17. listopadu 15/2172,
708 33 Ostrava-Poruba

tel.: 596 996 287, 608 811 699

e-mail: kamil.konecny@post.cz

web: www.paragliding.vsb.cz

e
& PARASUTISMUS

Novy Jicin
PARAKLUB Hranice

P.0.Box 70, 741 01 Novy Ji¢in
tel.: 775799 911

e-mail: paraklub@applet.cz
web: www.paraklub.applet.cz

Ostrava

Air Hit Morava

Petruskova 16, 702 00 Ostrava

tel.: 602 775 235, 596 748 395

e-mail: tandemblaha@volny.cz

web: www.tandemblaha.cz

seskoky z letadel, helikoptéry i z balonu

C0S Para Centrum, s. . 0.
Kolejni 1323/1, 702 00 Ostrava
tel.: 596 124 315

e-mail: info@cosparacentrum.cz
web: www.cosparacentrum.cz

PARACLUB OSTRAVA

Na Biizku 367, 747 66 Dolni Lhota
tel.: 777 122233

e-mail: salamon@centrum.cz

web: www.paraklub-ostrava.cz

[xﬁ.\*ﬁi PLAZOVY

' VOLEJBAL

Baska

areal restaurace U Mokrost
Bystticka 250, 756 22 Baska
tel.: 603 213 583

Brumov-Bylnice

Venkovni koupalisté 13,2x 25m

Za fotbalovym aredlem FC ELSEREMO
Brumov, tel.: 608 984 661, 732 853 982

Frenstat pod Radho$tém
AQUAPARK

Dolni ulice 1806, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 839 303

web: www.frenstat.info/aquapark

Frydlant nad Ostravici
Autokemp ZO Beskydy

Hlavni 1375, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 677 221, 606 742 025
web: www.autocampbeskydy.cz

Sport relax centrum Kotelna
Hamernicka 233, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 439 684, 737 248 281

web: www.kotelna.net

Karvina
Z8$ Délnicka
Sokolovska 1758, 735 06 Karvina-Nové

Mésto, tel.: 736 188 333
e-mail: sport@zs-delnicka.cz
www.zs-delnicka.cz  téZ plaZova kopana

Mikultivka

Aredl koupalisté

tel.: 775 390 920, 608 909 913
e-mail: aura-vm@quick.cz

web: www.koupalistemikuluvka.info

Ostrava

Letni koupalisté Ostrava-Poruba
Rekreacni ul. 74/236, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 596 913 612
letni.koupaliste@sareza.cz, www.sareza.cz

Sportovné oddechovy areal TJ Mittal Ostrava
Varenska 40a, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 596 621 048, web: www.tj-mittal.cz
e-mail: stanicek@tj-mittal.cz

Piibor

Minigolf, areal koupalité Ricco
Leose Janacka 923, 742 58 Piibor
tel.: 777 100 007

e-mail: koupaliste@ricco.cz

web: www.koupaliste.cz

Valasské Mezirici
Méstské koupalisté

tel.: 736 454 759

Vsetin

Sportovni aredl Ohrada
Ohrada 2051, 755 01 Vsetin
tel.: 571436 197, i kryta hala

1.1‘

mﬁgﬂi‘ POVOZNICTVI

Bernartice nad Odrou
Jizdarna u Haitlt

742 41 Bernartice nad Odrou 206
tel.: 556 710 749, 556 709 425
e-mail: haitlovi@e-mail.cz

Celadna

Aredl Prosper Horse Ranch

739 12 Celadna 740

tel.: 558 440 422--3, 737 207 330
e-mail: ranch@prosper-ranch.cz
web: www.prosper-ranch.cz

Frenstat pod Radho$tém
Jizdarna TJ Slovan Frenstat p. R.
Aredl Na Nivach, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 835 424, 603 183 495

e-mail: info@tjslovan.cz

web: www.tjslovan.cz

Karvina

Jezdecky klub Dviir Olsiny

Ol8iny 59, 735 05 Karvina-Staré Mésto
tel.: 777 336 338

Koprivnice

Bubla City Ranch

742 21 Kopfivnice, tel.: 731 446 720
e-mail: info@bublaranch.cz

web: www.bublaranch.cz

Kozlovice

1. Kozlovicka kocarova doprava

tel.: 602 759 256, 558 640 789

info: p. Hlisnikovsky, tel.: 602 759 256
nebo Na mlyné, tel.: 558 640 789

Roznov p. R.

Valagské muzeum v prirod¢

756 61 Roznov p. R.

tel.: 571 755 111, web: www.ymp.cz

[!f RYBOLOV

Bystricka
Piehrada Bystficka

Frenstat pod Radhostém
Rybolov
74401 Frenstat p. R., tel.: 556 835 274

Karvina

Rybaéiské listky

Qdbor zivotniho prostiedi magistratu
mésta Karviné, ul. Zakladatelska 947,
Karvina-Nové Mésto, tel.: 596 389 645

Rybai'ské povolenky, Cesky rybarsky svaz,
mistni organizace Karvina

Petrovice u Karviné ¢.p. 648

tel.: 552302 840

e-mail: rybarikarvina@centrum.cz

Na zéklad¢ vydaného rybaiského listku
OZP Magistratu mésta Karviné je vyda-
na povolenka Ceskym rybaiskym svazem
a pak je mozny lov ryb na téchto rybnicich
a usecich fek:
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Reka Stonavka: Stondvka 1 P (pstruhové
pasmo): MO Karvina — od mostu v Solci
(ptejezd na Diil Darkov) az k télesu hraze
tdolni nadrze Térlicko.

Stonavka 1 (mimopstruhové): MO Kar-
vina - Pfitok OlSe — od tsti do Olse az po
most v Solci (prejezd na Dil Darkov).
Stonavka 1A: MO Karvina, revir tvori:
Barteckovy rybniky, Pod farou, park Z.
Nejedlého, dilni propadliny v Lipinach
v k. 4. Darkov, Dolany a potok Karvinka
véetné prilehlych tini.

Reka Olge: Olse 2: MO Karvina — Pfitok
Odry — od sti feky Petrivky po jez nad
silnici Karvina-Cesky Tésin mimo Petrév-
ku a Stonavku.

Ol$e 2 A: MO Karvina — revir tvoii slepé
rameno Ol$ak v k. 4. Koukolna.

Ol$e 3: MO Karvin — Pfitok Odry — od
jezu nad silnici Karvina-Cesky Tésin az
kjezu v Podobore.

Ol$e 3A: MO Karvind, revir tvoii: nadrz
Vétrov v k. 0. Zavada nad OISi, piskovna
v Karviné-Mizerové a odstavné rameno
v parku B. Némcové v Karviné-Frystaté.
U nédrze Vétrov je zakazano stani moto-
rovych vozidel na vSech pifjezdovych ces-
tach k nadrZi. RovnéZ jizda motorovymi
vozidly po hrazi nadrze je zakézana.

Louky 1 A: MO Karvind — rybarsky revir
tvoii dalni propadlina v k. 0. Louky nad
Olsi.

Reka Petriivka: Petriivka 1: Pitok Olse-
Odry - od tisti do Olse v Zavadg az ke stat-
ni hranici v Dolnich Marklovicich. Plati
ustanoveni pro lov ryb v tocich, které tvori
statni hranici.

Petriivka 1 A: revir tvoii Petrovy nadrze ¢.
2-4vk. 0. Prstna.

Ve v8ech rybarskych revirech jsou v urci-
tém ro¢nim obdobi h4jeny jednotlivé dru-
hy ryb.

Denni doby lovu ryb v pstruhovém rybai-
ském reviru jsou: leden—tnorod 7do 17 h,
biezen od 6 do 18 h, duben od 6 do 20 h,
kvéten od 6 do 21 h, Cerven—cCervenec od 5
do 22 h, srpen od 6 do 22 h, zafi od 7 do
20 h, tijen od 7 do 19 h, listopad—prosinec
0d7do17h.

Denni doby lovu ryb v mimopstruhovém
rybarském reviru jsou: leden—unor a lis-
topad—prosinec od 7 do 18 h, biezen od 5
do 21 h, duben, z4fi a fjen od 6 do 22 h,
kvéten—srpen od 4 do 24 h.

Kopfivnice

Prehrada Véttkovice

Mistni ¢ast Lubina, 742 21 Kopfivnice
Sypana hraz ma délku 460 m, nejvétsi
hloubka je 13,5 m. Détsky koutek, vodni
sporty, rybafeni, obcerstveni, okoli vhod-
né pro pési turistiku.

Novy Jicin
Nadrz Certak
74101 Novy Ji¢in

Ostrava
Rybarské reviry v okoli Ostravy
web: www.mrk.cz/rybarske-reviry.php

Pozlovice

Vodni nadrZ Pozlovice

tel.: 577 132770, 731 615 550,

e-mail: rybari.luhacovice@iol.cz
web: www.rybari-luhacovice.cz

prodej kratkodobych povolenek

Roznov p. R.

MO CRS

756 61 Roznov p. R., tel.: 571757 119
Jednatel MO CRS pan Zdenék Cvikl

Térlicko

VN Térlicka piehrada-Pacaltivka
Rozloha n&drze je 277 ha.
Valasské Mezifici

tel.: 571 622 666,rybnik
web: mo-valmez.fishnet.cz

|"£' SKATEPARKY

Brumov-Bylnice

Skatepark pod brumovskym hradem

tel.: 732768 549

Aredl byvalého koupalisté v podhradi je
vhodny pro skateboarding, agresive inli-
ne, Freestyle PMX

Frenstat pod Radho$tém
Skatepark

Martinska ¢tvrt, 744 01 Frenstat p. R.
provozovatel mésto Frenstat, vstup volny

HoleSov

Skatepark

Partyzanské ul., 769 01 HoleSov

tel.: 573 395 344, volné pristupny, volat IC

Karvina

U RAMPA

Leonovova 1797, 733 01 Karvina-Hrani-
ce, tel.: 596 311 076, fax.: 596 311 077
e-mail: cervena@stars-karvina.cz

web: www.stars-karvina.cz

Kopfivnice

Skateboardovy areal

ul. Komenského, 742 21 Kopfivnice
tel.: 556 813 373, spsk@koprivnice.org
web: spsk.koprivnice.org

Novy Jic¢in
Freestyle park v arealu TJ

Ostrava

Skatepark a bikepark Ostrava-Hrabova
Bazanova 4, 720 00 Ostrava-Hrabova
e-mail: krchoff@krchoff.net

web: www.krchoff.net

Skatepark u ZS Pokorného

Karla Pokorného 2, 708 00 Ostrava-
-Poruba, e-mail: krchoff@krchoff.net
web: www.krchoff.net

Skatepark v Bélském lese
ul. 29 dubna, 700 30 Ostrava-Vyskovice
krchoff@krchoff.net, www.krchoff.net

Piibor

Skatepark

Na Kamenci, 742 58 Pibor
tel.: 556 725618, 721 146 146

Vsetin

skateboardové rampa

U sportovniho arealu Na Lapaci,
755 01 Vsetin, volné piistupna

L 2% SOLNE _
JESKYNE

Frydlant nad Ostravici
Fitcentrum Harcovka

Harcovska 12, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 602 705 357, www.harcovka.cz
e-mail: fitcentrum@harcovka.cz

Karvina

Bowling

Einsteinova 2867, 733 01 Karvina-Hrani-
ce, tel.: 596 338 337

Kopfivnice

Solna jeskyné

Stefanikova 1301, 742 21 Kopfivnice,
tel.: 556 870 219, 607 942 851

web: www.therapon98.cz

e-mail: solnajeskyne@therapon98.cz

Novy Jicin
Siesta - solné jeskyné

Masarykovo namésti 7, 741 01 Novy Ji¢in
tel.: 556 315 244, www.solnajeskyne-nj.cz
e-mail: siesta@solnajeskyne-nj.cz

Ostrava

Kfistalova solna jeskyné

Charvatska 10, 700 30 Ostrava-Vyskovice
tel.: 596 744 454, 603 410 636

web: sulnadzlato.cz

Lécivé solné jeskyné s. r. o.

Sokolska tt'. 1263/24, 702 00 Moravska
Ostrava, tel.: 595 155 955

e-mail: rezervace@solnejeskyne.net
web: www.solnejeskyne.net

Solna jeskyné - Solnia

Nadrazni 38, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 775 668 802, e-mail: info@solnia.cz
web: www.solnia.cz

Solna jeskyné Atlantida

ul. Tich4, 721 00 Ostrava-Svinov

tel.: 724 029 856, www.jeskyne-atlantida.cz
e-mail: atlantida@jeskyne-atlantida.cz

Soln4 jeskyné Halos Ostrava

28. tfjna 124, 709 24 Moravska Ostrava
tel.: 597 489 244, 777709 718

e-mail: info@solnajeskyne.unas.cz
web: www.solnajeskyne.unas.cz

Soln4 jeskyné Ostrava

Nemocnicni 13, 702 00 Moravska Ostra-
va, tel.: 596 618 965, 736 626 839
e-mail: jeskyneostrava@solne-jeskyne.cz
web: www.solne-jeskyne.cz/ostrava

Solna jeskyné Vratimov

Tovarni 186/3, 739 32 Vratimov
tel.: 595781 105
solnajeskynevratimov@centrum.cz
web: www.solnajeskynevratimov.cz

vvvvv

CK Valaska
ul. Polaskova 2/49, 757 01 Valasské

e-mail: valaska@iol.cz, www.ckvalaska.cz

www.balickyzazitku.cz

31



PRUVODCEPOIBAJECNYCHIAKTIVITACH

Vsetin

Soln jeskyné

Smetanova 1140, 755 01 Vsetin
tel.: 571410 449, 723 752 368
e-mail: info@solnajeskyne-vsetin.cz
web: www.solnajeskyne-vsetin.cz

Zasova

Salza, solnd jeskyné, relaxaéni centrum
756 51 Zaova 386, tel.: 774 332 200
e-mail: salza@salza.cz, web: www.salza.cz

[ %_ SPINNING

Frenstat pod Radho$tém
FIT STUDIO PETRA

Zahuni 407 (byvald MS Zahuni),
74401 Frenstat p. R.

tel.: 558 675 052, 608 240 095
e-mail: fitstudio.petra@applet.cz
web: www.fitstudio.petra.applet.cz

Frydlant nad Ostravici

Sport relax centrum Kotelna
Hamernicka 233, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 439 684, 737 248 281

web: www.kotelna.net

Holesov

Sport centrum HoleSov

Tovarni 1081, 769 01 HoleSov
tel.: 573 398 434, 573 398 737
e-mail: info@sport-centrum.info
web: www.sport-centrum.info

Karvina

Club MALIBU

Masarykovo nameésti 93, 733 01 Karving-
-Frystat, tel.: 608 429 369

Sportovni hala STaRS

K. Sliwky 783/2a, 733 01 Karvina-Frystat
tel.: 596 342 131-4, 596 324 492

e-mail: stars@stars-karvina.cz

web: www.stars-karvina.cz

Koprivnice

Sport & Relaxace Birijus

Zahumenni 1161, 742 21 Kopfivnice
tel.: 556 872271, 731 482 627
info@birijus.com, web: www.birijus.com

Novy Ji¢in

Schwinn - Indoor cycling

B. Martinti 4 (budova ZS), 741 01 Novy
Jicin, tel.: 607 586 619

Ostrava

BODYLAND FITNESS

Suchardova 1, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 775 250 136, web: www.bodyland.cz

CDU sport

Charvatska 10, 700 30 Ostrava-Vyskovice
tel.: 596 744 454, 603 410 636
info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz

FCF-FONTANA

Horni 1492, 700 30 Ostrava-Hrabiivka
tel.: 596 782 396, 776 017 163

e-mail: rominka10@seznam.cz

web: www.fcf-fonatana.com

Fitness centrum Gym-Frapp

gen. Sochora 1378, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 596 930 041, 596 930 044
e-mail: info@gym.cz, web: www.gym.cz

QUATRO Fitness

Alzirska 16, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 960 826, sk@quatro-fitness.cz
web: www.quatro-fitness.cz

SBA Squash club

Nadrazni 66, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 596 111271, 721 663 883

e-mail: sbaostrava@volny.cz

web: www.sbasquash.cz

Spinning Stodolni

Skroupova 6, 702 00 Ostrava 1

tel.: 724 309 602

e-mail: vaclavikova@spinning-stodolni.cz
web: www.spinnig-stodolni.cz

Sport Park

Technologicka 372/2, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 597 325 810, 736 638 071
web: www.sportpark.tym.cz

Sportovni centrum UNNO SPORT
V. Jitikovského 282, 700 30
Ostrava-Dubina

tel.: 596 723 723, 596 723 724
web: www.unnosport.cz

Spotovni klub Havranek

Horymirova 5, 700 30 Ostrava-Zabieh
tel.: 596 720 696, 606 958 604
info@skhavranek.cz, www.skhavranek.cz

Twister Fitness Club

Ahepjukova 12, 702 00 Ostrava 1
tel.: 596 627 600, 731 446 843
e-mail: twisterfitnessclub@email.cz
web: www.twisterfitnessclub.cz

Roznov p. R.

Fitt sport

Mezitiéska 1710, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571629 060, 602 704 424
fittsport@fittsport.cz, www.fittsport.cz

Sport centrum Lazy

Kulturni ulice 1790, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 653 210,

web: www.iweb.cz/sportcentrum

Valasské Mezirici
Hotel Abacie s. r. 0.

tel.: 571 613 830, 571 665 950
e-mail: recepce@hotel-abacie.cz
web: www.hotel-abacie.cz

Sportovni centrum Kasarna
Zerotinova 59/1370, 757 01 Valagské

sekretariat@prelax.cz, www.prelax.cz

Vsetin

Fitness centrum Kohuitek
Stépanska 904, 755 01 Vsetin
tel.: 725 613 066, 725 613 055

MAD JACK Vsetin
U sklaren 1306, 755 01 Vsetin
tel.: 776 237 667, www.originalspinning.cz

[ HE SOUASH

RICOCHAT

Frenstat pod Radhostém
Squash centrum

Martinska ctvrt 1759 (byvald kasarna),
74401 Frenstat p. R., tel.: 556 839 366,
775 147 625, frensquash@seznam.cz

Frycovice
Fry-relax centrum, tel.: 558 668 058

Frydek-Mistek

Relax relax club

Kfizikova 1377, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 482011

Squash bar u Cecha
Hlavni 113, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 644 242

Frydlant nad Ostravici

Sport relax centrum Kotelna
Hamernick4 233, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 439 684, 737 248 281

web: www.kotelna.net

HoleSov

Sport centrum HoleSov

Tovarni 1081, 769 01 HoleSov
tel.: 573 398 434, 573 398 737
e-mail: info@sport-centrum.info
web: www.sport-centrum.info

Karvina

Sportovni hala STaRS

K. Sliwky 783/2a, 733 01 Karvina-Frystat
tel.: 596 342 131-4, 596 324 492

e-mail: stars@stars-karvina.cz

web: www.stars-karvina.cz

Kopfivnice

Relax centrum

Ceska 318, 742 21 Koptivnice
tel.: 604 365 066

Novy Jicin
Sport park Novy Ji¢in

B. Martinti 1884/1, 741 01 Novy Ji¢in
tel.: 556 702 868, 776 731 781
e-mail: sport@sport-park.cz

web: www.sport-park.cz,

Ostrava

AVIZO SQUASH CLUB

Slavikova 6142, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 914 236, 737 286 594
squash@sms.cz, www.squash.sms.cz

BSO Squash Club
Cihelni 99, 702 00 Moravska Ostrava

www.balickyzazitku.cz



tel.: 596 263 778, info@squashnet.cz
web: www.squashnet.cz

CDU sport

Charvatska 10, 700 30 Ostrava-Vyskovice
tel.: 596 744 454,603 410 636
info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz

SBA Squash club

Nadrazni 66, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 596 111 271, 721 663 883
sbaostrava@volny.cz, www.sbasquash.cz

Sport Park

Technologicka 372/2, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 597 325 810, 736 638 071
web: www.sportpark.tym.cz

Spotovni klub Havranek

Horymirova 5, 700 30 Ostrava-Zabieh
tel.: 596 720 696, 606 958 604
info@skhavranek.cz, www.skhavranek.cz

Squash Centrum — Mariénské Hory

28. tfjna 150, 709 00 Ostrava-Marianské
Hory, tel.: 597 577 777,724 072 000
e-mail: zoubek@squashsport.cz

web: www.squashsport.cz

Otrokovice

Hotel Spolecensky diim

Tylova 727, 765 02 Otrokovice

tel.: 577 650 111, hotel@spolecenskydum.cz
web: www.spolecenskydum.cz

Pozlovice

Hotel Vega

763 26 Pozlovice 99, tel.: 577 131216
recepce@hotelvega.cz, www.hotelvega.cz

Roznov p. R.

Fitt sport

Meziti¢ska 1710, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 629 060, 602 704 424
fittsport@fittsport.cz, www.fittsport.cz

Hotel Horal
Horni Paseky 1691, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 648 343

Sport centrum Lazy

Kulturni ulice 1790, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 653 210

web: www.iweb.cz/sportcentrum

Valasské Mezirici
Hotel Abacie s. r. 0.

tel.: 571 613 830, 571 665 950
e-mail: recepce@hotel-abacie.cz
web: www.hotel-abacie.cz

Sportovni centrum Kasérna
Zerotinova 59/1370, 757 01 Valagské

sekretariat@prelax.cz, www.prelax.cz

Velké Karlovice

Hotel Horal

Léskové 583, 756 06 Velké Karlovice

tel.: 571 444 340-2, tel./fax: 571 444 786
horal@valachy.cz, web: www.valachy.cz

Vsetin

Fitness centrum Kohutek
Stépanska 904, 755 01 Vsetin
tel.: 725613 066, 725 613 055

Sport Centrum Bobrky

Bobrky 437, 755 01 Vsetin

tel.: 571424 205

e-mail: info@sportcentrumbobrky.cz
web: www.sportcentrumbobrky.cz

Squash V Pohodé
Na Prikopé 797, 755 01 Vsetin
tel.: 603 594 580, www.vpohodeweb.cz

[E‘ STOLNITENIS

Bila

Horsky hotel Stikenicka

Bila 161, 739 15 Staré Hamry

tel.: 558 437 822, 602 518 347
e-mail: sukenicka@volny.cz

web: www.beskydy.cz/hotelsukenicka

Hotel Pokrok

739 15 Bila 148, tel.: 558 690 064
e-mail: hotelpokrok@post.cz
web: www.hotelpokrok.cz

Brumov-Bylnice

Teélocvicna DDM

ul. Siroké 184, 763 31 Brumov-Bylnice
tel.: 577 330 586, 732 912 669

Celadna

Horsky hotel Srdce Beskyd

739 15 Celadna-Podolénky 461
tel.: 558 684 693, 558 637 436
e-mail: info@hotelsrdcebeskyd.cz
web: www.hotelsrdcebeskyd.cz

Frenstat pod Radho$tém
AQUAPARK

Dolni ulice 1806, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 839303

web: www.frenstat.info/aquapark

Frydlant nad Ostravici
Autokemp ZO Beskydy

Hlavni 1375, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 677 221, 606 742 025
web: www.autocampbeskydy.cz

Holesov

TyMy centrum

Sokolska 70, 769 01 HoleSov
tel.: 573 396 928

Huslenky

Aredl Rybnicek

tel.: 608 450 014, mikuma@email.cz
web: www.rybnicekwz.cz

Karvina

ZS Mendlova 2871, 733 01 Karvin4-Hra-
nice, tel.: 602 340 986

e-mail: klubsten@volny.cz

web: www.klubstenkarvina.wz.cz

Krajské stredisko volného ¢asu Juventus
U Bazantnice 1794, 735 06 Karvina-Nové
Mésto, tel.: 596 311 530, 596 311 064
ksvc@juventus.cz, web: www.juventus.cz

Mikultivka

Aredl koupalisté

tel.: 775 390 920, 608 909 913
e-mail: aura-vm@quick.cz

web: www.koupalistemikuluvka.info

Novy Hrozenkov

Horska chata Kohutka

756 04 Novy Hrozenkov 241

tel.: 571451790, 601 521 471

e-mail: info@kohutka.cz, www.kohutka.cz

Ostrava

AVIZO SQUASH CLUB

Slavikova 6142, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 914 236, 737 286 594

e-mail: squash@sms.cz

web: www.squash.sms.cz

BODYLAND FITNESS
Suchardova 1, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 775 250 136, web: www.bodyland.cz

BSO Squash Club

Cihelni 99, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 596 263 778

info@squashnet.cz, www.squashnet.cz

CDU sport

Charvatska 10, 700 30 Ostrava-Vyskovice
tel.: 596 744 454, 603 410 636
info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz

Letni koupalisté Ostrava-Poruba
Rekreacni ul. 74/236, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 596 913 612
letni.koupaliste@sareza.cz, www.sareza.cz

SBA Squash club

Nadrazni 66, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 596 111271, 721 663 883

e-mail: sbaostrava@volny.cz

web: www.sbasquash.cz

Ostravice

Penzion Slunicko

739 14 Ostravice 1279

tel.: 558 682 282, 603 852 100
slunicko@sepetna.cz, www.sepetna.cz

Pozlovice

Sportovni areal Golf

Jurkovicova alej 77, 763 26 Pozlovice
tel.: 577 132412, 577 132 296

Roznov p. R.

Sport centrum Lazy

Kulturni ulice 1790, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571653 210

web: www.iweb.cz/sportcentrum

Valasské Klobouky

Hotel Jelenovska

Jelenovskd 99, 766 01 Valagské Klobouky
tel.: 577 320 807-8, fax: 577 320 809
e-mail: hotel@jelenovska.cz

web: www.jelenovska.cz

Vsemina

Park hotel VSemina

Vsemina 300, 763 15 Slusovice

tel.: 577 116 611, hotel@vsemina.cz
web: www.vsemina.cz

['3? STRELBA

Frenstat pod Radhostém
Sportovni stielnice — Stielnice HelStyn
74401 Frensat p. R.

tel.: 556 831 385, 606 812 302

prondjem sportovni pistole a vzduchovky,
jen na objednavku, bezbariérovy piistup

Karvina

Sportovné stielecky klub KOVONA
Karvina

Sportovni areal Kovona Karving,
Sportovni, 735 06 Karvina-Nové Mésto
tel.: 736 609 545 — pan K. Karzel

e-mail: karel.karzel@post.cz,
info@ssk-kovona.cz, www.ssk-kovona.cz

Sportovni strelecky klub 2. ZO AVZO CR
U Bazantnice, 735 06 Karvina-Nové
Mésto, tel.: 596 347 093

e-mail: avzo2zo@quick.cz

web: www.tomsoftware.net/avzo

Ostrava

Oddil lukosttelby TJ Maridnské Hory
Raisova 8, 709 00 Ostrava-Marianské
Hory, tel.: 599 090 124, 732 733 665
jan.masar@hzp.cz, panik@seznam.cz
web: www.lukostrelba.info

www.balickyzazitku.cz
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SK Sioux Arrows

Pod Vyhonem 5535/20, 722 00 Ostra-
va-Trebovice, tel.: 608 455 029,

724 770 068, web: www.lukostrelci.cz
e-mail: siouxarrows@centrum.cz

SSK Poruba - Skalka

Viesinska 2138/211, 708 00 Ostrava-
-Poruba tel.: 596 917 255, 603 452 476
info@sskporuba.com, www.sskporuba.com

STRELECKY AREAL Star4 Bél4, s. . 0.
Plzeniska 957/400, 724 00 Ostrava-Stara
Béla, tel.: 777 051 376

e-mail: strelnicebela@seznam.cz

web: www.strelnice-starabela.euweb.cz

Strelnice Corrado

Cihelni 27, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 596 623 683, 777 729 000

e-mail: restaurace@strelnice-corrado.cz
web: www.strelnice-corrado.cz

Piibor

Sportovni stielnice

9. kvétna, 742 58 Piibor

tel.: 776 001 105, pan Pavel Polacek

vvvvv

tel.: 571 612 446

Strelnice Jufinka
tel.: 571 618 805, strelba na asfalt. holuby

[C'ii? TENIS

Bila

Horsky hotel Stikenicka

Bil4 161, 739 15 Staré Hamry

tel.: 558 437 822, 602 518 347
e-mail: sukenicka@volny.cz

web: www.beskydy.cz/hotelsukenicka

Hotel Pokrok
739 15 Bila 148, tel.: 558 690 064
hotelpokrok@post.cz, www.hotelpokrok.cz

Brumov-Bylnice

Aredl FC Triodyn Bylnice Pod Stréni
ul. Myto 44, 763 31 Brumov-Bylnice
tel.: 577 331 036, 1 antukovy kurt

Tenisovy areal restaurace TOPAS
sidl. Druzba 1218, 763 31 Brumov-Bylni-
ce, tel.: 577 330 695, 4 antukové kurty

Bystricka
TJ Sokol Bystricka
tel.: 603 521 322, Ing. Karel Hurta

Celadna

Horsky hotel Celadenka

739 12 Celadn4 809, tel.: 558 684 032,
603 586 642, 603 453 832
celadenka@centrum.cz, www.celadenka.cz

Horsky hotel Srdce Beskyd

739 15 Celadn4-Podolanky 461
tel.: 558 684 693, 558 637 436
e-mail: info@hotelsrdcebeskyd.cz
web: www.hotelsrdcebeskyd.cz

FrenStat pod Radho$tém
Tenisové kurty u hotelu Barto$
74401 Frenstat p. R., tel.: 722 182 558

Frydlant nad Ostravici

Sport relax centrum Kotelna
Hamernicka 233, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 439 684, 737 248 281

web: www.kotelna.net

Tenisovy klub Edimex

Sportovni 1, 739 11 Frydlant n. O.

tel.: 558 678 962, 558 675 253
tkedimex@email.cz, www.tkedimex.cz

HoleSov

Tenisové histé

ul. Stielnice, 769 01 HoleSov
tel.: 723 262 588

Tenisové histé
ul. Zlinska, 769 01 HoleSov
tel.: 573 396 069, pan Gaba, 2 kurty

Horni Becva

Hotel Mesit

756 57 Horni Becva 0316

tel.: 571 645106, 571 645 038
e-mail: hotel. mesit@hotelmesit.cz
web: www.hotelmesit.cz

Hukvaldy
Aredl hiisté kopané
tel.: 602 703 440, p. Drlik, nutno objednat

Karvina

Judo hala

Havii'ska 1688, 735 06 Karvina-Nové
Meésto, tel.: 603 732 032

e-mail: lukas.prokop@email.cz

Kurty za Rehabilitanim sanatoriem
73301 Karvina-Hranice, tel.: 596 372 231

Lazensky park Lazni Darkov
735 03 Karvina-Lazné Darkov
tel.: 596 316 565

Sportovni areal Kovona Karvina
Sportovni, 735 06 Karvina-Nové Mésto
tel.: 603 463 132

Sportovni hala STaRS

K. Sliwky 783/2a, 733 01 Karvina-Frystat
tel.: 596 342 131-4, 596 324 492

e-mail: stars@stars-karvina.cz

web: www.stars-karvina.cz

Tennis Club Karvina
Méstsky stadion U Hristé, 734 01 Karvi-
na-Raj, tel.: 737 084 888

Kopfivnice

Tenisovy areal Kopfivnice

Dolni 46, 742 21 Kopfivnice

tel.: 606 379 432, web: tenis.koprivnice.org

Tenisovy areal VIcovice
Vlcovice 151, 742 21 Kopfivnice
tel.: 602 930 477

Novy Hrozenkov
Tenisové kurty, tel.: 571 451 304

Novy Jicin

Sport park Novy Ji¢in

B. Martind 1884/1, 741 01 Novy Ji¢in
tel.: 556 702 868, 776 731 781
sport@sport-park.cz, www.sport-park.cz

Tenis club Cleus

Jiraskova 67, 741 01 Novy Jicin
tel.: 556 713 803, 602 538 047
e-mail: tennisclub@cleus.cz
web: www.tennisclub.cleus.cz

Tenisové kurty
Purkyriova 26, 741 01 Novy Jic¢in
tel.: 556 711 449, 9 antukovych kurtt

Osicko
Koupalisté Osicko, tel.: 573 390 230

Ostrava

Florian Sport Aréna

ul. Frani Sramka, 702 00 Ostrava

tel.: 731 949 410, www.tenis-ostrava.cz

Hala NH Trans
Budeéska 4, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 595131950

Letni koupalisté Ostrava-Poruba
Rekreacni ul. 74/236, 708 00 Ostrava-
-Poruba, tel.: 596 913 612
letni.koupaliste@sareza.cz, www.sareza.cz

Sportovné oddechovy areal TJ Mittal
Ostrava, Varenska 40a, 702 00 Moravska
Ostrava, tel.: 596 621 048
stanicek@tj-mittal.cz, www.tj-mittal.cz

Sportovni aredl Poruba — SAREZA
Skautska 6093, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 923 618, 736 755 063
sportovni.areal@sareza.cz, Www.sareza.cz

Tenisova hala Cerna louka
vystavisté Cern4 louka, 702 00 Ostrava-
-Piivoz, tel.: 596 167 111-4

Tenisova $kola — Ludék Kuban

Slavikova ul. 6195, 708 00 Ostrava-Poru-
ba, tel.: 596 960 470, 603 420 774
e-mail: [kuban@teniskuban.cz

web: www.teniskuban.cz

Tenisovy klub Vitkovice
Zavodni 2885/86, 703 00 Ostrava-Vitko-
vice, tel.: 596 635 089

Tennis Kobr Academy

Pod Landekem 64, 72529 Ostrava-Peti-
kovice, tel.: 777 864 413
info@tenniskobr.cz, www.tenniskobr.cz

Ostravice

Areal Slunicko

739 14 Ostravice 1279, tel.: 558 662 906,
558682 108,603 852111
rezervace@sepetna.cz, www.sepetna.cz

Pozlovice

Hotel Adamantino

763 26 Pozlovice 337, tel.: 577 131 082,
736 631 000, www.adamantino.cz
e-mail: recepce@adamantino.cz

Hotel Pohoda

A. Vaclavika 203, 763 26 Pozlovice

tel.: 577 131 115, e-mail: hotely@zalesi.cz
web: www.hotely.zalesi.cz

Hotel Vega
763 26 Pozlovice 99, tel.: 577 131216
recepce@hotelvega.cz, www.hotelvega.cz

Sportovni areal Golf
Jurkovicova alej 77, 763 26 Pozlovice
tel.: 577 132412, 577 132296
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Prostredni Becva
Kryt hala
756 56 Prostiedni Becva, tel.: 777 726 185

Piibor

Sportovni klub Tenis

Na Valse, 742 58 Piibor

tel.: 739 705 255, www.pribor-mesto.cz

Roznov p. R.

Hotel a restaurace Stadion, Camp Sport
Horni Paseky 2268, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571648 011, 731 154 262

e-mail: kempsport-tjroznov@wo.cz

web: www.beskydy-valassko.cz/tj-roznov

Hotel Horal
Horni Paseky 1691, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 648 343

Hotel Relax

Lesni 1989, 756 61 Roznov p. R.

tel.: 571 648 101--3, fax: 571 648 106
hotelrelax@seznam.cz, www.hotelrelax.cz

Tenisovy areal v méstském parku
Palackého ulice, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 731222 236, 603 525 170
e-mail: info@tenisroznov.cz

Stritez nad Becvou
Areal u fotbalového hristé, tel.: 571 634 811

Trojanovice

Areal ,Na doling“

Trojanovice 112, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 605 111 715, 728 166 500,
lehnert@veyx.cz, www.nadoline.cz

Valasské Klobouky

Rekreacni stiedisko Kralovec

Na Kralovci 460, 766 01 Valagské
Klobouky

tel.: 577 320 858, web: www.kralovec.cz

vvvvv

tel.: 571612 533, web: www.tenisdeza.cz
venkovni kurty

Velké Karlovice

Hotel Horal

Léskové 583, 756 06 Velké Karlovice

tel.: 571 444 340-2, tel./fax: 571 444 786
horal@valachy.cz, web: www.valachy.cz

Tenisové kurty Machtizky
756 06 Velké Karlovice, tel.: 571 444 522
web: www.machuzky.cz  na objednévku

Vsetin

Sokolovna

Mostecka 367, 755 01 Vsetin
tel.: 571411082

Sport Centrum Bobrky

Bobrky 437,755 01 Vsetin

tel.: 571424 205

e-mail: info@sportcentrumbobrky.cz
web: www.sportcentrumbobrky.cz

Sportovni aredl Ohrada
Ohrada 2051, 755 01 Vsetin
tel.: 571436 197, i kryta hala

VSemina

Park hotel V§emina

Vsemina 300, 763 15 SluSovice

tel.: 577 116 611, hotel@vsemina.cz
web: www.vsemina.cz

[g TURISTIKA

Turisticka trasa ¢. 1
Roznov p. R.-Radhost-Pustevny

12 km, nenarocna
Z Roznova vyjdeme po Cervené znacce,
stoupame az navrchol Radhosté, odkud se
po modré vydame kolem sochy Radegasta
po hitebeni na Pustevny.

Turisticka trasa ¢. 2
Roznov p. R.-Bystricka—Vsetin

28 km, nenaro¢na
Z Roznova se vyddme a celou cestu piijde-
me po modré znacce, kolem usedlosti na
Kutiskach a Videcskych Pasekach, mijime
dievény kostelik na Velké Lhoté, prejdeme
hraz vodni nadrze Bystficka a zaCneme
stoupat smér Klenov na Du$nou, odkud
trasa sbihd pres Putyrku do Vsetina.

Turisticka trasa ¢. 3
Pustevny—CertiivMIyn-Martinak-Hor-
ni Becva 14 km, nenaro¢na
Cela trasa vede po ¢ervené znacce. Z Horni
Becvy pak do Roznova dojedeme busem.

Turisticka trasa ¢. 4
Solan-Tanecnice-Roznov p. R.

15 km, stedné naro¢na
Na Solan vyjedeme z Roznova p. R., smér
Hutisko—Solanec autobusem, pak se vyda-
me po Cervené, z TaneCnice, pak po zelené
doRoznovap. R.

Turisticka trasa ¢. 5
Valasska Bystiice-Pta¢nice-Vsacky Cab
7km, stiedné narocna
Z Valasské Bystfice se vydame po Cer-
vené turistické znacce, z PtaCnice smér
Vsacky Cab dal po Zluté. Stejnou cestou
se miZeme vratit nebo pokracovat ze
Vsackého Cabu na Dusnou (+5 km), odkud
miiZeme sjet autobusem zpét do ValaSské
Bystice, Roznova p. R. nebo Vsetina.

Turisticka trasa ¢. 6

Frenstat p. R.—Pustevny—Radhos$t
lanovkou, pésky, na kole, délka cca 9 km
Autobusem: do Trojanovic — Réztoka, dale
lanovkou na Pustevny 15-20 min.

Pésky: po cervené znacce do Trojanovic
a od Réztoky po modré na Pustevny a dale
na Radhost.

Turisticka trasa ¢. 7
Frenstat p. R.-Velky Javornik ~ 6km
Po zelené znacce pres Horecky, na kétu

Plesova a odtud stoupanim na vrchol Vel-
kého Javorniku. Zde je turistickd chata
a pékny vyhled na mésto Frenstat a okoli.

Novy Jicin

Méstska pamatkova rezervace

Méstska turisticka trasa IVV 10 km
provede vas méstskou pamatkovou rezer-
vaci a systematicky vam predstavi nejzaji-
mavejsi mista ve méste.

Novojic¢inska Kopretina

Pési trasa okruhu IVV RWW Lasskem,
Valasskem a Kravaiskem 80,5km
soubor péSich tras, ktery vas zavede
k nejpozoruhodnéj$im mistim na Novo-
jicinsku (napf. Zamek Kunin, Puntik,
Stramberské Triba, rozhledna Bila hora,
koupali§té Libotin, Hodslavice, Zrzéavky,
Trojacka, HostaSovice, Svinec, Kojetin,
Skalky, Certak, Ocni studanka na Svinci,
hrad Stary Jicin)

Naucné stezky v Beskydech

Nauéna stezka Frenstat p. R.
Naucna stezka Frenstat p. R. vede severo-
zdpadnim okrajem mésta. Zacind v parku
Osvobozeni, pak vede pies Skolskou étvrt,
kolem hotelu Barto$ a tenisovych kurtl
smérem k fece Lubiné. Déle pokracuje
kolem Lubiny az k jejimu soutoku s fekou
Lomna. Posledni tabule je pod jizdarnou
na Nivéch. Stezka mé celkem devét zasta-
veni aje 1,7 km dlouha.

RozZnov pod Radhos$tém

Nau¢na stezka Hradisko

Trasa naucné stezky se nachdzi na Gizemi
mést Roznova p. R., Zubii a obce Vidce.
Prochézi historicky a pfirodné vyznam-
nym Uzemim chrénéné krajinné oblasti
Beskydy. Celd trasa ma vice okruhi.
Hodinovy okruh A je znacen cervené, vede
od mostu pies feku Becvu (v mistni ¢sti
»Buciska“) na vrchol kopce Hradisko,
odkud je uchvatny vyhled na RoZnov.
Pokracuje pres zficeninu hradu a vraci se
kolem jezdeckého arealu podél feky Becvy
na vychozi misto stezky.

Dvouhodinovy okruh B je znaten modie
a navazuje na okruh A. Dale pokracuje
zdpadnim svahem kopce Hradisko kolem
vzrostlého dubu a lesni tiné. Okruh C je

znacen zelené a navazuje na okruh B. Vede
na hieben kopce Vapenka. Prohlidka trva
asi tfi hodiny.

Pustevny 5

NS Radegast a Certiiv Mlyn

Naucna stezka Radegast (9 km) vede po
hiebeni Radhosté az ke kapli, odkud se
vraci jinou cestou zpét na Pustevny. M4 10
zastaveni. NS Certiiv mlyn vede pies jiho-
zapadni svahy masivu Certova mlyna. Pro-
chézi kolem jezirka Mofské oko, dale pak
pokracuje pod Narodni ptirodni rezervact
Knéhyné - Certiiv mlyn a piirodni rezerva-
ci Klin k chaté na Martinaku. Na stezce je
celkem 9 zastaveni. Trasa v celkové délce
cca 8,5 km nem4 velké prevyseni.

NS Javornicky hieben

Klasicka hiebenovka Javorniki s nastup-
nimi misty v obcich na moravské i slo-
venské strané. Celkova délka trasy je cca
49km a vede ze Strelné do sedla Bum-
bélka, s odbockami na Puléinské skaly
a k rozhledné na Trestiku. Tabule jsou jen
na nastupnich mistech. Jednotliva zasta-
veni (18) jsou v terénu oznacena kameny
s reliéfem a kovovou destickou s kratickym
textem. Ke stezce je vydan letacek, a knizni
privodce — k dispozici v obcich.

NS Mionsi
Nové oteviend stezka ke zndmému bes-
kydskému pralesu Mionsi. Za¢ina v Dolni
Lomné, v tisti doliny potoka Mionsi. Je to
okruh o délce cca 7km s deseti zastave-
nimi. Trasa jde mimo NPR Mionsi! Texty
na panelech jsou ¢esko-polské. Z divodd
zachovaniklidu zvéfe bude oteviena jen od
1.6.do15.9.Podohodé s obecnim ufadem
v Dolni Lomné si Ize objednat privodce.
Jiri Lehky
Sprdva CHKO Beskydy

Naucné stezky

Valasskomeziricska

NS Tomase Garrigue Masaryka

Na trase dlouhé 13km je dvanact zasta-
veni, kterd seznamuji s piirodou a historif
Valagského Mezifici a okoli. Naucna stez-
ka je vénovéana prvnimu ¢eskoslovenské-
mu prezidentovi, ktery na Valassku zacal

www.balickyzazitku.cz
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¢uje podél Roznovské Becvy k soutoku
Becev a odtud pres obec Poli¢nou do sedla
pod Piskovou v Hostynskych vrsich. Déle
vede pies hieben nad Brazisky s Sirokym
vyhledem do okoli, kolem skalniho Gtvaru
Jarcovska kula a zpét po bichu feky Vse-

ricka piehrada

Stezka je dlouhd 14 km a ma 16 zastaven.
Ta navStévniky seznamuiji s pirodou a his-
vénovana J. Karafiatovi, autorovi Broucku,
ktery 20 let slouzil jako evangelicky farar
na Velké Lhoté. Trasa zacind na nédrazi
kilometrech stoupa k obci Velkd Lhota
s dfevénym toleranénim kostelem. Pak
klesa k prehradni nadrziv obci Bystticka.

NS Verovické vrchy

Naucna stezka mé v délce 20 kilometrd
celkem 13 zastaveni, kterd navstévnikiim
podavaji informace o pfirodnich zajima-
vostech a historii této ¢asti Beskyd. Trasa
vede od autobusového nadrazi ve Valas-
ben Vetovickych vrchi, po némz pokracu-
je azk chaté na Velkém Javorniku.

Valasské Mezirici

Bezbariérova naucna stezka

Naucna stezka vedouci okolim rybnicku
v aredlu byvalych kaséren je upravena pro
télesné postizené i rodiny s détmi a kocar-
ky. Na trase dlouhé 800 m je 11 zastaveni,
aje v provozu od jara do podzimu.

NS Klenov

Bystiicka prehrada-rozc. Dusna

NS Klenov nese jméno skalniho masivu,
kolem néhoz prochéazi. Trasa méii 7 km
ama 10 zastaveni. Vede od hraze prehrady
Bystficka, prochazi pod byvalym skalnim
hradem Klenov a kon¢fi u rozcesti na Dus-
né. Je vhodna i pro horské cyklisty a nava-
zuje na naucnou stezku Jana Karafidta.

| Dalsi naucné
stezky regionu

NS  Chodnik
| Masarykovych

| Chval¢ov u Bystiice
pod Hostynem

Trasa za poznanim
krajiny a historie obce
{ ChvalCova a Hostyn-
skych vrchi. Na trase
dlouhé 5,5km jsou
umistény informacni
tabule s popisem zaji-
= mavosti, faunya flory.
Stezka zacind naproti domu ¢&. 401 ve
Chvalcové, stoupa na hieben Kozince
akonc¢i nad Schwaigrovou chatou.

NS Hostynské vrchy
Hostyn—-Rajnochovice

Trasa pfiblizuje piirodu Hostynskych
vrehd i jejich historické osidleni. Stezka
je dlouhd 15km a obsahuje 8 zastavek
s nauénymi tabulemi. Terén je ¢lenity, ale
vhodny i pro cyklisty. Stezka zaciné na
poutnim misté hory Hostyn a pokracuje
pres hiebeny Hostynskych vrchi s cetny-
mi skalnimi atvary do obce Rajnochovice.

NS Tesak-Vsetin

Rajnochovice Tesak—Hostalkova—Vsetin
Kombinovana naucna stezka vede pfiro-
dou Hostynskych vrchli v délce 20 km s 20
zastavenimi. Od obce Hostalkova je vhod-
néipro cykloturisty.

NS Lukov

Stezka je zaméfena na biosféru fauny
a flory drobnych vodnich ploch Lukovska.
Zacina u hajenky ,Rizova“ a je tvofena
dvéma okruhy 5 a 9 km s 8 zastavenimi.

NS ,Varakovy paseky“

Horni Lide¢-Laénov—Certovy skaly—Li-
decko 16km
Trasa s 15 zastavenimi informuje o piro-
dé a historii mikroregionu Hornolide¢ska.
NS zacind u vlakového nadrazi v Horni
Lid¢i, vede kolem Laénovskych rybniki do
vesnice Lacnov, odtud kolem lacnovskych
skal az na hieben Vizovickych vrchi. Déle
pokratuje pres Varakovy paseky k Certo-
vym skaldm a kon¢i v obci Lidecko.

NS Javorniky
Bumbalka—Novy Hrozenkov,
Chata Kohiitka

Trasa stezky je dlouhd 23km a ma 11
zastaveni. Jejim poslanim je ukéazat pii-
rodni krasy Javornikd. Turisty provadi po
hitebeni téchto hor stiidavé po tizemi CR
aSR. Za¢ina u hrani¢niho ptechodu Bum-
balka, vede Makovskym prismykem az
k vrcholim Velkého a Malého Javornika
a kon¢i u zndmé horské chaty Kohutky
vkatastru obce Novy Hrozenkov.

NVS Frantiska Palackého

Novy Jicin—HostaSovice

Na 11,5 km dlouhé nau¢né stezce je umis-
téno 21 tabuli, jeZ informuji navstévniky
o zajimavostech Novojicinska a upozor-
fiuji na prekrasné vyhledy do okoli. Nauc-
né vlastivédna stezka vede z Janckovych
sadli v Novém Ji¢iné pies Skalky, Svinec,
Kojetin, Stranik a HostaSovice a kon¢i
u Zeleznicni stanice v HostaSovicich.

Lasska NS Stramberkem

Dlouha 6 km s 13 zastavenimi, ktera jsou
opatfena tématickymi tabulemi. Ty infor-
muji o zajimavostech daného mista zva-
ného ,,Moravsky betlém“. Stezka zacina
u nadrazi CD ve Stramberku a prochézi
kolem nejzndméjsich mist Stramber-
ska: jeskyni Sipkou, vrchem Kotoudem,
naméstim, hradni ziiceninou Tribou
akon¢iv botanické zahradé.

Lasska NS - Koprivnice

Naucnd stezka je dlouhd 16,1km s 19
zastavenimi, kterd pripominaji krajinu
akulturu Lasska a celého okoli Kopiivnice.
Zatina unadrazi CD v Kopfivnici a pokra-
duje pites zbytky hradu Sostyn, vrchol Cer-
veny kémen, kles4 ke Stramberku a poté
opét stoupa k rozhledné na Bilé hote. Tra-
sa konéi v misté vychoziho bodu.

Nauéné stezky Hradni vrch,
Janackiv chodnicek, Palkovické
hiirky, Hukvaldy

Hukvaldskou oborou prochdzi naucna
stezka Hradni vrch, ktera vas dovede az
k samotné zficeniné hradu Hukvaldy.
Trasa je soucasti tii na sebe navazujicich
naucnych stezek: Janackiv chodnicek
v obci Kozlovice, Palkovické hiirky v obci
Palkovice a u prehrady Ole$nd. Souhrn
vSech tif stezek ma 20 zastavent a jejich
celkova délka je 16 km.

NS okolim Vsetina

Stezka mé celkem 13 zastaveni, jeji cel-
kova délka je asi 7km. Trasa zacind ve
Vsetiné na nabrezi Becvy a vede kolem
vsetinského zamku pies prirodni pamatku
Vrsky - Dily. Nad ni se napojuje na modrou
turistickou znaCku, po niz pokracuje
az k samoté u Kovait, kde odbocuje na
neznacenou cestu do udoli Velky Skalnik.
Pokracuje doli do Jasenice, mistni ¢asti
Vsetina, k autobusové zastavce U Kovarny.

Teplice nad Be¢vou—Hranice
NS Hirka - Hranicka propast

Stezka je kréatkd, ale prochézi prirodovéd- |

né unikatnim uzemim, Hranickym krasem.
Zacina uvlakového nadraziv Teplicich nad
Becvou, vede pres narodni pfirodni rezer-
vaci Hiirka kolem nejhlub$i stiedoevrop-

ské propasti k pozistatkiim hradu Svréov | ;
akautocampingu v Hranicich na Moravé. |
Stezka mé Sest zastaveni na Ctyfech kilo- |

metrech, za¢ina kratkym stoupanim.

BartoSovice u Nového Jic¢ina

Zamecka naucna stezka

Natéto pétikilometrové trase najdete deset
nauénych zastaveni, terén je rovinaty,
vhodny i k rodinnym vychazkdm. Okruz-
ni trasa vede katastralnim Gzemim obce
BartoSovice u Nového Ji¢ina v CHKO
Poodfi. Zacind pred obecnim uradem,
prochézi kolem zdmku k Hornimu barto-
Sovickému rybniku a kolem Dolniho ryb-
nika se vraci zpét.

[E VODNI SPORTY

Frenstat pod Radho$tém
Vodécka ptijéovna JUNO

Potocni 1719, 744 01 Frenstat p.R.
tel.: 556 830 158, 603 450 710
e-mail: pujcovna.juno@seznam.cz
web: www.pujcovnajuno.wz.cz

Ostrava

PK vodacka pijcovna

Malatova 616, 721 00 Ostrava-Svinov
tel.: 608 721 003, web: www.pklode.cz

Spolek vodaki Campanula
Nadrazni 116, 702 00 Ostrava
tel.: 603 728 373, 731 185 558
e-mail: info@svcampanula.cz
web: www.svcampanula.cz

Vodak Sport Ostrava

Ruska 121, 703 00 Ostrava-Vitkovice
tel.: 603 826 060, www.vodak-sport.cz
e-mail: ostrava@vodak-sport.cz

Ostravice

Vodni sport

Sruby u Pefeji, 739 14 Ostravice

tel.: 608 911416

zékladni vodacky vycvik a pijcovani lodeék

Térlicko

VN Térlick ptehrada-Pacaltivka

Rozloha nédrze je 277 ha. Koupéni na
vlastni nebezpaci. Vlek pro vodni lyZovani,
pujcovna lodék. Moznost rybateni. K dis-
pozici stanek s obéerstvenim, WC.
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Vonavé Gulasové slavnosti 2008

ROMANA STEJSKALOVA

Pokud se radi setkavate s prateli,
sousedy, pfibuznymi a znamymi,
a pokud si navic radi pochutna-
te na néem chutném se sklenici
vyborného piva, pak 26. ¢ervence
2008 od 8.00 hodin ve frenstat-
ském autokempu k tomu mate tu
nejlepsi prileZitost.

Mésto Frenstat p. R., Budé&jovic-
ky Budvar a Asociace kucharti
a cukraii CR — pobocka Sever-
ni Morava a Slezsko poradaji jiz
XVIL. ro¢nik mezindrodni soutéze
Budweiser Budvar gulaSové slav-
nosti 2008 a VII. Ro¢nik soutéze
o putovni pohar AKC SMS za nej-
lepsi gulas. V autokempu na vas
Ceka velky vybér gulast riznych
chuti a viini, jiné speciality na gri-
lu, ¢epované pivo, michané napoje
a koktejly. Postarano bude i o kul-
turu. K poslechu, ale tieba i k tanci,
zahraji kapely Galerie, Stanley’s
Dixie Street Band, Joe Bar Blues
Street a dalsi.

To hlavni vSak na gulaSovych
slavnostech je samoziejmé gulas.

Soutézni i nesoutézni pokrmy by
kuchari méli dokoncovat po dva-
nacté hodiné. Poté zacne prace
pro péticlennou porotu slozenou
z profesionalnich kucharti i ama-
térd. Vysledky budou vyhlaseny ve
13.30 hodin. Tim ovSem slavnosti
zdaleka nekondi. V zabaveé muizZete
pokracovat az do vecera. VSichni
organizatori veri, ze si tuto pri-
leZitost nenechate ujit.

Strnadel-Cetyna, sochat Albin Poldsek.

N

FRENSTAT

POD RADHOSTEM

ésto datuje své poCitky na prelomu 13. a 14. stoleti. Centrem historické
Mzéstavby je namésti s radnici, kaSnou, souborem baroknich soch a zachovalym
podloubim s kaménkovou dlazbou u ¢asti méstanskych domu. Od roku 2003 je zde
vyhlaSena méstska pamatkovd z6na. V interiéru rad-nice je mozno zhlédnout reliéf
alegorie Spofivost Jana Knebla a origindl sochy Ra-
degasta a sousosi Cyrila a Metodéje od Albina Polaska.
Mésto a jeho okoli muZete pozorovat i z radniéni véZe,
na kterou vede nové pochtizkova trasa. Mésto je kultur-
nim, sportovnim a turistickym centrem s mnoZstvim
rekreacnich a ubytovacich za¥izeni. Tvo¥ili a Zili zde vy-
znamni vytvarnici —Jan Knebl, Bfetislav Bartos, Antonin
Strnadel, spisovatelé — FrantiSek Horecka, Bohumir

V roce 1884 zde byla zaloZena Pohorskd jednota Rad-
host, ktera polozila zaklady Ceské turistice a svym dsilim
zp¥istupnila nejkrasnéjsi oblast Radhostskych Beskyd.

edaleko mésta se nachazi vyznamné turi-
stické a lyZatské centrum na Pustevnich
s charakteristickymi stavbami Du$ana Jurko-
vice a na Radhosti se sochou pohanského boha
+ Radegasta a kapli se sousoSim Cyrila
“ Metodéje. V regionu je bohatd nabidka uby-
tovani a restauracnich zafizeni od typicky
vala$skych hosptidek a horskych chat az po

Tarzanie ma novou Détskou trasu

Trojanovice — Horsky lanovy park
prinasi ve své IV. sezoné vyjimec-
nou novinku. Nova ,,Détska trasa“
se specialnim samojisticim systé-
mem umoziuje bezpecné lezeni
i malym détem jiZ od 4 let, resp. od
vysky 100 cm. Pouzita technologie
jisténi naprosto vylucuje moznost
padu, systém automaticky jisti
lezce po celé délce prekazkové tra-
sy. Détska trasa obsahuje 18 pre-
kéazek zaveéSenych na stromech ve
vySce od dvou do ¢tyf metrt. Déti
na trase postupné piekonavaji nej-
riznéjsilavky, Zebriky a sité, véetné
pétimetrové pavouci sité. Na zaver
trasy prekonavaji ve specialni jez-

klady a lanovky jsou opravdovou
vyzvou pro kazdého od desiti do
sta let.

Pro déti od 3 do 10 let je pripraven
détsky park Tarzanek s volnym
vstupem.

Soucasti Tarzanie jsou také skakaci
trampoliny. Celkem Sest obdélni-
kovych skakacich ploch je pripra-
veno k vyradéni pro vSechny, co
umi stat na nohou, a nemaji vice
nez 120kg.

I

dici houpacce vzdalenost tricet Wi,

metra.

Prvni zku$ebni testy probéhly na
konci dubna a ptinesly potvrzeni
vyjimeéné bezpecnosti a stopro-
centni spolehlivosti jak jisticiho
systému, tak samotnych prekazek.
Po nékolika tydnech provozu
muizeme sméle tvrdit, ze nova ,,Dét-
ska trasa“ splnila nase oc¢ekavani.
Tarzanie se tak stala prvnim par-
kemv CR, ktery pouzil tuto techno-
logii a nabizi tak bezpe¢nou zébavu
a dobrodruzstvi pro celou rodinu.

Pro vétsi déti a dospélé jsou k dis-
pozici dveé trasy vysokych lanovych
prekazek, které jsou zavéSeny na
stromech ve vySce 4 az 12 metra.

Zluta trasa — lehka obtiznost
s dvaceti prekazkami o celkové dél-
ce 409 m. Vyjimecnosti této trasy
jsou dlouhé lanovky nad korytem
feky. Za pomoci kladky zajemci
prejedou ze stromu na strom témer
jako Tarzan na lidné.

Zelena trasa — stiedni obtiZnost
s Ctyriceti prekdzkami o celkové
délce 421m. Mosty, lavky, site,

Celkove tak Tarzanie nabizi na plo-
Se pres 8000 m? vice neZ osmdesat
prekazek v souhrnné délce pres
jeden kilometr! V Ceské republi-
ce ojedinély park svou velikosti,
nabidkou a nddhernym prostredim
beskydskeé prirody. Do svéta v koru-
nach stromd zve v§echny zajemce
0 nezapomenutelné zazitky tym
profesiondlnich instruktort.

Dalsi informace na strankach
www.tarzanie.cz nebo na bezplat-
né lince S00TARZAN

Jen Tarzan vi, jak je pravé v lese.

TROJANOVICE

www.trojanovice.cz

@

exkluzivni hotely. Mésto nabizi po cely rok mnoho pfileZitosti ke sportovnim
aktivitdm: v zimnim obdobi lyZa¥ské terény s lanovkou a vleky, skokanské mustky,
kluzisté, kryty bazén, sportovni hala, v 1été tenisové kurty, jezdecky areél, kuZelna,
rekreacni vodni nadrZ, aquapark, moznosti pro pési turistiku, cykloturistiku,
rogalisty a paragliding.

Trojanovice jsou horskou obci v Beskydech rozprostirajici se pod masivy Nofici hory
1047 m n.m., Radhostém1129 m n. m. aVelkého Javorniku 918 m n. m. Byly pivodné
pasekdskou ohdi, kterou zaloZil v roce 1748 olomoucky arcibiskup a kardindl Ferdi-
nand Julius Troyer (1698—1758).

Obec md rozlohu 36 km?, dvé tietiny plochy obce pokryvaji lesy. Vzhledem ke
znacné rozloze je obec rozdélena na Ctyfi hlavni casti: Bystré, Lomnd, Pod Radhostém
a Pod Javornikem.

Vroce 1898 byla v Trojanovicich na Radhoti postavena kaple sv. Cyrila a Metodéje.
0 tdrzbu této pamtky se stara Matice Radhostska, ktera mé sidlo v Trojanovicich.

V roce 1940 byla zprovoznéna lanova draha z Réztoky na Pustevny, prvni svého
druhu nejen v nasi republice, ale téZ na svété.

Méstsky arad Frenstat pod Radhostém
nam. Miru ¢. 1, tel.: 556 833 111
e-mail: mesto@mufrenstat.cz ® web: www.frenstatpr.cz

Informaéni centrum mésta Fren$tat pod Radho$tém
nam. Miru &. 1, tel.: 556 836 916
e-mail: ic@mufrenstat.cz ® web: www.frenstat.info
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brany Beskyd,
kterou  tvori
malebné mes-
tetcko  Stram-
berk se sousedni
automobilovou
Koptivnici, Janackovy Hukvaldy
a Pribor, rodisté Sigmunda Freu-
da, mé bohatou nabidku turisticky
zajimavych mist. B€hem leto$nich
prazdnin muzete tyto atraktivity
nejen navstivit, ale zapojit se také
do hry o jednu ze zajimavych cen.

Jak na to?

Princip hry je jednoduchy, staci do
hraci karty nasbirat urcity pocet
razitek subjektt zapojenych do hry
akartu odevzdat na jednom z infor-
macnich center v oblasti nebo
v nékterém ze zapojenych subjek-

(Muzeum S. Freuda

v Pribore,

Muzeum ve Stramberku);
 zricenina hradu Truba

ve Stramberku;

tl. Mezi né patfi napiiklad: ¢ Rodny diim Sigmunda
Freuda v Pribore;

* expozice Regionalniho ¢ Muzeum Zdenka Buriana
muzea v Kopfivnici ve Stramberku;
(Technické muzeum Tatra, . « Pamatnik Leose Janacka
Las$ské muzeum, na Hukvaldech;
muzeum Fojtstvi); ¢ Hrad Hukvaldy;

¢ Muzeum Novoji¢inska « areal Fojtstvi a Obecna

Znate Kopfivnici?

Technické muzeum Tatra

o Nejvéfsi klenoty mésta v podani sbirky ojedinélych
automobil znacky Tatra.

o Prvni automobil v tehdejsim Rakousko-Uhersku.

o Aerodynamické vozy, ohromujici technika, vzduchem
chlazené motory...

Lasské muzeum v Sustalové vile

» Muzeum kopfivnickych rodakd.

® Seznamte se... pravék, dobrodruzstvi a sny Zderka Buriana.

o Kopfivnicka majolika, keramika a kachlovéa kamna... spousta
elegance ze 150leté vyroby tovéarny na hlinéné zbozi.

Muzeum Fojtstvi

o Rekou ¢asu od archeologie, mistni obyvatele a7 po lidové
zvyky a folklor v Kopfivnici.

o Zpétky ke kotentm kopfivnické automobilky Tatra.

o Fojtstvi jako rodny dom zakladatele pdvodni kocarovky
Ignéce Sustaly.

o Stodola coby maléa prehlidka bryéek a kocard.

o Fojtova sypka coby stylové galerie.

Expozice Emila a Dany Zatopkovych

o Zivot jednoho z nejslavnéjsich olympionikd a rodakd
mésta Kopfivnice ,,0dény do moderniho kabétu".

o Symbolika atletického ovélu se stupni vitézi a atmosférou
7avod0...

Lasska naucna stezka

o ,Relaxace" na Sestnctikilometrové trase kopfivnickymi lesy

o Raskova vyhlidka, zficenina hradu Sostyna s romantickym
rybnikem, Motyli Gdoli, Vandv kdmen a nejen to.

o Zajimavosti z mistnf historie, botaniky, zoologie ¢i
mykologie.

Rozhledna Bila hora
o Rozhledna jako ,spirdla Zivota".
o Lasska brana jako na dlani.
o Rozhled do Beskyd a Jesenikd.

LT

MIC Kopfivnice
Obréncd miru 368

742 21 Kopfivnice

tel.: 556 821 600, 737 207 294
e-mail: ic@kdk.cz
www.koprivnice.cz
www.lasska-brana.cz

Skola v Kozlovicich;
* Panoptikum latexovych

figurin ve Stramberku;
* rozhledna Bila hora.

A to neni vSe
Navic ti, ktefi nasbiraji vSechna
specidlni gastronomické razitka,
maji moznost ziskat také atraktivni
gastronomické ceny. Pokud se vam
podari nasbirat celou sérii razitek,
mate zaruc¢enou specialni odménu.
Vice se o velké letni razitkové hre
dozvite na webovych strankach
www.lasska-brana.cz/hra.

JIKTERAYBYSTEINEMELIIMINOUT,—IL'ASSKATBRANA

Zajimavost...
Soutézni razitka maji jesté
Jednu zvldstnost, a to, Ze tvo-
Fijednu sbératelskou sérii.

Koprivnice slavi Sedesaté
vyroci povyseni na mésto

Leto$ni rok si pripome-
neme jiz 60. narozeniny

Uz ke konci lonského
roku obdrzeli Koptiv-

Kopftivnice, ktera byla povten  nicané kalendar, kte-
presné 18. kvétna 1948 KD j:_*]"-'_f";_"-?'— 1y je vénovan historii
rozhodnutim vlady povy- ) ©  akde mohou nalézt také
$ena na meésto. ""’" dalezité informace z ¢in-

Tomuto vyznamnému mezniku
vhistorii Koptivnice je vénovano jiz
od pocatku letosniho roku mnoho
akci a zajimavych soutézi. Jednou
z nich je soutéZ vénovana historii
Koptivnice. Celkem deset otazek
bude postupné zverejinovano na
webu mésta, plakatech a v mést-
skych a regionalnich médiich. Sou-
téz potrva do konce Cervence 2008
avsichni se mohou tésit na hodnot-
né ceny.

nosti mésta. Prozatim
poslednim darkem pro obcany
bylo menu kopftivnickych akci pro
leto$ni rok.

Je tedy jisté, ze se letos v Koptivnici
nudit nebudou ani mistni, ani turis-
té. Hlavni oslavy propuknou od 21.
srpna. TéSit se mizeme mimo jiné
na kulturni vystoupeni delegaci
partnerskych mést, koptivnickych
kapel, starodavny jarmark a kon-
cert kapely Support Lesbiens.

W Hukvaldy;

Informacni/centrum:iHukvaldy

u
web' |

Gvabna obec Hukvaldy se nachazi na Gipati Palkovickych hiirek a dominuie ji zficenina jednoho z nejmo-

hutngjsich stfedovekych hraddi na Moraveé. Ten je navstévovan také diky kulturnim akcim - stredovéké
rytitské slavnosti, koncerty, divadelni predstaveni, Ondrejska pout, slet ¢arodéjnic a setkani strasidel.
Cesta na hrad vede oborou se vzacnymi stromy, je zde chovana dari¢i a mufloni zvér: V obore se nachazi

také amfiteatr s vybornou akustikou ¢i pomnicek Lisky Bystrousky. Veliké oblibé se na Hukvaldech tési
Mezinarodni hudebni festival. V podhradi je mnoho dalsich historickych objektd: rodna Skola a pamat-
nik Leose Janacka, muzeum cinu, Jurkovicova svétnicka, kostel sv. Maxmiliana ¢i zamecek olomouckych
arcibiskupti. V obci je nékolik stylovych restauraci. V mistni ¢asti Dolni Sklenov byl v hostinci U Zastavky
otevi'en minipivovar, kde se var{ kvasnicové pivo.
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Putovani za medovou viini a jeSté o par krokt dale

JoLANA PLACKOVA

Je ¢as vydat se za medovou vini!
V romantickych zakoutich meésta
Stramberka pro vas tym marketin-
gové znacky Relax v podhtii Bes-
kyd pripravil esteticko-nau¢nou
Medovou stezku o ¢tyrech zasta-
venich. Motivem k vytvoreni replik
starobylych ulii ve Stramberku
se stal velkoformatovy vicebarev-

ny drevoryt ,,Stramberské uly“
(z roku 1908) malife a zakladatele
roznovského skanzenu Bohumira
Jarorika (1866—1923), jehoz grafi-
kyijina dila mazete zhlédnout také
ve Stramberské galerii na namésti.

Jednotliva zastaveni stezky ptib-
lizuji historii chovu vcel a prinaseji
také informace o tradi¢ni vyrobé
perniku. Neni tedy divu, Ze jedno
ze zastaveni (,,Kralovsky ul) vas
zavede do stylové kavarny zvané
Pernikovka. Zde si mtzete pochut-
nat nejen na medovych speciali-
tach, ale také si prohlédnout stalou
expozici ruéné vytezavanych forem
na vyrobu pernikll ¢i jiné dobo-
vé exponaty. Kavarna je vérnou
replikou tzv. Pernikové chaloupky,
vyhlaSené vyletni restaurace, kte-
rd byla vyzdobena podle navrhu
Bohumira Jarorika.

Vydate-li se po stopach tohoto
legendarniho predstavitele morav-
ské secese, nemuzete opomenout :

nejen jiz zminénou Jarorkovu gale-
rii, ale ani Panoptikum — expozici
figurin historicky vyznamnych
osobnosti mésta Stramberka. Jaro-
nék povazoval Stramberk za beze-
dnou studnu inspirace, a proto ma
ve zdejSi expozici svlij dastojny
a vérny protéjsek v zivotni velikos-
ti, vyrobeny z latexu. Spolu s nim
pod stifechou budovy infocentra
Relax v podhtii Beskyd pobyvaji
v malovanych vyjevech a scenéri-
ich figuriny dal$ich osobnosti, jez
se zapsaly do historie Stramberka
(archeolog Maska, narodopisec
Hrstka, Tatatin v boji ¢i Matéj Tan-
ner). Dilo jezuity Tannera, jehoZ
figurina obyva kulisy malé pous-
tevny, se vaze k samotné Stramber-
ské ,,Hore Olivetské“ a je vystave-
no v Muzeu starych tiskti a lidové
keramiky spole¢né s dal$imi zaji-
mavymi dobovymi exponaty.

Relax v podhiri Beskyd predsta-
vuje zadbavné naucné expozice i za
hranicemi Stramberka. Abyste je
stacili vSechny v klidu vychutnat,
rozhodné vadm jeden den neposta-
¢i. Mozna proto vyuzijete sluzeb
cyklistické ptjéovny Zlutasek.
Kolo Ize zaptjcit i s doplnky (pril-
ba, sedacka pro déti atd.) v arealu
Na mlyné v Kozlovicich. Vratit jej
muzete bud tamtéz, nebo v provo-
zovnach — penzion Letohradek,
Frydlant n. O. ¢i Méstsky pivovar
ve Stramberku.

Jakmile se ocitnete v dédine
valasskych vojvodi, Kozlovicich,
nenechte si ujit zazitek pro malé
i velké — navstévu Obecné Skoly
v aredlu Fojtstvi. Expozice dobové
malottidky z dob Rakouska-Uher-
ska, kabinet a byt pana ridiciho ¢i
stala vystava dobovych ucebnic,
sakralniho uméni a hospodarskych
exponatl prinasi nevsedni a obo-
hacujici vhled obecné do historie
Skolstvi i konkrétné do duse tohoto
kraje. Na objednavku si zde mutzete
prozit ,,ukazkovou vyuku s narod-

n¢ obrozenym a ucenlivym panem
kantorem* — této nabidky vyuzivaji
predevsim Skoly.

Dtlezitou soucasti objektu jeistala
expozice vénovana valasskym voj-
vodim a fojtm, ¢i pdsobeni Leo-
Se Janacka v tomto pohostinném
kraji — ostatné byl to idajné praveé
kozlovicky Smiiakiv mlyn, ktery
inspiroval Janacka k napsani opery
Jeji pastorkynia. Na navstévu toho-
to zrekonstruovaného mlyna (areal
Na mlyné€) budete potiebovat také
vice €asu. Po prohlidce zdejsich
expozic historického hospodarské-

¢ ho né&cini, kovarny, kaplicky (a po

dobrém obéd¢ v restauraci U Mly-
narky) vdm mozna priijde vhod
prochazka lesem v protilehlém
kopci. Dostanete se tak krizovou
cestou az na samy vrch Skalky, ke
zvonicce sv. Barbory. Zde muzete
rozjimat a kochat se pohledem na
vrcholy ondrejnického masivu, pri-
padné si i zazvonit — na dobré kon-
ce a jeSté lepsi zacatky...

vice informact na www.relaxvpodhuri.cz

RELAX

pod Naméstim.
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Stramberk

WWW.STRAMBERK.CZ

Stramberk, malebné méstecko na svazich Za-
meckého kopce, Bilé hory, Kotouce, Libotinskych
vrchii a Cerveného kamene, byl zalozen roku 1359
moravskym markrabétem Janem Jindfichem Lu-
cemburskym. Méstu i okoli vévodi zficenina hradu
Strallenberg z 13. stoleti s valcovou strazni vezi
zvanou Traba, upravenou v roce 1903 na rozhlednu.
Unikatni je i lidov4 architektura vala$skych roube- ’
nych chalup z 18. a 19. stoleti. VétSina z nich tvori Méstskou pamatkovou rezervaci.
K prochazkam laka také Narodni sad na Kotouci, kde vznikla galerie soch a pamat-
nikéi nasich narodnich velikand, ale hlavné se zde nachézi jeskyné Sipka, ktera
proslavila Stramberk ve védeckém svété archeologickymi nalezy zlomku Celisti nean-
dertalského ditéte a kosternich pozustatkli pravékych zvifat. Tyto nalezy inspirovaly
malife a ilustratora dobrodruznych romant Zderika Buriana a jeho obrazy mizete od
roku 1992 kazdoro¢né zhlédnout na sezonnich vystavach v Muzeu Zdeiika Buriana

Pobyt v ,Moravském Betlémé“ si mizete zpestfit navstévou Stramberské expozitury
Muzea Novojicinska na Namésti, kde jsou umistény paleontologické sbirky — zka-
menéliny z Kotoude, archeologické nalezy z jeskyné Sipky. Cast vystavy je vénovana
historii hradu a mésta Stramberka a jedineénym narodo-
pisnym sbirkam.

Doporuc¢ujeme navstivit i botanickou zahradu, rozhlednu
na Bilé hote a ochutnat pernikové Stramberské usi.

MIC Stramberk — Zaulici 456
tel. /fax: +420 556 812 085
e-mail: mic@stramberk.cy
web: www.stramberk.cg

web: www.lasska-brana.cg
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Naucna stezka Borovecké rybniky

Stezka vznikla v navaznosti na cyk-
lotrasy mésta Piibor a je situovéna
do mistni ¢asti Borovec nedaleko
kriZzovatky Piibor— SedInice—Boro-
vec—Novy Ji¢in.

Nau¢né stezka vznikla v okoli
rybniku Borovec, kolem kterého
je instalovano Sest informacnich
panelti. Kazdy z nich obsahuje
zajimavé poucné povidani o fauné
aflore, které se v této zone vyskytuji
¢i nekdy vyskytovaly, charakteristi-
ku krajiny ¢i historii izemi a mapu
s vyznacenim trasy nau¢né stezky.
Oblast Boroveckych rybnikd zahr-
nuje nckolik zasadné odlisnych
biotopt, které strucné charakteri-
zuji tuto oblast. Jsou jimi:

e vlastni rybnik s vyskytem
obojzivelniki, uméle vysazenych
ryb a vodniho ¢i vlhkomilného

rostlinstva;

e hraz rybnika a polni prijezdo-
vé komunikace s vyskytem pla-
z a ruderdlnich rostlinnych
spolecenstev;

» zemédelsky obdélavané louky.
Zde jsou charakteristické béz-
né druhy picnin, omezena lu¢ni
spole¢enstva a bézné polni druhy
ptactva;

* listnaté lesy podél potoka s typic-
kou karpatskou jarni kvétenou
véetné vzacnych druhd lilie, zlato-
hlavka, drona plamatého a bézZnych
lesnich druhd ptactva.

Diky zna¢né rozmanitosti Ize v této
oblasti nalézt Siroké spektrum rost-
linnychi Zivo¢i§nych druhdi od béz-
nych Zivo¢icht a plevelnych rostlin
az po druhy ohroZené a zakonem
chranéné. Zivot v tomto rybnice je
zcela podrizen chovu ryb.

Panely nau¢né stezky
Zaujmou nejen svym

Turistika v okoli Nového Ji¢ina

Pokud s rodinou rddi podnikdte vylety nebo jezdite na kole,
miiZete vyuzit husté sité znacenych pésich i cyklistickych tras,
Jimiz je protkdno blizké i vzddlenéjsi okoli mésta Nového

Jic¢ina.

Po krasach Meéstské pamatkové
rezervace Novy Ji¢in vaSe kroky
povede M¢stska turisticka trasa.
Nejzajimavéjsi mista v okoli Nové-
ho Ji¢ina mliZete objevovat na trase
snazvem Novojic¢inska Kopretina,
kter4 je za priznivého pocasi sjizd-
na i na kole. Celd méri 80,5 km, ale
absolvovat ji miZete i po libovolné
dlouhych ¢astech.

Do nedalekého Jesenika nad
Odrou se muzete vydat na kole po
cyklotrase Jesenicka kyselka. Ta
vznikla propojenim stavajicich
cyklotras a velmi pé€knou cestou
vas zavede k pramentim mineralni
vody Jesenicka kyselka.

Ke vSem jmenovanym trasam byly

ku predev§im cyklotrasa Palac-
kého stezka. Ta za¢ina u zamku
v Kuning¢ a v Novém Ji¢iné se napo-
juje na Nauénou vlastivédnou stez-
ku Frantiska Palackého, na které se
cestou do Hodslavic z jednadvaceti
informacnich tabuli dozvite spous-
tu zajimavosti.

Novinkou pro nadchazejici sezo-
nu je 1,65km dlouha cyklostezka,
kterd zacina v Novém Ji¢iné za
hibitovem na Slezské ulici a konc¢i
u silnice z Nového Ji¢ina smérem
na Rybi. Od této kfizovatky je moz-
né pokracovat po jiz diive oprave-
né polni cesté¢ do Libhosté, nebo
po silnici do obce Rybi. Na novou
cyklostezku bylo presunuto i zna-
¢eni cyklotrasy ¢. 502, aby se cyk-

je romantické mésto situované na tizemi osidleném jiZ v dobé bronzové. Lze zde nalézt odkazy
na dobu ¥imskou, obdobi budovéni hradit a prvni pisemnd zminka z roku 1251 signovana
Ptemyslem Otakarem II. dokldd4, Ze je jednim z nejstarSich méstskych sidel severni Moravy.
Mésto se rozvijelo diky své poloze na k¥iZovatce starych obchodnich cest a od 14. stoleti se
stalo vyznamnym centrem ¥emesel, Skolstvi a pozdéji i pramyslu. Konec 16. stoleti a prvni
dvé desetileti na zalatku 17. stoleti byly pro P¥ibor ,zlatym vékem*. V roce 1617 si mésto
mohlo dovolit pronajmout hukvaldské panstvi s mésty Ostravou a BruSperkem. Jeho rozkvét
byl prerusen tticetiletou vélkou.
Svétovou proslulost P¥ibor ziskal jako rodi$té zakladatele psychoanalyzy Sigmunda Freuda
a z osobnosti, které zde néjaky ¢as Zily, nutno vzpomenout sv. Jana Sarkandra. Pro svou rozsa-
hlou historickou zdstavbu je od r. 1989 P¥ibor méstskou pamdtkovou rezervaci. Namésti
s renesan¢nimi méstanskymi domy je vyjime¢né svymi podloubimi, ktera je lemuji ze t¥i
stran. V blizkosti namésti se nachazi nékolik kostelti riznych stavebnich sloht a rozsihla
piaristickd kolej. V budové je pozoruhodny barokni refektd¥ s bohatou freskovou a Stukovou
vyzdobou. Dnes slouzi méstskému muzeu s expozici vénovanou S. Freudovi.
Péce o architektonické dédictvi ¢ini P¥ibor pFijemnym mistem pro obyvatele i navstévniky.
Kultivovanou atmosféru mésta rozviji i mnoZstvi uméleckych aktivit, zamé&¥enych predeviim
na mladeZ. Vyznamnou tradici zde maji orchestry, které dosahuji profesiondlnich kvalit. Svou
’ popularitu ziskdvd i mezindrodni détskd vytvarnd soutéz,
kterd poméha rozvijet odkaz Sigmunda Freuda. V roce 2006
si P¥ibor p¥ipominal 150. vyroli narozeni S. Freuda
nap¥iklad otevienim jeho rodného domu vefejnosti.

Méstské informacni centrum
tel.: +420 556 455 444

e-mail: mic@pribor-mesto.cz Féiii

web: www.pribor-mesto.cz v

odbornym vykladem, | vytvofeny turistické zéznamniky : listé vyhnuli nebezpecnému tseku
ale také mnozstvim | Spopisem trasy a mapkou. kolem ranc¢e Hermelin. Diky asfal-
zajimavych fotografii tovému povrchu je nova cyklostez-
fauny, flory ¢i arche- | Z dalsich mnoha tras, které na = kavhodnaipro bruslafe a v zimé ji
ologickych nalez. novoji¢insku najdete, stojizazmin- : mohou vyuzit také bézkari.
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idealni misto pro rodinnou dovolenou!

Novy Jicin je kouzelné mésto se spoustou kulturnich pamétek a zajimavosti, moznosti kul-
turniho, sportovniho i spolecenského vyZiti, a proto je idedlnim mistem pro tréveni rodinné
dovolené. Milovniky pamatek a historie nepochybné zaujme Masarykovo namésti, které je
povazovano za jedno z nejkrasnéjsich v nasizemi. Pravé zde se v pribéhu letni sezony odehra-
va vétsina akei Novojicinského kulturniho léta, které nabizi bohaty program nejen mistnim
obcantim, ale i navtévnikim mésta. Dal§im mistem, kde je mozné hodnotné stravit chvile
volného &asu, jsou prostory Zerotinského zdmku. Ten je sidlem Muzea Novojicinska, které
zde predstavuje své stalé expozice Zamecky interiér obdobi biedermeieru, Malifi dvou sta-
leti a predevsim Nechte na hlavé — expozice pokryvek hlavy
vyrobenych v mistnim Tonaku, diky nimZ je mésto nazyvé-
no ,Méstem kloboukti“. Vedle nich zde mizete v pribéhu
celého roku navstivit spoustu zajimavych vystav, prednasek
a jinych akef porddanych Muzeem Novoji¢inska. Sportovci
si jisté vyberou z velmi bohaté nabidky novoji¢inskych spor-
, t0v1st kde je mimo jiné mozné zahrat si squash, tenis, bad-
minton ¢i bowhng Mistni kryty i venkovni bazén je tim spravnym mistem nejen pro plavce,
ale i pro déti. Ty se mohou v priibéhu celého roku vyradit v détském bazénku krytého bazénu
a predevsim pak v 1ét€ ve venkovnim arealu, kde najdete nejen bazén pro déti, ale i tobogén.
Dévate-li prednost prirodnim vodnim plocham, najdete asi 5 km od centra mésta vodni nddrz
Certak, ktera slouzi k rekreaci i sportovnimu rybateni. Pro zpestteni volného ¢asu vasich
ratolesti muZzete vyuzit nékteré z mist s prulezkami a dalSimi atraktivitami détskych hrist, jaké
najdete napt. v zahradé Méstské knihovny. Pokud s rodinou radi podnikate vylety nebo jezdite
na kole mﬁZete vyuiit husté sité znaéeny’ch pééich i cyklistickjrch tras, jimiz je protkéno blizké

pripravenyv lnformacmm centru Novy Jicin, které najdete na Uzké ulici piivehodu na ndmes-
i od Zerotinského zamku.

Informaéni centrum Novy Jié¢in

Uzka 27,741 01 Novy Jicin, tel.: 556 711 888
e-mail: icentrum@novy-jicin.cz

web: www.novyjicin.mic.cz
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Prijdte si nacvicit svych pét vrutii do Nového Hrozenkova

BigAir — to jsou freestylové sko-
ky z rozjezdové rampy do vody na
snowboardu a na lyzich. Provozuje
ho v 1ét¢ parta nadSenct jako svij
konicek. Skok si postavilivlastnima
rukama uz pred Ctyimi lety a stale
jej vylepSuji. Po mnoha inovacich
je nyni v provozu nékolik suchych

i mokrych railti, trampoliny, $pic-
kové zavlazovani a mnoho dalsich
vychytavek, které délaji BigAir
v Novém Hrozenkové tim, ¢im je

—jednim z nejlepsich mist v CR pro
tréning trikG pro snowboardisty
i newschoolové lyzare.

Jsme tady pro vSechny, staci
prijet. Je jedno jestli je vam pat-
nact, tricet nebo Sedesat let!

BigAir najdete v méstysi Novy
Hrozenkov nedaleko Vsetina. Ska-
¢e se do vodni nadrze Kacak, pro
nékoho znamé jako Balaton, ktera
slouzi jako rekrea¢ni misto. Jak se
tam dostanete? Ze Vsetina pojede-
te smérem na Velké Karlovice a asi
po 18km narazite na Novy Hro-

Javorniky lakaji bikery i turisty

Po hiebeni Javornikd, na kterém se
nachazi vyhleddvana Horska chata
Kohutka ¢i Horsky hotel Portas,
vede dlouh4 turisticka trasa, ktera
je soucasti Naucné stezky Javor-
niky—Druzba. Na tu se napojuje
na 15 dalSich stezek vedoucich do
udoli na ¢eskou nebo slovenskou
stranu.

Vydate-li se do slovenské ¢asti
Javornikd, narazite na hluboké
smrkové lesy, mezi kterymi se krci
staré horské dievénicové osady, jeZ
kdysi obyvali bacové a kopanicari.
Jesté dnes zde muzete potkat bacu
se stadem ovci... Na ¢eskou stranu

vedou spise delsi pohodové stezky
do Nového Hrozenkova, Karolinky
nebo Velkych Karlovic.

Javorniky a jejich okoli jsou idealni
pro horskou cyklistiku. Daji se zde
jezdit hrebenovky, sjezdy, po les-
nich i asfaltovych cestach, v adoli
kolem starych vesnic i vysoko na
tahlych hrebenech. Nejhezéi tura
je hiebenovka z Kohutky na Velky
Javornik, naro¢nosti vhodna i pro
deéti. Jsou odtud krasné vidét Bes-
kydy, Mala a Velka Fatra, Martin-
ské hole nebo Kysuce a za prizni-
vych podminek i Tatry.

zenkov. BigAir stoji az na samém
konci, padesat metrd za ukon-
Covaci ceduli. Budete-li sledovat
pravou stranu silnice, nemuzete jej
minout.

K dispozici je pdjcovna vybaveni,
takZe vam teoreticky budou stacit
plavky, ale doporucuje se privézt si
vlastni lyZe, nebo snowboard, plo-
vaci vestu, helmu a rukavice. Pre-
ce jen nelze zarucit, Ze budou mit
praveé vasi velikost. Klidn¢ si ovsem
vemte svou zimni vybavu. Pokud ji
vecer vysusite, neutrpi sebemensi
ujmu — odzkouseno na vlastnim :)

A na kolik vés skoky vyjdou? Den-
ni sko¢né v Cervenci a srpnu ¢ini
200K¢, mimo sezonu 150K¢. Pj-
¢eni vybaveni (lyZe, snb, boty, ves-
ta, helma) 50 korun za kus — maxi-
maln¢ v§ak 150K¢. Neopren je za
100 korun na den...

Za tyto penize se pak kupuje nejen
leps$i vybaveni pro BigAir, ale i foto
a video vybava pro zaznamenani
déni na Ceské freeski scéné, coz
muZete vidét na webovych stran-
kach www.freeskiing.cz.

text a foto prevzato z www.bigair.cz

Foto: Lukin Miku

Pamatnik Antonina Strnadla

Byl otevien roku 1977 jako trvala
upominka velkého ctitele a znalce
duse lidu a kraje podél Vsetinské
Becvy. Pamatnik je umistén v histo-
ricky cenné chalupé ¢.p. 451 v cent-
ru obce, v niZ mel A. Strnadel sviij
ateliér v letech 1935 a 1936. Jedna
se o roubenou valasskou lidovou
architekturu trojdilného komoro-
vého typu z roku 1835. Interiér byl
prebudovan, §tity a vapenné ozdo-
by kolem oken navrhl roku 1953
prof. Karel Langer.

V Pamatniku jsou k dostani regio-
nalni publikace, reprodukce a su-
venyry. Otevien je od kvétna do
74t denné¢ mimo pondéli od 9.00
do 17.00 h.

i

—

Novy Hrozenkov

alebna obec lezici na brehu feky Bedvy, zasazend do prekrasné scenérie okolnich hor a drsné va-
lasské prirody. Obec, jejiz historie se datuje priblizné od roku 1649, se rozklada na Gzemi CHKO

Beskydy a poskytuje idedini podminky pro celorocni rekreaci. Navstévnikim slouzi rekreacni strediska
ve Vrandi, na Portasi, Kohutka, Javorka a Spartak, ke kterym vede nova pfistupova komunikace a kde je
i stanice horské sluzby. Ubytovat se je mozné také v hotelu Lidovy dim v centru obce. V Hrozenkové
naleznete vyborné lyzarské terény s lyzarskymi vleky a patficnym zézemim, ale i koupalisté ,Na Stanoch”,
coi je piirodni nadrz o rozloze 9,5 ha, kterd se v zimé méni v bruslasky areal. Ve stfedu obce je fotbalové
i volejbalové hristé a tenisovy kurt. Od 31. 10. 2006 se stala obec méstysem.
Novv Hrozenkov je narodopisné bohaty méstys s fadou pamatek dievéné lidové architektury, jako
pamatnik Antonina Strnadla, kde se poradaji vystavy. Na zdejSim hibitové stoji pomnik a spolecny
hrob partyzand. Nejstarsi zdénou budovou v obci je fimskokatolicky kostel sv. Jana Kititele z r. 1789, ktery
se pysni pamatkové chranénym oltafem z roku 1690. V obci je dosud Ziva tradice valasského kroje, hlavné
mistniho svéatecniho orsackého kroje.

U¥ad méstyse Novy Hrozenkov
tel.: 571 451 304

web: www.novyhrozenkov.cz

v sezonu kvéten—fijen: 571 451 806 [
e-mail: icnovyhrozenkov@seznam.cz

www.balickyzazitku.cz
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Horska cyklistika na Rusavé laka

Obec Rusava ma diky své poloze vyborné
podminky pro aktivni straveni volného
¢asu. Nad tdolim samotné obce se zve-
daji hrebeny hor, které svou krasou lakaji
k vyletim, a kolo se nabizi jako vhodny
prostiedek pro poznavani prirodnich kras,
se stifpky minulosti. Pro bikové $ilence
a trénované cyklisty je to raj na zemi. Na
své si piijdou i rodiny s détmi, jen je nut-
né dobie zvazit trasu vyletu, vzhledem
k narocnosti terénu. Celd oblast Hostyn-
skych vrchi je protkéna siti znacenych
tras pro pési turistiku a cykloturistiku.
Téméi kruhovy rozhled se nabizi z Par-
dusu, Grapy nés vyzvou na radny vyslap,
odkud se jiz méné nrocnou trasou dosta-
neme az na poutni misto Svaty Hostyn.
Dalsi trasy, kilometry a prevySeni jsou
uvedeny v turistickych a cykloturistickych
mapach. Obtiznost odpovida oznaceni
povrchu a charakteru cesty. Tedy cesta
znaena jako pési, je urcena hlavné pro
horska, piipadné trekova kola.

Bezesporu pravé nadherné prostiedi
1aka bikery, kteii od roku 2004 mohou
vyuzit moznosti zméfit své sily v perfekt-
né piipraveném zavodé Rusavska ,,50ka“
—zavodg horskych kol, ktery porada Spor-
tovni klub Rusava, pod vedenim zkuse-
ného poradatele v duchu bikera Vladana
Daiika. Sobota 16. 8. 2008 se stane jiz
péatym zdvodem se startem a cilem v obci
Rusava. Zazemim pro viechny ro¢niky se
bude opét fotbalové hristé.

Z informacniho portdlu jsme pro vés
vybrali zazité kilometry zavodu Romana
Kovarika. ,,Zavod ubihal ve svizném tem-
pu. Blizil se zavér a na mé zhruba 5km
pred cilem padla krize. Nohy najednou
ztézkly, nedalo se vibec $lapat, veSkera
sila byla najednou fu¢. Posledni vyjezd na
kopec Chochol, to bylo vylozené trapeni.
Dosavadni celkem dobrou pozici jsem
zacal ztracet a propadat se startovnim
polem zpét. Nastésti po prozitych Gtra-
péch na Chocholu nésledoval finalni sjezd

do Rusavy a pak cil, takze celkové to neby-
lo tak hrozné. Posledni sjezd byl opravdu
brutélni, pékny sklon, hlubokd koryta
a muldy dévaly do téla nejednomu bike-
rovi. PieZil jsem zavod ve zdravi. Celkové
81 misto v ¢ase 2.22:00 bylo uspokojivé,
prece jenom jsem si maknul a sahnul az
na dno sil azavod byl svym profilem pe¢kné
naroény. Ctvrty roénik Rusavské padesét-
ky se mi velice libil, krasna trat, perfektni
fanousci a zazemi kolem zavodu. Uz ted se
té8im na pristi rocnik, ktery bych chtél po
leto$nich zazitcich opétabsolvovat. Rusav-
sk 50ka patfila k nejkrasnéj$im zdvodéim
sezony. VSem ji mGzu jen doporu¢it.”

Paty ro¢nik zdvodu horskych kol, pod
zastitou starosty obce Rusava, Bohumila
Skarpicha, bude startovat v kategoriich:
juniofi (18 let), muzi I (18—40 let), muzi Il
(40-50 let), veterani (nad 50 let) a Zeny.

Na lonisky start, této prazdninové akee,
pied Jubilejni ZS T.G.Masaryka se posta-
vilo magickych 777 zavodnikd, coZ svéd-
¢l nejen o stoupajici popularité zavodu
samotného, ale i zdjmu a nad$eni pro hor-
skou cyklistiku v naem Podhostynském
mikroregionu a Zlinském kraji viibec.
Podrobnosti k tomuto zavodu naleznete
na www.rusavska50ka.com.

Pozvanka do Brumova-Bylnice

Prijdte si odpocinout do krasného pro-
stfedi bélokarpatské pfirody a my vas na
oplatku sezndmime s dlouhou a bohatou
historii tohoto mista.

Nejvyznamnéj§i pamatkou Brumova-
-Bylnice a jeho okoli je zficenina ptivodné
kréalovského roméanského hradu zaloZené-
ho nejspiSe Premyslem Otakarem I. Na
pocatku 13. stoleti k ochrané vychodni
hranice kralovstvi. Po celd staleti az do
pocatku 18. stoleti chranil hrad Brumov
prastup Vlarskym prismykem pred Tata-
ry, Turky, Kumany a jinymi asijskymi
ngjezdniky. Nescetngkrat bylo brumov-
ské panstvi drancovano uherskymi vojsky
a vzboufenci. Po dvou velkych poZarech
v letech 1760 a 1820 byl hrad natrvalo
opustén a roku 1827 se z néj stava ruina.

mov vyhlaSen straznim hradem Valasské-
ho krélovstvi.

Navstévnici si mohou zpestfit prohlidku
hradu napt. stelbou z kuse, focenim ve
valagském klobtku s valasku, v gotické
pllzbroji nebo se dle moZnosti nechat
pasovat na brimovského Valacha. U sku-
pinovych vyleti lze domluvit i kratky
vyklad kastelana. V priibéhu sezony se na
hradé konaji kulturni a zabavna vystou-
pent jako je divadlo, hudebni vystoupeni,
pohadkovy hrad, strasidelny hrad aj. Od
roku 2007 probihaji v netradi¢nim pro-
stfedi hradni zficeniny i svatebni obfady.

Otviraci doba: duben az ffjen 9.00-12.00
a 13.00-17.00 hodin. Zakladni vstupné:
pIné 20 K&, zlevnéné 10 K¢. Vice informact
najdete na http://hrad.brumov-bylnice.cz

Malebmi obec Rusava, perla Hostynskych vrchi, datuje své
zaloZeni k 23. dubnu 1657, a aZ do roku 1918 nesla jméno své-
ho zakladatele hrabéte Jana z Rottalu - Rottalovice. Své soucasné
jméno dostala po bystriné Rusavé, kterd vyvérd v katastru obce
na Horansku pod vrchem Pardus.

- lidové archi-
tektury.  Stala
se vyhledavanym
turistickym a cyklistickym
£ rajem s dostatecnou ubytovaci
kapacitou v rekreacnich objek-
. tech. Bikefi si mohou zméit své sily
v cyklistickém zévodé ,Rusavska 50ka".
Osvézeni nabizi koupalisté se solarnim
. ohfevem vody (nejvétsi fototermicka plocha
v CR) a vodnimi atrakcemi. K dispozici je i hristé
pro plazovy volejbal, malou kopanou, tenis a nové
3 - détské hristé s prilezkami a horolezeckou sténou.
" Nadherné prostredi Rusavy nabizi dals, ale jiz pfirodni
vodni plochy ke koupani a rybareni.
=g V zimnim obdobi zde soukroma firma Rusava SKI pro-
vozuje lyzar'sky areal s umélym zasnézovanim a vecer-
L. nim lyZovanim. Zasnézena krajina umociiuje zazitek z roman-
tickych prochazek s prekrasnym vyhledem na okolni krajinu.

R, 4 hoh,

rozddvd

rdy Zivot obyvatel Rusavy se snazil v 19. st. zménit evan-
gelicky farar Daniel Sloboda. Poklidnou dédinu s bohatou

a vzacnou kvé si zamilovaly vyznacné osobnosti kul- 4=
turniho Zivota, jejichZ tvorba se stala soucsti obrazové 4 -+
galerie a muzea ,Pamatniku obce Rusava”. Ojedinély :;l"-”
odkaz v podobé monografie ,Rusava - Zivot valas- =
ské dédiny” zde ve spole¢ném dile zanechal spi- . &
sovatel Fratisek Taborsky a akademicky malii
Adolf Kaspar.

nesni Rusava laké jedinecnou : %
hornatou polohou a civili- i
zacnimi vlivy nedotcenou . = -

valasskou krajinou 4 o i
se  stifpky __..‘-l" [ 3
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i své krdsy plnyma r

Od roku 2000 nabizi ,znovu
objeveny“ hrad navstévnikiim
kromé pifiemného  prostiedi
také stalé expozice v zachovalych
sklepnich prostorech o historii
mista a hradu, o Valasském kra-

lovstvi, o Bilych Karpatech aj.
Rizné prevazné foto vystavy je

mozné zhlédnout v malé Hradni
galerii. Vroce 2002 byl hrad Bru-

Brumov-Bylnice

Vidoli pod Holym vrchem (830 m) se rozklada Brumov-Bylnice, hraniéni mésto mezi CR a SR. Jeho do-
minantou je hrad Brumov z pocatku 13. stoleti, ktery stieZil diilezitou obchodni cestu vedouci z Uher na
Moravu. Piivodné pozdné roméansky hrad byl v 16. stoleti renesancné prestavén na mohutnou pevnost.
Nejstarsi pisemna zminka se vztahuje jiz k roku 1224, kdy se na kralovskych listinach Premysla Ota-
kara . objevuje jméno hradu, ktery se stal centrem vychodomoravské oblasti pii Vlarském priismyku
azarovei sidlem mnoha $lechtickych rodd.

Diky sousedstvi s Uhry byli obyvatelé celého kraje suzovani vojenskymi tazenimi. Varskym pri
postupné pronikala vojska Kumant, Tatard, kuructi i vojska husitska. Obzvlast kruté se na této Casti
Moravy podepsala tficetileta valka, ktera byla spojena s valagskym povstanim.

Ke zdej$im historickym zajimavostem patii goticky kostel sv. Vaclava ze 14. stoleti, Zidovsky hibitov
atada soch ve mésté, jehoz historicka ¢ast byla v roce 1995 spolecné s déInickou kolonii prohlasena za
pamatkovou zénu. V tdoli pod hradem byly zalozeny ¢tyri rybniky, které se pak staly zdrojem vody pro
vyrobu piva. Zdejsi pivovar z roku 1573 je nejstarsim primyslovym podnikem na Valassku a spole¢né
s prilehlymi pivovarskymi rybniky tvofi unikatni pamatkové chranény objekt, i kdyz pivo uz se tam dnes
nevari. Roku 1964 doslo ke slouceni obci Brumova a Bylnice a v roce 1976 byly k méstu Brumov-Bylnice
pripojeny obce Svaty Stépan a Sidonie. Milovnici historie si jisté nenechaji ujit navtévu méstského mu-
zea, které ve svych expozicich piipomind Zivot v podhradi. V budové sidli i méstské informacni stiedisko,
jez poskytuje turistim veskeré potiebné informace.

Mésto a jeho okoli, jez nalezi do CHKO Bilé Karpaty, nabizi moznost pési turistiky, cykloturistiky
i lyzatskych tar. K dispozici jsou mimo jiné sportovni hala, kryty bazén se saunou, letni koupali§té
atenisové kurty.

Dne 6. 5. 2000 byla na hrad¢ oteviena stala expozice o historii mista, expozice CHKO Bilé Karpaty a Va-
lagského kralovstvi. O rok pozdéji byl jmenovan Straznim a hrani¢nim hradem Vala§ského kralovstvi.

Méstské muzeum
a informacni stiedisko Brumov-Bylnice
Podzam¢i 861, tel.: 577 330 138
e-mail: muzeumbb@volny.cz

Meéstsky urad Brumov-Bylnice:
namésti Hildy Synkové 942
tel.: 577 305 111, fax: 577 305 112
e-mail: radnice@brumov-bylnice.cz
hradbrumov@seznam.cz
web: www.brumov-bylnice.cz
http://hrad.brumov-bylnice.cz

www.balickyzazitku.cz




Karvina — atraktivni nabidka
po cely rok

Lazné Darkov

— nechte se hyckat

Stalici v nabidce navstévnikim
Karviné predstavuji fadu let Lazné
Darkov, zalozené na mimoradném
ptirodnim bohatstvi jodobromové
vody zvané solanka. Pro uspokoje-
ni poptavky nejenom po lé¢ebnych
a rehabilitaénich pobytech, ale
i relaxacnich a wellness, byla zde
nové ziizena Centra regenerace

a Svét vitality. Tato nové zarizeni
lazni nabizi atraktivni jednodenni,
vikendové, tydenni a jiné pobyto-
vé programy, které byly sestaveny
podle pféni klientﬁ apo konzultaci
Prijdte a vychutnejte si klidné pro-
stredi, vstricny personal, piijemné
posezeni u $alku kavy a nechte se
hyckat rozmanitosti procedur.

Vice se dozvite na www.darkov.cz.

Zamek Frystat

— toulky historii a uménim
Nezastupitelné misto v tradi¢ni
nabidce ma zamek FryStat, ktery
predstavuje jedine¢nou pamatku
svého druhu v celém karvinském
regionu. Hlavni sezona zdmku pro-
biha od dubna do konce fijna.
Zivot a bydlent $lechty z fad byva-
lych majitelt zamku dokladaji pro-
hlidky v rdmci dvou okruznich tras,
které n€kdy byvaji zpestieny dobo-
vymi kostymy privodkyn. Treti
prohlidka zahrnuje stalou expozici
Narodni galerie Praha. Ta je v pro-
vozu i v zimnim obdobi.

V 1été jsou velkym lakadlem a zpes-
tfenim pravidelné vyjizdky zamec-
kym parkem v historickém kocare
s koniskym sprezenim. Terminy jizd
vam sdéli v informaénim centru.
Vice na www.zamek-frystat.cz.

Kostel sv. Petra z Alkantary

— ¢eska Pisa

Jiz né&jakou dobu nesmi v nabidce
Karviné chybét opravdova rarita
— Sikmy kostel sv. Petra z Alkanta-
ry, kterému se dnes jiz bezné rika
,ceska Pisa“. Unikatni je proto, ze
je nejSikméjsim kostelem u nas, ale
takeé proto, jak kuriézné k nakloné-
ni kostela doslo. Postupné pod nim
vlivem dulni ¢innosti klesala ptida,
a to dokonce béhem néekolika dese-
tileti az o neuvéfitelnych 37 metrd!
Jen zazrakem zistal kostel stat. Na

objednavku si ho nyni mizete pro-
hlédnout i zevniti* a poslechnout si
i odborny doprovodny vyklad.

Programové balicky zazitka
Navstévnici si mohou sviij pobyt
ozvlastnit také dalsi nabidkou ve
formé tzv. zazitkovych balickd,
které predstavuji netradi¢ni zpest-
feni klasickych prohlidek pamatek
alazenskych pobytl o aktivni zaZit-
ky, které jsme se snaZili pfipravit
vSem na miru. Kazdy zde urcité
najde néco pro sebe. Tak nevahejte
a objevujte Karvinou aktivné, gas-
tronomicky, ze vzduchu, tradi¢né,
dobrodruzné, blaznivé a na mno-
ho dalsich zptsobt. Nabidka je na
www.karvina.org, http://mic.rkka.cz
awww.valasske-kralovstvi.cz

Informace o mésté:

Méstské informacni centrum
Masarykovo nam. 71, Karvina-
-Frystat, tel.: 596 318 620, e-mail:
micka@rkka.cz, www.karvina.org,
www.karvina-info.cz

tatutdrni mésto Karvind se nachazi na severovychodé Ceské republiky, pfimo

u hranice s Polskem. Od Ostravy je vzdaleno necelych 30 km. Karving, o niz se prvni
zminky datuji jiz k roku 1268, je dnes modernim a pfijemnym méstem, které ma svym
navstévnikdm co nabidnout. Kromé toho, Ze je méstem lazenskym, je zaroveri méstem
s bohatou historii a méstem univerzitnim. Lazné Darkov zde maij jiZ 140 letou tradici.
S vynikajicimi vysledky 1< predevsim poruchy pohybového Ustroji, neurologické indikace,
poUrazové a pooperacni stavy. Nejen pro lazenské pacienty jsou k dispozici Cetné
mozZnosti aktivniho vyuZiti volného casu ve zdejsich kulturnich a sportovnich zafizenich,
navstévnici mohou také vyuZit néktery z nabizenych vyletnich tipd (prochazky prilehlymi
parky, vylety do okolnich Beskyd, tanecni vecery, promenadni koncerty, tenisové kurty, stolni
tenis, pGj¢ovna kol, minigolf, posilovna, bazén, sauna, kavarny, promitani filmd, knihovna,
kulecnik).

Vét§ina pamétek mésta je soustfedéna v méstské paméatkové zéné. Nejvyznamnéjsi
pamatkou a zdroven turistickou atrakei je zdmek Frystét, nachazejici se pfimo v histo-
rickém centru mésta. Kromé klasickych prohlidkovych tras s provodkynémi v dobovych
kostymech zde lze zhlédnout stdlou expozici Néarodni galerie Praha. K vyjimecnym
pfirodnim pokladdm mésta nalezi zdmecky park, ve kterém se dochovala fada vzacnych
druh( devin a ktery pfispiva k oddechu a dobré pohodé vSech névstévniko.

arving se moZe pochlubit také nékolika nej... V knize eskych rekordd je zafazen

kostel sv. Petra z Alkantary jako nejsikméjsi kostel v Ceské republice, Regionalni
knihovna ziskala prestizni ocenéni Evropskd knihovna 2000 a karvinsti hazenkafi jsou
vicenasobnymi mistry CR. Mezi tradi¢ni akce patfi Velikono¢ni jarmark, Dny Karviné
(Cerven), Karvina cup (srpen), Knizni jarmark a Hornické slavnosti (zaff), Vanocni strom
(prosinec). Dalsi informace se dozvite v Méstském informacnim centru, tel.: 596 318 620
nebo na www.karvina.org, www.zamek-frystat.cz, www.karvina-info.cz
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BartoSovice

IC Regionu Poodi

Zamek 1,742 54 BartoSovice
tel.: 556 720 490

e-mail: region@regionpoodri.cz
web: www.regionpoodri.cz

Bilovec

IC

Slezské namésti 1, 743 01 Bilovec
tel.: 556 411 545, fax: 556 414 208
e-mail: info@bilovec.cz

web: www.bilovec.cz

Brumov-Bylnice

IC

Podzam¢i 861, 763 31 Brumov-Bylnice
tel.: 557 330 138, 731 083 442

e-mail: muzeum@brumov-bylnice.cz
web: www.brumov-bylnice.cz

Brusperk

Kulturni a informaéni centrum Lagska
Némésti J. A. Komenského 9,

739 44 Brusperk

tel.: 558 666 271, fax: 558 666 461
e-mail: infobrusperk@iol.cz

web: www.brusperk-mesto.cz

Buchlovice

Turistické informacni centrum

nam. Svobody 24, 687 08 Buchlovice
tel.: 572 595 996, 573 902 240

fax: 572 595996

e-mail: tic@buchlovice.cz

web: www.buchlovice.cz

Bystrice pod Hostynem

MIC

Pod platany 1, 768 61 Bystiice p. H.
tel.: 573 501 901, fax: 573 501 968
e-mail: info@mubph.cz

web: www.mubph.cz

Bystricka

Informace ,Pod Hrazi“
Bystiicka-prehrada

tel.: 571443 321, 571 443 405,
602 944 470

e-mail: info@pohorka.cz

Celadna

Knihovna a informacni centrum
Némésti 714, 739 12 Celadna
tel.: 558 684 400

e-mail: ic@celadna.cz

web: www.celadna.cz

Cesky Tésin

Regionalni IC Té$inska

pfi muzeu TéSinska

Hlavni tiida 15, 737 01 Cesky TéSin
tel.: 558 711 866, fax: 558 761 223
e-mail: itesin@muzeumct.cz

web: tesinsko.grendel.cz

. Francova Lhota
¢ Info centrum
¢ Francova Lhota 377,756 14

tel.: 732909 305
e-mail: informacni@centrum.cz
web: www.hornolidecsko.cz

. Frenstat pod Radhostém

IC Valasského kralovstvi

Dolni 494, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 839 274,774 668 001,
fax: 556 831 402

- e-mail: ic.frenstat@valasske-kralovstvi.cz
i web: www.valasske-kralovstvi.cz

5% na vlastni produkty, sleva 100% pro
drzitele Vala$skych pasd starsi 90 let
v doprovodu obou svych rodi¢l

- ICM Frenstit p.R.
¢ Néamésti Miru 1, 744 01 Frenstat p. R.

tel.: 556 836 916, fax: 556 836 916
e-mail: ic@mufrenstat.cz
web: www.frenstat.info

¢ Provoz: 1CQ: 129090319

 Frydek-Mistek

Beskydské IC
Némésti Svobody 6,
738 02 Frydek-Mistek

 tel: 556 646 888, fax: 558 436 887
i e-mail: info@beskydy-info.cz

web: www.beskydy-info.cz

Beskydské IC
Zamecké namésti 1275,

73801 Frydek-Mistek
- tel.: 558438 391

web: www.beskydy-info.cz
www. beskydy.com

- Frydlant nad Ostravici
© BeskydskéIC

Hlavni 308, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 676 909, fax: 558 676 903
e-mail: frydlant@beskydy-info.cz
web: www.beskydy-info.cz

¢ www.beskydy.com

Havirov

MIC
Dlouhé tifda 17, 736 01 Havifov
tel.: 596 815 843, fax: 596 817 512

¢ e-mail: info@havirov-info.cz
i web: www.havirov-info.cz

Hluéin
IC - Kulturni ddm
Ostravska 18, 748 80 Hlu¢in

o tel.: 595 043 446, fax: 595 043 446

e-mail: infohlucin@centrum.cz
web: www.hlucin.infomorava.cz

Holesov

MIC
¢ Namésti Dr. E. Benese 17,
i 76901 Holesov

i tel.: 573395 344, fax: 573 395 344
© e-mail: mic@mks.holesov.cz
¢ web: www.holesov.info

Horni Lide¢
IC

i Horni Lide¢, 756 12 Horni Lide¢
© tel: 571447261

e-mail: knihovna.hlidec@wo.cz
web: www.hornolidecsko.cz

Hranice na Moravé
MIC pii méstské knihovné

¢ Masarykovo nameésti 71,

753 01 Hranice na Moravé
tel.: 581 607 479
e-mail: mic@meu.hranet.cz

web: www.mic.hranet.cz

Hukvaldy

IC
Hukvaldy 40, 739 46 Hukvaldy
tel.: 558 699 221, fax: 558 699 221

i e-mail: infocentrum@ihukvaldy.cz
: web: www.ic.hukvaldy.cu

Jablunkov
Jablunkovské informacni centrum
Dukelska 600, 739 91 Jablunkov

i tel.: 558 340 607, fax: 558 358 013
. e-mail: info@jablunkov.cz

web: www.jablunkov.cz
www.jablunkovsko.cz

. Karvina
© MIC pfi Regionalni knihovné
: Masarykovo nameésti 71,

733 01 Karvina-Frystat
tel.: 596 318 620
e-mail: micka@rkka.cz

¢ web: mic.rkka.cz

Kopfivnice

MIC
Obrancti miru 368, 742 21 Kopfivnice
tel.: 556 821 600, 737 207 294

- fax: 556 821488
i e-mail: ic@kdk.cz

web: www.koprivnice.cz
www.lasska-brana.cz

. Kroméfiz
IC
Velké namésti 50/45

767 01 Kroméfiz
tel.: 573 331 473, fax: 573 331473
e-mail: info@krominfo.cz

i web: www.mesto-kromeriz.cz

: Lipnik nad Becvou

Turistické informacni centrum
nam. T.G.Masaryka 13,
751 31 Lipnik nad Be¢vou

¢ tel.: 581773763
¢ e-mail: tic@mek-lipniknb.cz
¢ web: www.mesto-lipnik.cz

. Luhacovice
¢ IC CK Pressburg
¢ Dr. Veselého 1007, 763 26 Luhacovice

tel.: 577 134 161, fax: 577 134 161
e-mail: luhacovice@ckpressburg.cz
web: www.ckpressburg.cz

. ICLUHANKA

Namésti 28.t{jna 441, 763 26 Luhacovice
tel.: 577 681 103, fax: 577 131337
e-mail: luhanka@lazneluhacovice.cz
web: www.lazneluhacovice.cz

. MIC Luha info

Masarykova 950, 763 26 Luhacovice
tel.: 577 133 980, 577 132 341

fax: 577 133980

e-mail: luhainfo@mesto.luhacovice.cz

¢ web: www.mesto.luhacovice.cz

Napajedla

MIC
Na Kapli 459, 763 61 Napajedla

¢ tel.: 577944 247,737 230 563
- e-mail: infocentrum@napajedla.cz
i web: www.napajedla.cz

Novy Hrozenkov
IC

¢ Pamétnik A. Strnada 451,
i 756 04 Novy Hrozenkov

tel.: 571451 806
web: www.novyhrozenkov.cz

- Novy Jicin
1c
¢ Uzka 27/2106, 741 01 Novy Jicin

tel.: 556 711 888, 556 768 288
fax: 556 711 888
e-mail: icentrum@novy-jicin.cz

i web: www.novy-jicin.cz
| www.novyjicin.mic.cz

Odry
MIC
Masarykovo namésti 25,

| 742350dry
- tel.: 556768 162, 556 768 163

fax: 556 768 110
e-mail: infocentrum@odry.cz
web: www.odry.cz

Ostrava

Ostravsky informacni servis s. r. o.
Peterkova 90, 721 00 Ostrava-Svinov
tel.: 597 310 174, fax: 597 310 172
e-mail: svinov@ostravainfo.cz

i web: www.ostravainfo.cz
¢ Dopravni terminal u nadrazi CD

Ostravsky informacni servis s. r. 0.
Nadrazni ul. 196, 702 00 Ostrava
tel.: 596 136 218, fax: 596 136 218

i e-mail: cd@ostravainfo.cz
i web: www.ostravainfo.cz
i vestibul Hlavniho nadrazi
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Ostravsky informacni servis s. r. 0. tel.: 577 934 441, fax: 557 932 807 Stramberk tel.: 571615 200
ProkeSovo namésti 8, e-mail: beseda@beseda.otrokovice.cz MIC e-mail: info@agenturavia.eu
702 00 Ostrava Zauli¢i 456, 742 66 Stramberk web: www.agenturavia.eu
tel.: 599 443 096, fax: 599 443 095 Pribor tel.: 556 812 085
e-mail: vez@ostravainfo.cz MIC fax: 556 812 085 Velké Karlovice
web: www.ostravainfo.cz Namésti S. Freuda 19 e-mail: mic@stramberk.cz IC
Vyhlidkova véz Nové radnice 742 58 Piibor web: www.stramberk.cz 756 06 Velké Karlovice 299
tel.: 556 455 442 www.stramberk.info tel.: 571444 038-9
Ostravsky informacni servis s. r. o. fax: 556 455 444 www.lasska-brana.cz fax: 571 444 500
Jureckova 1935/12, e-mail: mic@pribor-mesto.cz e-mail: icentrum@velkekarlovice.cz
70200 Ostrava web: www.pribor-mesto.cz MIC web: www.elkekarlovice.cz
tel.: 596 123 913, fax: 593 123913 Dukelska 689, 739 61 T¥inec
e-mail: mic@ostravainfo.cz Slavié¢in tel.: 558 998 200, 774 340 334 Vsetin
web: www.ostravainfo.cz MIC e-mail: mic@knih-trinec.cz IC
Ostrava-centrum Mladotické nébiezi 849 web: www.info-trinec.cz Dolni namésti 1356,
763 21 Slavicin 75501 Vsetin
Ostravice tel.: 577 342 251,737 751 874 Valasska Bystrice tel.: 571441 441
IC fax: 577 341238 IC e-mail: icvsetin@mvk.cz
739 14 Ostravice 400 e-mail: kultura@mesto-slavicin.cz 756 27 Valasska Bystiice 316 web: www.vsetin.mic.cz
tel.: 558 682 115 web: www.mesto-slavicin.cz tel.: 571759716
e-mail: ic.ostravice@seznam.cz www.luhacovske-zalesi.cz fax: 571759710 Zlin
web: www.obec-ostravice.cz e-mail: kpvb@quick.cz MIC
www.beskydy.com Sobé&Sovice web: www.valasskabystrice.cz némésti Miru 12,
BIC Sobésovice 760 40 Zlin
Otrokovice Sobésovice 10, Valasské Mezirici tel.: 577 630 270, 577 630 222
Regionalni IC 739 38 SobéSovice IC fax: 577 630 274
Namésti 3. kvétna 1302, tel.: 558 404 555 Komenského 169, e-mail: is@muzlin.cz
765 02 Otrokovice e-mail: info@sobesovice.cz 757 01 Valadské Mezitici web: www.mestozlin.cz

PRILOHA DOBRE TIPY

KOLIBA mi..
NAD VLCINOU

Koliba nad VI¢inou se nachézi na hranici Valas§ského kralovstvi
u Frens$tatu pod Radhostém v lesich na Horeckach
v nadmoftské vysce 500 m

otevieno
denné od 17do 24 h

parkovisté

asi horskou chatu najdete v samém srdci Valasska na hfebeni Javornik.

Zdejsi krasné hiebenové tiry vam odkryji vyhled na panorama
Moravskoslezskych Beskyd ¢i Jesenikt. Na Slovenskou stranu pak Malou
a Velkou Fatru, Martinské hole a Kysuce.

Pokud hledate pro sviij odpocinek pravé krasnou piirodu, klid

na prani cimbélova muzika pprmd e B (Tasnou prroct
a zadumcivé mlceni kopcti - vybrali jste si spravné.

Zivé hudba

NASE CHATA JE VAM K DISPOZICI PO CELY ROK.

Co vam mutZeme nabidnout:
O kratkodobé i dlouhodobé rekreaéni pobyty s doméci kuchyni O v zimé lyZaii oceni
velké mnozstvi sjezdovych trati pro zdatné i pro za¢ate¢niky a také béZecké trasy nasich
hor O v 1été€ krdsné tury, horska kola ¢i romantické projizdky na konich O v horkych
dnech je mozné koupani v bazénu pfed chatou O saunu, klubovnu s TV a videem ©
stolni tenis a kuzelky O ...bortivkové knedle, kolace a valaskd slivovicu...O

KOHUTKA Ndzvy a délky vlekii:

@ @ > D Velkd ................ 570m

® Kohutka ............ 215 m

® Babskd ............ 1190 m

Informace-rezervace na tel.: 556 835 354 a 603 526 469 @ Spartak ............. 260 m.
e-mail: rezervace@kolibanadvicinou.cz ®Sentk................ 230 m

web: www.kolibanadvlcinou.cz ©Runda............. 1230m

@ Lesnipoma .......... 280 m

Barborka ............ 180 m

Na typické valasské speciality na otevieném ohni
Vas vSecky zve Valach Olin

Nejdelsi sjezdovka .. 1230 m

v X » o NA VASI NAVSTEVU SE TESI JANA A JOSEF KOCURKOVI.
Pro drZitele Valasskych pasii ] U

sleva 10% na jidlo ' PRO DRZITELE VALASSKYCH PASU SLEVA 10 % NA VSE V DEN JEJICH NAROZENIN

756 04 Novy Hrozenkov 241, tel./fax: +420 571 451 790, +420 601 521 471
e-mail: info@kohutka.cz ¢ web: www.kohutka.cz
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PRICOHATDOBRELTIPY.

'TRITON SAFE8.R,0,

Hotel Forman nabizi kvalitni a moderni ubyto- HOTEL FORMAN

vani v 21 dvoulGzkovych pokojich a tfech . 1. .
apartmanech v klidném prostfedi v blizkosti Vala§ska koliba
centra. V hotelu je snidafiovd restaurace. KORDULKA
Celodenni stravu zajistuje stylova Vala$skd koliba <= e == e
Kordulka, ktera je soucasti arealu Hotelu Forman.

Hotel ma hlidané parkovi$té a nonstop recepci. 75 (?;l;“])':j;lio(\izsé R
Va]aéské koliba Kordulka, jedine¢na svym inte- te:).fl'571 629 109
riérem a kapacitou (100 hosta), nabizi vyni- mobil: 606 664 698

kajici kuchyni, kde nechybi ani tradi¢ni valasskd Koliba Kordulka

jidla a vyzkouSet muzete i dobrd odridova vina. tel.: 571 654 046
Koliba je také vhodna k potadani oslav, svatebnich hostin a firemnich veéirki. Kazdy
patek se u nds také muazete pobavit pti Zivé hudbé raznych Zanra.

TVRARI

sitm irreery - mabyibandt drreery - diibmd pe dhreedt

vl adne akiiad © Caiaid LR dEY 'w—-ﬂr [
B rprinesin bayy © jrdneplaide wijls
Pakaiiei s 0] Pl sl den ol e
Nwvbins |l mi s iy seabaé me sderse

Hartinaki drver BhRS, T B Nevmios pel Bl i

ke wl masl iba prodicds
ma maiaen wrberm sadle waw drjiemsale op

K p¥ijemnému posezeni
v klidném prost¥edi
Vas zve personal Hotelu
Forman a Valasské koliby
Kordulky.

Z ) LA VS NOVLIELIL AL A AL

STHAEZCE VALASSKEHRD PORKLADDT

#

TREZOROVA TECHNITKA

——
o Prvny ebeloam phiccesy: <420 VEE BIY 60
] g Ahskd IS, TeleTomnn piwire], bisrs skae: - 000 556 515 fbi
|4 KORDULKA Pk e ki ek rkemmalecx

comm  coum

Maravaky Pandzn l;ll.tilur

Zoercad ik

| i

s’ Pustevny

Informoace o saéhovich podminkdoh a provoze viekd el 356 500 805
fefetencd CTH, (T2, sir 196, Panordma TV devand v 250-8.50 h na (T 2

dolaf stanice lamové drdhy: 5356 835 293, e-mail: pustevmy@skialpin.c:

ZUIM, rbrrelsti Miru 186, £ 577 211 317
PRAHA, Sonowidng ndmésti 15884, ¢ 121 773 883
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DOBRE TIPY — PARTNERI VASICH ZAZITKU

HORSKT HOTTL KOH-[-NO0R SOLAN, RESKYDY
Waiolbaka 369, 750 08 Wel kil Kinlinice
tels =4 R0 70 L03 100, GIM: +430 T 304 070

e-mall fegepe@hoteliolin.cr
wels www, hirleltolin,ct

J:ID:I_IJ.ZI

Ry w et srided Vil gaka
ek prevar

VASE DOVOLENA ON-LINE
na WWW.ATIS.CZ

KLIKNI

A @ @ . .
A@D@ NA VIRTUALNI KATALOGY

Dovolend v Cesko-Slovensku WBE R A J E D!

+ wllnay b ST
L
- il 4 i pa——

Nt bty s [r— i . By wemlis i .

sk s
(e o sy 1 Ip —

DOPRODEJ s ._ - r - nl-l-l--‘-::-‘:l:p-r‘ = u-rrml.n.n:uu T i
SLEVA az 50%

WEIILLAI“ g = & wﬂ -l BeSkdeky hotel
opaa . Lesni 1689, 756 61
Tel.: +4205716
Fax: +4205716
web:  www.hotel
e-mail: hotelrelax(

Hotel s 85 dvoulizkovymipokajia
rehabilitacnim centrem, dvéma bazény, tenisovym kurtem, minigolfem, fitcentrem a kuZelnou:
k relaxacnim pobytim i rodinné rekreaci. Hotel md 7 skolicich mistnosti s kapacitou az 200 mist,

meetingui i velkych kongrest. Je situovdn na kopecku uprostred lesoparku asi 20 minut pési c
4 - V okruhu nékolika kilometrd v pohori Beskydy je fada moznosti pro lyZovani cyklistiku, letnii zit
Sh,rkﬂ ® 556 K15 501

% 777 650 508 Vidm nabizi:
. CpnLC oﬂ‘-“[ OVER & ot (25 0s0b)
s~ prashiamnienmall. FERTCS ¥ krytd terasa s krbem (40 osob)
* ubytovini
¥ v [été zahrddka, kuzelky
* prijemné domdci prostredi
* mezindrodni i regiondlni kuchyné
* moznost pripravy jidel na rostu, na grilu
S Valasskym pasem tel.: 556 857 190, fax: 556 857 011

sleva 10 % na ubytovini  ¢-mail: mkratochvilova@seznam.cz

Pobyty v prodeji REZERVACE POBYTU:

ve viech (K oznuf nﬁlch éﬂ po-pa 7.00-18.30 Tel 554 787 111
Samolepxo! Vse vyfidime telefonem a postou

Driitelim VALASSKEHO PASU poskytujeme SLEVU 5 %

z ceny katalogovych pobytd ve stiediscich v oblasti “Valasského kralovstvi”

Bezrudova 1642, 744 01 Frenitat p. Radhodtém

PRODEJ A PUJCOVNA VOZICKU

Rekreacni areal

FEFGATAT
- PRODE)
PUJCOVMNA
SERVIS
s PRISLUSENSTVE Rekreacni spolecensko-sportovni aredl Kaminka se nachdzi uprostred chfibskych
lesti nedaleko obce Rostin. ZdejSi pfiroda, turistické stezky a cyklotrasy vybizi

768 03 Rostin, tel. 573 368 150, 774 999 940 .
kaminka@kaminka.cz e www.kaminka.cz B m——l .

k pfijlemnému odpocinku a zdravé nendro¢né turistice v okoli; vybaveni aredlu
ke sportovnimu vyZiti.

[ s ; VYBAVENI AREALU:

X ceny pujiovného
a4 300 KE Ea din

o vozidky je nutno

i, rezernavat

o stylovd vyletni restaurace s ubytovdnim

« celodenni stravovéni s gurmanskymi specialitami
* 3 sruby s vlastnim socidlnim zafizenim pro 8 osob
# « 25 chatek pro 4 osoby

* stanovéni

¥ i 2 . e il s e i
= L OBCHODNI ZASTOUFENI PRO . viceugelova sportovni plocha s umélych povrchem
(tenis, kopand, odbijend, kosikovd, hdzend)

‘.'_ x .. VIA-—AE 5 h“-E KE&“I—DVEWI ¢ alnim mistem pro letni détskeé tabory, spurlovm  détské hristé, pfirodni travnaté hristé, kuzelky,

in'¥ a firemni kurzy a soustfedéni i soukromou rekreaci. stolni tenis, tdborovd ohnisté
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Vyberte si Balicek zazitkt z nasi nabidky na www.balickyzazitku.cz nebo nas kontaktujte a my vam poradime a Balicek sestavime. Balicky si
také muzete zakoupit v siti vybranych informacnich center, hotel(i, cestovnich kancelari, cestovnich agentur, pribézné i v siti dalsich proviznich
prodejcu. P¥i zakoupeni Balicku obdrzite zazitkovy kupon, ve kterém k vaSsemu Bali¢ku zazitk naleznete potiebné informace.

Aktualni seznam prodejnich mist naleznete na nasich webovych strankach.
www.balickyzazitku.cz, www.valasske-kralovstvi.cz

PODEKOVANI

o Brumov-Bylnice o Frenstat
p. R. ¢ Hukvaldy « Karvina «
Kopfivnice « Novy Hrozenkov
o Novy Jicin « Pfibor « Rusava
« Stramberk « Trojanovice o

Valasské kralovstvi dékuje méstiim, obcim a vSem, kteri maji v téchto novinach svoji prezentaci, za jejich podporu a spolupraci

Fo
==

R. JELINEK

}j i _CK PRESSBURG

Moravsky Penézni Ustav

9P B B 6 By

Wallaki

EE

Zajimavosti z Valagského kra- f@///
lovstvi na vinch Radia Cas: goHSTrFTN
Ostravsko 92,8 FM  Slezsko CLxEl
89,5FM a 983 FM  Valassko 1059 FM:
Vsetin 96,1 FM, Valasské Mezirici 96,3 FM,
Hranice 97,9 FM  Zlinsko 103,6 FM

© Vlydalo CK VALASSKE KRALOVSTVI, Dolni 494, 744 01 Frenstat p. R., erven 2008, Grafické zpracovani: Valasské krlovské grafické studio, tel.: +420 777 668 033, e-mail: studio@valasske-kralovstvi.cz

! Nase kancelare: Informacni centrum Valasského kralovstvi Frenstat pod Radhostém, Dolni 494, 744 01 Frenstat p. R., tel.: +420 556 839 274, e-mail: ic.frenstat@valasske-kralovstvi.cz
CK Valasského krélovstvi Roznov pod Radhostém, Palackého 450, 756 61 Roznov pod Radhostém, tel.: +420 571655 196, tel./fax: +420 571 619 444, e-mail: info@valasske-kralovstvi.cz




