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VYPRAVTE SE DO SVESTKOZEME...

Svestkorok 2005, $vestkové gastronomické 1éto, pohlednice na §i¥en{ slivovice, vystava ,,0 slivovici
ajeji dusi“, balicky zazitka s vani slivovice, fakulta paleni a slivovicovych véd Valasské kralovské

univerzity atd. atd. To vSe jsou produkty jejichZ obsahem je $vestka ve vSech moznych podobach
¢i skupenstvich. Napad uchopit tento vyznamny symbol Valasska a jeho popularizace a propagace
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se Vam, naSim navstévnikam
a ob¢antim, libil. Proto jsme se
také rozhodli u motivu Svestky
zustat i v p¥istich letech a dale
” ho rozvijet. ,Vypravy do Svestko-
zemeé“ jsou proto hlavnim téma-
tem naSich produktd v roce
2006! Radi bychom vsak sli
jesté dale. Kazda dualezita oblast
vaseho zajmu by méla mit svou
,valasskou kralovskou $vestko-
vou alternativu“ — penéznictvi
a numizmatika, posta a filatelie,
motorismus, letectvi a kosmo-
nautika, univerzita i vybrané
regionalni vyrobky (keramika,
sklo, vyrobky z ov¢i viny, gastro-
nomické vyrobky ze Svestek...)
Pribude minci, znamek, nale-
pek, publikaci i akci a aktivit.
Doufdme, Ze se pro Vés Valasské
kralovstvi alias Svestkozemg,
stane synonymem regionu, kde
se urcité nebudete nudit. Regionu
s mnoha aktivitami, s bohatym
folklorem, dobrou kuchyni,
s vani slivovice a svéraznym
smyslem pro humor. TéSime se
na Vas ve Vala$ské kralovstvi ©
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Tomds Harabis

Putovani po Bajecnych mistech,
akcich a aktivitach 2006

Nasi mili obané a navstévnici,
Letos budete mit jedinetnou moznost zacastnit se nasich ,,Vyprav do
Svestkozemé*. Vybereme pro Vas ty nejzajimavéjsi mista, kde se bude néco

se vCas dozvite z naSich webovych stranek, tiskovin nebo na nasich infor-
macnich centrech.
PFipominam, Ze nyni uz miZete sbirat stopy nejen p¥i navstévach Bajecnych
mist, ale jiz i p¥i vykonu riznych zajimavych Baje¢nych aktivit a na vybranych
Béjecnych akcich, kterych se ve VK zicastnite. Za svoje stopy muzZete ziskat nejen
kroky a obcCanstvi Valasského kralovstvi, ale také spoustu valasskych i nevalasskych cen, volné
vstupenky na akce, volné vstupy na vybrané aktivity a také vis zatfadime do slosovani o hlavni
ceny. Dovolim si vam jesté pripomenout, Ze zakoupenim kazdé stopy, pfispivate 50hali¥i na tu-
ristické znaceni KCT a podpofite tim také nase/vase VALASSKE KRALOVSTVI...
Pokracovani na strané 5
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Spravce VK pro zahranici

Z DOMOVA

PF 2006

Co ptrat, abychom nezanikli
v hromadé vseho toho zdravi,
stésti, klidu, pohody, radosti,
uspécht atd.? Tak t¥eba turis-
tim — p¥i svych cestach nohy
bez puchyra! Cyklistim — kola
bez defekt! Kondkim — at vam
koné jdou! Vodakim — at vdm
feky tecou! Paraglidistim — po-
radné stoupdky! ManaZer(im —
zlaté paddky! Pilotim — pouze
pristani, ze kterych odejdou po
svych! Surfafiim — dobré vétry!... Kazdy z Vas ma vSak v té své hromadé prani urcité i to prani
nejtajnéjsi, které by si p¥él ze vieho nejvice... Jeho splnéni Vam pteje VALASSKE KRALOVSTVI!
Tésime se Vas a hura do roku 2006 vst¥ic novym zaZitkam!

VYDALI JSME PUBLIKACI
0 SLIVOVICI
A JEJi DUSI

Ti z Vas, kte¥i mate ke slivovici radi i trochu
teorie, jisté oceni trojjazycnou publikaci
vénovanou valasské slivovici — katalog k vy-
stavé ,,0 slivovici a jeji dusi“. Cesky, anglicky
a francouzsky popisuje pocatky domaciho
paleni na Vala$sku a cestu vala$ské slivovice
do svéta a najdete v ni i vétSinu fotografii, které
k vala$ské slivovici v archivech muzei existuji.

Fakulta paleni
a shvovncovych ved

Valasské kralovské univerzity
ma nova studijni mista
Mist, na kterych
muzete kosSto-
vat netradi¢ni
ovocné destilaty
z Valasska a do-
zvédét se vice
o historii paleni,
neustale p¥ibyva.
Studovat muze-
te individudlné
nebo organizo-
vané po skupi-
nach, kdyz vyu-
Zijete  naseho

0 SLIVOVICT A JEJT DUST
SLOVITWICE AN FE 2008
OF [EAR-DE-VIE B PRI EF & SO0 ARéT

INDEX

bali¢ku zazitkd s vini slivovice.

Podrobné informace a podminky studia
na fakulté VKU naleznete na strané 2.
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ZE SVETA

VYSTAVA ' 5
»»O SLIVOVICI A JEJI DUSI*

NA CESTE KOLEM SVETA

Nejvétsim nasim projektem k prezentaci
v zahranici byla v roce 2005 bezesporu
vystava ,,0 slivovici a jeji dusi“. Vystava
byla poprvé piedstavena svétové vetej-
nosti v Austrélii na akci ,,Ceské republika
— Mala Velka Zemé“. Vystavé dominovala
expozice hlavniho mésta Prahy, nicméné
ani nase vystava se na akci neztratila.

Srovnam-li vSak tuto akci s uvedenim
a prezentaci vystavy v australském
Adelaidu, nezbyva mi, nez znovu vyzved-
nout um a rychlost tymu nasi Valasské
ambasddy a Valasského kniZectvi
v Australii. JiZ na prvni pohled byla pre-
zentaci naSi vystavy zaslouzené vénovana hlavni pozornost a akce klidné mohla nést jméno
VALASSKE KRALOVSTVI — DOBRA, VELKA SVESTKOZEME... pokracovdni na str. 4

www.valasske-kralovstvi.cz
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Proé pravé vypravy do Svestkozemé?

Opét jsem si vzpomnél na Novy Zéland v letech
1993 a 1994. Jiz tehdy mi v oblasti cestovniho
ruchu ptipadal jako ,mala velkd zemé“. A to mél
nataceni Pana prstenu teprve pied sebou. Tento
velkofilm mu udélal takovou propagaci, Ze dnes
se na Novy Zéland jinak nez do ZEME PANA PRSTENU
témeér nejezdi. Jako VYPRAVY DO STREDOZEME nabizi
cesty na Novy Zéland vétsina cestovnich kance-
la¥i. Navstévnost téchto ostrovi na konci svéta
vzrostla po jeho uvedeni téméf dvojnasobné.
Novy Zéland je vsak nadhernou zemi odjakziva.
Teprve vSak zviditelnénim jeho prirodniho
bohatstvi a ,naservirovinim“ v obalu ZEME
PANA PRSTENU, dokazal vyuzit svého potencialu
naplno.

VYPRAVY DO SVESTKOZEME sleduji stejnou myslenku.
Uchopenim vyznamnych symbold regionu a jejich
dlouhodobou popularizaci a propagaci vytvofit
obraz, ktery bude lakat svou odlisnosti a vyjimec-
nosti. Chceme aby se pro Vas VALASSKE KRALOVSTVI
alias SVESTKOZEME, stalo synonymem regionu,
kde se urcité nebudete nudit. Regionu s mnoha
aktivitami, s bohatym folklorem, dobrou kuchyni,
s vini slivovice a svéraznym smyslem pro humor.
Ambice Nového Zélandu zatim nemame. VALAS-
SKE KRALOVSTVI pFece jenom tolik p¥irodnich kras
nabidnout nemuze a zadny velkofilm se u nas taky
nechysta. Za bohatsi nabidkou produktd, za za-
Zitky i za lep$imi sluzbami Vs VYPRAVY DO SVESTKO-
ZEME v3ak dovedou urcité. TH

Den v Roznové p. R.

Informacni centrum Valasského kréalovstvi pro
Vas p¥ipravilo ,Den v RoZnové pod Radhostém*.
Ti z Vas, ktefi obcas zavitate do kulturniho centra
naSeho krélovstvi, urCité tento novy material
co Vam muze mésto v oblasti sluzeb nabidnout.
Materidl obsahuje tplny piehled restauraci a uby-
tovani, kulturnich pamatek, zajimavosti a spor-
tovnich aktivit. Do p¥isti letni sezény bychom
pro Vas radi nachystali podobny material i pro
dalsi mésta, kterd ve ValaSském kréalovstvi stoji
za to navstivit. Material je k dostani na nasich in-
formacnich centrech a ve vétsiné hoteli v Roz-
nové pod Radhostém.

Den v Roznové
pod Radhostém

SVESTKY _
V COKOLADE

Jak jsme jiz d¥fve avizovali, rozhodli jsme se dobyt
svétové trhy dal$im vala$skym $vestkovym pro-
duktem. Tentokrat jsme pFipravili néco pro vase
mlsné jazyky. SuSené Svestky, naloZzené v nasi
Lkralovské slivovici“ a macené v Cokoladé nebo
vlozZené v pralince, jsou nejen lahtidkou, kterou
musite urcité vyzkouset, ale i originalnim darkem
z Valasska. Vyrabi je pro Vis ruéné mala ¢okola-
dovna ve Vizovicich a koupite je v naSich infor-
macnich centrech nebo v nasem internetovém
kolonidlu. JiZ ani chvili nevahejte a Svestky v ¢o-
koladé ochutnejte!

Objevujte remesla Vaaékého

kralovstvi

- Valasské kralovstvi buduje kolonial valasskych
vyrobku a femesel a rozjizdi projekt s pracovnim
nazvem ,,Objevujte femesla Valasského kralov-
stvi“. Cilem projektu je nejen sousttedit nabidku
valasskych femeslnych vyrobkii v nasem
internetovém ,kolonidlu vala$skych vyrobku
a femesel“ a pomoci tak pti jejich prodeji, ale
zejména vytvofrit turisticky produkt, ktery by Vas
s valaSskymi femesly a femeslniky seznamil.

VK rozjizdi ,,ov¢i program**

Nejedna se zatim o program televizni,
ale o ucelenou nabidku produktti z ov¢i
viny. Pokud o né budete mit zajem, p¥i-
spéjete svou trochou do mlyna k navra-
tu chovu ovci do vala$skych kopct. Ten
se totiz v souCasné dobé jiz vibec nevy-
placi a ovce z Valasska skoro vymizely.
Produkty které naleznete v nasSem inter-
netovém kolonidlu, jsou vyrobeny z té
nejlepsi viny z ryze valaSskych ovci.
Urcité je ocenite, at uz jako vkusny
suvenyr z Vala$ska nebo doplnék interiéru
Vasi salaSe, koliby ¢i chalupy. Vice
informaci ziskate v nasem kolonidlu
nebo na naSich informacnich centrech.
Nevahejte, mo6dni vinou vala$skou
unaset se nechavejte!

~PODMINKY STUDIA P AR
NA FAKULTE PALENI g 8
A SLIYOVICOYYCH VED vIKU“

Studentem VIU fakulry paleni a slivovicovych véd se mize

@ s+at kazdy élovék starsi 18let, bez rozdilu pletiy pohlaviy

sexualni orientrace, nabozensiviy statni prislusnosti éi dusevni

vyspélosty ktery ma vazny zajem seznamit se s historii i sou-

éasnosti paleni ovoenych destilatd na Valassku, neni apsti-
nent a slozi studentsky slib.

DATUM, RAZITIKO A PODPIS

JAHODOVICE

WILLIAMS
HRUSKOVICE

Ke studiu se mdzere pFiblasir na Informaénich centrech

@ VIS, v DISTILLERY LANDU R. JEUINKA ve Vizovicichy v siti

vybranych restauraci a Senkd nebo na internerovych strankach

wwwa.valasske-kralovsivieez & www.rjelinek.cz. Studium je
pouze dalkové a neni €asové omezeno.

P¥i zahdjeni studia je porteba si potidir INDEX, do k+erého

@ pudete ziskavat zipocty, které porfebujere ke slozeni

zkousky a k ziskani ,Univerzitniho diplomu“. INDEXY ziskate

na vyse uvedenych mistech zdarma nepo vam je za posrovné
zasleme na vasi adresu.

OSKERUSE

OSTRUZINA

Zipoéer wmlZzere ziskatr pFi konzumaci dvou pravych R

® ovocnych destilaté od firmy RUDOLF JELINEK v siti vy-

pranych restrauraci a Senkd. Musite vsak uhadnout

o jaky dreuh destilaru jde. ,Zkousejici“ vam poré zapolet za-
pise a porvrdi svym razitkem.

BOROVIKOVICE

Zkousku mdZete sloZit az po ziskani viech zapoétd pFimo

@ na fakul¥é PSV VIKU v DISTILLERY LANDU RUDOLFA JELINKA

ve Vizovicich. Terminy zkousek se dozvite na vsech vyse

uvedenych mistech. Po dspésném slozeni zkousky ziskd kaz-

dy student ,Univerzitni diplom“, pozornost od firmy RUDOLF
JEUNEK a bude zatazen do slosovani o hlavni cend.

ZKOUSKA

Seznam studijnich mist VKU

1. Koliba nad VI¢inou
Trojanovice-HorecCky 691

744 01 Frenstat p. R.

tel.: +420 556 835 354

fax: +420 556 836 362

web: www.kolibanadvlcinou.cz

e-mail: rezervace@kolibanadvlcinou.cz
otevreno po-ne 17.00-24.00

6. RoZnovsky Rynek

Palackého 487

756 61 Roznov p. R.

+420 571 656 089

fax: +420 571 656 089

web: www.spolak.info

e-mail: roznovskyrynek@spolak.info
otevreno po—ct 11.00-23.00, pa 11.00-24.00,
so0 11.30-24.00, ne 11.30-21.00

2. Na Fojtstvi

Hutisko-Solanec 465, 756 62

tel.: +420 571 644 293

fax: +420 571 644 293

web: www.koliby.cz

e-mail: fojtka@koliby.cz

otevieno po—pd 15.00-23.00, so 12.00-23.00,
ne 12.00-21.00

7. Valasska hospoda Na poslednim grosi
Roznov p. R., aredl dfevéného méstecka
tel.: +420 571 757 165

web: www.vmp.cz

e-mail: j.rocnak@email.cz

v rekonstrukci do odvoldni

O5TRAVA “

3. Na mlyné
Kozlovice ¢. 130, 739 47 Kozlovice
tel.: +420 558 640 78

web: www.namlyne.cz

e-mail: namlyne@namlyne.cz
otevreno

ne—ct 10.00-22.00
pd-so 10.00-24.00

WALASSKE BEY THI

HOLESO

WIZOWICE

8. Méstsky pivovar Stramberk
namesti ¢. 5
742 66 Stramberk
tel.: +420 556 813 710
fax: +420 556 813 710
web: http://www.truba.cz/pivovar/
pivo_1.htm
e-mail: pivo@truba.cz
otevreno ne—ct 10.00-22.00,
pd—so 10.00-24.00

% LASSEE KLOBD

IAL V- BYLNE

4. Hotel Permonik
Novy Hrozenkov

— Vranca

tel.: +420 571 451 870,
fax: +420 571 451 780
web:
www.hotelpermonik.cz
e-mail: permonik@hotelpermonik.cz
otevreno nonstop

9. Horsky hotel KOH-I-NOOR Solari
756 06 Velké Karlovice 339

tel.: +420 571 480 100

fax: +420 571 444 154

web: www.hotelsolan.cz

e-mail: recepce@hotelsolan.cz

5. Koliba Kordulka otevreno nonstop
Rekreadni 648, Roznov p. R.

tel.: +420 571 654 046

fax: +420 571 629 200

web: www.hotel-forman.cz/kordulka.htm
e-mail: recepce@hotel-forman.cz
otevreno

po—Ct 11.00-22.00, pd 11.00-24.00

$0 12.00-24.00, ne 12.00-20.00

10. Horsky hotel Tatra

Velké Karlovice, Na Mikulcové 505
tel.: +420 571 444 323

fax: +420 571 444 322

web: www.hoteltatra.cz

e-mail: info@hoteltatra.cz

otevreno nonstop

www.valasske-kralovstvi.cz
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Mlyn, Janacek a Jeji pastorkyna

Nedaleko dolniho konce vesnice Kozlovice, na
pravém biehu ¥icky Ondfejnice, tam kde se ¥icka
zafezava do vrska Palkovickych hirek a vytvari
zde nékolika kilometrovy p¥irodni karion kon¢ici
pod hradnim vrchem na Hukvaldech, stoji rekon-
struovany mlyn s 250 m dlouhym nahonem a plné
funkénim mlynskym kolem. Budova dominuje
nové otevfenému arealu ,,Na mlyné“. Jeho soucasti
je také skanzen, vyte¢na restaurace U mlynarky,
ubytovani v podkrovnich pokojich a venkovnich

apartmanech a zastieseny gril s velkym posezenim.

Mlyn patfil ke ¢tyfem nejstarsim v Kozlovicich,
které byly zapsany jiz v prvnim dochovaném vrch-
nostenském urbati z roku 1581. Mlynsky mecha-
nismus byl pohanén jednim mlynskym kolem na
tzv. horni vodu. Ve 2. poloviné 20. stoleti vSak
prestal mlyn na adrese Kozlovice ¢. p. 130 plnit
svou funkci a rychle upadal. Budovy zchatraly,
mlynské kolo se rozpadlo a ndhon se zanesl.

Zil tu kdysi pan Smi¥dk a kroniky piSou, Ze se
dobfe znal s LeoSem JaniCkem, ktery ostatné
,Na mlyné“ byval ¢astym hostem. Jsme na misté,
které inspirovalo Janacka p¥i komponovani Jeji
pastorkyné.

Dnes mlyn slouZi Siroké vetejnosti, cyklistim,
turistim a mistnim ob¢antim jako centrum po-
znani, vyte¢né kuchyné a zabavy. Hlavni budova
stoji na ptidorysu pismene ,,L.“. Obé ¢asti budovy
jsou patrové. V krat$i roubené najdeme malebny
hostinec, malé muzeum mlynskych artefaktu,
hlavni vchod do ubytovaci ¢asti a sklipek s kr-
bem. Druhou ¢ast mlyna tvo¥i stylovy restaurant
,U mlynarky“ s vyhlasenou kuchyni. Na jidelnim
listku najdeme pochoutky z Cerstvych pstruht
z ndhonu, mlynai¢iny a mistni speciality, tésto-
viny a salaty. Domaci kuchyni skvéle doplnuje
bohaty vinny listek s uslechtilymi viny z celé
Jizni Moravy.

Svestkova

Buassn B Fedsles W Bew &

CESKE SUESTKY
Jegich et

ascaty§ hischeynit

Na duben pro Vds chystime v novém kabaté
Svestkovou kuchatku ,,CESKE SVESTKY“. Zde
je par ,veselych“ $vestkovych recepti:

Polévka z povidel

V jiznim Némecku nebo Alpskych zemich p¥ipra-
vuje se ze Svestkovych povidel znamenita polévka,
kterd zasluhuje, aby ji bylo pov§imnuto i v Ceské
kuchyni, kdeZ polévky ovocné teprve v novéjsi
dobé se pocinaji pripravovati. P¥iprava jeji jest
dosti jednoduchd. Rozdéla se v 1,5 1 vody 500 g
Svestkovych povidel ptida skofice neb utlucené
hiebicky, polévkova lZice rumu a cukru dle chuti.
Ponecha se to dobfe povafiti a rozdéld s jednou
1Zici bramborové moucky. Podava se za horka
spolu se sucharky, jez mohou se i vypustiti.

kucharka

Bramborové knedliky Svestkové

Uvafi se asi 10 stfedné velikych brambort, oloupa-
ji se, na dfevéném struhadle nastrouhaji a pone-
chaji vychladnouti. Na vale spole¢né s moukou,
trochou soli, pepfe a jednim vejcem rozdéla se
vse na tésto, z néhoz znamym zpusobem upravi
se knedliky velikosti slepi¢iho vejce. Do kazdého
knedliku vstréi se po jedné Svestce i s peckou,
knedliky pova¥i se v mirné osolené vodé, ovali ve
strouhané Zemli¢ce a pekou v troubé na masle
do Zluta. Hotové zasypavaji se cukrem i sko¥ici.

Rohlicky s povidlovou nadivkou.

Zadeéla se vodou na vile 40 dkg mouky na tésto
spolecné se 6 dkg masla a trosky soli. Tésto ma
byti prostfedné tuhé. Dob¥e se vypracuje. Vypra-
cuje se ve vodé a vymacka 34 dkg masla, tésto se
rozdéli a maslo do ného vytlouka vilkem t¥ikrat
po sobé a dvakrate se pFevali. Mezitim se vZdy da
odpocinouti. Potom se opét rozvali a nakrdji na
CtvereCky. Na kazdy da se kousek Svestkovych
povidel, sbali se a upravi na rohlicek, pomaze roz-
kloktanym vajickem a pece. Vychladlé rohlicky
1ze polévati polevou nebo se posypou mandlemi.

Marmelada Svestkova IIT

Ve Francii upravuji $vestkovou marmeladu s pouZi-
tim vla$skych ofechtl, ¢imz nabyva zvlasté lahodné
p¥ichuti. Zralé $vestky se spafi ve vafici vodé, aby
se daly snadno oloupati, zbavi se pecky, nakladou
na chvili do porculdnové misy. Na 1 kg Svestek
pocita se 0,5 kg cukru, pfecisténého ve vodé na
Fidky syrup. Do ného pak vloZi se (pocitajic na 2 kg
Svestek) 8 — 10 zralych, Cisté otfenych vlasskych
ofecht se zelenou slupkou a ponechaji se tam
tak dlouho, az slupka po¢ind méknouti. Pak se
pridaji Svestky a sva¥i p¥i pilném michani na tuhou
marmeladu. Ma-li se zda¥iti, ma spadavati se 1Zice
Siroce a zvolna. Je-li hotova, uloZi se i s ofechy
do kameninovych nadob, na povrch da se papir
smoceny v rumu a v$e se obvaze méchufinou.

VYROBA PIVA VE STRAMBERKU

Prvni zminka o vafeni piva ve Stramberku pochdzi
ze 4. prosince 1359, kdy markrabé Jan udéluje
méstu Stramberku méstské milové pravo...

Pravo va¥iti pivo a zaroven jej zde Senkovat pat-
filo pouze 22 tzv. mistnim Senkovnim domim
stojicich prevazné na Stramberském namésti.
Obyvatelé téchto domu tvofili Rdd $enkovnich
méstani a museli dodrZovat své stanovy.
Nejstars$i dochovany ¥ad pochéazi z roku 1788
pod nazvem ,Jak se ma chovati ten, ktery chce
byt pfijat za Senkovniho bratra.“

Zprvu se vatilo pivo v jednotlivych Senkovnich
domech s pravem vycepu a prodeje piva. Pozdéji
byl vystavén na Stramberském namésti méstsky
pivovar, z néhoz se dodnes zachovala 16 m hlu-
boka studna. V roce 1744 byl kvali zvysené spo-
trebé piva pivovar piestavén a v roce 1787
k nému p¥ibyla i budova sladovny. Nejvyssi kapa-
cita pivovaru byla 18 becek piva tj. asi 38,5 hl.
V ném tehdy vafival pivo sladek, ktery podle po-
fadku vafil pivo pro jednotlivé Senkovni méstany.
Aby se poznalo, ve kterém Senkovnim domé se
pravé pivo Senkuje, byl dim oznacen vichou.

Byly to velké kameninové dzbany, které se davaly
viditelné za okno domu.

Prostory soucasného Stramberského méstan-
ského pivovaru se nachazeji pfimo na Stramber-
ském nameésti v historickém domé ¢. p. 5, ktery
pat¥i mezi pavodni pravovarené méstanské domy.
V jeho suterénu, nachéazejicim se pod udrovni
dnesniho namésti, doposud miZeme zhlédnout
Clenité sklepeni s kamennymi klenbami a dvé
studny vytesané do skaly — hlavni a pomocnou,
z nichz se odebirala voda k vateni piva. P¥i vykli-
zecich a terénnich tpravach sklepeni byly kromé
jiného nalezeny stfedovéké zlomky keramickych
pivnich pohart, které slouzi jako hmotny dikaz
tradi¢ni varecné Cinnosti v tomto domé.
(historickd fakta jsou pouZit
z prdce Stramberského ucitele Cyrila Hykela st.)
V nasSem pivovaru podavame hostiim ,,Zivé“ ne-
filtrované pivo s kvasnicemi, jenZ ma osobité
vlastnosti, kterymi se odliSuje od piv z velkych
pivovaru, kde je chut ovlivnéna filtraci, stabilizaci
a pasterizaci. Mate tak jedineGnou mozZnost
ochutnat pivo v podobé, kdy dobré pivo nebylo
vysadou, ale stavovskou cti.

Tradice a soucasnost
vyroby uzenin na Valassku

Historie

Tradice vyroby masa a masnych vyrobki na
Vala$sku saha hluboko do historie. Jeji rozmach
se datuje od prelomu 15. a 16. stoleti, kdy zacala
takzvana Vala$ska kolonizace. V tomto ¢asovém
udobi p¥ichazel z vychodni strany Karpat na
Moravu svobodny pastevecky lid, zvany v soudo-
bych pramenech Valasi.

Valas$i vyznamnou mérou ovlivnili zptsob hospo-
da¥eni v rozlehlém horském tzemi, vtiskli zvlastni
raz lidové kultufe kraje a dali i ndzev celému re-
gionu a jeho obyvatelim. Zavedli zde sala$nicky
chov ovci a jiného dobytka a naudili zdejsi lid
uméni vyroby syra, brynzy, ZinCice a samoziejmé
také ruznych uzenin. Postupem doby se stalo
Vala$sko svymi uzeninami proslulé a povést o je-
jich kvalité pronikla daleko za hranice kraje.

Koteny Valasské klobasy

Nejvice charakteristickou pro tento kraj je prav-
dépodobné tradi¢ni valasska klobasa, jeden z nej-
typictéjsich produkth pravé valasské zabijacCky.
Vala$skd zabijaCka byl skuteény ritual a uméni
zéaroven. Potadala se obvykle kdyZ pfisla zima a s ni
i mrazy. Méla sva nepsana pravidla a po-

stupy, véetné pfipravy, samotného
prabéhu az po pfidélovani
vysluzky. Celou zabijacku
¥idil hospoda¥ za pomoci sta-
Ficka. A byl to pravé sta¥icek,
ktery ptipravoval tajemnou smés ko-

feni na jednotlivé produkty a samoziejmé

také na valaSskou klobasu, jejiZ receptura se dé-
dila z generace na generaci, aZ do dnesnich dnd.

Soucasnost

Valasska klobésa tak, jak ji v soucasné dobé nabizi
MP Krasno, je vysledkem dlouhého hledani ve
starych zaznamech a dotazovani u nejstarsich
rodin na Valassku. Vysledkem této sloZité prace je
tradi¢ni valasska klobdsa vyrabéna podle osvéd-
Cenych receptur starych vala$skych mistra.

Je vyrdbéna ze zvlast vybranych surovin za pouzi-
ti charakteristické smési valasského koteni. Poté
je vyuzena az do podoby vonavé zlatohnédé klo-
basy, tak, jak ji znali Valasi uz pred staletimi.
Jeji neobycejné kvality byly nékolikrat ocenény
1. mistem v soutéZi O nejlepsi valasskou klobasu
kazdoroéné poradané ve skanzenu v Roznové p. R.
a v roce 2002 byla ocenéna Zlatou Salimou na
potravina¥skych veletrzich v Brné.

Jak spravné pfipravit Valasskou klobasu
Vala$ska klobdsa se tepelné opracovivala uzenim
a tak je tomu i dnes. Jedla se po studenu, p¥ida-
vala se nakrdjend do raznych jidel a polévek, ale
nejlepsi zpusob, jak ji spravné ptipravit a dat
vyniknout jeji charakteristické chuti je oh¥at ji
v Cisté vodé. Libovolny pocet klobds dame do na-
doby s vodou. Zcela ponofené klobasy oh¥ivame
na mirném ohni pfi teploté cca 80°C po dobu 10
minut. Klobdasa je jiZ tepelné opracovana, proto
ji nevafime. Stejné tak se ale nemusime bat, Ze

Vyrocni
turisticka
znamka

Valasského kralovstvi

Od poloviny ledna bude opét
k dostani nase vyrocni turisticka
znamka SVESTKOZEME 2006.
Zadejte ji na nasich informac¢nich
centrech...

nam pti oh¥evu praskne, nebot k jeji vyrobé jsou
pouzivana nejkvalitnéjsi stfeva.

Valasskou klobasu si nejlépe vychutname p¥i kon-
zumaci pouze s chlebem ¢i jinym pecivem, vylou-
¢eny samoziejmé nejsou ani piilohy jako ho¥cice,
keCup nebo tradi¢ni k¥en. P¥i konzumaci by ne-
méla chybét valasska slivovice, kterd se pouzZivala
jako aperitiv a podle nékterych prament tidajné
byla spolu s vynikajicimi uzeninami jednou z p¥i-
¢in vysokého véku mnohych obyvatel Valasska.

Historie a spole¢nosti MP Krasno

Spole¢nost MP Krasno, sidlici v podhtii Beskyd,
ve Vala$ském Mezi¥ici, je pokracovatelem Feznické
tradice na Valassku a jiZ deset let dodava na Cesky
trh vynikajici uzeniny se znackou Kréasno.

Prvni pisemny doklad, tykajici se ¥eznické Ziv-

vvvvv

vvvvv

zalozili ,Druzstvo na postaveni jatek“. V roce 1919
bylo ustaveno odborové spolecenstvo pro soudni
konce II. svétové valky. V roce 1948 byl masny pri-
mysl znarodnén. Postupné dochazelo ke koncen-
traci masné a jate¢ni vyroby. Od roku 1960 sdruzZo-
val roce vSechny provozovny na severni Moravé
Severomoravsky pramysl masny n. p. Ostrava.
Pro vala$skomeziti¢sky zavod se stal meznikem
rok 1953, kdy byla zahdjena vystavba mraziren.
Do provozu byly uvedeny o dva roky pozdéji.
V roce 1961 zapocalo budovani masokombinatu.
Novy masokombinat zahgjil vyrobu v roce 1964.
V lednu 1990 byl zavod vy¢lenén ze Severomo-
ravského pramyslu masného n. p. Ostrava
a vznikl samostatny podnik Masny prua-
byl v roce 1993 privatizovan
. aod 1. ledna 1994 nesla firma

= nazev Masny pramysl — Krasno,

spol. s r. 0. Od 1. 1. 2004 nese spole¢-
nost nazev MP Krasno, a. s.

Soucasnost

Béhem kratké doby se z malé zastaralé lokalni
provozovny v srdci Valasska stal moderni podnik,
ktery zaujal misto mezi 5 nejvétsimi ceskymi vy-
robci masa a masnych vyrobkd. V sortimentu spo-
lenosti se nalézaji mimo klasickych vyrobki
i tradi¢ni vala$ské speciality. Zakaznici si je obli-
bili predevsim pro jejich standardné vysokou
kvalitu a pro nezaménitelnou chut. Vysledkem
dlouhodobé orientace na vysokou kvalitu vyrobka
je nejen stoupajici obliba produktt pod znackou
Krasno, ale také ¥ada cen a ocenéni. Za témito
uspéchy stoji predevsim zaméstnanci spole¢nosti,
kteti k potfebné kvalifikaci p¥idavaji nadSeni
a obétavost. Diky tomu dnes znacka Krasno sym-
bolizuje spojeni vala$ské feznické tradice s mo-
derni technologii.

www.valasske-kralovstvi.cz
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Vystava ,,0 slivovici a jeji dusi“
na cesté kolem svéta

pokracovani ze str. 1 e

Zde je plan putovani vystavy v roce 2006. Pro
velky zajem jsme nakonec vystavu vyrobili ve
dvou kopiich, které v ptistich dvou letech
procestuji svét k¥izem krazem...

1. pare vystavy:

leden Adelaide
dnor — bfezen Kapské mésto
duben Pretoria
kvéten Luanda
Cerven Katovice
Cervenec Dublin
srpen — zafi Kodan
fijen Bélehrad
listopad Taskent
prosinec Almaty
2007 Asijska cesta
leden Soul

2. pare vystavy je jiz na cesté do
Mexika, kde by vystava méla probéhnout
v bfeznu a dile v Argentiné v dubnu.
Ocekavame nyni zpravy od dal$ich zastupitel-
skych U¥ada v Jizni Americe, zda projevi
zajem. DalSi v potadi po Argentiné pak muze
byt New York, ktery expozici odsunul z konce
tohoto roku.
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NaSe zahrani¢ni politika v minulosti Japonsku
nevénovala priliSnou pozornost. Pfece jenom to
k tém Sikmookym ogartim a cérkdim mame tro-
prvni oficidlni kulturni kontakt s touto zemi
vychazejiciho slunce uskutec¢nil soubor Valassky
vojvoda na mezinarodni vy-
stavé EXPO 2005. Podatilo
se nam ziskat i nékolik foto-
grafii z této jejich mise.
Jde vibec o prvni fotografie,
které vystupovani Valachu
v Japonsku zachycuji.
Souboru Valassky vojvoda za
jejich reprezentaci naSeho
regionu dékujeme a pFejeme
mnoho dal$ich dspéchal

Soubor ValaSsky wvojvoda
odlétal z Prahy do Japonska
5. Cervna. Byly nastudovdny
dva specidlni devadesdti
minutové programy pro
Jjedendct koncertu a Clyri

workshopy, kde probéhla za
nebyvalého zdjmu vyjuka
nasich ndrodnich tanci.
Umélecké turné souboru
Valassky vojvoda bylo sou-
stredeno do mést nejvetsiho
ostrova Japonska Honsu
a setkalo se s velkym ohla-
sem. Koncerty probéhly
v zaplnénych sdlech a diva-
dlech s vynikajici akustikou
a dokonalym zdazemim.

Valassky vojvoda vystoupil
postupné v téchto méstech:
Itami (predmésti Osaky),
Nara, Hamamatsu, Tokio
(2x), Hitachinaka, Ichikawa, Fujisawa, Naga-
oka, Kawasaki, Kokubunji...).Turné vyvrcholilo
predstavenimi na Ceském ndrodnim dnu 24.
Cervna (3x) na EXPu 2005 v prefekture Aichi,
na rozhrani mést Nagakute a Seto — pobliZ mésta
Nagoia.

Ambasador Valasského kralovstvi
v Australii araduje

V roce 2005 zahgjila ¢innost Ambasada Valas$ského

kralovstvi v Austrélii. Ob¢ané Valasského kralovstvi

v Austrélii se mohou obracet na naseho ambasadora
Jitiho Svehldka:

Ambasada Vala$ského kralovstvi v Australii
Ji¥i Svehlék, 11 Gurney str.

Edwardstown 5039 — STH Australia

tel.: +61 8 829 343 72, +61 4 114 795 17

e-mail: svehlak@optusnet.com.au

Hovori: anglicky, valassky, Cesky

Konzul na valasské vyletni lodi na vece
Murray v Austrdlii.
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Jirka Suchlih

Pan Jirinele (jinak piedieda ceshoslovenshého hlubu) =

Promitini ( gigmamu ceshé TV o wgausens 'Mtlauw’m%
trélovituim a bnifectvim. ..

www.valasske-kralovstvi.cz
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BAJECNA MISTA, AKCE A AKTIVITY.

KROKY,

) 1 RoZnov pod Radhostém
o . IC VK Roznov p. R.
“ | 571655196

2 Roznov p. R. — Valasské
muzeum v prirodé
D¥evéné méstecko — prodejna

571 757 111
* 3 Pustevny (1098 m n. m.)
ey | © . Libusin 556 836 207
1 [ Chata Sumna 571 835 065

Stanek u autobusové zastavky

4 Radegast
Stanek u Radegasta
603 254 738
Stanek u autobusové zastavky

5 Radhost — Kaple Cyrila
a Metodéje (1129 mn.m.)
Stanek u Radegasta
603 254 738
Stanek u autobusové zastavky

6 Trojanovice

Hotel U Kociana — Imigracni
ufad VK 556 835 206

7 Frenstat pod Radhostém
IC VK Frenstat p. R.
556 839 274

8 Stramberk — Muzeum
Zdenika Buriana
Muzeum Z.Buriana 556 852 240
MIC Stramberk 556 812 085

9 Stramberk
— Stramberska Traba
MIC Stramberk 556 812 085
Penz. Stara skola 556 852 697
Hotel Roubenka 556 852 567

10 Kopfivnice
— Rozhledna Bila hora
Rozhledna Bila hora

11 Kopfivnice — Technické
muzeum TATRA

Technické muzeum TATRA
556 871 106

12 Ptibor
MIC P¥ibor 556 455 442
Alpisport 556 722 266

Cajovna Stara Kovarna —
Imigr. dfad VK = 607 253 304

= 13 Hukvaldy — hrad
R Hrad Hukvaldy 558 699 323
¢ [ Obcerstveni U brany

Hukvaldy — Leo$ Janacek
IC Hukvaldy 558 699 221
Obcerstveni U brany

Kundice pod Ondfejnikem

Obchod Jurek S+R 556 850 032
Rest. Na Skalce 556 850 114
Rest. na Maraldku 556 850 850
Hotel Ondfejnik 556 850 043

Celadna

Penzion U Holubti 558 684 060
IC Celadna 558 684 400
Rest. U Pareza 558 684 508

17 Frydlant nad Ostravici
BIC Frydlant n.0. 558 676 903
Letisté Frydlant n. O.

558 677 616

- 18 Ostravice

"l IC Ostravice 558 682 584
Prodejna Karo 558 682 137

A 19 Lysa hora (1323 m n. m.)
L - Chata na Lysé hote — Santin
| | 736 140 769

I Hotel Petr Bezruc

iy 737211 111

20 Frydek-Mistek
- BIC Frydek-Mistek
558 646 888

21 Ostrava

MIC Ostrava 596 123 913

22 Ostrava véZ nové radnice
MIC Ostrava — véz
596 283 096

23 Ostrava
— Hornické muzeum
Hornické muzeum
596 131 804

24 Ostrava — ZOO Ostrava
Z00 Ostrava 596 241 269

25 Chata PJR Velky Javornik
Rest. Rekovice Frenstit p. R.
556 835 727
Restaurace U Hykl — Verovice

26 Hodslavice
Muzeum F. Palackého
556 750 236

27 HostaSovice
Hospoda U Zrzavky
606 958 258

28 Nowy Ji¢in
ICNowy Jicin,ovk 556 768 288
Pension Na Skalkiach — IU VK
556 708 817
Pension Lamberk 556 701 510
Sport Park NJ 556 702 868
29 Stary Jicin
Hrad Stary Ji¢in 606 148 834

30 Valasské Meziri¢i

ICM Vala$ské MeziFici

571 616 700

CDcentrum,wvk 972 774 416

Zamek Kinskych 571 611 764
31 Vsetin

Zamek Vsetin 571 411 690

MIC Vsetin 571 491 517

Horska chata Kohutka

(913 m n.m.)
Horska chata Kohtitka —

Imigr. a¥ad VK = 571 451 790
Karolinka

Vinotéka v Karolince

604 254 621

34 Velké Karlovice
IC Velké Karlovice
571 444 039
vétsina hotela

35 Bila

— rozhledna Sukenicka
Hotel Stikenickd 558 437 822

36 Vizovice — Zamek Vizovice
Zamek Vizovice 577 452 762
Valassky Senk Vizovice —
Imigr. a¥ad VK = 577 452 652
Knihkupectvi Lipa 577 453 357

37 Vizovice — R. JELINEK
Podnikova prodejna,

expozice paleni 577 686 111
Zamek Vizovice 577 452 652
Knihkupectvi Lipa 577 453 357

Zlin-Le$na — Zamek Le$né
Zamek Zlin-Le$na
577 914 180-1

Hotel Lazné Kostelec
577 914 340

39 Zlin

MITS Zlin 577 630 270

40 Holesov
— Sachova Synagoga
MIC MKS Holesov —
Imigr. a¥ad VK 573 395 344

oy

41 Holesov
MIC MKS Holesov —
Imigraéni arad VK
573 395 344

42 Rusava

Rusava muzeum —
Imigra¢ni arad VK
573 392 066

43 Svaty Hostyn
IC Bysttice p. H. 573 501 901

44 Helfstyn

Hrad Helfstyn 581 797 093

45 Lidecko — Certovy skaly

Motorest Certovy skaly
571 447 464
U Pavlikd 571 447 987

46 Valasské Klobouky
Muzeum Valasské Klobouky
577 311 150
Jital trafika,
Masarykovo nam. 102

47 Brumov-Bylnice
— hrad Brumov

Hrad Brumov 577 330 427

48 Luhacovice
— Dusan Jurkovié

Ogar—konzulat VK a prodejna
577 119 568

Vv

49 Kromériz

IC Kromé¥iz 573 331 473
50 Solan

RS Moravia 571 644 244
51 Martinak

HH Martinak 571 643 133
52 Ondrejnik

Chata Ondrejnik 558 437 981

Rest. Na Skalce 556 850 114

Rest. U Pareza 558 684 508

Hotel Ondfejnik 556 850 043

53 Gruii — Svarna Hanka
Horska chata Svarna Hanka
558 437 951

54 Fulnek — J.A. Komensky
Kemp Fulnek 556 741 316

55 Karvina — zamek Frystat
MIC Karvind 596 318 620
pokladna zamku Frystat
596 318 382

Bavostopa
Krélovska stopa

k dostdni na vybranych
zabavnych akcich

Horostopa
Kralovska stopa

k dostani na vybranych
turistickych akcich

Kolostopa

Krélovska stopa

k dostdni na vybranych
cyklistickych akcich

Konostopa
Kralovska stopa

k dostani na vybranych
jizdarnach a rancich

Koulostopa

Krélovska stopa

k dostani na lep§im bowlingu,
kuzelkach a golfovych h¥istich

| Micostopa
- Kralovska stopa
k dostani p¥i vybranych
micovych hrach a turnajich

Pilkostopa

Krélovska stopa

k dostdni na vybranych
tenisovych, badbintonovych,
squashovych apod. akcich

Vodostopa
Kralovska stopa

k dostani na vybranych
vodnich, plaveckych

a vodackych akcich

| Vzducholetostopa
' Krélovska stopa
k dostdni na vybranych
leteckych akcich

. Radegastova bavostopa
i Kralovska stopa
! i pivovar Radegast, NoSovice
www.radegast.cz, stopu ziskate
4 zdarma po absolvovani exkurze

- 1 Emil Holub
— | 2 Enrique Stanko Vraz
/| 3 Tadeas Haenke
| 4 Josef Kofensky
5 Jan Welzl

PRAVIDLA

1. Zavitejte na Bajecné misto, ziiCastnéte se Bajecné
aktivity nebo Bajecné akce a za par drobnych si
poridte stopu. O tom, kterd mista, aktivity a akce
jsou aktualné ta Bajeéna, se dozvite také z letakdy,
z nasich webovych stranek nebo na nasich a vsech
dobrych Infocentrech.

P¥i vasich aktivitach ve VK si muZete potidit na-
ptiklad horostopu, kolostopu, vzducholetostopu,
kofiostopu, micostopu, koulostopu a palkostopu.
Na vybranych zibavnych, kulturnich a sportovnich
akcich a programech ziskate bavostopu.
Aktivstopy a bavostopa jsou takzvanymi stopami
kralovskymi a muaZete je pouZit misto stop, které
vam chybi ve vasi sérii. Pozor! Vzdy vSak pouze
jednu v desitce!

2. Z kazdé stopy utrhnéte ,patu“. AZ budete mit
deset po sobé jdoucich ,pat“, vloZte je do obalky
a poslete na na$i adresu IC VK Roznov p. R.,
Palackého 484, 756 61 Roznov p. R. Pokud vam
nékteré Cislo paty chybi, miZete ho nahradit patou
s napisem ,kralovska“. Pozor! Vidy viak pouze
jednu v desitce! Nezapomerite napsat svou zpa-
te¢ni adresu, na kterou vim mame zaslat KROK.
Ke dni 30. 5. 2003 byly vydiny KROKY: Emil
Holub (1), Enrique Stanko Vraz (2), Tadeas
Haenke (3), Josef Kofensky (4), Jan Welzl (5).

3. Pro aspésné Gcastniky putovani po Bajeénych
mistech, akcich a programech jsou letos pFipraveny
nasledujici ceny:

P¥i ziskini 3 KROKU: — Poglete nam fotokopii
pasu VK s vasi fotografii a jménem, splnite tim
nase imigracni podminky a ziskate ve Valasském
kralovstvi pravo domovské, které vam bude stvrzeno
vystavenim Domovského listu VK. K tomu ziskate
i novy pas k vaSemu dal$imu putovani a volné listky
na vybrané aktivity a akce nejen ve VK

Pfi ziskani 5 KROKU — prvnich 50 putovnikii:
— pravou valasskou slivovici od R. JELINKA

— nebo sadu uméleckého skla z Valagska
—nebo tricko z Valasského kralovstvi

Vsichni, ktefi nashiraji 5 KROKU a ktefi nim
PATY ze sv§ch STOP poslou do 30. 11. 2006:
— Zlatou slevovou kartu stalého zikaznika
v outdoorovych prodejnich ALPISPORT.
Nabidka na www.alpisport.cz
—volné listky na vybrané aktivity a akce nejen ve VK
— budou zatazeni do slosovani o hlavni ceny:
1. cena: Letenka po EVROPE
od cestovni kancelafe GTS international
2. cena: Jazykovy kurz v zahranici
od cestovni kancelate GTS international
3. cena: Stan

4. Organizatofi si vyhrazuji pravo nahradit uvedené
ceny cenami jinymi srovnatelné hodnoty.

5. Ze soutézZe jsou vyrazeny vsechny osoby, které
se podili na jeji organizaci, jejich rodinni p¥islusnici
a zameéstnanci.

Ceny do soutéZe poskytli: GTS INTERNATIONAL,

R.JELINEK, a. s., VALASSKE KRALOVSTVI s.r.0.,
ALPISPORT CENTRUM s.r.0. a dalsi.

IMista, jejich majitelé a otviraci doby se méni,
Prosime Vds proto, abyste si predem mista puto-
vani ovérili. Setvite tak sviij Cas, nervy a penize!

www.valasske-kralovstvi.cz
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BILA
anor Bilansky bal
11. 2. 4x4 CP ve freestyle snowboardingu
11.-12. 2.  Republikové klasifika¢ni zdvody Zakt
18.-19.2. Atomic — Mercedes predvadéci akce
25.-26. 2. Freesnowserie = www.snbbeskydy.com
25.-26.2. FIS UNI mezindrodni
mistrovstvi republiky akademiki
4.-5.3 Czech rookie Tour 2006
24. 6 Vala$sky vojvoda Motic
II. ro¢nik cykloturistické akce
BRANKY NA MORAVE
bfezen Vodéni medvéda 571 637 020
duben Mitas Cup — Motokros 571 637 020
kvéten Kéceni méje a détsky den 571 637 020
kvéten Pohédr UAMK — Motokros 571 637 020
Cerven Mitas Cup — Motokros 571 637 020
BRUMOV-BYLNICE
1. 4. Zahajeni navstévni sezony na hradé
6. 5. Hradni véz X. roC. Sachového turnaje
21.5. Ryti¥ska kldni na hradé
17. 6. Hradni tény

XI. ro¢nik hudebniho festivalu mladeze

BYSTRICE POD HOSTYNEM

7. 1.
25. 1.
anor
4. 2.
4. 2.
.2
5.
2.

— DN~

2.
3.

11. 4.
29. 4.
kvéten

6. 5.
7.5.
21.5.

28.5.
Cerven

24. 6.

BYSTRICKA
27.-28.5.
24.-25. 6.

Krasojizda na kole
StraSidelny mlyn
Papucovy bél
Vala$sky bal
Michal Nesvadba
Cert VSudybyl

51. Valassky bal
Sokolské Sib¥inky
maskarni ples pro dospélé

Sokolské Sib¥inky pro déti
Josefovskd zdbava KD Slavkov p. H.
Svatojosefovskd soukroma pout muzt
kostel Nanebevzeti P. Marie, Sv. Hostyn
Expozice Old¥ich Drahotussky

Vystava Petra Seidlova

Na spravné adrese predstaveni
divadelni spol. Olgy Zelenské z Prahy
Otevirani zdmku

slavnostni zahajeni sezony

O Pejskovi a KoCicce détské predstaveni
13. celonarodni pout hasi¢t Sv. Hostyn
Bysttické zdmecké slavnosti

Vystava ZUS v Byst¥ici pod Hostynem
Taborak osvobozeni Slavkova

Slavkov pod Hostynem

Zahgjeni poutni sezony a valna hromada
Matice svatohostynské Sv. Hostyn
4. celondrodni pout véelaiG Sv. Hostyn
11. pout Radia Proglas Sv. Hostyn
12. Byst¥ické zamecké slavnosti
Pytlacka noc obec Osicko
Vystava P. Hajny

Kdyz jde kiizle oteviit détské predstaveni
Détsky den Slavkov pod Hostynem
6. pout piSicich kfestani  Sv. Hostyn
Pout sdruzeni ptatel Dona Boska

Sv. Hostyn

4. pout podnikatel Sv. Hostyn
8.30 h m3e sv. v Bystf¥ici pod Hostynem
a Eucharisticky privod na Svaty Hostyn

détské divadlo
Osicko

détské predstaveni
détské predstaveni

Sv. Hostyn
Blazické kolo
obec Blazice

cyklistické zavody,

TJ Sokol Bystticka vodacky vikend
Bystticska Ctytiadvacitka

DOLNIi BECVA

1.

S =N
oW

w
e

Novoro¢ni turnaj stolni tenis
Maskarni karneval pro déti

Turnaj ve volejbalu

Olympijsky ¢tyfboj rodinnych tymi
Béh osvobozeni alej Hynka Tosenovského
Den pro ¢leny komisi p¥i RO a ZO
stolni tenis, volejbal

Den déti se soptiky

FRENSTAT POD RADHOSTEM

12.-15. 1.
15. 1.
4.2

1718, 2.
4.3.

17. 3.
kvéten
19.-20. 5.

26. 5.
28. 5.

17.-18. 6.

Snéhové kralovstvi Finlandia 2006
vytvareni soch ze snéhovych valct
Velky pohddkovy karneval plny
pohadkovych masek, zabavy a soutézi
7. roénik Pustevenskych snéhovanek
Gala horobal ples sportovct
Moravsky vrabec

oblastni kolo soutéZni ptehlidky country,
folk a trampskych kapel

Velikono¢ni prechod smrku

Ekologicky den DDM Astra
Setkani cimbalovych muzik Vala$ského
krélovstvi

Kaceni mdje na nameésti

Den déti  soutéZe na nameésti, skakaci
hrad, vystoupeni

Nocni ptechod Lysa hora-Velky Javornik

FRYDLANT NAD OSTRAVICI

4. 1.
16.-19. 1.
21. L.

8. 2.

23. 2.

25. 2.
25. 2.

7.3.
21. 3.

Komorni pévecky soubor Catena muzika
Infotherma 2006

VI¢i bél Obec Staré Hamry
Poslechovy potad ruska hudba
Houslovy a klavirni koncert
sourozencu Cechovych

Lassky bal s pochovanim basy
Kotci, F. chasa

Sib¥inky (Obec Metylovice
Sanatorium K. Sip, J. Ndhlovsky

Jak si princezna vzala draka
divadelni predstaveni

HOLESOV
25. 2.

kvéten
kvéten
kvéten

Cerven

HUKVALDY

13.5.

CHORYNE
4.2.

11. 2.
18. 2.
4.3.

30. 4.
14.5.

CHVALCOV
10. 1.

14. 1.

21. L.
24. 1.

31.3-2. 4.
5. 4.
13. 4.

Pévecky koncert ElisSky Weissové

Léaska brany otevira vecer slavnych
operetnich melodii v podani sélistd ND
Moravskoslezského Ostrava

Kytarovy recitél p. Libor Janecek
Pomlazkova zidbava  Obec Metylovice
Otevirani ond¥ejnickych studanek
pochod pro déti a jejich rodice

Slet carodéjnic louky U Zbuja, Malenovice
Koncert v ramci kvétnovych oslav
Svatky hudby

Rohalovsk4 desitka

mezindrodni béh v Prusinovicich
Oblastn{ postupové soutéZ Mistrovstvi
CR mazoretek v Holesové

Memorial Rudolfa Plajnera

pochod Tesak — Hostyn

Holesovskd jazzova pédia 6. roénik
mezindr. prehlidky jazzovych hudebnika
Hanécky den setkani tane¢nich
a hudebnich folklornich soubort

Po zarostlém chodnicku

Zeli, zeli, to nés rozveseli
soutéZ o nejlepsi kvasené zeli

Détsky karneval 723 877 388
Spolecéensky ples 723 877 388

Masopustni vodéni medvéda

Pdleni Carodéjnic 723 877 388
Den matek 723 877 388
Cyklus besed s cestovateli  pfedndsky

s promitanim diapozitivli a videokazet
Hasicsky ples

Myslivecky ples

Cyklus besed s cestovateli  prednasky
s promitanim diapozitivli a videokazet
Détsky karneval

Sportovni ples

Myslivecky ples
Maskarni ples
Détsky karneval

Myslivecky bél

Panenky  vystava, Muzeum Tésinska
Novoroéni koncert dechového orchestru
Mijovik

Joan Mir6 — grafika
Zamecka galerie Chagall
Koncert mladych umélcti
Novorocni sttelba vefejnd soutéz,
stielnice U Bazantnice

Posezeni s Ondtejem Havelkou

Ondfej Havelka a jeho Melody Makers
Méstsky karneval pro déti mésta

vystava

Lapajo ples restaurace Tesarcik
Divka roku 2006 soutéz pro divky

ve véku 13-15 let 5

Slavnostni koncert ZUS B. Smetany
Tradiéni ples PZKO

Ples pratelstvi

Tanelek ptes stoleti tradi¢ni karneval
pro nejlepsi knihomoliky v historickych
kostymech

O pohér Mésta Karvind

13. ro¢nik turnaje muza v hokejbalu

O pohér primatora Mésta Karvind

10. jubilejni ro¢nik turnaje v hazené
Zen a dorostenek

Tradi¢ni t¥esriovy bal

Wolkertv Prostéjov Okresni kolo
celostatni soutéze v uméleckém prednesu
Projekt 100 ptehlidka filma
Mezinarodni den Zen

Spiritudl kvintet

Moravsky vrabec oblastni kolo soutézni
prehlidky folkové, country a trampské
hudby

Florbal cup Karvind

2. ro¢nik turnaje ve florbalu
Jan Skrdlik — violoncelo,

Petra Besa — klavir

MCR v boxu kadett a Zen
Cesta k harmonii

8. ro¢nik esoterického festivalu
Josefovsky plesik

Karvinsky motylka¥sky trojboj
mezindrodni plaveckd soutéZ
Wolkertv Prostéjov Krajské kolo
celostatni soutéze v uméleckém prednesu
Odemykéni feky Olse kanoistika
Vecer s Andersenem pravodni akce
k mezinarodni akci Noc s Andersenem
Oslavy 40. vyro&i zaloZeni sborového
studia Permonik
Jaro pfislo k ndm
lidovych zpévacka
Velikonoce v Karviné historicky jarmark
s ukdzkami historickych femesel a pro-
dejem vyrobki lidovych FemesInikt
Velikono¢ni jarmark

Casovka do vrchu  soutéZ na kolech,
prezentace u restaurace Ovecka

Den Zemé park B. Némcové
Moravsky vrabec findle soutézni
prehlidky folkové, country a trampské
hudby

koncert

soutézni prehlidka

28. 4. Stawiani moja  pro Sirokou verejnost,
Léazeniska park

kvéten Vala$ské kralovstvi bavi Karvinou aneb
den otevienych dveti Valasské kralovské
univerzity

1.5. Majova slavnost

1.5. Mij nad Olzou zahajovaci koncert
festivalu

1.5. 11. ro¢nik Méaje nad OIS{ stavéni Mdje,
vystoupi kapela Majovak a soubor pisni
a tanct Old¥ichovice

3.5. Dnes nés bavi holohlavy zadbavny po¥ad
Zderika Izera a Petra Freunda

4.5, Slavnostni koncert ZUS B. Smetany

6. 5. Taneéni show

7.5. 11. ro¢nik Méje nad OISi vystoupi
pévecky smiseny sbor DZwiek
a harmonika¥i z Katovic

14.5 11. ro¢nik Méje nad OISi vystoupi
dechovka Nalddénka a Andrusi — Skiecon

14. 5. Casovka do vrchu  soutéZ na kolech,
prezentace u restaurace Tesarcik

17.5. Jaklacké hodinovky na draze
22. ro¢nik, Méstsky stadion

19.-21.5. O nejlepsiho tenistu Karviné 3. rocnik
tenisového turnaje o putovni pohar

20. 5. Letni turnaj ve volejbale
pro neregistrované hrace — dvouhra

20. 5. 0 pohér Kovony Karvind  zavod podle
narodniho zkusebniho ¥adu

20. 5. Jarni setkani ptétel Den matek
Dum PZKO

21.5. Okolo Karviné cykloturisticka akce

21.5. Koncert péveckého sboru Lira

21.5. 11. ro¢nik Maje nad OISi vystoupi
folklorni soubor Vonicka z Havitova

22.5. Travesti show skupiny Screamers

26. 5. Karvinsky talent finale soutéze déti
karvinskych $kol ve zpévu

27. 4. Vodacka olympidda kanoistika

28. 5. 11. ro¢nik Maje nad OI§{ Kaceni Maje
vystoupi kapela Mald ¢erna hudba
a soubor pisni a tanci PZKO Bludovice

29.5.-2.6. Malovani na chodniku
akce pro MS na tzemi mésta

31.5.-5. 6. Ostrovy hudby
XIII. roénik mezinarodniho festivalu

Cerven Promenadni koncerty

Cerven Darkovska lipa 2006

Cerven Prehlidka Eeskych filma

Cerven Divadlo Jary Cimrmana

3.-4. 6. Dny Karviné

4. 6. O putovni pohar Mésta Karviné V. roénik
soutéZe mladych hasicd okresu Karvind

10. 6. Festival narodnostnich mensin ,Proli-
nani kultur aneb zname se navzajem“

16. 6. Sportovni den pro déti

17. 6. Shimano cup 3. ro¢nik zavodu
horskych kol

17. 6. Memorial Josefa Kondziolky VI. roénik
soutéZe hasi¢skych druZstev muzi
a Zen v pozarnim utoku

18. 6. Promenadni koncert v rdmci
Karvinského hudebniho [éta

20. 6. Olympidda Karvinskych $kol

24. 6. Miss sportu okresu Karvind 2006

25. 6. Promenadni koncert v rdmci
Karvinského hudebniho Iéta

30. 6. Skola kon¢i! Prazdniny jsou tady!
program pro déti a rodice k ukonceni
$kolniho roku

KELC

kvéten Ryba¥ské zavody 605 761 223

Cerven Pohadkovy les 571 665 913

24.-25.6.  Jubilejni X. Kel&sky jarmark

24.-25.6.  10. Kele¢sky jarmark a vystava drobného
zvifectva 571 665 913, 607 631 204

KLADERUBY

27.1. Ples rodica 571 641 054

29. 1. Détsky karneval 571 641 054

leden Myslivecky ples 571 641 264

25.2. Masopustni vodéni medvéda
a pochovéni basy 571 641 744

29. 4. Slet carodéjnic 571 641 744

27. 5. Kaceni mdje 571 641 744

Cerven Détsky den soutéZe a kulturni akce
pro déti 571 641 054

KOPRIVNICE

22.-24.4.  KOPRIVA 2006 20. roénik
ptehlidka netradi¢nich divadel

6.-7. 5. BESKYD MODEL KIT SHOW 2006
10. ro¢nik mezinarodni vystavy
a soutéZe plastikovych model

19.5. Prehlidka studentského divadla

26.-28.5.  Celostatni sportovni hry zdravotné
postiZzenych 9. ro¢nik

21. 6. Evropsky svitek hudby

KOZLOVICE

14. 1. Jak umftit na lasku predstaveni
Divadelni spole¢nosti Kozlovice

20. 1. Ples divadelni spole¢nosti Kozlovice

28. 1. Hasicésky bél

4.2, Valas$sky bal

11. 2. Farni ples

19. 2. Détsky karneval

25. 2. Country bél Hokejovy klub

KROMERIZ

Cerven Hudba v zahradach na zamku Kromé¥iz

18.-25. 6.  Festival FORFEST Czech republic 2006

KUNCICE POD ONDREJNIKEM

1. 1.

Novoro¢ni Cty¥listek
pési pochod na 7 km

21.2 Vitani jara  pési pochod na Ondrejnik

27.5 Kundicky pochod — Po stopach partyzana

KUNOVICE

anor Détsky karneval 571 640 252

anor Masopustni pochovani basy 571 640 235

18. 2. Hasiésky ples 776 643 271

26. 2. Vodéni medvéda 776 643 271

13. - 15. 4. Velikono¢ni klapotani 571 640 252

29. 4. Slet &arodéjnic 571 640 235

28. 5. Kéceni maje 777 555 855

LESNA

28. 1. Hasiésky ples 571 635 011

25.2. Vodéni medvéda a koncinova zibava

duben Détsky branny zavod zdatnosti a paleni
darodéjnic 571 635 011

kvéten Kvétna nedéle 571635 011

Cerven Svatojanska nedéle s ohriostrojem

LIDECKO

leden—tnor Détsky karneval na snéhu

8. 1. Medova pohadka Divadelni pfedstaveni

14. 1. Myslivecky ples

20. 1. Maskarni ples dospéli

28. 1. Détsky maskarni ples

4.2, Ples

18.2. 12. spolecensky ples

5. 3. Prednaska vcelatt o

4. 4. Vychovny koncert pro MS a ZS KD

kvéten Prvni sv. ptijimani kostel sv. Katefiny

14. 5. Oslava ,,Dne matek*

21. 5. 4. Vcela¥ska pout Sv. Hostyn

28.5. Détsky den v Raéném mysliveckd chata

29. 5. Vystava ZUS

Cerven Myslivecky détsky den  mysliv. chata

4. 6. Slavnostni m3e svatd kaplicka sv. Anezky

7. 6. Zakovsky zavérecny koncert I.

12. 6. Zakovsky zavérecny koncert II.

13. 6. Slavnostni zivérecny koncert

LIPTAL

11. 2. 62. Vala3sky bal

9. 6. 19. folklorni festival Détské dny

9.-11.6 Détské folklorni dny Liptdl

LOUCKA (U VALASSKEHO MEZIRICI)

14. 1. 10. dobrocinny ples loucka.obecinfo.cz

28. 1. Sportovni ples

18. 2. Maskarni ples

4. 3. Masopustni vodéni medvéda

13.-15.4. Velikonoéni klapotini s koledou

7.5. Pout s atrakcemi

29. 4 Slet carodéjnic s privodem masek

27.5 Kéaceni mdje a détsky den

LUHACOVICE

kvéten Otevirdni prament

MIKULUVKA

leden Myslivecky bél

anor Valentinsky ples

kvéten Prvni sme¢ www.koupalistemikuluvka.cz
amatérsky turnaj v badmintonu

kvéten Turnaje t¥i¢lennych druZstev amatért

v plaZzovém volejbalu
www.koupalistemikuluvka.cz

NOVY HROZENKOV — KOHUTKA

28. 5. V. ro¢nik Bezhrani¢niho Valaseni

NOVY JICIN

7.1. Cajovy vylet posilvestrovska vyprava do
kopct, Cajovna ARCHA

13. 1. Novea & Discore koncert novojicinskych
rockovych skupin, Klub Galérka

14. 1. Novoroéni koncert ONDRASEK
novojicinsky shor ZUS, Beskydské divadlo

20. 1 Ples SVC Fokus DDM Fokus

27.1 8. jazzovy vecer se skupinou Rosta
Hus band, Klub Galérka

28. 1. Maskarni ples DDM Fokus

4.2 Slavnostni koncert k vyroéi souboru
Javornik Beskydské divadlo

18. 2. Vala$sky bal DDM Fokus

24.2 Koncinovy ples Sboru dobrovolnych
hasi¢t Fojtstvi v Libhosti

8. 4. Velikonoéni jarmark Zerotinsky zdmek

30. 4 Muzejni noc Zerotinsky zamek

6. 5. Medailon sélistt Beskydské divadlo

10.6 Divadelni dilna X. piehlidka divadel
v ojedinélém historické lesnim divadle,
Kamenné divadlo

OSTRAVA

Vecerni komentované prohlidky pavilonu
slont kazdou sobotu, ZOO Ostrava
leden-duben Pétecni odpoledni programy pro mladez
s radiem HELAX SAREZA zimni stadion
Zimni duatlon béh na lyZich a stfelba
pro vefejnost SAREZA letni koupalisté
Pohar mistrii evropskych zemi ve florbale
SAREZA zimni stadion a sportovni hala
Novoro¢ni koncert DK meésta Ostrava
Novoro¢ni koncert — Gentlemen Singers
DK Akord, Ostrava-Zabteh

15. 1. Sborovy koncert DK mésta Ostrava
17. 1. FLERET CKV Klub Parnik
18. 1. Travesti show — Screamers

Dam kultury Akord, Ostrava-Zabieh

leden-tinor

leden

4-8.1.

5.1
6. 1.

18. 1. SWORDFISHTROMBONES
Klub Boomerang
19. 1. Ondiej Havelka a jeho Melody Makers
Dam kultury Akord, Ostrava-Zabieh
20. 1. Tradicni myslivecky ples  Hotel Atom
21.-22.1. 1. roCnik Motorshow CEZ Aréna
22. 1. Pohéadkovy karneval

Dtm kultury Akord, Ostrava-Zabieh

www.valasske-kralovstvi.cz
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25. 1.
anor-kvéten

4.2.

5.2.

11. 2.
15.-18. 2.
15.-18. 2.
25. 2.

26. 2.
btezen

8.3.

29. 3.
duben
duben

Ivan Hlas trio CKV - Klub Parnik
Vystava SAREZA 05 a Ostrava mésto sportu
ve fotografiich ~ SAREZA kryty bazén
Ctvero rocnich dob — zima

Hvézdarna a planetdrium J. Palisy
Michal je pajdulak Akce pro déti
s Michalem Nesvadbou, KD Poklad

VII. Reprezentacni ples JFO DKMO
St¥echy, plasté, izolace 2006 15. ro¢nik
odborného, stavebniho veletrhu,
Vystavisté Cerna louka

Stavba Ostrava 15. pokracovani stavebni
vystavy, Vystavisté Cerna louka

Velka cena Ostravy v karate

SAREZA Sportovni hala

Vystava exotického ptactva

Vystavisté Cerna louka

Mrakodrapy svéta — World Sky’s
vystava 50 mrakodrapt svéta, Miniuni
Kosmické zateni

Hvézdarna a planetdrium J. Palisy
Relaxace s ceskymi hudebniky

Nada Shakti, Stépan Rak a dalsi,
Hvézdarna a planetarium J. Palisy
Blesi trh Vystavisté Cernd louka
Job Fair — trh pracovnich_pfileZitosti
v zahranici Vystavisté Cernd louka
III. Jarni eroticky ples

DK Akord, Ostrava-Zabieh

Jaro v Z0O - zahdjeni komentovaného
krmeni Z00 Ostrava
Vystava exotického ptactva

Vystavisté Cernd louka

Castecné zatméni slunce

Hvézdarna a planetdrium J. Palisy
Velka cena Ostravy v plavani

SAREZA — kryty bazén

Valpruzina noc aneb péleni ¢arodéjnic
Slezskoostravsky hrad

duben-kvéten Pohar mésta Ostravy v moderni

gymnastice SAREZA - sportovni hala

duben-¢erven Olympiada ostravskych $kol

26. 4.-27. 6.
kvéten

kvéten
kvéten

kvéten
kvéten
kvéten
kvéten
kvéten
5.-7.5.
9.5.

12.5.

20.-21. 5.
22.5.-10. 6.
27.5.

27.5.

27.5.
28.5.

30. 5.
Cerven

Cerven

Cerven
Cerven
Cerven

Cerven
Cerven

Cerven
Cerven

2.6.

3.6.
3.6.

SAREZA — sportovn{ areal Poruba
Ctvero rocnich dob — jaro
Hvézdarna a planetarium J. Palisy

Burza plaza DKMO
Den ptactva Z00 Ostrava

Narodni vystava psi vSech plemen
Vystavisté Cerna louka

Velikono¢ni jarmark

Slezskoostravsky hrad

Den Zemé v planetariu

Hvézdarna a planetarium J. Palisy

Den Zemé Slezskoostravsky hrad
Domov 17. ro¢nik, vie pro bydlent, zdbavu
a odpocinek, Vystavisté Cerna louka
Dovolend 9. rocnik vystavy cestovniho
ruchu, Vystavisté Cernd louka

Region 2006 4. rotnik prezentace
regiond a kraja, Vystavisté Cerna louka
Den Zemé Z00 Ostrava
Vystava exotického ptactva

Vystavisté Cerna louka

Institut tvardi fotografie Slezské univer-
zity v Opavé Galerie Gaudeamus
Koncert k 2. vyrodi vstupu CR do EU
SAREZA - zimni stadion

Den matek SAREZA — kryty bazén
SAREZA Open tenisovy turnaj
SAREZA - letni koupalis$té

Futsalovy turnaj RED LINE PRO, s.r.0.
SAREZA - sportovni hala

JOMA CUP futsalovy turnaj
SAREZA - sportovni hala

Sbirka modelt aut MATCHBOX Miniuni
Porta — KCT Slezskoostravsky hrad
Stiedovékd kuchyné  Slezskoostr. hrad
Autosalon Wevi Vystavisté Cerna louka
Den matek

SAREZA lazné Moravska Ostrava

Ahoj Ostravo 2 koncert znamych
ostravskych roddka a hvézd v cele
s J. Nohavicou, Masarykovo namésti
Hradni slavnosti k 2. vyro¢i otevieni
Slezskoostravsky hrad

Mezinar. hudebni festival Janackav maj
Burza plazt DKMO
Den s Revirni bratrskou pokladnou
Z00 Ostrava 5

Blesi trh Vystavisté Cernd louka
Vystava exotického ptactva

Vystavisté Cerna louka

Zlat4 tretra — Grand Prix IAAF

Méstsky stadion — Vitkovice

Détsky den pro ostravské déti

SAREZA - kryty bazén

Sklenény muZ a Zena

2. ro¢nik triatlon

SAREZA - letni koupalis$té

FAT PIPE CUP ve florbale

SAREZA - sportovni hala

ORION CUP ve florbale

SAREZA - sportovni hala

Ostravska kuzelka télesné postiZzenych
SAREZA — sportovni areal Poruba

Den déti Hornické muzeum OKD
Evropa v Ostravé

Dny Slovenské republiky Miniuni
Mezinarodni détsky ismév Miniuni
Janacktv maj a Janackova konzervatot
— koncert Slezskoostravsky hrad
Ledovy dech na vybudovaném mustku
se predstavi A. Valenta a jeho tym v akro-
batické show, Masarykovo namésti
Ctvero rocnich dob — [éto

Hvézdarna a planetarium J. Palisy

Dén déti v planetariu

Hvézdarna a planetarium J. Palisy

28.6.-10. 9.
29. 6.

OSTRAVICE

21. L.
25. 4.
20.5.-21. 5.

27.5.

Sportovni den sluchové postizenych
SAREZA — sportovni areal Poruba

Den kvéta Z0O0 Ostrava
Blesi trh Vystavisté Cernd louka
Vystava exotického ptactva

Vystavisté Cerna louka

Aitna divadelni pfedstaveni,
Slezskoostravsky hrad

Figurama vystavni projekt 8 vysokych

vytvarnych $kol  Galerie Gaudeamus
Olympidda divadelni ptedstavent,

Slezskoostravsky hrad

XV. Obecni ples
JarouSova jarni padesitka 1. ro¢nik
Montérské putovani za p¥ipravovanou
chatou na Lysé hote
ValciYskd padesétka

turisticky pochod

PODHRADNI LHOTA

7. 1.
21. L.
18. 2.

PRZNO
leden
21. 1.

PRIBOR
14. 1.
17. 1.
24. 1.

28. 1.
tnor-duben

22.2.
25. 2.

KD Podhradni Lhota
KD Podhradni Lhota

Trikralovy ples
L. Sokolsky ples
Myslivecky ples

Trikralovy koncert pév. sboru Przianka
Hasicsky ples

Novoro¢ni koncert 5

Zvyky, obyceje, pranostiky v Cechach
ana Moravé Méstska knihovna P¥ibor
Pohédka pro MS a ZS

Ples MéO KDU-CSL P¥ibor

Grafiky a fotografie = Muzeum Novoji-
¢inska, Muzeum a pamétni sini S. Freuda
II1. Valentinsky ples

Doteky v kovu Muzeum Novoji¢inska
Muzeum a pamétni sini S. Freuda
Véano¢ni ¢arovani Muzeum Novoji¢inska
Muzeum a pamétni sini S. Freuda
Veseleni o Pouti sv. Valentyna

Narodni pohadky — oslava Mezinér. dne
matefského jazyka Méstska knihovna
Pribor — oddéleni pro déti

Vydani postovni zndmky s portrétem
Sigmunda Freuda

Hasicsky ples

b¥ezen-kvéten Fotografie z cest Josefa Knapka

1-31.3.

3.3.
16. 3.

4.5.-11. 6.

6. 5.
7.5.
9.5.
13.5.

14.5.
26.-28. 5.

Cerven—zari
1. 6.

17. 6.
21.6.-30. 9.
23.-25. 6.
24. 6.

PUSTEVNY
12.-15. 1.

2. 1.
8. 1

2
2
4.2.
4.2.

Muzeum Novoji¢inska — Muzeum a pa-
métni sin Sigmunda Freuda

Bfezen mésic internetu Méstska
knihovna P¥ibor — oddéleni pro dospélé
Koncert vdzné hudby

Prednaska astrologa Milana Gelnara
Méstska knihovna P¥ibor, odd. pro dospélé
Hrajeme si s loutkou — oslava Mezinar.
svétového dne divadla pro déti a mladez
Méstska knihovna P¥ibor, odd. pro déti
Noc s Andersenem

Méstska knihovna P¥ibor, odd. pro déti
Povidani o Velikonocich

Méstska knihovna P¥ibor, odd. pro déti
Velikono¢ni jarmark

Promenddni koncert v amfiteatru
.Bezva den“ otevieni nového minigolfo-
vého h¥isté + vystava zahradni techniky
koupalisté P¥ibor

Fascinace Freudem — Eduard Ovcacek
Muzeum Novoji¢inska — Muzeum a pa-
métni sin Sigmunda Freuda

Jubilejni 10. roénik MY DREAM
uzavérka mezinar. vytvarné soutéze
Pfibor — navstéva Gcastnik mezinarodni
konference FREUD 2006

P¥ibor Sigmunda Freuda Méstska
knihovna P¥ibor — oddéleni pro déti
Zahdjeni letni sezony otevieni koupalisté
Den matek

Oslava 150. vyro¢i narozeni S. Freuda
Den mésta

Freudiv Folklorni Festival — 3. ro¢nik
minifestivalu

Vyhodnoceni vytvarné soutéze Mdj sen
Zivotopis a tvorba Bedficha Karlsedera
Muzeum Novoji¢inska — Muzeum a pa-
métni sin Sigmunda Freuda

Den déti v knihovné

Hudebni festival Music Freud

(mozna zména terminu)

Historické hodiny Muzeum Novoji¢inska
Muzeum a pamétni sin S. Freuda
Mezinarodni festival dechovych hudeb
Benatska noc 1.

aredl zahrady u hasi¢ské zbrojnice

Snéhové kralovstvi Finlandia 2006
vytvéreni soch ze snéhovych vélci
Cesky pohdr v zimnfm sjezdu horskych kol
Cesky pohar ve skialpinismu

7. roénik Pustevenskych snéhovanek
Zimni Radegastiv rej

ROZNOV POD RADHOSTEM

cely rok

17. 1.
25.-26. 1.

11. 2.

H
o

Kurnik Sopa, co se déje za humny
celorocni projekt Méstské knihovny
Koncert Jan Skrdlik ZUS
Moje pritelkyné sle¢na Flintova
divadelni pfedstaveni

Retroples

Saxofonové kvarteto

Masopust VMP
Rychlé $ipy divadelni predstaveni
BMI — Biezen mésic internetu
Janackova filharmonie Ostrava zajezd
do Beskydského divadla v Novém Ji¢iné

ZUS

31.3.
duben

9.4.

15. 4.
16. 4.
17. 4.
25. 4.
30. 4.

kvéten

1.5.

20. 5.
21.5.
22.5.
22.-26.5.

27.5.
28. 5.
1.6.

3.6.

9.-11. 6.
12.-16. 6.

25. 6.

Noc s Andersenem  Méstska knihovna
Vyhod. literarni soutéZe ,,0 poklad stryca
Jurésa“ a vydani dvojjazy¢ného almanachu

Kvétna nedéle VMP
Bila sobota VMP
Hod boZi velikono¢ni VMP
Cervené pondéli VMP
Vcelli — violoncellovy koncert ZUS
Ozvény Vala$ského Slavina VMP

— Jan Nepomuk Polasek

Jeden svét 2006 kino Panorama
festival dokumentarnich filma

Stavéni maje VMP
Moravsti madrigalisté Kroméfiz VMP
Mezindrodni den muzei VMP
Varhanni koncert

Literdrni kvéten

besedy s prednimi spisovateli

Slabika¥ devatera femesel VMP
Kéceni méje VMP

Zahéjeni lazeniské sezony v Roznové p. R.
v historickych kostymech

Kdyz se ucho utrhne... VMP
Roznovska valaska VMP
VecerniCky na kamenech ¢teni vitéznych
literarnich praci ,,O poklad stryca Jurasa“
znamymi osobnostmi
L. Putovani po Vala$sku
- Dolina Urgatina
Galaxy Petysa Tour zavod horskych kol

VMP

0Od Letnic ke svatému Janu VMP
1. Putovéani po Vala$sku VMP

— Valasskokloboucko
Setkani heligonkara

ROZNOV P. R. - KOLIBA POD HORU
kazdou sobotu Vecete s cimbalovkou od 19.00 h

28. 1. Drotarsky veéer  ukazky drotarského
uméni a vystoupeni folk. souboru
Rovnan z Velkého Rovného

RUSAVA

leden Myslivecky ples

28. 1. Valassky bal

4. 2. Maskarni bal, détsky karneval

27. 5. Kaceni mdja

SOLAN

Cerven Seceni luk na Solani

STRAMBERK

6. 1. Novoro¢ni koncert  Zrodila se hvézda
zpiva Julie Meixnerova 5

20. 1. Sportovni ples TK Kotou¢ Stramberk,
oddil volejbalu, Katol. diim v Kopfivnici

21. 1. Hasi¢sky bal Kulturni ddm Stramberk

28. 1. Ples holubai Kulturni ddm Stramberk

17. 2. Obecni ples Kulturni dam Stramberk

25. 2. Divadelni maSkarni bél-kon¢inovy

3.3. Maskarni ples pro déti DDM Stramberk

10. 3.-9. 4. IX. ro¢nik Divadelni prehlidky
amatérskych divadelnich soubort
kazdy patek a 9. 4. zavér prehlidky

22. 4. Tuldk divadelni soubor Divadlo pod vézi

29. 4. XIIIL. roénik Sermitskych slavnosti

5-7.5. XI. roénik festivalu Dny klasické kytary

6. 5. Otevirani hradu

23.-25.6. Dny mésta koncerty, soutéZ o nejlepsi

Stramberské ucho, divadelni predstaveni

UHERSKE HRADISTE

bfezen XXIV. Slovéacky dzbanek
Soutéz v krasobrusleni
12.-18.6. MDFF Kunovské léto Mezinarodni
setkani déti z raznych kontinentt
VALASSKE MEZIRICI

17. 1.-26. 2. Platové zbroje Ukazky gotické vyzbroje

19.1.-2. 4.

11. 2.
bfezen

bfezen
2.3-2. 4.
9.-10. 3.

18.3.
18.3.
18.-21. 3.
24.-25.3.
25.3.
29.3.
duben
duben
duben
duben
duben

duben
6.4.-14. 5.

8. 4.
9.4.
1

3.4.-11. 6. Krdsa makro a mikrosvéta

soudobého platnéie Hynka Minarcika
www.muzeumvalassko.cz
Rostliny v hudbé Interaktivni vystava
botanic. materialu a jeho vyuziti v hudbé
Ples Radia Apollo 571 611 010
Deza Cup turnaj pracujicich chemického
primyslu 571 611 640, 724 261 534
Pohér mladych nadéji celostatni turnaj
571 611 640, 724 261 534
Irsko odima fotografa Vystava fotografii
Pavla Dobese www.muzeumvalassko.cz
Krasensky zvonecek Recitaéni soutéz
zaku a studentt zakladnich a st¥ednich
kol regionu 571 684 557
31. ro¢nik Valasské latky Halova soutéz
571 614 764, 777 807 649
16. roénik Memoridlu Milose Bortela
v gymnastice, ZS Poli¢nd 777 982 776
Tenisovy turnaj kategorie A starSich Zaku
Hala TK Deza www.tenisdeza.cz
Malé jevistni formy divadelni pfehlidka
netradi¢nich divadel 571 684 222
Malovani kraslic Velikono¢ni zvykoslovi
www.sweb.cz/valasskykrajkarsky
Pozorovani ¢asteéného zatméni Slunce
Jarni slalomy na Beévé 603 836 801
Pf¥ebor Zlinského kraje jednotlivct
571 611 640, 724 261 534
Velikono¢ni jarmark a Velikonoéni stuha
Radia Apollo www.valasskemezirici.cz
Rekonstrukce starych krajek  Vystava
www.sweb.cz/valasskykrajkarsky
22. ro¢nik Béhu ptes dva mostky
Velikono¢ni jarmark
Palickovand krajka vystava historickych
replik palickovanych krajek
www.muzeumvalassko.cz
13. roénik Vystupu na Malou Lhotu
Vitdni jara ~ www.muzeumvalassko.cz
Hmyz

kvéten
kvéten
18.5.-25. 6.
20. 5.
20.-21. 5.
Cerven
Cerven
Cerven

22.6.-27. 8.

30.6.-9. 7.

a Clenovci ve fotografiich
doc. RNDr. Frantiska Weydy, CSc.
Vernisaz vystavy Historie a soucasnost
astronomie v regionech
Kvétinovy jarmark
Findle amatérské ligy 724 261 534
Historie a soucasnost astronomie
Vystava valasskomezii¢ské hvézdarny

www.muzeumvalassko.cz
31. ro¢nik Cesty pohddkovym lesem

5 605 215 879

Mistrovstvi Ceské republiky Zen

571 611 640, 724 261 534
24. ro¢nik Valasského $palicku
NadZanrovy festival 571 684 222
mistrovstvi Ceské republiky neslySicich

571 611 640, 724 261 534
5. roc. recesnich raftovych zévodi O pohar
Vala$ského Cochtana 603 836 801
Kinsti v obrazech vystava obrazl
a interiér. doplnkd ze zamku Kinskych
v Lesné www.muzeumvalassko.cz
Letni astronomicky tébor Pro zdjemce
0 astronomii od 11 do 18 let

VELKE KARLOVICE

28. 1.
1.-22. 4.
kvéten

1.6.
9. 5.-20. 6.

VIDCE
14. 1.
11.2.
18.2.

VIZOVICE
28. 1.

Cerven

VLCNOV
28.5.

VSETIN
duben
29.6.-2. 7.

ZASOVA
7. 1.

14. 1.
21. 1.
11. 2.
25.2.
Cerven

ZLIN
9.-21.5.
28.5.-3. 6.

ZUBRI
7.1.
14. 1.
18. 1.
27.1.
kvéten

Karlovskd 50ka Zavod v béhu na lyzich
Velikono¢ni vystava v Karlovském muzeu
Karlovsky maraton

Zéavod na horskych kolech

Zahdjeni sezény v Karlovském muzeu
Predvadéni lidovych ¥emesel u Karlov-
ského muzea

Myslivecky bél
Détsky karneval
Sportovni ples

Ve stopé Vala$ské zimy 31. ro¢nik
automobilové soutéZe amatért

Valassky frgal

Jizda krdld  www.jizdakralu.vlcnov.cz

Rallye Matador Vala$sk4 rallye
Vsetinsky krpec 4. ro¢nik
mezindrodniho folklorniho festivalu

Valagsky bal 605 764 343
Sportovni ples 571 634 379
Hasicsky ples 776 390 665
Rybéfsky ples 602 769 335
Maskarni ples 571 634 379

ZaSovska skdla  motokrosové zavody

Talentinum  Bienale mladych talentti
46. Mezinarodni festival filmua pro déti
a mladez Zlin 2006 www.zlinfest.cz

Hasicsky ples

Valassky bal

Klavirni recitdl Slovanské tance
Monsieur Amédée Zuberské divadlo Sok

Metlatsky jarmark

AKCE KLUBU CESKYCH TURISTU

7-8. 1.
11. 2.
18. 3.
21. 3.

21. 3.
25.3.

25.3.
15. 4.
15. 4.
17. 4.
22. 4.
22.4.
22. 4.

6. 5.

23.-24. 6.

30. LP Nejvyssimi vrcholy Beskyd

Jan Klega, 737 639 568
1. Beskydska hiebenovka Frydlant n. O.
Marie Bafinova, 558 677 891
1. Zahajeni jarnich kilometr
Cantoryje — Frydek-Mistek 603 745 653
1. Prvni jarni cyklometry Ostrava-Svinov
Mgr. Marta Vokrojova, 737 710 168
3. Vitani jara Kundice p. 0. 596 011 155
1. JJBP — JarouSova jarni beskydska
padesétka Ostravice 608 680 655
1. Zahdjeni jarni pési sezény

Ostrava-Svinov 737710 168
14. Technicky den kola  Frenstat p. R.
Dr. Ing. Jan Btuska 606 827 585

1. Velikonoce pod Smrkem Kundice p. O.
Mgr. Marta Vokrojova, 737 710 168
35. Velikono¢ni prechod Smrku
Ostravice-Smrk 732 523 805
7. Otevirdni ondfejnickych studanek
Frydlant n. O. 558 677 891
1. Turisticky zévod — krajsky pohar
Ostrava-Zabieh

31. Zahajeni vodacké sezény Ostravice
Ing. Pavel Hrbacek, 596 237 840
32. Okolo Motkova Moikov — Novy Ji¢in
Alois Toman, 606 219 007, 556 759 165
1. Vychazky po stopach portdst Ostrava
Zdenék Matus, 737 452 815
25. Po zarostlém chodnicku Hukvaldy
Jifi Strakos, 606 113 962
12. 7 Ostravice do Kunéic p. O.

Mgr. Milan Linhart, 596 744 711
40. Frycovicka pétat¥icitka

FryCovice — Frydek-Mistek 558 668 269
28. Montérské putovani k pFipravované
chaté KCT na Lysé hofe 728 209 279
6. Turisticky pochod ,,Okolo Karviné“
Karving-Frystat 724 039 976
Kundicky pochod Po stopéach partyzani
Kuncice p. 0. 603 548 526, 556 850 274
35. Palackého stezka Hodslavice
Oleg Jansky, 604 333 358, 556 750 165
33. Nocni vyplaz na Lysou 558 677 891

www.valasske-kralovstvi.cz
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SEZNAM LYZARSKY. CH STREDISEK A JEJICH VYBAVENOST

, prevy- | obtiz- stav [(E | 8 e | TE | | | L5 | (| e celkova
Néazev a adresa kontakt vleky deka Seni | most | sjexdovky ‘OO0 2R FRBBHDI R droveit
BiLA
SKI Vitkovice — Bila 558 690 163 DOPPEL.I. | 950 m | 240 m upravena o o o o o ©O0©
(774 m n. m.) www.skibila.cz DOPPEL. II. snowpark
739 15 Bila 105 skibila.areal@volny.cz DOPPEL.III. | 700 m | 156 m upravena

TLV - 12 350m | 100 m
Borel 80 m 10 m
Mezivodi — SKI Akademie 558 690 025 POMA TLV 12 450 m 80m | #sk | upravend o o | o o o ©0O
(602 m n. m.) www.beskydy.cz POMA TLV 12| 300 m 60 m £ upravena
739 15 Bila — Mezivodi POMA TLV 250 m 50 m ok upravena
détsky vlek 50 m 5m | upravena
LyZa¥ské stfedisko — Testik 558 437 828 TLV 12 550 m | 120 m | #%3 | upravend o | o | o | o o o
739 15 Bila 50 776 046 568 détsky vlek 200 m 30 m £ upravena
LyZa¥sky areal Stuikenicka — Trestik 558 437 822, 558 437 828 | TLV 12 480 m 90 m £ upravena o o | o | o | o o o l6m viek
(930 m n. m.), 739 15 Bila 161 www.beskydy.cz détsky vlek 250 m 40 m £ upravena fa matem viexu
BUMBALKA
LyZa¥ské stfedisko Bumbalka 558 437 835 POMA TLV 270 m 75 m sk | upravend o o | o o | e o | o | o o
(897 m n. m.), Bild-Bumbalka 152 571 621 124 POMA TLV 180 m 40m | k3% | upravena
739 15 Staré Hamry détsky vlek 50 m 8m |k upravena
LyZatsky vlek Klema 558 655 603 TLV 340 m 89 m | % | upravend o o o o | o o
U Masarykovy chaty na Bumbalce 724 225 666 détsky vlek 150 m ok
CELADNA
Celadna Kocidnka (750 m n. m.) 558 684 683 EPV 300 350 m 80 m £ upravena . ° o | o . . . °
Celadna-Podolénky, ¢ast Kocidnka 2km 2km
DOLNi LOMNA
Armada — Dolni Lomna 608 727 370, 603 114 284 | Dopplemayer | 800 m | 185 m | 3% | upravend o | o | o o | o | o . . ©OO
739 28 Dolni Lomna www.torav.cz, info@torav.cz| détsky vlek e
Kozubova (982 m n. m.) 558 330 050 Tatrapoma 500 m 77 m e upravena . ° o | o . .
739 28 Dolni Lomna 28 www.jablunkovsko.cz 6 km  mozny dojezd auty az k chaté (s fetézy), vikend — kyvadlova preprava rolbou
Severka — Velky Polom 558 330 051 Tatrap. H180 1270 m | 291 m | sk | upravend o | o | o o o o o ©O©
(965 m n. m.) 777 090 208 TLV 12 420 m 85 m | #3# | upravend |3km3km
739 82 Dolni Lomna détsky vlek 300 m 45m | % upravena
FRANCOVA LHOTA
LyZa¥sky vlek Francova Lhota 602 558 092 POMA 360 m 60m |k upravena o o | o o
(490 m n.m.) 1km
GRUN
LyZa¥sky areal SKI MSA Gruii 558 437 860 Tatrapoma 900 m | 190m | %3 | upravend o | e | o o e o | e | o o o o | o ©0O
(750 m n. m.) www.telecom.cz/krockov/ | Tatrapoma 500 m 80m | % upravena
739 15 Grun /ski—-msa/ Tatrapoma 350 m 95 m ok upravena
HORNI BECVA
LyZa¥sky vlek Becvice (800 m n. n.) 603 334 247 Tatrapoma 650 m 82 m | % | upravend . o | o . .
756 57 Horni Becva
LyZa¥sky vlek — horska chata Martifidk | 571 643 133, 604 254 377 | Tatrap. 400 300 m 70m | % neupravend o o o
(900 m n. n.) 756 57 Horni Be¢va 400, 603 524 618
LyZza¥ské sti¥ed. U Sachovy studinky 608 726 093, 608 712 507 | TLV 12 640 m | 110 m ok upravena . o | o | o o | o o | o | o OO
(743 m n. m.) www.skisachovka.cz Tatrapoma P | 452 m 97 m ok upravena
756 57 Horni Becva 732 info@skisachovka.cz Tatrapoma S | 150 m 12m | # upravena
vlek provazovy, 60 m ok
LV Karussel ok pro déti
Ski areal Raliska (604 m n. m.) 603 276 782, 603 377 029 | POMA 200 m 30 m £ upravena . ° ° . . . OO
756 57 Horni Becéva POMA 500 m 90m | %3 | upravend 10 min
LyZa¥sky areal Solisko 603 149 798, 605 755 460 | TLV 12 450 m 90m | % | upravend ‘ . ‘ o | o o | o .
756 57 Horni Beéva Tatrapoma 600 m | 105m | sk | upravend 15 min
vlek vyukovy | 280 m 50m | % upravena
LyZarsky vlek Kubiska (750 m n. m.) | 571 645 341, 604 563 552 | TLV 12 450 m 80m | s | upravend . ° o | o . .
756 57 Horni Becva 450 m
LyZa¥sky vlek — ddoli Mecova 603 255 594 TLV 12 550 m | 140 m | #=k | upravend o | o o
(760 m n. m.) 756 57 Horni Bec¢va
HORNIi LOMNA
Horni Lomn4 — Pfelaé 558 366 017 Tatrap. H130 | 670 m | 150 m | s | upravend o o | o
(700 — 850 m n. m.) www.beskydy.cz Tatrapoma P | 400 m | 100 m | sk | upravend
739 82 Horni Lomna détsky vlek S | 150 m 30 m ok upravena
HOVEZI
LyZa¥sky vlek Hovézi — Na skalce 571 455 401 POMA 400 m | 100 m | #3k | neupraveniy e o | o o | o
(460 m n. m.), 756 01 Hovézi
JAVOROVY VRCH
LyZa¥ské stied. Javorovy vrch u T¥ince| 558 321 306, 602 757 029 | Poma 300 300 m 52 m ok upravena . o . o | o | o o | o | o
(968 m n. m.) 602 757 103 Poma 400 400 m | 155 m |#ksksk | upravend
739 61 Old¥fichovice 58, Trinec 1 www.javorovy—vrch.cz Poma 750 700 m | 208 m | s | upravend v aredlu se nachdzi lanova draha, provoz denné 8.00-16.00 kazdou celou hodinu
KAROLINKA
Ski aredl KAROLINKA 596 425 698 BVL 2 900 m | 220m | s | upravend o | o | o | o o o
756 06 Karolinka détsky vlek 120 m 40 m ok upravena Info o snéhovych podminkach na tel.: 604 239 075
KASARNA
LyZa¥ské stredisko Kasarna 00421 414 364 151 Tatrap. H130 | 630 m | 120 m | %3k | upravend o o o o o o
(1000 m n. m.), Makov — Kopanice 00421 414 364 157 Tatrap. H130 | 600 m | 110 m | sk | upravend
détsky vlek 100 m 3,5km  300m ze slovenskeé strany vede komunikace az do lyZarského aredlu

www.valasske-kralovstvi.cz
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KOHUTKA
Javorniky — Kohitka (913 m n. m.) 571 451790, 601 521 471 | Velkd Kohtdtka) 570 m | 200 m | sk | upravend . o o o . . ©O0O
756 04 Novy Hrozenkov 241 www.kohutka.cz Mala Kohatka| 220 m 42 m ES upravena

info@kohutka.cz Babska 1190 m | 200 m | #3k | upraveni
Spartak 260 m 62 m ok upravena
Senik 230 m 68 m sk | upravend
Runda 1230 m | 200 m | #3k | upravend
Lesni poma 280 m upravena
Barborka 160 m 30m | 3k upravena
KOPRIVNICE
LyZa¥sky vlek Chata Cerveny kimen 556 811 585, 605 543 017 470 m 56m | s | upravend . o | o | o o .
(458 m n. m.), 742 21 Kopfivnice www.infocesko.cz
KRASNA
LyZa¥sky vlek TJ Radegast 558 647 440 chata Visalaje | BLV 1 450 m | 110 m | #3k | upravend o o | o .
(750 m n. m.), 739 04 Krasnd — Sihly | 608 161 115 détsky vlek 150 m sk upravend 400 m
tjradegast@visalaje.cz
LIDECKO
LyzZa¥sky vlek Lidecko — Certovy skaly | 571 448 486, 737 644 330 | 2x vlek 420m | 104m | 3k | upravena . o | o | o .
(500 m n. m.), 756 15 Lidecko 466 www.lidecko.cz 3x sjezdovky eg upravena 150 m
LUZNA
LyZatsky vlek LuZna — Hloubénka 608 613 805 POMA 720 m | 200m | %3 | upravend . o | o .
POMA 500 m 80m | s | upravend
LYSA HORA
LyZa¥ské stfedisko — Ski Lysa hora 608 727 370 BLVO 350 m 70 m £ upravena . . .
(1323 m n. m.), 739 04 Frydek-Mistek u autobusové zastavky Kriasna PapeZov
MALENOVICE
SKI Malenovice (550 m n. m.) 558 679 107 BLV 0 400 m @ 115m Eg upravena . o | o . o o
739 11 Malenovice 258 605 202 402 VL 1000 800m | 200 m |#%3 | upravend
603 222 661 Détsky viek 90 m 20 m EJ upravena
LyZaisky areal POMA — Malenovice 558 678 409 2 vleky 400 m 80m | s | upravend . e | o | o o o .
(620 - 700 m n. m.) 603 545 998 160 m 40 m |#ksk upravend
739 11 Malenovice ¢. 105 www.volny.cz/chata.poma | détsky vlek 70 m ok upravena
Ski areal Ostra v Malenovicich 601 530 057, 602 584 560 380m | 115m | %% | neupra- . . . .
739 11 Malenovice 74 www.zbuj.unas.cz vuje se
zbuj@centrum.cz
MORAVKA
Ski Areal Svitiorky 558 691 276, 602 584 560 530 m | 160m | %3 | upravend . . o o . . ©O©
739 04 Moréavka 232 www.skimoravka.cz détsky vlek 40 m EJ upravena snowpark, doprava z parkovisté a autobusové zastavky vzdalenych 250 m
bryckou tazenou korimi
LyZa¥sky areél Zlatnik (520 m n. m.) | 558 462 503, 558 071 332 | Tatrap. F 12 | 420 m 90 m EJ upravena . o | o | o .
739 05 Moravka pavel.kupka@biocel.cz Tatrapoma P | 210 m 50 m EJ upravena
NOVY HROZENKOV - VRANCA
LyZa¥sky vlek Vran¢a — Novy Hrozenkov| 571 451 585, 603 852 558 | TLV 12 650m | 170 m | #3k | upravend o | o | o | o ©©
(500 - 670 m n. m.) 556 682 108 EPV 550m | 150 m | #3k | upravend 800 m
756 04 Novy Hrozenkov www.beskydy.vranca.cz
LyZaisky vlek Permonik (670 m n. m.) | 571 451 870 POMA 150 m EJ upravena . . o | o o o
756 04 Novy Hrozenkov-Vranca www.hotelpermonik.cz
permonik@hotelpermonik.cz
NOVY JICIN - SVINEC
Ski areal Svinec 556 708 306, 607 982 642 | TLV 12 470 m | 120 m | #3k | upravena o | o . . o o | o @O
Cisafska 68, 741 01 Novy Ji¢in www.skisvinec.cz maly vliek 150 m 30 m EJ neupra-
info@skisvinec.cz vuje se
OSTRAVICE
LyZa¥sky areil Na Cele — Skalka 558 682 120, 603 417 035 | vlek kotvicka | 400 m | 110 m | %3 | upravend o o | o | o o ©O©
739 14 Ostravice www.rsskalka.cz détsky vlek 120 m 30 m EJ neupravuje se — rekonstrukce
LyzZa¥sky vlek Horska chata Ondras 558 682 458, 606 716 426 180 m EJ upravena . . . o
(620 m n. m.), 739 14 Ostravice 957 | www.sweb.cz/chataondras
PALKOVICE
LyZovéani za domem-SS Palkovice 558 656 376 Girak Garavento| 400 m | 100 m | #3 | upravend . o | o | o . o o @O
(400 m n. m.) www.skipalkovice.cz détsky vlek 100 m 30 m EJ upravena
739 41 Palkovice 620 skipalkovice@seznam.cz
PORTAS
LyZaisky vlek Portas (960 m n. m.) 571 451 106 260 m 80m | %3 | upravend . . o o | o o | o ©O
756 04 Novy Hrozenkov 604 208 542 210 m 40 m * upravena 1 km, déle rolba
PUSTEVNY
Sportovni areil Pustevny 556 830 805 lanovka 1637 m | 400 m upravena . e | o | e o o | e e o o o | o OO
(1098 m n. m.) 556 835 993 — lanovka lyza¥sky vlek | 320 m 81m | %3 | upravend | Lokomotiva
www.skialpin.cz lyZa¥sky viek | 480 m | 140 m | k3% | upravend | Mal4 sjezdovka
pustevny@skialpin.cz lyZza¥sky vlek | 130 m 40 m ES upravenda | Panorama
lyZafsky vlek | 390 m | 140 m |#33% upravend | Pod Kolibou
lyZza¥sky vlek | 125 m 35m EJ upravend | Cyrilka
lopatkovy viek | 80 m 25m | % upravend | Cvi¢nd louka
provazovy vlek| 50 m 10 m % upravena | Détskd
lyza¥sky vlek | 140 m 35m ES upravend | Pod Sumnou
lyZatsky vlek | 590 m 90 m ES upravena | Nad Boudou
lyZafsky viek 1090 m | 220 m | ## | upravend @ Velkd sjezdovka
KniZeci cesta 5000 m | 400 m EJ upravena

www.valasske-kralovstvi.cz
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RADHOST
LyZa¥sky vlek ,,Pod kapli“ — Radho$t | 571 647 168 TLV 12 450 m | 100 m | #3% | upravend .

756 55 Dolni Becéva
RUSAVA
Lyza¥sky vlek Poma F — Rusava 573 378 741 POMA F 417 m 67m  * upravena . o | o
(400 m n. m.), 768 45 Rusava
RUZDKA
Lyza¥sky vlek Ruzd'ka — Holesav 571 443 014 BVO 200 m 60m . o | o o
(470 m n. m.)
RYBI
LyZatsky areil Rybi 723 301 692 220 m 44m | upravena . o | o ©O
(350 — 485 m n. m.) 556 760 204 450 m 90 m * upravena
742 56 Rybi détsky vlek 60 m * upravena
SOLAN moznost rozvaZeni na jednotliva st¥ediska pravidelnou linkou ,,SKI BUS* z urditych ubytovacich zatizeni v tomto regionu
Lyza¥sky areal Solaiika 571 644 267 BLV 0 450 m | 100 m | #3 | upravend . o o ©00
TJ Roznov na Solani (861 m n. m.) 731 154 261 BLV 2 720 m | 150 m |k | upravend
756 62 Solan 113 Tatrapoma 320m | 100m | #3% | upravend
Solan - sedlo (830 m n. m.) 602 855 991 EPV 300 300 m 60m sk | upravend . o | o e e | e | o ©OO
756 62 Solan EPV 300 400 m 80m | s | upravend ski servis, snowpark s pfekazk
détsky vlek 130 m 10 m * upravena
Solan — lyZarsky vlek 602 763 576 EPV 300 320 m upravena . o | o
756 62 Solan 571 644 317 1km snowtubbing
Lyza¥sky vlek Hutisko-Solanec 606 520 337 POMA 500 m | 150 m | #ksksk | upravend . o | o o
— Kamenny most (750 m n. m.) info na tel.: 573 378 859 | POMA 250 m 60 m ok upravena 200 m
756 62 Hutisko-Solanec
LyZa¥sky vlek — Solafi, Bzové 571 444 514 POMA P 370 m 75m | %% | upravend . . . .
(861 m n. m.) 737 500 879 POMA S 200 m 40m |
756 06 Velké Karlovice, Bzové détsky vlek 60 m 6 m *
TESAK
LyZatské stfedisko Tesik (650 m n. m.) | 573 379 611 TLV 260 m 47 m sk upravena . o | o .
Tesak ubytovani: 573 378 859 lyZatsky vlek | 700 m | 173 m | 3% | upravend
POMA 130 m 25 m sk upravena
TROJAK
LyZatské stfedisko na Trojiku 573 391 288, 602 552 300 | Tatrap. F 12 | 500 m 95m | % | upravend . . . .
(583 m n. m.) www.trojak.net Tatrap. F 10 | 450 m 56 m ok upravena
Trojak trojak@trojak.cz Tatrapoma P | 240 m 55m | s | upravend
détsky vlek 50 m ok upravena
VALASSKA BYSTRICE
Ski areil Biifov — Vala$ska Byst¥ice 604 836 950 POMATLV 12| 400 m | 120 m | #3% | upravend . . . .
(620 m n. m.) www.burov.cz LPVE 60 m 18 m ok upravena 200 m
756 27 Vala$ska Bysttice 181 teramont@applet.cz
VELKE KARLOVICE
Ski areidl RAZULA 571 454 312 Doppelmayer | 800 m | 210 m | sk | upravend . ©OO
756 06 Velké Karlovice info@razula.cz Vyhtivané toalety.| Skibus na trase: Kromé¥iz, Zlin, Vsetin, Velké Karlovice
Lyza¥sky vlek — Jezerné 571 444 519 300 m 50m | % neupra- . o o ©O
756 06 Velké Karlovice, Jezerné vuje se
LyZa¥sky vlek Podtaté 400 m 8 m | %% | neupra- . o o | o
756 06 Velké Karlovice vuje se
Lyza¥ské vleky u hotelu Horal, Galik, 571 454 298, 571 444 786 A POMA 350 m 50m | % upravena . o | o . .
Lanterna a Ski areil Razula 571 454 294 POMA 300 m 80m | s | upravend
756 06 Velké Karlovice Lanterna 571 454 310-12 | POMA 900 m #3% | upravend
Horal 571 444 340-2 BLV 2 810 m | 210 m | s | upravend
LyZza¥sky vlek Babska 571 444 532 300 m 78 m | sk | upravend . o | o o
756 06 Velké Karlovice 300 m 75m | %% | upravend
200 m 38 m * upravena
LyZza¥sky areal Machuzky 571 444 522 Tatrapoma 1050 m | 204 m | #k3% | upravend . o | o o | o
756 06 Velké Karlovice POMA 250 m 40 m * upravena
POMA 150 m 20 m * upravena
Stied obce 571 444 808 POMA 410 m 96 m | %% | upravend . . .
756 06 Velké Karlovice POMA 220 m 30 m * upravena
LyZza¥sky areal Kycerka 571 444 367 Tatrapoma 650m | 140 m | #%k | upravend . o | o o | o
756 06 Velké Karlovice TLV 600 m | 140 m | %% | upravend
POMA 200 m 20m | %% | upravend
200 m 20 m * upravena
VEROVICE
LyZatska chata Vetovice 556 857 056 120 m 40 m * upravena . . . .
742 73 Verovice 605 703 980 détsky vlek 100 m ok
VESELA
Lyza¥sky vlek Veseld (550 m n. m.) 776 386 437 370 m 80m | # | upravend . o | o
757 02 Veseld 94 571 634 843 1 km
VISALAJE
LyZa¥sky vlek Visalaje (780 m n. m.) | 558 630 144 Tatrapoma 300 m 80 m ok upravena . . .
739 04 Krasna-Visalaje www.beskydy.cz détsky vlek 100 m *
LyZa¥sky vlek Penzion Beskydy 777 141 199 150 m 30 m * upravena . . .
739 04 Krasna-Visalaje www.beskydek.cz
VSACKY CAB
Chata Vsacky Cab (823 m n. m.) 571 457 500 TLV 12 320 m 60 m sk upravena o o .
Dusna 975, 755 01 Vsetin

www.valasske-kralovstvi.cz



Kol

X

VALASSKE KRALOVSTVI A

, prevy- | obtiz-|  stav (B | a | i e e | celkova
Nazev a adresa kontakt vleky dika  Semi | most | siedovky ‘00 B g FRB|B@AADPARFE Groveti
VSETIN
LyZa¥sky vlek Vsetin — Jasenka 605 202 570 TLV 12 362m | 101m #3#%  upravena . o | e . . ©OO
(450 m n. m.), 755 01 Horni Jasenka | www.jasenka.cz TLV 12 386m | 100m | #3#* | upravend

EPV 300 160 m 35m | % upravena
EPVE3-120B | 60 m 12m | % upravena
LyZa¥sky vlek Vsetin — Trojithelnik 571 417 791 POMA 450m | 100 m @ #3  upravena . o | e .
(680 m n. m.) Tatrapoma 350 m 80 m 500m 200 m
LyZa¥sky vlek Seninka (550 m n. m.) | 724 179 306 550 m | 100 m | #3# | upravena . o | e
LyZa¥sky vlek Selanka (760 m n. m.) | 571 447 233 POMA 500m | 115m | #3# | upravena . o . .
Valasska Senice détsky viek 200 m ES 500 m
VSEMINA
Lyza¥sky vlek Park Hotel VSemina 603 859 643, 577 116 622 | POMA 250 m ES upravena . o | o | o | o o | o ©00
763 15 Vsemina 300 WWw.vsemina.cz détsky vlek 1 km
ZDECHOV
LyZa¥ské vleky Zdéchov (590 m n. m.) 571 449 046 380 m 80m | ##% | upravend . . . . .
Zdéchov 400 m

LEGENDA

ObtiZnost sjezdové trati a* ob&erstveni ﬁ lyZatska Celkova troveni

% lehkd bufet Skola lyza¥ského strediska

#%  stiedni %@ oberstveni .%;. Skola podle hodnocenf na

ek tézkd % restaurace snowboardingu | internetovych strankich

ubytovani =it - umélé www.holidayinfo.cz

ﬁ gﬂfﬁ‘ﬁﬂggﬁf % hotel % zasnéZovani Y .
dostupnost *4  ubytovani r vecerni © i
o0s ; vecerni ;

B vlakem it chata i lyZovani gg@ dolbri}d »

E 3 s 5 . béikatské ve i cobra

- parkovisté %'t pijéovna lyz E P ©OOO viborns

Nejvétsi lyzarsky areal
v centru Vsetinskych vrchi.

# 5 km upravenych sjezdovych trati
pro lyzare a snowboardisty.
# Moznost ubytovani pfimo u vleku.

Ceny: cely den ptlden
dospéli 250 K¢ 180 K¢
déti 200 K¢ 120 K¢

tel.: 571 644 267, 731 154 261
e-mail: solanka@tiscali.cz
www.beskydy-valassko.cz/tj-roznov

LYZOVANI VE VAKASSKEM KRALOVSTVI 2006

Aktudlni informace z lyZafskych aredlt VK s dennim zpravodajstvim stavu snéhovych podminek
(aktualizace probiha v pracovnich dnech do 9.30 h) naleznete na internetové adrese:

pocasi.ecesko.cz

Stav podminek (v provozu, Gprava trati, teplota, druh snéhu,
vyska snéhu, srazky, sila vétru, smér vétru, akce v aredlu atd.)
si miiZete nechat poslat na mobilni telefon zaslanim SMS ve tvaru pocasi ndzev mista (nap. lyZaisky

aredl Pustevny) pocasi pustevny na tel. ¢islo 907 09 06 (cena SMS je 6 K&'s DPH)
Pokud nemate k dispozici ,nazev mista®, zaslete dotazovaci SMS ve tvaru pocasi

Seznam mist se SMS sluzbou — v zivorkich je uveden ,,nizev mista“ pro SMS:

1. Stanice Horské sluzby: Bila (hshila), Gruii (hsgrun), Javorovy vrch (hsjavorovy), Kohttka (hskohutka),
Lysa hora (hslysa), Pustevny (hspustevny), Solan (hssolan), Velky Polom (hspolom)

2. Lyialv‘ské areély: Bila — Vitkovice (bila), Bila-Mezivodi (mezivodi), Bufov (burov), Frydlant n. O. — Solarka
(solarka), Grun — Ski MSA (grun), Dolni Lomnd — Armdda (armada), Hradek (hradek), Jasenka (jasenka),
Javorniky-Kohutka (kohutka), Javorovy vrch (javorovy), Kasarna (kasarna), Malenovice — P.O.M.A. (poma),
Moravka-Sviniorky (svinorky), Mosty u Jablunkova (mosty), Novy Ji¢in — Na Svinci (svinec), Palkovice (palkovice),
Pustevny (pustevny), Reka (reka), Sachova studdnka (sachovka), Severka — Velky Polom (severka), Solati — Bzové
(bzove), Solan — Sedlo (solansedlo), Solar — Solarika (solanka), Trestik (trestik), Velké Karlovice — u hotelu Galik
(galik), Velké Karlovice — u hotelu Horal (horal), Velké Karlovice — Razula (razula), Velké Karlovice — Kycerka (ky-
cerka), Visalaje (visalaje), Visalaje — Radegast (radegast), Vranca (vranca), Vsetin — Jasenka (jasenka), Zlatnik —
Biocel (zlatnik), Zlatnik — Fela (zlatnikfela), Trojak (trojak)

Priklad zadani SMS:

stanice Horské sluzby Bila: pocasi hsbila lyzatsky areal Pustevny: pocasi pustevny

Podminky ze stanic garantuje Horska sluzba, z lyZa¥skych areal( jsou garantovany provozovateli.
Aktudlni seznam arealti pocasi.ecesko.cz nebo SMS ve tvaru pocasi.
PR SMS sluzbu technicky zajistuje Pipeline a.s. (www.pipeline.cz)

— infolinka 603 230 875

o

E O Pu SfCVﬂ\rj

Celoroéni provoz lanové drahy  7.00 — 18.00 h
Provozni doba lyzatskych vlektt 9.00 - 16.00 h

V horni stanici lanovky: # pajéovna lyzafského vybaveni % tischovna
# lyZza¥ska Skola tel.: 556 830 958

Informace o snéhovijch podminkdch a provozu vlekii tel.: 556 830 805,
teletext CT1, CT2, str. 196, Panordma TV denné ¥ivé od 7.55 do 8.30 hod. na CT 2,
dolni stanice lanové drdhy: 556 835 993, e-mail: pustevny@skialpin.cz, web: www.skialpin.cz

Sjezdovky Dopravni zafizeni Délka PfevysSeni
A Lanovd drdha TS-2 1637 m 400 m
1. Lokomotiva B Lyzarsky vlek 320m 81'm
2. Mald sjezdovka C Lyzarsky vlek 480 m 140 m
3. Panordma D LyZavsky vlek 130 m 40m
4. Pod Kolibou E Lyzarsky vlek 390 m 140 m
5. Cyrilka F LyZarsky vlek 125m 35m
6. Cuicnd louka G Lopatkovy vlek 80 m 25m
7. Détska H Provazové vleky 50 m 10m
8. Pod Summou I LyZaisky vlek 140 m 35m
9. Nad boudou K Lyzarsky vlek 590 m 90 m
10. Velkd sjezdovka ] LyZatsky vlek 1090 m 220 m
11. KniZect cesta 400 m

m 5000 m
i r a egusi.
"‘a

Kohiitka
ko

Morav whlhln‘ﬁk'ﬂ.h Beskyd ¢ leseniki, Ma ‘-.]uwml-;m seranu pak Malou
a Velkou Fatru, Martinské hole a Evsuce,

Pokud hledite pro swl) odpodinek pravé krdanou plirodu, klid
i gidumdive milfeni koped - vwhbrali jste si spravng,
PASE CHATA JE VAN & DISPOSNT PO CELY RO

Cao viam middeme nabidnouts

| krdtkodobe | dlouhodobd rekreacni pobyty s domdel kachynd v 2lmé lyvkafl ocenl

velké mnodsod speedovych tmitd pro zdainé | pro waéitecniky a také bdiecks trasy natich
hior 0y 1éte krdsné oiry, horska kola & romantickd projiEdiky no kondch O v horkyfch
dnech je madEnd koupdni v bazénu pled chatow

stolni tenis a kuZelky

» saunm, klnbovnu s TV a videem 2
hortrvkesed knedle, kolice a valaska slivowvicn, .,

e
HOHUTRA

fat Neizvy a délky vleki:

LT | T 1 | ) |
: Kohidekn ,...........215m
T Habska ........... 1 1%m
4 Spartak .. ...0ia0. 260mM
-'l-.‘Sae'.rlik......... - ZHYm
% Runda ....c00000 .I.:'H}rrl
W Lesnipama . ..., ... 2E0m
& Barborka i 1Bk m

Mvejdelsl sjeadovka . . 1230 m

T54 1 'H-'ll.:. II:\-IMnLl?. b I. ||'I. Fansc: -+ 571 l!.l ."EIII. * -|_'|.llr||| 521 47 I
e-muil: infm@kohutkn.ce = wels wwwkobatko.ce

www.valasske-kralovstvi.cz
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HORSKA SLUZBA LYZARSKE SKOLY 000547 Ostrava —Frydlant nad Ostravici - Bild - Velké Karlovice SKIBUS
Prepravu zajistuje: Plati od 11. 12. 2005 do 9. 12. 2006

Stanice Horské SIuibv Bﬂé, Dolni Lomné, Malenovice, Ostrava, Pustevny, Velké Connex Morava a.s., Moravska Ostrava, Vitkovicka 3056/2, PSC 702 00, (provozovna Ostrava, tel.: 596 632 634, 596 633 751)
Karlovice 1 3 km | T¢ 4
Gruit 558 437 871 o - 2
SUN Ski & Board School A
606 769 013 lyZa¥ska a snowboardova Skola, pijcovna, vSechny vékové .
Kohutka 571 451 373 kategorie, 1—3 osoby, skupinové 4—10 osob 745 0| 1/od Ostrava-Poruba, vozovna .......... MHD B 16.54
606 769 017 web: www.sunski.cz 7.50 3/ 2 Ostrava-Svmoov, mosty _ho.rrp zast. .. MHD i A 16.49
Lvsi h 558 437 923 Provoz: denné 8.30 — 16.30 8.00 10| 3 Ostrava-Hrabtvka, Pollk}lnlka ..... MHD 16.37
ySa hora 8.05 11 4 Ostrava-Hrabtvka, Benzina ........ MHD 16.34
606 769 011 Bila: Ski areal Bil4, tel.: 608 455 794, e-mail: bila@sunski.cz 8.95 2% 5 Frydek-Mistek, Mistek, aut. st. ... .. MHD 16.19
Pustevny 556 836 444 Dolni Lomné: LA Severka, tel.: 558 322 788, 608 455 794 8.39 35 6 Frydlant n. Ost., zel. st. ............... e 16.04
606 769 016 Pusterny: l;IH Ta(réecmclil., tel.: 556 835 341, 777 600 666 8.51 43 7 Ostravice, aut. st. ....................... o 15.52
o e-mail: pustevny@sunski.cz 3 & TOF
Radhost 723 273 032 Malenovice: Hotel P. Bezrug, tel.: 558 678 600, 603 859 643 382 58 gz g SE;E gzﬁg, Eqa(r,?tcanka, Obecnt (ifad .. 58 iggg
Solari 571 480 300 e-mail: malenovice@sunski.cz 910 1355 58 10 | Bild, sthed ..........ooeiiiiii 10.35 | 15.27
721 886 263 gggki%agf;ice‘ H‘?lfstky; h‘étel Tatra, tel.: 571 444 323 918  14.03 | 62 11 | Bild, Mezivodi «..ovvveeeeiiinnnnnnn... 10.26 | 15.19
55217, e-mail: tatra@sunski.cz 9.23 | 14.08 | 65 12 | Bil4 Hlavatd, kaple ..................... 1021 15.13
SKI SERVIS \emina: Park hotel Vemina, 763 15 SluSovice 929 1414 68 13 | Bila chata Trestik ........oooivrinins 1016 1507
S L e 9.33 | 14.18 70 14| Y Bila, Bumbdlka, st. hr. .................. 10.12 | 15.02
e-mail: vsemina@sunski.cz 950 1435 | 7815 pi Velké Karlovice, Leskové, hotel Razula . od 955 14.45

Frens$tat pod Radhostém

Ski servis Marek Petr Horni Beéva A spoj V){éké v za§tévce Bl:]é, stF‘eq piijezdu spojg 5 linky 880665 nej\{yée 5 n’ﬁnut. 58 jede 25.-30. 12. 2005, 7. 1.-19. 3. 2006
Horni 119’ 744 01 Frenstat p. R. Skiman VA.t nta,:l?o{ navazuje:zzas;a\]/'ce Blllat,,itlvaefd Shljo,] 8’1::nky 881\/([)665 do I;Iofveho Jlél:a.f o “t: :1‘?5:,11; r.la vlakv - _—
ot PEE L Ty nitrostatni preprava povolena. Na lince plati tarif vyhlaseny Connex Morava a.s. Informace o tarifu a smluvnich prepravnich podminkach jsou zverejneny ve vozidlech na lince.
tel.: 606 15}/ 042, . . i . . ]yiafské ékola —,Vﬁechny Vé,kOVvé kategorie i:?g:’:scei VT&Y?.iIfibuseCh lzeppm;;)e\/bé;tnllros‘tfedni?t;:igsilr;tcel:rslegzxggsig;itn;ggvléoagd;ess; ;e;;;)ggelx?r;orava.cz, Blizsi informace o rezervacnim systému a provozu skibusti ziskate
Oprava, sefizent: lyZe, sjezdové, béZecké | {7 gychovy studanky, Horni Betva, tel.: 608 712 507
vdzdni. Brousent: hrany, skluznice, na- | proyoz na objedndvku: 9.00-16.00, 18.00-21.00
pousténi skluznic voskem T T ’ —
Frydek - Mistek Pustevny 8V80665 Novy Jiéin—Fren§tét p- R.—Trojanovice—Ce}adné—Bilé SKIBUS
JUMP SPORT GORBY SCHOOL Prepravu zajistuje: o ) . Platl,od 11. 12. 2005 do 9. 12. 2006
Fl’y dlantska 15 8, 738 02 Fr}’l dek-Mistek Wrdwaﬂalyiafské §k01a Connex Morava a.s., Moravska Ostrava, Vitkovicka 3056/2, PSC 702 00, (prov. Novy Ji¢in, Sokolovska 3, tel.: 556 702 560, 556 709 953, fax: 556 702 735)
tel.: 558 639 695, 736 686 780 Daniel GorSanov, Polni 1288, 742 21 Kop¥ivnice 5 7 km | T¢ 6 8
e-mail: info@jumpsport.cz tel.: 777 124 567, 605 078 907 LA LA
LyZe a lyz. po{reby — Servis e-mail: gorby.school@tiscali.cz, web: www.gorbyschool.cz 58
Provoz: po-pd 9.00-12.00, 14.00-17.00, Skialpin Pustevn 7.25 0| 1 od Novy Ji¢in, aut. nadr. ............... ... p¥ 17.05
50 9.00-12.00 LyZatska Skola, viechny vékové kategorie 7.37 8 2 M(if'k(')v, rozc. Frenstit p. Radh.......... A 16.51
Frydlant nad Ostravici Trojanovice 447, 744 01 Frenitét p. R., tel.: 556 835 993 743 121 3 Vefovice, Skola ......................... 16.45
ALFASPORT 556 830 958, e-mail: skola@skialpin.cz, web: www.skialpin.cz 7.48 17 4 Bordf)v,lce, rozc. ....... SERERRREESSSSRRRY! 16.37
Prodejna sportovnich potieb a ski servis Silba Ski 7.52 20 5 Frenstat p. Radh., Dolvm ................ Rl | 16.32
Kadl¢dkova 1507, 739 11 Frydlant n. O. LyZafska a snowboardové Skola 8.00 1430 | 21 6 Fren3tit p. Radh., uskol ............... 10.05 | 16.30
tel: 558 675 900, e-mail: info@envy-sport.com | otel Raztoka Trojanovice &. p. 364, tel.: 736 652 422 805 | 1435 | 24 7| | Trojanovice, hotel Beskyd............... 9.59 | 1625
Provoz: po 13.00~18.00, tt—pd 10.00-12.00, | o_hail: silbaski@silbaski.cz. web: W\;VW silbaski.cz 8.07 1437 | 25| 8 Trojanovice, u Kocianti ................. 9.58 | 16.24
13.00-18.00, so 8.30—11.00 ’ - ’ ’ ’ 810 | 1439 | 26| 9 Trojanovice, rest. Raztoka .............. 956 | 16.22
KopFivnice — 8.12 14.41 | 27 110 Trojanovice, u Kocianti ................. 9.54 | 16.17
= mnowboordovi 8.13 14.42 | 28 11 Trojanovice, hotel Beskyd ............... 9.52 | 16.15
8&5&3 53p108rt742 21 Kopfisnice a lyiafska Skola 8.15 1443 29 12| | Trojanovice, pod Dilem ................. 9.50  16.13
tel.: 556 8’21 624. 608 777 161 » ghola lotnich 8.20 14.48 | 32113 Kuné%ce p. Ondfegnikem, Hut’a¥stvi .... 9.45 | 16.08
Prgvozpo—pd 900-12.00. 14.00—17.30 a zimnioch sport 825 | 1453 | 35|14 Kuncice p. Ondtejnikem, Skalka ........ 9.40 | 16.03
: - 00, 14 : . _ 1 %, 830 | 14.58 | 38 15 Celadna, hotel Prosper ................. 9.35 | 15.58
Roznov pod Radho$tém Vyuka snawboardengu a lyZovand £ T 840 1506 44 16 | Ostravice, aut. st ....................... 9.25  15.49
Skiservis Dugan Petrik - Zimni sporty (hédky, skialpy...) =t 1 850  15.18 54 17 | Staré Hamry, Samcanka, Obecni tfad .. 9.12  15.37
Chodska 1384, 756 61 Roznov p. R. - Letni sparty (horolezectvi, e 852 | 1520 55 18 | Staré Hamry, most ..................... 9.10  15.35
tel.: 571 654 434, mobil: 608 123 809 paragliding, |ET'-'_!I'-'"!_EHIHIT}' al.} , R 8.58 15.23 | 5819 | ¥ Bild,aut.st. ............................ 9.07 | 15.32
Provoz: po-pd 8.00-17.00, so 8.00-12.00 | | -Pragramy na miru (rodny, Skoly, fmmy) S e 9.00 1525 59 20 pt Bild, stied ... od | 9.05 1530
mozno i mimo provozni. Oprava, servis, Pajtovna zimniha a letmiho vwwhaveni ¥, _
montdz, prdce: lyze, nastaveni lyZdki do (snowhoardy, byle. snainice... ) R | o e o e e 5 i, ©connex
va’zdnz’, seﬁzovdm’, brousent lyZvl’ atd. - Uljl'-'ll:ll.lﬂl'll fa Pusbevihch - chita Slalomidk 1 A\ spoj 5 vylka v zastavce Frel%étét p. R, u skol pfijezdu spoje 21 a 9 od Koptivnice linky 880634 nejvyse 5 min.
] A naspoj 5 navazuje v zastavce Bil4, stted spoj 1 linky 000547 do Mezivodi, Hlavatd, Trestik, Bumbélka, V. Karlovice
Skiservis Milan Hrstka p“““m! Walka Karlavies [ A na spoj 8 navazuje v zastavce Frenstat p. R., u Skol spoj 26, 38 linky 880634 do Kopfivnice

i 7 . - - Na lince plati tarif vyhldSeny Connex Morava a.s. Informace o tarifu a smluvnich p¥epravnich podminkéch jsou zvetejnény ve vozidlech na lince. Rezervaci mist ve skibusech lze
HOI’HI Paseky 1197’ 756 61 ROZHOV p. R www.gorbyschoaol.ez provést na adrese rez.connexmorava.cz. BliZ3i informace o rezervaénim systému a provozu skibusti ziskite na adrese www.connexmorava.cz nebo na tel.: 596 655 354,

tel.: 571 648 060, 777 648 060 tela 777 124 G677, GO6G O7E 507 585 108 256, 585 108 176. Vyiiatek z ceniku platného od 1. 9. 2004: dovozné za spolt ilo a cestovni zavazadlo (také 1 par lyzi) je 0-50 km 5 K&, 51 km a vice 10 K¢

Provoz: po—ne 9.00-12.00, 14.00—18.00

Montaz, servis, oprava: lyZe, vazani 2 Sz s 2 Yoy . o i e . .
Pdjcovna, prondjem: lyZe, lyZar'ské vystroje, VY B R A N E B E Z E C K E T R A S Y 77 0200 K{?Fn,eﬂz Otrokovice Z,lm Vsetin—Velké Karlovice
détské lyZe a vyjstroj Prepravu zajistuje: Plati od 25. 12. 2005 do 19. 3. 2006
ProrOk Sport Pi"ejezd Valagské MeZii‘iéi — Ro¥nov p. R. (22,1 km) KRODOS BUS a.s., Sko;iallkova 2385, 767 17 Kromé¥iz, aut. nadr., tel.: 573 331 260, fax: 573 331 260
Nadrazni 32, 756 61 Roznov p. R. Valasské Mezirici — Jehlicnd — Trojacka hreben — Krdtkd — Dlouhd — Kamendrka rozc. 1 km | T¢ — . _ 2
tel.: 571 655 588, e-mail: ypros@intersport.cz | —Maly Javornik rozc. — RoZnov p. R., Dolni Paseky ;ig g % od g“;fne“?’ aut. nddr. ... MHD Pt }ggg
www.intersport.cz/prodejny P¥ejezd Bumbalka — Vsetin (50 km) 726 1 15| 3| | Tlumaden bichin 1514
Provoz: po-pd 8.30-18.00, so 8.30-12.00 | Bumbdlka - Sttkenickd— Trestik — Vysokd — Benesky — Pod Kotlovou — Soldri — Vsackd Tanec- 733 20 4 Otrokovice. naméstt . MHD 18.07
Trojanovice nice — LuSovka — Ptdcnice — Vsacky Cdb tur. chata — Lopunice — Putyrka — Vsetin Zst. 7: 45 pr A od 17'55
Silba Ski o Testik - Roznov p. R. (27 km) ) 750 | 33 O od Aimaut ndde o MAD b 17,50
Hotel Raztoka Trojanovice C. p. 364, Trestik — Kladnatd rozc. — u Martiridku rozc. — Maridky — Pustevny — Radhost — Cernd 810 |49 6 ¢ Vizovice, namesti ..................... 17.30
tel.: 7?6 ?gz ﬁZé, }/i/gbilszWW-SﬂbaSkl-CZ Hora - RoZnov p. R. 8.25 | 67 7| Y Vsetin, Rokytnice, dim sluzeb .. MHD A 17.15
e-mail: silbaski@silbaski.cz . L . Iq 3 3 0 .
Provos: denné 7.30-17.30. Servis. montd- RoZnov p. R. — RoZnov p. R. (32 km) 2 gg 69| 8 pd Vsetin, aut. nadr. ............... MHD , i; i(l)
s Fovdni. Piic veskeré. | RoZnov — Hutisko-Solanec — Pod Lestim ~ Vcackd Tanecnice — LuSovka — Hreben — : 0 . p :
<€, opravy, YoStovdni. Fujcovna vestere Ptdcnice — Pod Ptdcnici — Valasskd Bysttice — HdZovské dily — Rysovd — Roznov p. R. 841 | 771 9 Hovézf, obec .......................... 16.59
ho vybaveni v¢. snowboardii. Prodej lyZ. | 846 81 10 Huslenky, Bainy, $kola ............... 16.54
dopliiki. LyZarskd Skola Piejezd kolem Lysé hory (24 km) 851 | 84 11 Halenkov, dom sluzeb ................ 16.49
Valagské MeziFici Staré Hamry rozcesti Cernd — Gruri — Bily KiiZ — Vysni Mohelnice — Lysd hora — 858 | 89 12 Novy Hrozenkov, ObU ................. 16.42
Sport Sonus servis Ivancena — Malenovice CAD 9.02 | 92 13 Karolinka, poZarni déim ............... 16.38
Sokolska 1267, 757 01 Valasské Mezifi¢i | U Tabuli — Solafi - C4b - Dusna (41 km) 9.07 96 141 | Velké Karlovice, rozc. Soldf ... 16.33
tel.: 571 611 799 ' U Tabuli - Stikenickd — Soldri — Vsacky Cdb turistickd chata — Dusnd g(l)g lg; 112 ¢ Y{eiiﬁ? ﬁariow_ce, ZLel.lit. ¢ hote] Resula od iggé
ggggeah?%r;z?lﬁnlz%z;am, prodej, ngtovdni, Piejezd U Tabuli — Kohditka — Lideko (48 km) o (:.lenné e elké Karlovice, Leskové, hotel Razula o .
Y U Tabuli - sedlo Lemesnd — Kasdrna — Velk_lj Javornik — Velk]j Javornik — Kohutka — Cestujicim, ktefi pfedlozi jizdenku z tseku Kromé¥iz — Zlin — Vizovice — Vsetin — Karolinka do Velkych Karlovic,

Ypros Papajské sedlo — Makyta — Radosov — Lidecko bude ve Ski aredlu RAZULA vy3e jedx_losmérného jizdného odpocteno z celodenni permanentky, v'pﬁ'padé vyuziti

4 lyZat. aredlu u hotelu Horal bude pti zakoupeni celodenni permanentky odpoc¢teno 50 % z ceny jednosmérného
Mostni 102, 757 01 VM, tel.: 571 614 880 Pustevny — Martinak (8 km) jizdného. Na lince plati Tarif KRODOS BUS a.s. Informace o tarifu jsou zvefejnény ve vozidlech na lince.

e-mail: ypros@intersport.cz

www.intersport.cz/prodejn -~ - - =~ S ==
. 17.35 od Skola v p¥irodé, Na Nové  pf 22.20 8.36 113.35| od Skola v pfirodé, Na Nové  pf | 13.35 | 16.54
Vsetin INFORMACE 17.45 RS Kyjov 22.11| | 838 1342 | RS Kyjov 13.28 | 1647
Sport servis Andél . , 17.47 Penzion Eva 22.09| |8.42|13.44| | Penzion Eva 13.26 | 16.45
Zerotinova 1321, 755 01 Vsetin ° 17.51 Hotel Euro 22.06 8.4513.48 Hotel Euro 13.23 | 16.42
tel.: 571 415 368 ZISKATE NA' 17.54 Hutisko — ndmést{ 22.03| | 8.47]13.51 | Hutisko — ndmésti 13.20 | 16.39
.. : 17.56 Penzion Na Dolinkach 21.56 8.50 | 13.54 Penzion Na Dolinkdch 13.13 | 16.32
e-mail: sportandel@intersport.cz L ey T
. . WwWWWwW. besl(yd CZ 17.59 Zakop&i — skola 21.53| | 8.53 13.57 Zakop¢i — skola 13.10 | 16.29
Provoz: po—pd 8.00-18.00, s0 8.00-12.00 . y. 18.02 Zékopci Penzion Pospéch 2151 | | 9.00 14.00 | Zakopci Penzion Pospéch | | 13.08 | 16.27
Oprava, servis, montdz . 18.09 Myacentrum 21.48 9.05 | 14.07 Myacentrum 13.05 | 16.24
. WWW.Snlh.CZ 18.14]18.15/21.00| | LyZa¥sky vlek pod Solaném | | 18.50 21.43| |9.09 |14.12 | LyZa¥sky vlek pod Solaném | | 13.00 | 16.19
gll:n tH h l.d . f 18.19 21.04 Ceska geol. priz. chata 18.47 9.15 | 14.16 Ceska geol. priz. chata 12.54 | 16.15
1 sport Hope 18.24|21.10 Hotel Cartdk 18.45 9.18 Skolni bus 12.40
sova a0, 760017 ol 5774y | | SR T SVRRERREE || e iy el iiivoon | 6| fonk ey Sl | e
Provoz: po—pd 9.00-12.00, 13.00-18.00, 1 - 19/ ¥ Chata Solai - - - ote -1- . .
509 00_’;2 01(’) www°snlh‘cz pf od 9.28 | 14.42| pt _Solan sedlo od | 12.15 | 15.54

www.valasske-kralovstvi.cz
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vSeho, co pro své zdravi i utrpeni téla podniknout
muZete. PrestoZe jsme se snaZili najit toho co
nejvice, vime urcite, Ze jsou i dalsi moznosti...

BOWLING

Hra vyZadujici dobré zachdzeni s vasimi koulemi.
Kouli uchopite, presné zami¥ite, rychle odhodite
a kuZelky vsechny porazite!

Frenstat pod Radhostém
Bowling Megas
Zahuni 1791, 744 01 Frenstat p. R,
tel.: 777 799 957, Vybaveni: 4 moderni drahy, bar
Provoz: ne-ct 12.00-24.00 pd-so 10.00-2.00,
Ceny:  10.00-14.00 = 180 K¢/h

14.00-24.00 = 200 K¢/h

Hotel Raztoka

Trojanovice 364, 744 01 Frenstat p. R.

tel.: 556 835 869, 2 drahy, max. 8 lidi, kule¢nik,
elektronické Sipky, soucasti je velkoplo$na projekce
Ceny:  bowling 220 K¢/h, kulecnik 50 Kc/h

Frydlant nad Ostravici
Imrvére — bazar bar bowling
ul. Smetanova 87, 739 11 Frydlant n. O.
tel.: 558 675 777, 736 777 346
web: www.imrvere.com  Provoz: 11.00 — 24.00
Ceny:  11.00-14.00 = 170 K¢/h
14.00-18.00 = 200 K&/h
18.00-24.00 = 250 Kc&/h

Restaurace Harcovna

Nova Ves 12, 739 11 Frydlant n. O.

tel.: 603 217 011, 558 635 222

T¥i bowlingové drahy v podkrovnim prostiedi
s klimatizaci a se $irokym sortimentem napoju.

Provoz: po—ct 14.00-24.00, pd—so 11.00-2.00
ne 11.00-23.00

Ceny:  14.00-17.00 = 170 Kc/h
17.00-19.00 = 190 Kc/h
19.00-2.00 = 220 K¢/h

Holesov

Bowling Club

Susilova 339, 769 01 HoleSov, tel.: 573 506 125
Provoz: ne—ct 11.00-23.00, pd—so 11.00-24.00

Cena: 11.00-15.00 = 150 K¢/h
15.00-18.00 = 180 K¢&/h
18.00-24.00 = 210 K¢&/h

Horni Beéva

Hotel Becva

Na chalupé 488, 756 57 Horni Becva

tel.: 571 645 109, 602 525 852, 777 555 852

Provoz: po-pd 16.00-22.00, so-ne 10.00-22.00

Cena: 6.00-18.00 = 150 Kc/h
18.00-21.00 = 200 K¢/h
21.00-22.00 = 250 K&h

22.00-6.00 = 300 K¢h

Rekreadni stfedisko Retaso
756 57 Horni Becva 240, tel.: 571 643 355
Provoz: pouze na objedndviku, Cena: 160 Kc¢/h

Frydek-Mistek
Bowling Centrum Mexico
Bowling, Sipky, kule¢nik, oberstveni
Trenovského 402, 738 01 FM, tel.: 558 628 259
Provoz: ne—ct 14.00-24.00, pd—so 14.00-3.00
Cena: do 19.00 h = 170 K¢/drdhu

od 19.00 h = 200 K¢&/drdhu

Stolarna

Potocni 1228, 738 01 FM, tel.: 558 629 135
Bezbariérovy pfistup, bowling, kule¢nik, Sipky.
K dispozici jsou 2 drahy, www.klub-stolarna.cz
Provoz: po-pd 11.00-24.00, so, ne 12.00-2.00
Cena: ne-st 70 K¢&/h, ¢t—so 100 K¢/h

Bowling Morava
J. Trnky 82, 738 01 FM, tel.: 558 645 222
4 drahy, obCerstveni
Provoz: po—ct 15.00-24. 00, pa 15.00-2.00
so  13.00-2.00, ne 13.00-24.00
Cena: do 20.00 = 170 K¢/h, od 20.00 = 200 Kc¢/h

Bowling na Razovém pahorku

Revolucni 548, 738 01 FM, tel.: 558 630 130
Provoz: po—ct 15.00-1.00, pd—so 14.00-3.00,
ne 14.00-24.00

Cena: ne—¢t 140 K¢/h, pd, so 160 K¢/h

Bowling u Kfize

Liskoveckd, 738 01 FM, tel.: 558 633 378

v provozu t¥i drahy

Provoz: ne—Ct 14.00-24.00, pd, so 14.00-2.00
Cena: 100 K¢/h/drdha

Karvina
Bowling — Einsteinova 2867
733 01 Karvina-Hranice, tel.: 596 338 337

Bowling — Zavodni 758
735 06 Karvina-Nové Mésto, tel.: 596 318 070

Bowling Club

U Lesa 762, 734 01 Karvina-Rdj, tel.: 596 324 080
Provoz:po-ne 10.00—-4.00

Cena: do 15.00 = 160 Kc/h, od 15.00 = 200 Kc/h

Kopfivnice

Bowling centrum

Husova 1310, 742 21 Kopftivnice, tel.: 556 808 088

www.bowling-centrum.cz

Provoz: po—ct 11.00-23.00, pd 11.00—1.00,

50 9.00-1.00, ne 9.00-23.00
11.00-14.00 = 150 Kc/h
14.00-17.00 = 170 K¢/h
17.00-1.00 = 210 K¢/h

so—ne + svdthky (cely den) = 210 K¢/h

Cena:

Bowling Number 92
Francouzska 15, 742 21 Kopfivnice, tel.: 556 802 065
Provoz: po—ne 12.00-5.00
Cena: 12.00-17.00 = 120 K¢/h
17.00-20.00 = 160 K¢/h
20.00 - 3.00 = 200 Kc/h
3.00 - 5.00 = 100 K¢/h

Relax centrum

Ceska 318, 742 21 Kopfivnice, tel.: 732 955 008
Provoz: po—ct 9.00-1.00, pd, so 9.00-3.00

ne 9.00-24.00

Cena: po-pd 9.00-12.00 = 99 Kc/h
12.00-18.00 = 149 K¢/h
od 18.00 = 199 K¢/h
so,ne  9.00-17.00 = 139 K¢/h
od 17.00 = 199 Kc/h
Novy Ji¢in

Bowling bar

gen. Hlado 25, 741 01 Novy Ji¢in, tel.: 556 702 216
kontaktni osoba Zdenék Zavisicky

Provoz: po—ne 14.00-2.00

Cena: do 15.00 = 150 K¢/h, od 15.00 = 200 K¢/h

Sport park Novy Ji¢in

B. Martint 1, 741 01 Novy Ji¢in, tel.: 556 702 868,

556 712 703, www.sport-park.cz, 2 bowling. drahy

Provoz: po-ct 13.00-24.00, pd 13.00-2.00
s0 11.00-2.00, ne 11.00-24.00

Cena: do 16.00 h = 200 K¢/h, pak 250 K¢/h

Ostrava

Bowling klub Nagano

Vyskovicka 2/3085, Ostrava—Zabieh
tel.: 596 780 712, 721 244 157

Bowling Park a minigolf
Mjr. Novaka 1490/14, 700 30 Ostrava-Hrabtivka
tel.: 596 719 030, www.bowlingpark.cz
6 drah a restaurace, Provoz: po—¢t 10.30-24.00,
pd—so 10.30-2.00, ne 11.00-24.00
Cena: ne—¢t do 15.00 = 150 K¢/h
od 15.00 = 190 K¢/h
pd-so do 15.00 = 190 K¢&/h
od 15.00 = 220 Kc/h

Bowlingové centrum Koruna
Mongolska 1529, Ostrava-Poruba, tel.: 596 694 052

BOWLING SKY

Rudnd 1717 (aredl Vltava), 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 960 787, e-mail: bowlingsky@seznam.cz
Sesti drahovy bezsiitirovy profi bowling

Bowling Slezska
Kolejni 2, Moravska Ostrava, tel.: 732 564 615

Inmark Ostrava—Bowlingova &tyrdrdha
Bohuminsk4 50, 710 00 Slezska Ostrava

tel.: 596 244 784, Bowling, restaurace, bar
Provoz: po—¢t 14.00-24.00, pd—so 14.00-2.00, ne
14.00-23.00

Cena: do 18.00 = 150 K¢/h, od 18.00 = 180 K¢/h

Sportovni aredl Poruba
Skautska 6093, 708 00 Poruba, tel.: 596 923 618

Zuzana BOWLING

Heyrovského 1579, 708 00 Ostrava-Poruba

tel.: 596 953 615, e-mail: info@zuzanabowling.com
web: www.zuzanabowling.com, 7 bowling. drah

Ostravice
Hotel Montér
739 14 Ostravice 0956, tel.: 558 682 108
K dispozici dvé drahy, pro hrace bowlingu vstup
na bazén na 1 hodinu zdarma.
Provoz: denné 10.00-24.00
Cena: 10.00-14.00 = 150 K¢/h
14.00-18.00 = 200 K¢/h
18.00-19.00 = nehraje se — vyjluka
19.00-24.00 = 250 K&h

Pozlovice

Sportovni areédl Golf

Jurkovicova alej 77, Pozlovice, tel.: 577 132 412
Provoz: po-pd 12.00-21.00, so-ne 10.00-21.00
Cena: kuZelky dvou drahovd 230 K¢/h, ruské ku-
Zelky 60 K¢/h, pijcovna kol a kolobéZek
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Pxibor
Restaurace a bowling ,,U Zlaté hvézdy“
Mistecka 287, 742 58 Ptibor, tel.: 556 722 980
Provoz: po—ct 10.00-23.00, pd—so 10.00-1.00,
ne 10.00-22.00
Cena: po—pd 10.00-14.00 = 160 K¢

14.00-17.00 = 180 K¢

od 17.00 = 210 K¢
so—ne =210 K¢

Rajnochovice
Hospoda na Trojaku
756 22 Hostalkova 217, tel.: 573 391 090

RozZnov pod Radhostém

Bowling RoZnov

Dukelskych hrdint 2269, 756 61 RoZznov p. R.
tel.: 571 655 664

Provoz: ne—c¢t 10.00-24.00, pa—so 10.00-2.00
Cena: 200 Kc/h, Zapiijceni bowlingové obuvi

Vala$ské Klobouky
Hotel Alfacentrum,
Masarykovo nam. 42, 766 01 Valasské Klobouky
tel.: 577 320 065, 577 321 195
Provoz: ne—ct 12.00-5.00, pd 12.00-6.00,
s0 13.00-6.00
Cena:  12.00-16.00 = 120 K¢/h
16.00-19.00 = 150 Kc¢/h
19.00- 5.00 = 180 K¢/h

vvvvv

tel.: 571 633 633, 4 drahy
e-mail: info@bowling-skandal.cz
web: www.bowling-skandal.cz
Provoz: ne—ct 11.00-24.00, pd, so 11.00-2.00
Cena: po—C¢t 11.00-24.00 = 120 K¢/h
pd, so 11.00-15.00 = 120 K¢&/h
15.00-17.00 = 180 K¢/h
17.00 - 2.00 = 220 K¢/h
ne  11.00-17.00 = 120 K¢/h
17.00-24.00 = 180 K¢/h

Hotel Ab4cie s. r. 0.

tel.: 571 665 420, 571 613 820
e-mail: recepce@hotel-abacie.cz
www.hotel-abacie.cz
Provoz: ne—ct 10.00-23.00, pd, so 10.00-2.00
Cena: 10.00-15.00 = 180 K¢

15.00 - 2.00 = 210 K&

Bowling u Klokana

Zerotinova 37, 757 01 Vala$ské MeziFici,

tel.: 571 621 664

Provoz: po-pd 10.00-24.00, pd-ne 10.00-2.00
Cena: 200 K¢/drahalh

Velké Karlovice

Hotel Galik

Léskové 875, 756 06 Velké Karlovice
tel.: 571 454 294

Provoz: denné 9.00-24.00

Cena: 150 Kc/h

Hotel Horal

Léskové 583, 756 06 Velké Karlovice
tel.: 571 444 786

Provoz: denné 9.00-24.00

Cena: 150K¢/h

Zdarma zaptjceni bowlingové obuvi.

Vsetin
Bowling centrum Bonver
Stara cesta 1826, 755 01 Vsetin
tel.: 571 431 688
Provoz: nonstop, jen mezi 6.00-8.00 zavreno
Cena: 8.00-15.00 = 140 K¢/h
15.00-20.00 = 200 Kc/h
20.00- 6.00 = 220 K¢/h

Vsemina

Park hotel V§emina

Viemina 300, 763 15 Slusovice

tel.: 577 116 611, fax: 577 116 622

e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz

ZaSova

Orlovna v Za$ové nad kostelem

tel: 571 629 224, 775 332 334

Provoz: st, ¢t 15.00-21.00, pd, so 15.00-23.00,
ne 14.00-21.00

Cena: 150 K¢/h

IV CYKLOTURISTIKA

VSichni milovnici Cernych dusi si u nds urcité
pFijdou na své. Vybrat si miZete trasy znacené
i divoké. Vice se dozvite z cyklomap, které jsou
k dostdni v nasich infocentrech.

www.valasske-kralovstvi.cz

PRUNODCE PO BAJECNY.CH AKTIVITACH

ROZNOVSKA PODKOVA
stfedné obtiZzna pro MTB
Roznov p. R. — Skalikova Louka — Pustevny —
Martiridk — Trestik — Soldri — Tanecnice — RoZnov p. R.
Z Roznova se vydame po cyklotrase znacené v te-
rénu (C. 46), na Trestiku pfejedeme na Cervenou
s mistnim cykloturistickym znacenim (¢. 472),
z Trestiku se pak drZime aZ do RoZnova modré
cyklostezky (C. 6013).

Skalikova louka — turistickd chata.

Martinak — horské sedlo s turistickou chatou,
k¥iZovatka turistickych cest s p¥irodni rezervaci
Kliny s porosty smrkd, javort a jasand.

Trestik — sedlo s tradi¢ni horskou lokalitou, roz-
hledna u hotelu Stikenicka.

61 km

OKRUH RADHOSTSKYM HREBENEM 65 km
stfedné obtizné, vhodné pro silniéni a trekova kola
Roznov p. R. — Zubri — Zasovd — Horecky —
Frenstdt p. R. — Trojanovice — Pustevny —
Skalikova Louka — Roznov p. R.

Z RozZnova p. R. se vydame po mistni znacené
cyklostezce — modra (¢. 6016), kterd ,kopiruje“
obci ZaSova a dal pokraujeme v terénu po vice
i méné zpevnénych lesnich cestach. Modra nas
bude provéazet celou cestu az na Pustevny, kde
pfejedeme na cykloturistickou znacenou trasu
(€. 46), kterd nas navede az do Roznova p. R.
Zub¥i — v centru obce vyskyt Safranu Heuffelova
a 700 let stary tis Cerveny, nejstarsi na Valassku.
ZaSova — Pramen Na Stracce — poutni misto
s kamennym sloupem a obrazem Panny Marie.
Horecky — hotel stard VI¢ina z roku 1895, sko-
kansky areal.

Frenstat p. R. — méstu dominuje novorenesan¢ni
radnice, postavena v r. 1891 a filidlni kostel sv.
Jana Kititele z roku 1640. V radnici jsou umistény
sochy frenstatského rodaka Albina Polaska, autora
sousosi sv. Cyrila a Metodéje a pohanského boha
Radegasta na vrcholu Radhosté.

Skalikova Louka — turisticka chata.

ROZNOV P. R. —- HUTISKO-SOLANEC — CARTAK

15 km
stfedné obtiZna vhodné pro silniéni a trekova kola
Cesta vede z RozZnova p. R. po silnicich I. a II.
t¥idy, pak prudké stoupani na hieben Solané.
Hutisko-Solanec — obec s baroknim kostelem
sv. Josefa z roku 1748 a dfevény fojtstvim z roku
1785, které bylo upraveno do stylové koliby.
V jako jediné obci CR je zde umisténa pamétni
deska Ch. Masarykové.

ROZNOV P. R. - MARTINAK - OSTRAVICE
36 km
obtiZna trasa vhodna pro trekova kola a MTB
Z RozZnova vyjedeme smér chata Mir po znacené
cyklotrase, dal pokracujeme pies Pustevny na
horskou chatu Martinak, Podolanky a Ostravici.
Ostravice — podhorskd obec, jeden z vychozich
bodd na Lysou horu.

KARVINA A OKOLI

Méstem Karvina vede regiondlni cyklotrasa
Euroregionu TéSinské Slezsko ¢. 6097, ktera vede
od obce Stonavy pies ¢ast Karviné-Lazné Darkov,
kolem parku B. Némcové, historického jadra mésta
az k Rehabilitatnimu sanatoriu. Dale vede od Petro-
vic k hrani¢niénimu p¥echodu pro MPS v Karviné-
-Ré&ji. V ramci sité méstskych cyklostezek je zde
vyznacena i tandemova cyklotrasa pro slabozraké
a nevidomé.

KOPRIVNICE A OKOLi
Celkova délka tras je 34,9 km. Lze je rozdélit na:

1. CYKLISTICKE KONDICNI OKRUHY
»SOSTYN* vhodné pro MTB

Vychozim bodem pro vSechny kondiéni okruhy
je Janikovo sedlo, které lezi v tdolicku mezi
Holym vrchem, Piskovnou a Cervenym kamenem.
Nazev sedla vznikl podle nadhajného Janika, jehoz
hdjovna v sedle dodnes stoji. P¥i projizdéni okru-
hi Ize navstivit RaSkovu vyhlidku nebo nedalekou
zFiceninu hradu Sostyn. Hned nékolik mist na
okruzich nabizi nddherny vyhled na Moravsko-
slezské Beskydy a okolni krajinu.

e Okruh ,,Cerveny kimen*

Méné naro¢ny okruh. Pouze ve tfech mistech je
nutno prekonat kratsi stoupani ve sklonu 12-14 %.
Celkova délka okruhu je 6,5 km a pfevyseni 112 m.

¢ Okruh ,,Holy vrch*

Vyskové nejnaroénéjsi okruh s dlouhym stoupa-
nim v zavéru trasy ve sklonu 12-14 %. Celkova
délka okruhu je 5 km a prevySeni 163 m.
Doporuéujeme nastup na okruh zprava.

¢ Okruh ,,Piskovna‘“

Okruh je naro¢ny na kondici. V obou smérech
prekonate vZdy v tseku 500m a ve sklonu 11-12 %
pfevaznou Cast z celkového prevyseni 67m.
Délka okruhu je 2,4 km.
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2. CYKLOTURISTICKY OKRUH ,PASEKY“
10 km, vhodny pro trekova kola a MTB

Okruh propojuje mésta Kop¥ivnici a Ptibor
a obec Zavisice. V Kopf¥ivnici je mozné navstivit
Technické muzeum, muzeum Fojtstvi, Rozhlednu
na Bilé hote, Vaiiiv kimen (vapencovy skalni
utes, ktery je soucasti Bilé hory) a dalsi zajimava
mista a objekty. ZaviSice jsou nejstarsi vesni¢kou
novoji¢inského okresu, P¥ibor zase rodistém Sig-
munda Freuda a méstskou pamatkovou rezervaci.

3. CYKLOTURISTICKA TRASA ,,HUKVALDY
— KOPRIVNICE - PRIBOR“

9,5 km, vhodné pro trekové kola a MTB

Trasa zpFistupniuje cyklistim Vétrkovickou
prehradu ve sméru od Hukvald a P¥ibora. V 1été
je mozné vypujcit si na Vétikovické piehradé
lodi¢ky nebo S$lapadla, di se zde provozovat
windsurfing, hrat nohejbal a volejbal, déti mo-
hou vyuzivat détského koutku. A samoziejmé je
zde moznost rybafeni.

CYKLOTRASY RADEGAST

Beskydy Radegast CykloTrack 53,3 km
Cyklotrasa se letmo dotykd vrcholkil Beskyd,
zavede Vas do romantickych zakouti Térlické
a Zermanicé piehrady. Trasa dokazuje, Ze podhtii
Beskyd je nadherna krajina vhodna pro cyklo-
turistiku. Cyklistickou trasu Beskydy Radegast
CykloTrack doprovazi vrchol Prasiva, ktery ti
zdatnéjsi mohou zdolat.

Pivovar Radegast v NoSovicich — Vysni Lhoty —
hora Mald Prasivd — Komorni Lhotka — Stfitez —
Velopoli — Horni Zukozg — vyhlidka Koridkov —
Teérlickd prehrada — Zermanickd prehrada —
Lucina — Dobrd — pivovar Radegast NoSovice

Slezsko Radegast CykloTrack 88 km
pat¥i mezi ,,pohodové“ trasy vedené v mirné zvl-
néném terénu Moravské brany a Ostravské panve.
Do &asti tizemi zasahuji vybézky Nizkého Jese-
niku a Oderskych vrcht.. PrestozZe je cyklotrasa
vedena v tésné blizkosti pramyslové aglomerace
Ostravy a Castecné ji prochazi, okolni tzemi si
zachovalo idylicky p¥irodni raz. Projizdét budete
Chranénou krajinnou oblasti Pood¥i a p¥irodnim
parkem Oderské vrchy. Kromé krasné p¥irody
s mnozstvim rybnik( a lesi muzete navstivit
méstskou pamatkovou rezervaci v Bilovci, Vago-
narské muzeum ve Studénce nebo lazensky aredl
v Klimkovicich na Hylové. Malebny raz krajiny
dotvéii drobna venkovskd architektura. Néktera
mista na trase za jasného pocasi umoznuji vy-
hledy na Ostravu a Beskydy.

Studénka — Novd Horka - Albrechticky -
Petrvaldik — Jistebnik — Polanka nad Odrou —
Ostrava — Dobroslavice — Jilesovice — Hdj ve
Slezsku — Velkd Polom — Kyjovice — Jodovd sa-
natoria Klimkovice — Olbramice — Bilovec —
Velké Albrechtice — Studénka

Trojmezi Radegast CykloTrack 74,5 km
Trasa cyklostezky nabizi pohledy do hlubokych
adoli, projizdi oblasti Moravskoslezskych a Slez-
skych Beskyd, které pat¥i mezi nejkrasnéjsi po-
hoti CR. Trasa je lemovana krasnymi hlubokymi
lesy ¢i loukami, miji studanky a horské prameny.
Lanovka Vas vyveze i s kolem na vrch Javorovy,
ze samotného vrcholu jsou nadherné rozhledy
do Sirokého okoli na polskou stranu Beskyd a za
p¥iznivého pocasi jsou vidét i Tatry a Jeseniky.
Cyklotrasa Trojmezi je vyznaCena jako velky
okruh, ktery Ize prostfednictvim stévajicich tras
rozdélit podle potfeby na mensi okruhy.
Oldfichovice — Podgriri — KosSafiska — Bocanovice
— Jablunkov — Hréava — Bukovec — Nyjdek — Byst-
fice nad OISt — Vendryné — T¥inec — OldFichovice
vice na: www.cyklotrasy.radegast.cz

CYKLOSTEZKY ZLINSKEHO KRAJE

Z LUHACOVIC DO SLAVICINA A BOJKOVIC
47 km, naro¢na

Luhacovice posta (rozc.) — Pod Obétovou (rozc.)
— Caduv mlyn — Holikov — Lipovd — Slavicin —
Hrddek na Vldrské drdze — Pitin — Bojkovice —
Preckovice — Solné (rozc.)

CYKLOTRASA ZE ZLINA DO VSETINA

41 km, stfedné naroéna

Zlin, Vrsava — VrSek - U Vétédku (rozc.) —
Na Vyhlidce (rozc.) — Lukov (rozc.) — Kameridk
— U Jurdku — Huté — Drzkovd — kemp (rozc.) —
Pod Kopnou (rozc.) — Batkovd Chléviska (rozc.)
— Potucky — Vsetin

OKRUH VIZOVICKYMI VRCHY

37 km, méné naroéna

Vizovice — Lutonina — Jasennd - Ublo -
Pozdéchov — Trubiska — Barinka — Plostina —
Klementina — Pod Doubravou — Vizovice

Z VELKYCH KARLOVIC DO JAVORNIKU

30 km, niroéna trasa

Leskové — Prales Razula — Podtaté — Malé
Karlovice — Velké Karlovice, Podtaté — Leskové

ZE ZLINA DO OTROKOVIC

34 km, spiSe nenaroéna

Zlin — Tecovice — Otrokovice — Napajedla —
Pohoftelice — Oldrichovice — Zlin

KROMERIZSKO

Za pamatkami vychodniho okraje Hané

40 km, nenarocnéa

Kromériz (CD) — Stondc¢ — Hulin — HoleSov —
Rymice — Stard Ves — Rikovice — Zalkovice —
Brest — Skastice — Kromériz (CD)

HOSTYNSKE VRCHY I. 47 km, niro¢né
Bystrice pod Hostynem — Rika — Tesdk — Vicanov
— Trojak - Tisovy — Pod Kopnou (rozc.) —
Drzkovd, kemp — Drzkovd — Vickovd — Okluk —
Pardus — Becka (rozc.) — Rika — Bystice p. H.

HOSTYNSKE VRCHY II. — Rozcesti U T¥i kament
35 km, niroéna trasa

Bystvice p. H. — Brusné — Pod Lysinou — U Dubu
(rozc.) — Ondriejovsko — Okluk — U Tri kamenii
(rozc.) — Tesdk — Rika — Bystfice p. H.

HRADISTSKO

Okruhem na severovychod od Hradisté

44 km, nenaro¢na

Uherské Hradisté — Maratice — Mistrice —
Hradcovice — Drslavice — Praksice — PaSovice —
Cdstkov — Brezolupy — Topoind — KnéZpole —
Uherské Hradiste

PRIBORSKY OKRUH

Trasa okruhu ma celkem 10 km. Zac¢ina u severo-
zapadniho rohu namésti S. Freuda, v ulici U brany.
Pokracuje smérem k parkovisti Penny-marketu.
Tuto Cast je nejlépe prekonat pésky a nasednout
na kolo aZ po pfechodu komunikace. Déle trasa
pokracuje jednosmérné ulici Lidickou do ulice
Masarykovy. Na jejim konci, podjezdu pod silnici
E 642, opousti mésto a odboluje k Prchalovu.
V pfimém sméru lze z tohoto mista po cca 500
metrech navéazat na trasu KCT 6039 a okruh
»Kravarsko“. Vyvysend poloha Prchalova nabizi
vyhled na P¥ibor a celé panorama Beskyd. Po
prijezdu osadou trasa opét klesd az k ¥icce
Sedlnici. Za benzinovou pumpou se staci pod
most a za nim vede po mistni silni¢ce k parko-
visti pfed Boroveckymi rybniky. V tomto misté
navaze na trasu naucné stezky okolo Borovec-
kych rybnikd a pokracuje po zpevnéné silnici
zpétky k P¥iboru, kam vstupuje ulici Kpt, Jarose.
Okruh se kratce spoji s cyklotrasou KCT 6039
(Rodistém_S. Freuda) a ndsledné je vedena
k nadrazi CD. Po pfechodu lavky pfes Lubinu se
napojuje na Radhostskou stezku z Ostravy do
Frenstétu p. R., na novou cykloturistickou trasu
Hukvaldy — P¥ibor a dalsi trasy KCT. Trasa okruhu
poté stoupa k farnimu kostelu Narozeni P. Marie,
jehoz silueta je logem celého okruhu. Zavér trasy
tvori opét prijezd ndméstim S. Freuda.

CYKLOTRASY

CYKLOTRASA C. 49 3

Dalkovd znacend cyklotrasa vede od Stitné nad
Viari pfes Kujalku, Brumov, Navojnou, NedasSov
a Nedasovu Lhotu k hrani¢nimu prechodu se
Slovenskem v Cerveném Kameni

CYKLOTRASA C. 501 31 km
Vsetin — Jablunka - Prino - Mikuliwka -

Becvou — Lesnd — Palacov

CYKLOTRASA BESKYDY C. 502
stfedni obtiZnost 5
Stary Jicin — Novy Jicin — Rybi — Stramberk —
Koprivnice — Lubina — Hukvaldy

24,5 km

CYKLOTRASA HOLESOV C. 5033 51 km
Kromériz — Hulin — Pravcice — Rymice —
Holesov — Brusné — Slavkov pod Hostynem —
Bystvice pod Hostynem — Mrlinek — Libosvary —
VSechovice — Kel¢ — Németice

CYKLOTRASA C. 5034 34 km
Kel¢— Kunovice — Podhradni Lhota — Rajnochovi-
ce — Trojdk — Drzkovd — KaSava — Lukov — Frystdk

CYKLOTRASA C. 5035 44 km
Tyn nad Becvou (hrad Helfstyn) — Radotin —
Sovadina — Byst¥ice p. H. — Chvalcov — Tesdk —
Trojdk — Hostalkovd — Ratibor — Jablinka

CYKLOTRASA HOLESOV - DESNA C. 5036

26 km
Holesov — Prilepy — Lukovecek — Frystdk — Stipa
— 700 Lesnd — Hvozdnd — Slusovice — Desnd

CYKLOTRASA (. 6006
lehka obtiZnost

Olesnd, prehrada — Palkovice — Kozlovice —
Hukvaldy — Frycovice — Brusperk — Frydek—
Mistek — Olesnd, prehrada

20 km

CYKLOTRASA C. 6008 22 km
lehka obtiZnost

Frydlant nad Ostravici — Metylovice — Kozlovice
— Kuncice p. O. — Celadnd — Frydlant n. O.

CYKLOTRASA €. 6012 19 km

Lhota - Vidce — RoZnov pod Radhostém
CYKLOTRASA C. 6013 26 km

Roznov p. R. — HdZovské dily — Tanecnice —
Soldri — Pod Kotlovou rozc. — Benesky — Trestik

CYKLOTRASA C. 6014 13 km
Roznov pod Radhostém — HdZovice — Vigantice
— Hutisko-Solanec — Cartdk

CYKLOTRASA C. 6015 18 km
Benesky — Pod Kotlovou — Horni Becva kostel —
Martiniak — Horni Becva prehrada — Benesky

CYKLOTRASA C. 6016
stredni obtiZnost
Roznov p. R. — Zub¥i — Zasova — Jehlicnd — Nové
— Domorazské louky (rozcesti) — Pod Hustynem
— Podoli — Horecky — Frenstdt p. R. — Trojanovice
— Pustevny — Skalikova louka — Pod chatou Mir
(rozcesti) — RoZnov p. R.

64,6 km

CYKLOTRASA C. 6018 49 km
Jarcovd — Brriov — Mald Lhota — Velkd Lhota —
Bystvicka prehrada — Dusnd — Vesnik — Jabliinka
— Pr2no — Katetinice — Ldzy — Mikultuvka

CYKLOTRASA C. 6110
Karvind-Podlesi — Karvind-Podlesi st. hr. —
Karvind-Rdj hr. p.

CYKLOTRASA C. 6117 38 km
Vsetin — Jasenice — Halenkov — Huslenky -
Zdeéchov — Pulcin — Lidecko — Prlov — Liptal —
Janisov — Vsetin

CYKLOTRASA C. 6119 35 km
Vsetin — Dusnd — Cab — Mald Bystrice — Bystticka
pfehrada — RuZdka — Vsetin

CYKLOTRASA C. 6120 _ 33 km
Vsetin Ohrada — Lysny — U KroSenkii — Zebracka
— Cadb — Dusnd - U Kovdrd — Vsetin Sychrov

CYKLOTRASA C. 6121 24 km
Vsetin — Semetin — Pod Koncovou — Chléviska —
Janisovsky vrch — Rokytnice — Vsetin

CYKLOTRASA PALACKEHO STEZKA C. 6175
17,5 km, stiedni obtiZnost

Kunin — Senov u Nového Jicina — Novy Jicin —
Kojetin — Stranik — Hostasovice

[ (%} FIT CENTRA

Chcete-li se dobrovolné zavaliti ¢inkou, prevrdtit
se na rotopedu ¢i jinak potrdpit své telo, ctéte
ddl. V kazdé velké deédiné aj mésté a v lepsich
hotelech k dispozici!

Brumov-Bylnice

Fit studio Brumov

tel.: 603 975 130

Kualifikovani trenéri jsou k dispozici denné
16.00-21.00, v ne 16.00-19.00, Cena: 25 K¢

Celadna

Horsky hotel Srdce Beskyd

739 12 Celadna-Podolanky, tel.: 558 684 693
sauna, masaze, posilovna, solarium, non-stop
posilovna, masaze, vhodné objednat predem

Frenstat pod Radhos§tém

Aerobic, Kick box aerobic

Aerobic s Petrou Poldchovou, profi-cvicitelkou
I. tfidy CSA H. J. Praha (drZitelka step diplomu
IFAA), tel.: 602 827 112

Misto cvieni: télocviéna Integrované stfedni skoly
ve Frenstaté, 744 01 Frenstat p. R.,

Program:

sudé tydny bodystyling — st 19.00 — 20.00

liché tydny kick box ae — st 19.00 — 20.00

Aqua aerobic po 19.30-20.30 (kryty bazén)
Informace: Petra 608 274 544

Fit—centrum

Havli¢kova ul. 32 — p¥istavba radnice — Javornik,
744 01 Frenstat p. R., Radim a Eva Miculkovi,
tel.: 556 839 090, 602 526 696

Cena: 35 K¢/1 vstup, 300 K¢/10 vstupu

Provoz: po—pd 9.00-12.00, 13.00-21.00

s0 15.00-18.00

solarium horizontdlni (3 K¢/min. pernamentka,
4 K¢/min. jednotlivé), soldrni kosmetika, prodej
dopliktt a sportovni vyZivy + vitaminovych
doplrikd, sportovni obleceni pro aerobic a volny
Cas masdZe — klasické — sportovni — reflexni
(tel.: 736 768 167)

FIT STUDIO PETRA

Zahuni 407 (byvala MS Zihuni),

744 01 Frenstat p. R., tel.: 608 240 095

e-mail: fitstudio.petra@applet.cz

web: www. fitstudio.petra.applet.cz

Bodystyling, step aerobik, bodystep, kalenetika:
Cena: 45 K¢/h, 400 K¢/10 h, 760 K¢/20 h

Kick box, power joga, bodyball, pilates: 55 K¢/h,
500 K&/10 h, 950 K¢/20 h

Spining: 60 K¢ — 70 K¢/55 min.

Frydek—Mistek

Fit center body Paradise

Kostikovo nam. 638, 738 01 FM, tel.: 558 630 325
Provoz: po-pd 9.00-21.00, so-ne 9.00-13.00,
posilovna, solarium, obcCerstveni

Fit centrum P

Pionyra 1757, 738 01 FM, tel.: 558 435 986
Provoz: po—pd 9.00-21.00, so—ne 9.00-16.00
posilovna, masdzZe, soldrium, obcCerstveni

Fit club Atlas
T. G. Masaryka 454, 738 01 FM, tel.: 558 621 692
Provoz: po-pd 9.00-12.00, 14.00-21.00

so-ne 10.00-12.00, 16.00-19.00

Fit studio S

Lipova 2900, 738 01 FM, tel.: 558 636 492
Provoz: po—pd 8.30-21.30, so-ne 9.00-15.00
posilovna, soldrium, obcerstveni

Fitness Centrum La Brisa

ul. Pionyra 1257 (hotelovy dam Paskov, 1. patro),
738 01 Frydek-Mistek, tel.: 558 439 770
aerobic, interval aerobic, dance aerobic, step ae-
robic, detsky aerobic, fit-ball aerobic, overball,
body styling, tae-bo, kickbox, cviceni rodicti
s detmi, rehabilitacni cviceni, cviceni pro tehotné
+ poradna, vertikdlni turbo soldrium, infra sauna

Power fit club

28. fijna 1639, 738 01 FM, tel.: 558 645 340
Provoz: po-pd 9.00-21.00, so-ne 16.00-21.00
posilovna, soldrium , obCerstveni

Sport relax fit club

Na prikopé 316, 738 01 FM, tel.: 558 633 871
Provoz: po—pd 9.00-21.00, so—ne 9.00-15.00
masaze, posilovna, soldrium, obcerstveni

Maja — Studio moderni Zeny
Pionyra 2157, 738 01 Frydek-Mistek
tel.: 558 647 028, 606 716 635
Provoz: dopoledne: po-pd  8.30-11.30
odpoledne: po-st 14.30-21.00
& 13.30-21.00
pd  15.30-21.00
Cena: 40 Kc/h
soldrium, kondicni cviceni, aerobik, obcerstveni

Frydlant nad Ostravici

VicetCelova sportovni hala Edimex-Fit centrum
Sportovni 1, 739 11 Frydlant, tel.: 558 675 251-4
Provoz: po—-pd 9.00-12.00, 15.00-21.00,

$0 9.00-15.00 posilovna, masazZe, trenér

Fit centrum v hale Sport

Harcovska 1424, 739 11 Frydlant n.O.,

tel.: 737 062 770 p. Ji¥i Pég¥im

Provoz: po-pd 9.00-12.00, 15.00-21.00
50 9.00-14.00

Fit a relax studio Harcovka

Harcovska 12, 739 11 Frydlant n. O.
www.harcovka.cz

indoor cycling, power joga, pilates, fit-ball, over-
ball, Zdrava zada, cvieni pro déti, joga
Rezervace cviceni primo na misté nebo na

tel.: 602 205 356

Fit studio Petra

Harcovska 1483, 739 11 Frydlant n. O.

tel.: 558 675 052, 608 240 095
www.fitstudio.petra.applet.cz, body styling, step
aerobic, body ball, kick box aerobic, aqua aerobic,
p-class, spinning, intervalovy trening

HoleSov
Sport centrum HoleSov — posilovna
Tovérni 1081, 769 01 HoleSov, tel.: 573 398 434
Provoz: po-pd  9.00 12.00 14.00-21.00
SO 10.00-20.00
ne 10.00-18.00
Cena: 30 K¢/h, 50 K&/2 h

Karvina

Figure studio

Haskova 12/643, 734 01 Karvina-Mizerov,
tel.: 596 316 699

Provoz: po—pd 8.00-19.00

Fitcentrum Aréna

nam. Gagarinovo 643, 734 01 Karvina

tel.: 732 381 701, solarium, sauna, télocvi¢na, bar
Provoz: po—ne 10.00-21.00

Fitness Centrum Karvina,

Kasparova 2978, 733 01 Karvina-Hranice
tel.: 606 348 929 — Horych Petr

Provoz: po—pd 8.00-11.00, 14.00 —21.00,
so, ne 9.00-14.00

Fitness centrum STaRS

K. Sliwky 783, 733 01 Karvina-Frystat,

tel: 596 324 492, 596 342 131, fax: 596 312 279,
www.stars-karvina.cz, e-mail: stars@stars-karvina.cz
Provoz: po—ne 9.00-21.00, Cena: 1 vstup 45K¢

Kopfivnice
Areal zimniho stadionu
Masarykovo nam. 540, 742 21 Kopf¥ivnice
tel.: 556 821 225
Provoz: po—pd 9.00-11.00, 14.00-21.00
s0 14.00-18.00, ne 9.00-13.00
Cena: 1 vstup 25 K¢, 10 vstupu 230 K¢, 20 vstupt
420 K¢, 30 vstupu 600 K¢, 40 vstupu 760 K¢

Fitness centrum Eden
Hotel Tatra, Zdhumenni 1161, 742 21 Kopf¥ivnice
tel.: 556 872 280, posilovna, sauna

www.valasske-kralovstvi.cz



VALASSKE KRALOVSTVi A

Relax centrum

Ceska 318, 742 21 Kopf¥ivnice, tel.: 732 789 889
Provoz: po—pd 9.00-12.00, so, ne 9.00-12.00

a 17.00-22.00

fitness, solarium, masdze, squash, bowling

Novy Hrozenkov — Vranc¢a

Hotel Permonik — fitness centrum a télocvi¢na
756 04 Novy Hrozenkov — Vranca

tel.: 571 451 870, fax: 571 451 780,

e-mail: permonik@hotelpermonik.cz

web: www.hotelpermonik.cz

Novy Ji¢in

Sport park

B. Martinti 1884/1, 741 01 Novy Ji¢in,

tel.: 556 702 868, 776 731 781, www.sport-park.cz

Provoz: po—pd 8.00-22.00, so-ne 9.00-22.00

Cena: po-ne  8.00-16.00 = 80 K¢/h
16.00-22.00 = 100 Kc/h

vikendy a svdtky  9.00-16.00 = 80 K¢/h
16.00-22.00 = 100 K¢/h

Fit centrum Remi

Stefanikova 7, 741 01 Novy Ji¢in

tel.: 721 311 974, 602 747 002 — p. Josef Remes
Provoz: po — pd 9.00 - 21.00

so, ne 15.00-21.00

American Fitness

U Grasmanky, 741 01 Novy Ji¢in, tel.: 736 769 684
Provoz: po—pd 9.00-12.30, 14.00-21.00,

so—ne 9.00-14.00

Fit Club

Msgr. Sramka 19, 741 01 Novy Ji¢in

tel: 556 709 968

Provoz: po—pd 10.00-21.00, so—ne 9.00-13.00

Ostrava

Aerobic Studio

28. Fijna 2663/150, 702 00 Ostrava, tel.: 724 170 174
e-mail: aerobic.studio@seznam.cz

web: sweb.cz/aerobic.studio

ATTACK FITNESS studio

Dum kultury mésta Ostravy, ul. 28. ¥ijna 124,
702 00 Ostrava tel: 597 489 424

e-mail: attack.fitness@seznam.cz

web: www:attack.fitness.sweb.cz

Body land
Suchardova 1, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 596 126 804

Herkules studio
Ahepjukova 12, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 596 627 600

Gym-Frapp— areal krytého bazénu
Gen. Sochora 1378, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 930 041-4, www.gym.cz

Ostravice

Hotel Odra, 739 14 Ostravice, tel.: 558 682 287
e-mail: odra@applet.cz, web: www.hotel-odra.cz
Provoz: po—-ne 9.00-21.00

Cena: 30 K¢/h

Otrokovice

Hotel Spolecensky diim,

Tylova 727, 765 02 Otrokovice, tel.: 577 650 120
e-mail: hotel@spolecenskydum.cz,

web: www.spolecenskydum.cz

Provoz: po—pd 9.00-21.00, so, ne 16.00-20.00

Pozlovice
Pozlovice jsou lazeniskou obci, kde naleznete fit
centrum témé¥ v kazdém hotelu.

Ptibor

Fit centrum P¥ibor

Stramberska 1360, 742 58 Ptibor, tel.: 556 722 528
po 20.00 h, Provoz: po—pd 10.00-22.00

RoZnov pod Radho$tém

Fitt sport

Mezifi¢ska 1710, 756 61 RoZnov p. R,,

tel.: 571 629 060, 602 704 424, www.fittsport.cz
e-mail: fittsport@roznovan.cz

2 cviCebni saly — zde pod vedenim odborné $ko-
lenych instruktor probihaji cviceni — aerobic,
bodystyling, power yoga, cvieni s velkymi mici,
step, danceaerobic, kalanetika, b¥i$ni tance, tae-
bo, interval, cvi¢eni matek s détmi a détska aka-
demie moderniho tance a aerobiku. Spinning,
posilovna a cardiofitnes: moderné vybavend po-
silovna s vice nez 25 stanovisti doplnéna sekci
cardiofitnes stroji-béhaci pas, vesla¥ské trenazery,
cardio rotoped a eliptical. Dvorec pro ricochet.
Solarni studio: nova zafizeni znaCky Lumina
véetné vertikilniho i turbosolaria

Provoz: po-pd 8.00-21.00, so, ne 9.00-12.00,
15.00-21.00

Sport centrum Lazy

Kulturni ulice 1790, 756 61 Roznov p. R.,

tel.: 571 653 210

Provoz: po—pd 9.00-21.00, so-ne 8.00-22.00
Hotel RELAX

Lesni 1689, 756 61 Roznov p. R., tel.: 571 648 101
Provoz: po—pd 13.00-20.00, so 13.00-18.30

ne — zavreno, Cena: 40 Kc¢/h

Hotel Stadion
756 61 Horni Paseky 2268, tel.: 571 648 011
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tel.: 608 774 121, 777 774 545

e-mail: info@akademiesportu.cz
www.akademiesportu.cz aerobik, step aerobik,
body styling, tae-bo, intro, over ball, cviceni ro-
dice s détmi, junior aerobik a pohybové cviceni

Fitcentrum Colosseum

tel.: 571 623 620 — Taborsky Jiti

Provoz: po-pd 8.00-12.30, 13.30-21.00

so-ne 14.00-18.00, po, ¢t 19.00-21.00 jen Zeny
Cena: Zeny 35 K¢, muzi 40 K¢, permanentky 12
vstupti Zeny 320 K¢, muzi 370 K¢,

mesicni Zeny 350 K¢, muzi 400 K¢

turbo soldrium, posilovna, masdze lymfatické

Vsetin

Fitness club Atlantik

Na Lapaci 93, 755 01 Vsetin, tel.: 571 418 161
Provoz: po—pd 9.00-12.00, 14.00-21.00

50 9.00-12.00, 15.30-20.00, kondicni cviceni pro
Zeny — ut, ¢t 19.00-20.30

SQ Sportcentrum Bobrky
Bobrky 1, 755 01 Vsetin, tel.: 571 424 205,
571 413 572, Provoz: po—ne 8.00-22.00

Fitness MARKO

Turkmenska, 755 01 Vsetin, tel.: 603 312 621
Provoz: po—-pd 9.00-11.30, 14.00-21.00,

so, ne 15.00-19.00

BT

Velké zelené pastviny, po kteryich se prohdni
moderni bacové s valaskami, otoCenymi vzhiiru
nohama, pasouci po malém, bilém, kulatém,
aby to svizngym machem uklidili do vzddlené
diry, si prosté musite zamilovat.

Brumov-Bylnice

ViceuCelové htisté s umélym povrchem a 200 m
bézeckou drihou, tel.: 577 331 446, 737 944 665
Cena: 200 Kc/h

Celadna

Prosper Golf Club

739 12 Celadna 741, tel.: 558 440 410, 603 166 697
www.prosper-golf.cz, golf@prosper-golf.cz

36 jamkové hfisté, driving range (24 mist),
putting green, chipping green, prodejna a puj-
Covna golfovych potieb, Full Swing, trenazéry,
hala Indoor, ubytovani, restaurace, jizdarna

Ostrava

TJ Park Golf Club 5

Ostrava (PGCO), Dolni 412, 747 15 Silhefovice,
tel.: 595 054 144, office@golf-ostrava.cz
www.golf-ostrava.cz

18jamkové hfisté, délka 5 774 m, PAR 72, klu-
bovna se soc. zafizenim, restaurace s terasou,
pro shop a parkovisté

Cena: po—pd green fee 19-62 let = 800 K,
do 18 let, nad 63 let a studenti do 26 let = 600 K¢,
so—ne: 19-62 let = 1 200 K¢, do 18 let, nad 63 let
a studenti do 26 let = 800 K¢

Golf Club Ostrava

Vyskovicka 104, 700 30 Ostrava-Zabieh

tel.: 777 799 399, e-mail: gcostrava@seznam.cz,
www.gcova.cz, Tréninkova odpali§té, jamkoviste,
vycvik golfu, prodejna, pijcovna a opravna golfové-
ho vybaveni, klubovna, ob&erstveni, détsky koutek.

GOLF ARENA 5

Ostrava, vystavisté Cerna louka, pav. G,

702 00 Moravska Ostrava, tel.: 596 167 253
e-mail: info@golfarena.cz, web: www.GolfArena.cz
Tréninkova hala se simulovanou hrou na 9-18
jamek na 1500 m2 plochy. Nejvétsi Cast aredlu
tvofi tvoFi rozlehly indoorovy driving range
s 9 odpalovymi rohoZemi s mirnym protisvahem
a moznosti tderu aZ na 20 m. Nejvétsi putting
green v CR. Soucasti je ptij¢ovna golf. potteb i od-
pocinkova zéna s moznosti relaxace a obCerstveni.

Rajnochovice

Hotel na Trojaku

756 22 Hostalkova 217
tel.: 573 391 090

Roznov pod Radhos§tém

Valassky golfovy klub

756 61 Dolni Paseky 465, tel.: 571 625 772,

606 762 921, e-mail: info@golf-roznov.cz
www.golf-roznov.cz, Provoz: po-ne 9.00-18.00
Cena: po—Ct green fee 9 jamek 400 K¢, pd, so, ne
a svdtky 500 K¢, kosik micu (50 ks) 50 KC.
devitijamkové h¥iste, cvicnd louka

Slusovice

Derby Golf Club SluSovice

Dostihova draha, 763 15 Slusovice, tel.: 603 498 728
e-mail: dgcs@volny.cz, www.volny.cz/dgcs/golf. html

Provoz: duben—rijen, po—pd 8.00-18.00,
so, ne 8.00-19.00

Velké Karlovice
Hotel Horal
Léskové 583, 756 06 V. Karlovice, tel.: 571 444 786

INLINE BRUSLENI

Karvina

v objektu Zimniho stadiénu, Karvina-Frystat
Prayidelné zacatky 15.00-16.30 a 17.00-18.30 h
K. Sliwky 783, 733 01 Karvina-Frystat

tel.: 596 324 492, fax: 596 312 279,
www.stars-karvina.cz, stars@stars-karvina.cz

KONE
A JIZDARNY

Svét je nejhezci z koriského hrbetu, pokud se na
ném udrzite. A proto trénujte, at’ se vydrZite ko-
chat co nejdéle. Moznosti mdte opét mnoho:

Albrechtice

Jizdarna Albrechtice

Obecni 38, 793 95 Albrechtice

tel.: 603 595 493, kontaktni osoba pan Vavrous$ek

Bernartice nad Odrou

Jizdarna u Haitld, Denisa Haitlova
742 41 Bernartice nad Odrou 206
tel.: 556 710 749, 556 709 425

Bludovice

Zemédelska usedlost Bludicka

Bludovice 9, 741 01 Novy Ji¢in

tel.: 556 704 046, volat mezi 20.00—21.00

Celadna

Aredl Prosper Horse Ranch

739 12 Celadna 740, tel.: 558 440 422
777 144 244, www.prosper-ranch.cz

Doubrava-Spluchov
Jezdecky klub EQUITTAME
735 33 Doubrava-Spluchov 624

Francova Lhota

Hucul club — Vaculinova Alena, Liskova Ivana,
756 14 Francova Lhota 187, tel.: 571 458 174,
www.sweb.cz/sealionz

pro zacateCniky i pokrocilé. Zakladni vycvik. Pro-
jizdky pro déti, pro skupiny, détské tabory ¢i vy-
lety, pro handicapované. Pokrocili mohou podnikat
projizdky jedno ¢i vicedenni.

Cena: 160 K¢, projizdka 200 K¢/h vijuka

Frenstat pod Radho§tém

Jizdarna Na Nivach

TJ Frenstat, kontakt pi. Havrlantova

tel.: 556 835 424, web: www.tjslovan.cz
Moznosti: volna prohlidka stéji, jizda na koni
a v kocaru, vyjizdky do terénu

Cena: jizda na koni pro pokrocilé 1 h. 150 K¢,
vozeni déti, hyppoterapie 100 K¢/h,

vozeni kolem jizddrny — deéti 1 kolo d 5 K¢,
projizdky v kocdre: cena dohodou, provoz denné.

Fulnek-Stachovice

Jezdectvi Tara Real

742 45 Fulnek-Stachovice 127, Livie Madusiokova,
tel.: 602 173 979, vyuka jezdectvi, jizdy na konich
e-mail: tarareal@seznam.cz

Horni Becva

Jizdarna Raliska,

756 57 Horni Bedva, tel.: 776 177 887

608 056 567, vyjizdky (45-75 min.), lonZovani,
tydenni, vikendové. Kurzy s instruktorem, tera-
pie pro postiZené.

Provoz: denné cerven—srpen 9.00-19.00

Ceny: 250 KC/h, tydenni kurz (7x1,5 h) 2500 Kc/os,
vikendovy kurz 1500 Kc¢/os, skupinové slevy.

Kopfivnice

Bubla City ranc

K Pasekam, 742 21 Kopf¥ivnice, tel.: 731 446 720
projizdky na konich, v kocdru s koriskym spre-
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spoleCenské akce s country hudbou

Kunéice pod Ondiejnikem

Jezdecky a rekreani penzion Marvan

— moznost projizdky na konich a prohlidka
jezdeckého aredlu, tel.: 556 850 275

Moravka

Penzion Jizdarna Moravka

Moravka 232, 739 04 Prazmo, tel.: 558 691 273,
777 691 270

Cena: sezona 250 K¢/h, mimo sezonu 120 K¢&/h,
vyjizdka s doprovodem 500 Kc/h vyjizdka
s bryckou pro 5 osob

Novy Ji¢in

Hermelin rané

Hibitovni 101, 741 01 Novy Ji¢in
tel.: 556 709 152, 737 124 153

Ostrava

Jezdecky klub Banik Ostrava

K praplavu 729, 724 00 Ostrava-Stara Béla

tel.: 596 769 205, 608 333 714, jkbanik@iol.cz,
web: sweb.cz/lenkasmetanova/jkbanik.htm
Objednavka jizdy na koni: 732 372 259

Jezdecka skola EQUICENTRUM Lycka
Paskovska 335, 720 00 Ostrava-Hrabova,

tel.: 596 735 028, e-mail: equicentrum@seznam.cz
web: www.equicentrum.cz

Ostravice-Muchovice

Turistika na koni

739 14 Ostravice, tel.: 558 682 439, 721 801 063
Cena: 150 K¢/h/osoba

Pozlovice

Jezdecka staj Bodlakovi

Kontakt: Marie Bodldkova, tel.: 603 346 327
Vyjizdky, vycvik na lonzi, hodinové lekce, 10hodi-
novy kurz vycviku jezdce i koné, kurzy pro déti na
ponicich, ustajeni koni v boxech. Povinné vybaveni:
bezpecnostni pfilba + chapsy (moZnost zaptjcent),
dlouhé priléhavé kalhoty, obuv s hladkou podrazkou

P¥ibor
Petr Michdlek — ,,U Michalk{“
Stramberskd 713, 742 58 Ptibor, tel.: 604 336 587

Rajnochovice
Hostinec Ve Dvore
768 71 Rajnochovice, tel.: 573 391 286

RozZnov pod Radhostém

Jezdecky klub Hradisko

Hradisko 431, 756 61 RoZnov p. R.

fax: 571 620 880, tel.: 571 619 016, 732 446 662
— L. Duvalovd, email: jezdeckyklub@hradisko.cz
web: www.hradisko.cz

Trojanovice

Jezdecky klub Trojanovice 223

738 33 Trojanovice, tel.: 556 839 104, 607 201 997,
web: www.konetrojanovice.unas.cz, pfedem zavo-
lat, pro mensi skupiny, jizda na ponicich

Valasska Bysttice
Jizdarna U hospody Na Batinich
756 27 Valasska Byst¥ice 281, tel.: 571 646 474

Western ran¢ Toly Key

756 57 VidCe 346, posta Valasska Bysttice

tel.: 603 920 852, 605 942 259 udi zéklady
westernu, moznosti rizné dlouhych vyjizdék
Cena dle dohody

Valasské Klobouky

Stdj Lipina, Ing. Lenka Somanova

tel.: 603 879 047, www.lipina.cz  individualni
vycvikové hodiny, vyjizdky do terénu pro zaca-
teéniky a mirné pokrocilé na klidnych konich,
ndro¢néjsi vyjizdky do terénu pro pokrodilé jezdce

Vernifovice

Ranch M — Vaclav Merta

Vernitovice 175, 788 15 Velké Losiny

tel.: 583 237 050, www.equichannel.cz/ranch-m
vyuka jizdy na koni, turistické vyjizdky na koni
do hor, jezdecka turistika 1-14 dni, chov strakatych
huculskych koni, Cena: 200 K¢/h

Vsetin

Hippocentrum —Fojtikova Karla

Horni Jasénka 20, 755 01 Vsetin, tel.: 571 414 160
hyppoterapie, projizdky do pfirody, vozeni déti...

Vsemina

Park hotel Vsemina

Vsemina 300, 763 15 Slusovice, tel.: 577 116 611
e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz
jezdecka skola a jizdarna, Cena: 300 K¢/h

I;"-.
[ W KUZELKY

Nedostatek kouli ve své dobé Valasi dumysiné
vyresili navdzdnim jedné koule na spagat, ktery
upiné zamezil jejimu zakutdleni (do té doby
vsichni hazeli kouli bez spagatu!).

Bila
739 15 Bil4, tel.: 558 690 114
Provoz: po-ne 10.00-18.00, jen pro ubytované hosty

Brumov-Bylnice

Moderni kuzelna se dvéma samostatnymi drahami
v restauraci TOPAS, tel.: 577 330 695

Cena: 80 K¢/h/1 drdha

Celadna—Podolanky

Horsky hotel Srdce Beskyd

739 12 Celadna-Podolanky, tel.: 558 684 693,
558 637 436, Provoz: nonstop

Frenstat pod Radhos$tém

Restaurace Strelnice

744 01 Frenstat p. R., pan Vichta, tel.: 556 835 294
Moznosti: automaticka kuzelna, dvé drdhy
Provoz: po—ct, so—ne 10.00-22.00, pd 10.00-23.00
dle potreby provozni doba prodlouzena

www.valasske-kralovstvi.cz
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Frydlant nad Ostravici

Autokemp ZO Beskydy, B. Némcové
739 11 Frydlant n. O., tel.: 558 677 221
Provoz: po—ne 10.00-22.00

Hodslavice
KUZELNA BAR, 742 71 Hodslavice 494
tel.: 556 750 642, Cena: 102 Kc/h

Janovice
Hostinec Ondras, 739 11 Janovice 8, tel.: 558 681 021
Provoz: ne—Ct 11.00-23.00, pd—so 11.00-24.00

Kuncicky u Basky

Hosptidka Pohoda

739 01 Kuncicky u Basky 34, tel.: 558 646 347
Provoz: po—pd 15.00-22.00, so 15.00-23.00,
ne 15.00-21.00

Lichnov

KuZelna U Orlovny

742 45 Lichnov 271, pan Matus, tel.: 608 731 468
Provoz: dle objedndvky, Cena: po—ct 180 K¢/h/2
drdhy, pd—ne 200 Kc¢/h/ 2 drdhy, obcerstveni

Malenovice
tel.: 558 675 341, Provoz: denné

Novy Hrozenkov — Vranéa

Hotel Permonik — dvoudrahova kuZelna

756 04 Novy Hrozenkov-Vranca, tel.: 571 451 870
fax: 571 451 780, permonik@hotelpermonik.cz
web: www.hotelpermonik.cz

Novy Ji¢in

KuZelna Novy Ji¢in — Oddil kuzZelky TJ Novy Jic¢in
Divadelni 18 (u stadionu), 741 01 Novy Ji¢in
tel.: 556 708 454, Provoz: ut, st, ne zavieno,
ostatni dny dle domluvy, Cena: 2 drahy 200 K¢/h

Ostrava

Stadion VOKD Poruba

Skautska 6093, 708 00 Ostrava-Poruba

tel.: 596 923 618, 736 755 063

Provoz: po-pd 12.00-22.00, so—ne 9.00-22.00
Cena: po-pd 12.00-15.00 = 140Kc/h
15.00-18.00 = 160 K&/h, 18.00-22.00 =140 K&/h
so, ne 9.00-22.00 = 170 K¢/h

ZABAVNI CENTRUM ZUZANA

Heyrovského 1579, 708 00 Ostrava-Poruba

tel.: 596 953 607, e-mail: info@zuzanakuzelky.com
web: www.zuzanakuzelky.com

4 drdhy kuzelek, 2 Sipkové automaty, détsky
koutkem, letni terasa s ruskymi kuZelkami...

Rajnochovice
Hospoda na Trojaku
756 22 Hostalkova 217, tel.: 573 391 090

RozZnov pod Radhostém

Restaurace ,KuZelna“

Horni Paseky 382, 756 61 RoZnov p. R.

tel.: 571 648 400, Cena: 100 K¢/drdhalh
Provoz: ne—ct 11.00-22.00, pd, so 10.00-23.30

Valasské Klobouky

Hotel Jelenovska, Jelenovska 99

766 01 Valasské Klobouky, tel.: 577 320 807-8
Cena: 120 K¢/drdhalh, nutno se pfedem objednat

vvvvv

Provoz: po—ne 9.00-22.00, nutno volat predem
Cena: 120 K¢/ h/drdha

Zubii

kontaktni osoba p. Krupa, tel.: 571 658 506
Cena 160 K¢ za 2 drdhy/h. V odpolednich hodi-
ndch, nutno se predem telefonicky objednat

- LANOVE
= CENTRUM

Ostrava

Lanové centrum Proud

Pod Landekem 64 — Hornické muzeum

725 29 Ostrava-Petikovice, tel./fax: 596 131 804,
605 267 017, e-mail: ostrava@lanovecentrum.cz

RozZnov pod Radhostém
GIBON park
400 m Adrenalin Way — venkovni lezeni na lanech

Aredl koupali$té — Roznov p. R., tel.: 777 754 633
Provozni: po-ne 10.00-21.00 h, Cena: 150 K¢/os

Trojanovice

Tarzanie — horsky lanovy park Raztoka
Trojanovice — Raztoka, 744 01 Frenstat p. R.

tel.: 777 899 888, e-mail: info@tarzanie.cz

web: www. tarzanie.cz 421 m dlouha trasa
z lanovych pirekazek ve vysce 4—7 m nad zemi

LEZECKE
STENY

Valasi jako proni prisli s tzv. ,lezenim dolit“ ve
sméru gravitacni sily zemé. Horolezec jiZ od
vrcholu lezl hlavou dolit a lanem byl zajistén ze-
spod. Svou schopnost lezeni po ctyrech i na velké

vzddlenosti Valasi vyuZivali nejen v lezeni hori-
zontdinim, ale i vertikdinim....

Frydek-Mistek

Lezecka sténa — areal krytého bazénu SOU tech-
nického, Pionyrd 2069, 738 01 Frydek-Mistek,
tel.: 558 421 230, 604 177 177,

web: rehak.sots.cz/horostena

Holesov
Sportovni hala
Smetanovy sady, 769 01 HoleSov, tel.: 573 397 291

Orlova

Gymnazium, Masarykova 1313

735 14 Orlova-Lutyné, tel.: 596 341 631
Provoz: po 19.30-22.00, ut 15.45-19.30,

st 18.15-22.00, &t 17.30-19.30, pd 15.45-18.15,
ne 16.00-20.00, Cena: 40 K¢ (Casové neomezeno)

Ostrava

Aredl Sareza

Hrusovska 20, 711 01 Ostrava 1, tel.: 603 475
497, web: www.eliass.net

CDU sport

Charvatska 10, 700 30 Ostrava-Vyskovice

tel.: 596 744 454, 603 410 636, lezecka sténa 9 m
e-mail: info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz
Provoz: denné 7.00-23.00, Cena: 50 K¢/2 h

Le Blok — Ostravsky boulder bar

Nadrazni 66, 702 00 Ostrava 1, tel.: 602 851 501
e-mail: leblok@leblok.cz, web: http:/leblok.cz
210 m? lezitelné plochy, p¥es 1000 chytd...

P¥ibor

ZS Dukelska 1346

742 58 Piibor, tel.: 556 722 011, pan Burgar,
tel.: 737 218 990, pan Kladiva 604 337 988,
Provoz: ut, ¢t osoby od 15let 18.00-19.00

po, st deti do 15let 16.00-17.00

RozZnov pod Radhostém

ZS 5. kvétna — mala télocvicna

756 61 Roznov p. R., tel.: 604 802 400
http://stenaroznov.valachnet.cz

Provoz: ut a ¢t 18.00-21.00, ne 16.00-20.00
svdtky a prazdniny zavieno, Cena: 30 K¢

Ostravice

Aredl Slunicko, 739 14 Ostravice 01279

tel.: 558 682 282, 603 852 100

web: www.sepetna.cz, mald horolezecka sténa

Vsetin

Alcedo — diim déti a mladeze

Jiraskova 419, 755 01 Vsetin, tel.: 571 417 704,
571 417 752, www.alcedo-vs.cz

[ ? PAINTBALL

Pokud mdte chut stdt se alespori na chvili hrdinou
z akcniho amerického seridlu anebo potrebujete
nékoho ,zmalovat“, zahrejte si paintball.
Upozortiujeme vsak, Ze kolemjdouci ¢i zvitata
a ptdci nejsou soucdsti vasi hry!

Holesov
Areal Zopy u HoleSova, tel.: 603 863 309

Karvina-Mizerov

Paintball club Lancelot

tf. Téreskovové 2040, 734 01 Karvinid-Mizerov,
tel.: 603 710 702, 602 884 966 kontaktn{ osoby
Alexander Zak a Petr Bielczyk, petrbi@centrum.cz
Doba provozu dle domluvy.

Ostrava

Paintball profi club

St¥elnic¢ni, 711 00 Ostrava, tel.: 603 464 769
e-mail: info@paintballprofi.cz, www.paintballprofi.cz
Cena: kompletni souprava (zbrari s plynem na celou
hru, maska, rukavice) 100 K¢, maskdcovd souprava
(kalhoty a bunda) 80 K¢, 1,50-1,60 K¢ za 1 ndboj

RozZnov pod Radhostém

Paintball

756 61 Horni Paseky, kontakt 603 843 000

p. M. Nebuchla, www.roznov.info/paintball
Paintballové htisté s vytvorenymi prekazkami
a ¢lenitym terénem, kompletni vybaveni pro boj.
Provoz: ¢t, pd, so, ne 9.00-13.00, 14.00-19.00,
v cené je zbrari PGP + maska JT

Cena: zbrari semiautomat ochrannd maska, ruka-
vice, 200 K¢ kulicka 1 K¢ ochranné obleceni 80 K¢

Vsemina

Park hotel Vsemina

Vsemina 300, 763 15 SluSovice, tel.: 577 116 611
e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz
Organizace a pujcovna, Cena: 900 K¢/osoba

[

Vite, Ze Beskydy maji pro provozovdni paragli-
dingu idedini podminky? Kvalitni vijcvik vam

¥~ PARAGLIDING

zajisti Skola paraglidingu MAC - ogari Zdenék
Trcka a Jirka Vecerek.

Vycvik probihd od dubna do fijna. Beskydy maji
vhodné terény — kopce s prevysenim 400-500 m.
Diky témto podminkdm je také mozno splnit ce-
lou vycvikovou osnovu véetné vyskovych letd.

Kuncice pod Ondiejnikem

Startovacky: Skalka (JZ), Velka Stolova (S/SV)
Dal$i startovacky: Velky Javornik (S/SV),
Radhost (J), Lysa hora (SZ), Javorovy (S)

Pro zadateéniky

Tandemové lety na dvoumistném padaku s in-
struktorem. Cena: 800 K¢

Seznamovaci kurz Ctyfdenni vycvik pro ty, ktefi
si chtéji zatim jen zkusit tento sport. Kurz je u-
koncen vyskovym letem. V p¥ipadé zijmu je
mozno po doplaceni do vySe ceny zdkladniho
kurzu (osmidenni) v nékterém z dal$ich termint
dokoncit vycvik a ziskat pilotni prikaz.

Cena: seznamovaci 3 700 K¢, zdkladni 6 500 K¢

Pro pokrocilé

Pokracovaci a opakovaci kurz (7 dnti)

Pro drzitele pilotniho priukazu kategorie PL-A.
Zdokonaluji se v 1étani ve svahovém proudeéni,
v termickych stoupavych proudech a udi se dal-
rozsitit si kvalifikaci na kategorii PL-B.

Cena: pokracovaci 3 200 K¢, opakovaci 4 600 K¢

Bezpecnostni kurz nad jezerem Annecy ve Francii.
Termicky kurz v Alpach (Slovinsko, Italie)

Kurzy motorového paraglidingu, Cena: 4 900 K¢
pro drZitele pilotni licence PL A

VSechny kurzy si miZete objednat v IC Valas-
ského kralovstvi v RoZnové a ve Frenstaté p. R.,
tel.: 571 655 196, 556 839 274 nebo piimo
ve Skole paraglidingu MAC - Zdenék Trcka

756 62 Hutisko-Solanec 131/E1

tel./fax: 571 644 050, mobil: 608 824 334
e-mail: macskola@volny.cz, www.macskola.cz

Beskydska Skola 1étani

EL SPEEDO, tandemové lety, kurzy paraglidingu
Dalibor Carbol, dali@elspeedo.cz, tel.: 603 311 661
Pavel Pastorek: cyklista@elspeedo.cz

tel.: 607 739 707

Cena: tandem 800 K¢/15-20 min

A
[ .@ PARASUTISMUS

Chcete-li zaZit pocit dravce, ktery se stremhlav
fiti k zemi za svou kofisti a vychutnat si to bez
ndsledného pobytu v nemocnici, pak prdavé pro
vas je urcen parasutisticky vycvik. ..

Novy Jic¢in

PARAKLUB Hranice

P.0.Box 70, 741 01 Novy Ji¢in, tel.: 556 736 589,
604 986 569, e-mail: paraklub@applet.cz

web: www.paraklub.applet.cz

Zameéfeni: kurzy paraSutismu, provadéni exhi-
bi¢nich a reklamnich seskokd.

Zakladni paraSutisticky vycvik

Podminky pro pFijeti do kurzu: minimalni vék
15 let, do 18let ovéfeny souhlas rodic¢a

Vyska seskokt: 1000 metr, letoun L-60, padak
typu kiidlo MARS 291. Prabéh kurzu vcetné
seskoku je natacen na digitalni videokameru.

V cené kurzu: 2 600 K¢ je zahrnuto: vijcvik, jeden
seskok, lékarskd prohlidka

PLAVANI
KRYTE BAZENY

Pokud patfite mezi nadSené priznivce vodniho
svéta a nevadi vam hlava na hlavé a slalom mezi
ostatnimi plavci, ctéte nasledujici vadky. ..

Brumov-Bylnice

17 m plavecky bazén, tel.: 608 632 393

Provoz: cervenec—srpen denné 10.00-18.00 h
Cena: dospeli 30 K¢, deti 20 K¢, deéti do 6let 10 K¢

Celadna

Hotel Prosper

739 12 Celadna, tel.: 558 440 311, 558 440 345
www.hotel-prosper.cz, bazén v feckém stylu
Provoz: po-pd 14.00-22.00, so—ne 8.00-22.00
Cena: dospéli 50 Kc/h, deti(3-12 let) 30 K¢lh

Frens$tat pod Radhos$tém

U Poréazky 902, 744 01 Frenstat p. R.,

tel.: 556 836 240, bazén 25 m, maly bazén, sauna
Provoz: informace na tel.: 556 836 240

Cena: deti 15 K&/h, dospéli 30 K/h, déti 20 K2 h,
dospeli 40 K¢/2 h

Frydek-Mistek

Pionyra 2069

73801 Frydek-Mistek, tel.: 558 432 991, 558 421 215
Provoz: aktudini na www.beskydy-info.cz

Cena: dospéli 35 Kc/h, vikendy 40 K¢,

deéti do 10 let 17 K¢/h, vikendy 20 K¢

www.valasske-kralovstvi.cz

Frydlant nad Ostravici

Sport relax centrum Kotelna

Hamernicka 233, 739 11 Frydlant n. O.,

tel.: 558 439 684, 737 248 281, www.kotelna.net

Provoz: po-ne 8.00-22.00

Cena: 8.00-15.00 dospéli 30 Kc/h, déti 20 K¢lh
15.00-22.00 dospeli 40 K¢/h, deti 20 K¢/h
rozpis bazénu na webovijch strankdch

HoleSov

Sport centrum — kryty bazén

Tovarni 1081, 769 01 HoleSov

tel.: 573 398 434, 573 398 737

Cena za 75 minut: dospeli 30 K¢, deti 18 K¢

Horni Becva

Hotel Mesit

756 57 Horni Becéva 0316, tel.: 571 645 038

571 645 106, e-mail: hotel.mesit@hotelmesit.cz,
http://web.telecom.cz/hotelmesit

Cena: 50 K¢los, déti do 13let 25 K¢, hosté hotelu
zdarma

Karvina

Kryty plavecky bazén

Leonovova 1797, 733 01 Karvina-Hranice

tel.: 596 311 076-7

Provoz: aktudini provoz na webovyjch strdankdch.
Cena: dospeli 40 K¢/2 h, deti do 15 let 20 K¢/2 h,
ZTR zdravoiné postiZeni vstup zdarma

Kopfivnice
Husova 3, 742 21 Kopftivnice, tel.: 556 813 254
Provoz:

po 13.00-16.00, 19.00-20.00 (RBP),
20.00-21.00

ut 7.00-18.00, 18.00-19.00 (VZP),
19.00-20.00

st, pd 7.00-21.00

¢t 7.00-16.00 19.00-21.00

so, ne 6.15-21.00

Cena: dospeli 40 Kc/2 h, deti 3-151et 20 K¢/2 h

Malenovice

Hotel P. Bezru¢

739 11 Metylovice, tel.: 558 675 341

bazén se slanou vodou

Provoz: po-ne 9.00-21.00

Cena: 40 K¢/h, doporucujeme tel. rezervaci

Metylovice
Rehabilita¢ni bazén — Beskydské détské sanatorium
739 11 Metylovice, tel.: 558 686 120
Provoz: po 9.00-12.00 18.00-20.00
ut, ¢t 14.00-20.00
st, pd, so, ne 9.00-12.00 14.00-20.00
Cena: deti (3-12 let) 30 K¢/h, dospeli 50 Kc/h,
diichodci 30 K¢/h, cely bazén 400 K&h
po—pd se vstupenky zakupuji na rehabilitaci,
v so-ne a svdtky primo na bazénu.
Vzhledem k omezenému poctu lidi v bazénu
si rezervujte misto telefonicky.

Novy Ji¢in

Novosady 10, 741 01 Novy Jic¢in

tel.: 556 704 060, 556 704 061, 556 701 600
www.basketnj.cz

Provoz: po 18.00-21.00, st, ¢t 9.30-12.30,

pd 17.00-21.00, so 10.00-16.00, ne 8.00-16.00
Cena: dospéli 50 K¢/2 h, déti do 15let 25 K¢/2 h

Ostrava

gen. Sochora 1378, Ostrava-Poruba

tel.: 596 918 561-64, web: www.sareza.cz
Provoz: po-pd 6.00-21.00, so—ne 9.00-19.00
Cena: rozpis ceniku na webovijch strankdch

Kryty bazén SOS

17. listopadu, 708 00 Ostrava-Poruba

tel.: 596 909 274

Provoz: po 16.00-18.00, ut 18.00-20.00,

st, pd 18.00-20.00, ¢t 17.0-19.00, so 9.00-13.00
Cena: 30 K¢/2 h

Kryty bazén hotel Atom

Zkracend 2703, 700 30 Ostrava-Zab¥eh
tel.: 596 702 802, web: www.atom.cz
Provoz: po—ct: 6.00-8.30, 17.00-22.00
sauna jen 17.00-22.00

Ceny od 20 do 150 K¢ podle ndplné
Ceny a vikendouvy provoz téZ na webu

Kryty bazén Vitek

Hasi¢ska 49, 700 30 Ostrava-Hrabtivka

tel.: 596 764 960, 596 764 925

Provoz: po, ¢t, so, ne — zavieno, ut 16.00-18.00,
st 16.00-19.00, pa 17.00-19.00

Hotel Imperial

Tyrsova 6, 702 00 Moravska Ostrava, tel.: 599 099 099
bazén se slanou vodou a masdzZnim protiprou-
dem, sauna, masaZze.

Provoz: po—pd 7.00-22.00, so, ne 10.00-19.00,
Cena: dospeli 160 K¢/2 h, deti do 15let 80 K¢/2 h,
vice na www.imperial.cz

Méstské 1azné — Ostrava

Sokolska tt. 2590, tel.: 596 138 924, www.sareza.cz
Provoz:

po: 6.00-8.00
ut: 6.00-8.00
st: 6.00-7.00
ét: 6.00-7.00
pd: 6.00-7.00

12.00-15.00
13.00-15.00 17.00-21.30
13.00-16.00 17.00-21.30
17.00-21.30
12.00-16.00 17.00-19.00
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so, ne: 8.00-17.00 o vikendech pouze na 2 h
Cena: dospéli 45 K¢/h, seniori 30 K¢/h, déti do 5 let
zdarma, déti 6-15 let 30 Kc¢/h

Ostravice

Hotel Odra, 739 14 Ostravice, tel.: 558 682 287
e-mail: odra@applet.cz, web: www.hotel-odra.cz
Relaxa¢ni koupele, sauna, maséze.

Provoz: po—pd 14.00-21.00, so—ne 8.00-21.00
Cena: dospeli 50 Kc/h, deti do 10 let 35 KC/h,
ubytovani zdarma

Rekreaéni centrum Sepetnd

739 14 Ostravice 956, tel.: 558 682 906

558 682 428, 603 852 111, web: www.sepetna.cz
Provoz: denné 10.00-18.00, 19.00-21.00

Cena: dospéli 50 K¢/h, 70 Kc¢/2 h, déti 35 Kc/h,
50 K¢/2 h

Pozlovice

Hotel Adamantino

763 26 Pozlovice 337, tel.: 577 131 082

736 631 000, e-mail:recepce@adamantino.cz
web: www.adamantino.cz, Provoz: 9.00-21.00
Cena: dospéli 35 K¢/h, deti 24 K¢h

Hotel Fontana II.

Jurkovicova alej, 763 26 Pozlovice
tel.: 577 117 881, Provoz: 7.00-19.00
Cena: dospéli 50 Kc/h, deti 30 K¢/h

Hotel Vega
Pozlovice 99, tel.: 577 131 216, www.hotelvega.cz
Provoz: 8.00-22.00, Cena: 40 K¢/h, déti 30 K¢/h

Roznov pod Radhos§tém

Kryty bazén RoZnov, spol. s 1. o.

Moravska 1787, 756 61 Roznov p.R,, tel.: 571 657 594
Provoz béhem Skolniho roku:

po 6.00-10.00
ut—-ct 6.00-10.00  16.00-21.00
pd 6.00-10.00  14.00-21.00
so 8.00-21.00
ne 8.00-19.00

Cena: déti 3-15 let = 22 K¢h, 28 K¢/2 h
dospeli = 43 K¢/h, 52 K¢/2 h

Hotel Relax
Lesni 1689, 756 61 RozZnov p. R.
tel.: 571 648 1014, www.hotelrelax.cz, Cena: 30 K¢/h

Valasské Klobouky

RRS Jelenovska a.s. Hotel Jelenovska
Jelenovskd 099, 766 01 Valasské Klobouky
tel.: 577 320 807-8, www.jelenovska.cz
Provoz: po-ne 9.00-21.00 bazén: 7 x 10 m
Cena: 30 K&/h, dité do 12let 25 K¢/h

Vsetin

Méstské 1azné s toboganem

Jiraskova 340, 755 01 Vsetin, tel.: 571 411 077
Provoz:

po 8.00-9.00 17.00-21.00
ut 7.00-12.00 13.00-14.30 17.00-21.00
st 8.00-9.00 17.00-21.00
¢t,pd  7.00-9.00 17.00-21.00

so  10.00-21.00

ne  10.00-20.00

Cena: deti 3-15 let 35 K¢/75 min., dospéli 45 K¢/75
min., nad 60 let 25 K¢/75 min. U vSech vstupenek
se plati 50 K¢ zdloha. Rizné druhy vodolécby.

Vsemina

Park hotel V§emina

Vsemina 300, 763 15 Slusovice, tel.: 577 116 611
e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz

Zlin

Lazné Zlin

Hradska 888, 760 01 Zlin

tel.: 577 599 911, www.laznezlin.cz
Provoz a ceny na webovijch strankdch.

Viiné benzinu, rychlost a hlavné moznost vybit
si své ,,schumacherovské“ sklony mimo cesty
s beznygm silnicnim provozem nabizi pravé piij-
Covna motokdr, kterd poskytuje kromé ,vozitek*
i drdhy, kde muZete radit a radit...

Frenstat pod Radhostém

parkovisté u Dolu Frenstit — smér Roznov p. R.
Kontakt p. Tejfan, tel.: 603 295 225

Provoz: dle telefonické dohody

Frydek-Mistek

Olesna okolo louky — u Tesca

738 01 Frydek-Mistek, tel.: 608 779 169
Provoz: po—pd 15.30-20.00, so—ne 13.00-20.00
Délka trate: 300 m, Cena: 120 K¢/8 min.,

déti do 15 let 100 K¢/8 min

vvvvv

pan Tejchman tel.: 603 295 225

Provoz: po-pd 15.00-18.30, so-ne 13.00-18.30
Cena: 3min./60 K¢ 4min./70 K¢, 7min./100 K¢
deti/4 kola — 40 K¢ na malé motokdre
permanentka 11 jizd po 7 minutdch — 1000 K¢

L]
ey

L

Hladina lesknouci se v ¢asném jitru a klid, ktery
nikde jinde neZ na biehu feky nenajdete. Pokud
Jste této vasni propadli, pak necekejte, popadnéte
prut, seslicku, rybdrsky listek a rychle k vode.
Kromé ryb muzete u rybnika chytit treba i vlka
nebo housera.

RYBOLOV

Bystficka
Prehrada Byst¥icka

Frenstat pod Radhostém
744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 835 706, 602 514 256

Karvina

Na zédkladé vydaného rybatského listku odborem
Zivotniho prostfedi magistratu mésta Karviné je
vydana povolenka Ceskym rybaiskym svazem
a pak je mozny lov ryb na téchto uvedenych
rybnicich a tsecich fek:

Reka Stondvka: Stondvka 1P — pstruhové pasmo
od Dolu Darkov az po Térlickou p¥ehradu, lov
povolen od 16. 4. do 1. 12.

Stondvka 1 — mimopstruhové — od Dolu Darkov
az po soutok s fekou OlSe v Karviné-Dolech
(Sovinec), lov povolen od 16. 6. do 15. 3.

K povodi Stonavky patfi ryba¥sky revir Stonavka
1A, do kterého patii tyto lokality: Barteckovy
rybniky, Pod farou, park Z. Nejedlého, Dolany
a potok Karvinka véetné p¥ilehlych tini. V téchto
rybéiskych revirech je lov povolen celoro¢né.
Reka OlSe — od splavu v Karviné-R4ji aZ po obec
Détmarovice je rybarsky revir_OlSe 2. V tomto
ryba¥ském reviru je lov povolen od 16. 6. do 15. 3.
Nad splavem v Karviné-Réji ve sméru proti prou-
du na Cesky Tésin je rybarsky revir_ Olse 3 — zde
lov povolen celoro¢né.

K povodi Ol$e patii rybarsky revir povodi OlSe 3A,
Piskovna v Karviné-Mizerové. V téchto dvou
revirech je lov povolen celoroc¢né.

Nadrz Vétrov v tizemi katastru Staré Mésto —
rybarsky revir Vétrov 1A je nejnavstévovanéjsi
nadrz karvinskymi rybafi. Lov je zde povolen
celoro¢né (v urcitém ro¢nim obdobi jsou hajeny
jednotlivé druhy ryb).

Rybatsky revir Louky 1A. Jednd se o vodni plochu
podél Zelezni¢ni traté Karvind — Cesky TéSin
v katastru tizemi Karvina-Louky. V tomto katastru
je lov povolen celorocné.

Reka Petrtvka se déli na rybaiské reviry:
Petriivka 1 proudi pres celé Petrovice a Petrtivka 1A,
ke které patii tyto lokality — nadrz Zimni dal
v Petrovicich a nadrZze €. 2 a 4 v Petrovicich —
Prstné. Zde je lov povolen celoro¢né.

Ve vsech rybarskych revirech jsou v uréitém ro¢nim
obdobi hdjeny jednotlivé druhy ryb.

Kop¥ivnice
Prehrada Véttkovice
tel.: 556 835 706 (plocha prehrady 20 ha)

Novy Ji¢in
Nadrz Certak, 741 01 Novy Ji¢in

Pozlovice

Vodni nadrz Pozlovice

Ryba¥ska chata, tel.: 577 132 770
web: www.rybari-luhacovice.cz
Prodej kratkodobych povolenek

Roznov pod Radhostém

MO CRS RozZnov pod Radhostém, 756 61
Jednatel MO CRS pan Zdenék Cvikl

tel.: 571 757 119 (163

)
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[%’gﬁ SAUNY

At uz zahvdti & zchladiti se chcete,
do sauny valasské bez ostychu jdete!

Brumov-Bylnice
V areélu plaveckého bazénu, Provoz: viz bazén

Celadna

Horsky hotel Srdce Beskyd

739 12 Celadna-Podolanky, tel.: 558 684 693
web: www.hotelsrdcebeskyd.cz

Hotel Prosper

739 12 Celadng, finskd sauna pro Sest osob

tel.: 558 440 311, 558 440 345,
www.hotel-prosper.cz, Provoz: po-pd 14.00-22.00,
so-ne 8.00-22.00, Cena: 200 Kc¢/hlosoba, pro
uzavrenou spolecnost (do 15 lidi) 800 K¢/h

Frenstat pod Radhostém

Sauna, Dolni ulice, tel.: 556 836 460

744 01 Frenstat p. R., Provoz: ¢t 13.00-18.00
muzi, 18.00-22.00 Zeny, pd 13.00-18.00 Zeny,
18.00-20.30 muzi, 20.30-22.00 naturalisté
Cena: 60 K¢/h, permanentka 10 vstupii 450 K¢

Frydek—Mistek

Relax club, K¥izikova 1377

738 01 Frydek-Mistek, tel.: 558 482 011
Provoz: po-ne 10.00-22.30, Cena: 220 K¢/1,5 h

Frydlant nad Ostravici

Sport relax centrum Kotelna

Hamernicka 233, 739 11 Frydlant n. O.,

tel.: 558 439 684, 737 248 281, www.kotelna.net
Provoz: sauna je v provozu pouze na objedndvku,
v po je sauna od 15.00 do 22.00 pouze pro Zeny.
Cena: jeden vstup dospéli 60 K¢/h, déti 30 K¢/h,
prondjem 8.00-15.00 550 Kc/h, 15.00-22.00
800 K¢&/h, po 22.00 1150 K&/h.

Holesov

Sport centrum

Tovarni 1081, 769 01 HoleSov, tel.: 573 398 434
Cena: 65 K¢/h, 80 K&/2 h

Provoz: po, st .......... Zeny 10.00- 21.00
ut, ¢t ... muzi 10.00- 21.00
pd....... spolecnd 14.00- 21.00

SO . i muzi 10.00—14.00

.......... Zeny 14.00- 21.00
ne ... rodiny a pdry 15.00- 18.00

Horni Beéva

Hotel Mesit, 756 57 Horni Bec¢va 0316

tel: 571 645 106, 571 645 038

Cena: 1 hodina 250 K¢, nutno tel. objednat

Karvina

Sportovni hala STaRS

K. Sliwky 783, 733 01 Karvina-Frystat,

tel.: 596 324 492, fax: 596 312 279,
wwwi.stars-karvina.cz, e-mail: stars@stars-karvina.cz
Provoz:

po 13.00-21.00 2, ut 11.00-21.00 m
st 11.00-21.00 Z+m, ¢t 11.00-21.00 m
pd 11.00-21.00 2, so, ne 11.00-21.00 Z+m
Cena: skupina 360 K&/2 h, jednotlivci 80 K¢/2 h

Fitcentrum Aréna

Gagarinovo nameésti 643, 733 01 Karvina
tel.: 732 381 701, Provoz: po-ne 10.00-21.00
soldrium, sauna, télocvicna, bar

Kopfivnice

Fitness centrum Eden

Hotel Tatra, Zdhumenni 1161, 742 21 Kopf¥ivnice
tel.: 556 872 271, posilovna, kryty bazén

Kryty bazén
Husova 3, 742 21 Kop¥Fivnice, tel.: 556 813 254
Provoz: Zeny ut, ¢t: 15.00-21.00

muzi st, pa: 15.00-21.00

spol. so: 13.00-21.00, ne: 10.00-19.00
Cena: déti 15 Kc¢lh, 25 K&/2 h, dospeli 35 Kc/h,
45 K¢/2 h

Novy Hrozenkov

Horska chata Kohttka

756 04 Novy Hrozenkov 241

tel.: 571 451 790, 601 521 471

e-mail: info@kohutka.cz, web: www.kohutka.cz

Hotel Permonik — sauna vCetné masazi
756 04 Novy Hrozenkov — Vranca

tel.: 571 451 870, fax: 571 451 780,
e-mail: permonik@hotelpermonik.cz
web: www.hotelpermonik.cz

Novy Ji¢in

Sport park Novy Ji¢in

B. Martind, 741 01 Novy Ji¢in, tel.: 556 702 868
www.sport-park.cz

Provoz: po-ne 10.00-22.00, Cena: 300 Kc¢/80 min.

Areal krytého bazénu

Novosady 914/10, 741 01 NJ, tel.: 556 704 061
556 701 600, www.basketnj.cz

Provoz: st 10.00-14.00, 15.00-21.00,

¢t 15.00-21.00, pd 15.00-21.00,

so 10.00-16.00, ne 8.00-16.00

Cena: 40 K¢/2 h

Ostrava

Méstské lazné

Sokolska 2689, 711 00 Ostrava

tel.: 596 138 924, web: www.sareza.cz
Provoz: viz webové strdnky

Cena: 65 Kc/h, 90 K¢/2 h

CDU SPORT Total Squash — Relax studio
Charvatska 10, 700 30 Ostrava-Vyskovice,

max. 4 osoby, tel.: 596 744 454, 603 410 636
e-mail: info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz
Cena: rozpis saunovacich turnust a ceny viz
webové stranky.

Palkovice

Rodinné relaxani centrum

739 41 Palkovice 740, tel.: 558 656 216, 724 106 123
Kapacita sauny je pét osob. Nutno telefonicky
objednat. Bar s obCerstvenim.

Pozlovice

Hotel a valassky Senk Ogar

Pozlovice 47, 763 26 Luhacovice, tel.: 577 131 650
web: www.ogar.cz, Cena: 200 Kc¢/h

Hotel Adamantino

763 26 Pozlovice 337, tel.: 577 131 082
web: www.adamantino.cz

Provoz: 9.00-21.00, Cena: 115 K¢/h

Hotel Fontana II.
JurkoviCova alej, 763 26 Pozlovice, tel.: 577 117 881
Provoz: denné dle objedndvky. Cena: 90 K¢/h

www.valasske-kralovstvi.cz

Hotel Pohoda

A. Viclavika 203, 763 26 Pozlovice,

tel.: 577 131 115

Provoz: 9.00-21.00, Cena: dle osob 120 K¢/1 os.,
190 K¢/h/2 os., 260 K&/h/3 os, 330 Kc¢/h/4 os.

RozZnov pod Radhos§tém

Moravska 1787, 756 61 Roznov p. R.

tel.: 571 657 594, 571 843 300

Provoz: rijen—duben: st 17.00-21.00 m+Z
¢t 17.00-21.00 2, pd 16.00-21.00 m

so 15.00-17.00 m+z, 17.00-21.00 pary
Cena: 60 Kc/h

Hotel Relax

Lesni 1989, 756 61 Roznov p. R., tel.: 571 648 1004
www.hotelrelax.cz

Provoz: celorocné st, ¢t, Cena: 50 K¢/os

Hotel Eroplan

Horni Paseky 451, 756 61 RoZnov p. R.,

tel.: 571 648 014-5, web: www.eroplan.cz
e-mail: hoteleroplan@hoteleroplan.cz

Sauna pro 5 osob, nutnd rezervace.

Provoz: po—-pd 15.00-21.00, so-ne na objedndvku
Cena: 200 K&/ 1-2 os, kazdd dalsi osoba 100 K¢

Trojanovice

Hotel Raztoka

Trojanovice 364, 744 01 Frenstat p. R.

tel.: 556 835 869, web: www.raztoka.cz

Cena: 120 Kc&/h/os véetné rucniku, kazda dalsi
zapocatd 1/2 hodina 60 Kc/os, sauna minimdiné
pro 2 osoby

Valas$ské Klobouky

Nadrazni, 766 01 Valasské Klobouky,

tel.: 577 320 735

Provoz: zari-Cerven 15.00-21.00

Cena: dospéli 40 Kc/vstup, déti 3-6 let 25 K¢.

Velké Karlovice

Hotel Galik

Léskové, 756 06 Velké Karlovice, www.valachy.cz
Provoz: denné 9.00 - 22.00 Sauna pro 5 0sob,
bazén na ochlazeni, odpocivdrna, moznost za-
putjcent rucniku a prostéradel. Cena: 60 Kc/os/h

Vsetin

Sport cetrum

Bobrky, 755 01 Vsetin, tel.: 571 424 205
Provoz: jen na objedndvku

Cena: 250 K¢/h za celou saunu

Vsemina

Park hotel V§emina

Vsemina 300, 763 15 Slusovice, tel.: 577 116 611
e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz
Cena: 110 K¢/h

SKATEPARKY

Vis vSechny, kteri mdte pod nohama prkynka
na koleckdch, kalhoty se sedem proklaté nizko,
plandavy odev a piersing v oku, nds seznam ur-
Cité potesi...

Brumov-Bylnice

Aredl uvnitt byvalého bazénu v podhradi slouzi
k vyziti alternativnich sportt jako je skateboar-
ding, agresive in-line, freestyle bike a dalSich.

Frenstat pod Radhostém

Skatepark

Martinska ¢tvrt, 744 01 Frenstat p. R.
provozovatel mésto Frenstét p. R., Vstup volny

Holesov
Partyzanska ul., 769 01 HoleSov
verejnosti volné pristupny

Karvina-Hranice

U RAMPA — u krytého bazénu

Leonovova 1797, 733 01 Karvina-Hranice,
tel.: 596 311 076-7

Novy Jicin
Freestyle park, v aredlu TJ

Ptibor

Zakladni Skola, Dukelskd 1346, 742 58 Ptibor,
kontakt: pan Kladiva 604 337 988

Provoz: po-pd 14.00-20.00, so, ne, prdzdniny
9.00-21.00

Roznov pod Radhostém

Pise¢na ulice, 756 61 Roznov p. R., tel.: 571 651 233
Provoz: po—ct 13.00-17.00, pd—ne 13.00-18.00,
prdzdniny 13.00-20.00

Vsetin
U sportovniho aredlu Na Lapadi je skateboardova
rampa. Verejnosti volné pristupnd

SPINNING

Slapejte jak umite, ale pozor na rozjeté spolu-
Jezdkyne...




A VALASSKE KRALOVSTVI

Skvéld volba pro vis volny éas
a aktivni odpodinek!

SPORT PARK

NOVY JICIiN

BOWLING [8]
TENNIS

SQUASH

Q) (&

BADMINTON

SAUNA &

MASAZE

1A i e
WHIRPOOL ﬁ] &

Rezervace na tel. Sialech:

556 702 868, 556 712 703
776731 781

sportid sport-park.cz
m.lpﬂl‘lplrl!-l:'!
SPORT PARK - ROVY JICIN, B, Marting 1884/1, hala Tatrovanka vedle zimnilo stadionu

RESTAURACE
& PIZZERIE

FITNESS

Frenstat pod Radhostém

FIT STUDIO PETRA

Zahuni 407 (byvala MS Zahuni),

744 01 Frenstat p. R., tel.: 608 240 095

e-mail: fitstudio.petra@applet.cz

web: www. fitstudio.petra.applet.cz

Spining: 60 K¢ - 70 K¢/55 min.

Bodystyling, step aerobik, bodystep, kalenetika:
Cena: 45 Kc/h, 400 K&/10 h, 760 K¢/20 h

Kick box, power joga, bodyball, pilates: 55 K¢/h,
500 K&/10 h, 950 K¢/20 h

Rezervace nutnd, rozpis cviceni na webu

Frydlant nad Ostravici

Sportovni a relaxaéni centrum Kotelna

Hamernicka 233, 739 11 Frydlant n. O.

tel.: 558 439 684, web: www.kotelna.net
lekce nutno telefonicky objednat,

tel.: 608 240 095

Karvina

Sportovni hala STaRS

K. Sliwky 783, 733 01 Karvina-Frystat
tel.: 596 324 492, fax: 596 312 279
e-mail: stars@stars-karvina.cz

web: www.stars-karvina.cz

Novy Ji¢in

Sport park Novy Ji¢in

B. Martind, 741 01 Novy Ji¢in, tel.: 556 702 868
web: www.sport-park.cz

Ostrava

CDU Sport s.r.o.

Charviatska 10, 700 30 Ostrava-Vyskovice

tel.: 596 744 454, 603 410 636,

e-mail: info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz
Aktudlni rozpis ziskate na tel. nebo na recepci
Provoz: po-pd 7.00-23.00, vikendy a svdtky 8.00-
22.00. Prazdninovd oteviraci doba: po-pd 7.00-
10.00 a 15.00-23.00, so,ne 14.00-22.00

Cena: 70 K¢/h, 100 K¢/cyklotréning

Gym-Frapp s.r.o. — aredl krytého bazénu
Gen. Sochora 1378, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 930 041-4, e-mail: info@gym.cz
web: www.gym.cz

Cena: 80 K¢/ 55 minut

RozZnov pod Radhos§tém

Fitt sport

Meziti¢ska 1710, 756 61 Roznov p. R,

tel.: 571 629 060, 602 704 424,

e-mail: fittsport@fittsport.cz, www.fittsport.cz
ricochat, aerobic, power yoga

Provoz: po—pd 8.00-21.30, so 15.00-21.30,

ne 9.00-12.00, 15.00-21.30

Lazy sportcentrum

Kulturni 1790, 756 61 Roznov p. R,, tel.: 571 653 210
web: www.iweb.cz/sportcentrum

Provoz: po—ct 10.00-22.00, pad 10.00-21.00,

s0 15.00-21.00, ne 10.00-21.00

(poledni pfestdvka vzdy 13.00-14.00)

Cena: 60 Kc/h

2 SQUASH
RICOCHAT

Navrat tohoto sportu z Anglie zpét na Valassko
zaznamenal v poslednich letech velky boom.
Po hre doporucujeme vase télo recyklovat!

Frenstat pod Radhos$tém

Squash centrum

Martinskd ¢tvrt 1759 (aredl byvalych kasaren),
744 01 Frenstét p. R., tel.: 775 147 625
Provoz: po—ne 10.00-22.00

Frydek-Mistek
Squash relax club
K¥izikova 1377, 738 01 Frydek-Mistek,
tel.: 558 482 011
Provoz: po-ne
Cena:

9.00-23.00
7.00-15.00 100 K&/30 min.
15.00-23.00 150 K¢/30 min.

Squash bar u Cecha
Hlavni 113, 738 01 Frydek-Mistek, tel.: 558 644 242
Provoz: po—-pd 7.00-23.00, so 8.00-23.00

ne 9.00-23.00
Cena: do15.00h ......... 60 K¢&/30 min
od15.00h ........ 100 K¢/30 min

Frydlant nad Ostravici

Sport relax centrum Kotelna
Hamernicka 233, 739 11 Frydlant n. O.,
tel.: 558 439 684, www.kotelna.net

Provoz: po—pd  8.00-22.00

Ceny za 30 minut: 8.00-13.00........ 70 K¢
13.00-16.00 . . . ..... 80 K¢
16.00-22.00 . ...... 110 K¢

v aredlu je bazén, sauna soldrium a posilovna

Holesov

Sport centrum HoleSov

Tovarni 1081, 769 01 HoleSov, tel.: 573 398 434
Cena: 230 K¢/h, Cipovd karta 500 K¢ (sleva 5%),
1000 K¢ (10%), 2000 K¢ (20%)

Soldrium Luxura 40/3 — Imin d 7 K¢,

Kern Excellent 24/1 — Imin @ 3,50 K¢

Provoz: po—pd 9.00-21.00, so 10.00-21.00,

ne 10.00-19.00

Karvina-Frystat

Sportovni hala STaRS

K. Sliwky 783, 733 01 Karvina-Frystat,

tel.: 596 324 492, fax: 596 312 279,
www.stars-karvina.cz, e-mail: stars@stars-karvina.cz
Provoz: po—ne nonstop, Cena: 115 K¢/h

Karvina
Sportovni areal TJ Jakl, U Hristé 225,
734 01 Karvina-Rdj, tel.: 596 311 252

Kopfivnice

Relax centrum

Ceska 318, 742 21 Kop¥ivnice, tel.: 732 955 008
Provoz: po—ct 9.00-1.00, pd, so 9.00-3.00,

ne 9.00-24.00

Cena: po-pd 9.00-12.00 ... ... 80 K¢&/30 min
12.00-18.00 . .. ... 90 K¢/30 min
od 18.00 ..... 100 K¢/30 min
so-ne..... 100 K¢/30 min
Novy Jicin

Sport park Novy Ji¢in, s r. o.

budova Tatrovanky, Bohuslava Martina 1,

741 01 Novy Jicin, tel.: 556 702 868, 776 731 781
e-mail: sport@sport-park.cz, www.sport-park.cz
Sportovni vyZiti pro celou rodinu, turnaje a dalsi
akce v prabéhu roku. Kapacita: 60 osob

Provoz: po-pd 8.00-22.00, so—ne 9.00-22.00

Cena 30 minut: po—pd 8.00-13.00 ....75 K¢
13.00-16.00 ......... 100 K¢
16.00-22.00 ......... 150 K¢

so-ne 9.00-16.00 ......... 100 K¢
16.00-22.00 ......... 150 K¢

studenti maji slevu

Ostrava

AVIZO SQUASH CLUB

Slavikova 6142, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 906 121, web: www.volny.cz/asc-sq
Provoz: po—ne 7.30-22.30, Cena: viz web

CDU SPORT Total Squash — Relax studio
Charvatska 10, 700 30 Ostrava-Vyskovice

tel.: 596 744 454, e-mail: info@cdusport.cz
web: www.cdusport.cz

Provoz: po-pd 7.00-23.00, vikendy, svatky
8.00-22.00, Prdzdninovy provoz: po-pd
7.00-10.00 a 15.00-23.00, so, ne 14.00-22.00

SBA Squash club

Hotelovy diim Jind¥ich, Nadrazni 66,

702 00 Moravska Ostrava, tel.: 596 111 271,
721 663 883, web: www.sbasquash.cz

Squash SH centrum

28. fijna 150, 709 00 Ostrava-Mar.Hory

tel.: 597 577 777, 724 072 000, www.squashsport.cz
Provoz: po-pd 7.00-23.00, so—ne 8.00-23.00

BSO Squash Club

Cihelni 99, 702 00 Moravska Ostrava

tel.: 596 263 778, web: www.squashnet.cz
Provoz: po-ne 8.00-23.00

Pozlovice

Hotel Vega

763 26 Pozlovice 99, tel.: 577 131 216

577134 135

Provoz: 8.00-22.00

Cena: 180 Kc/h, squashovd raketa 40 Kc/h,
squashovy micek 10 K¢/h

V aredlu hotelu: badminton, pétanque, fotbal

RozZnov pod Radhostém

Ricochat

Lazy sportcentrum, Kulturni 1790,
756 61 Roznov p. R., tel.: 571 653 210
web: www.iweb.cz/sportcentrum

Fitt sport

Meziti¢ska 1710, 756 61 Roznov p. R,

tel.: 571 629 060, 602 704 424,

e-mail: fittsport@fittsport.cz, www.fittsport.cz

vvvvv

tel.: 571 665 420, 571 613 820
e-mail: recepce@hotel-abacie.cz
web: www.hotel-abacie.cz
Provoz: ne—ct = 10.00-23.00 h
pd, so = 10.00-2.00 h

Velké Karlovice

Hotel Horal

Léskové 583, 756 06 Velké Karlovice,

tel.: 571 444 786

Provoz: denné 9.00-22.00

Cena: 150 Kc¢/h, Moznost zapujceni vybaveni
pro hru, zdarma zaptijceni squashové obuvi.

Vsetin

Squash V Pohodé

Na Prikopé 797, 755 01 Vsetin

Provoz: po-ne 10.00-22.00

rezervace: 603 594 580, web: www.vpohodeweb.cz
po-so 10.00-22.00, pouze na rezervaci 3 dny
predem: po-so 7.00-10.00, ne 7.00-22.00

Sport centrum

Bobrky, 755 01 Vsetin, tel.: 571 413 572,
571 424 205

Provoz: po—ne 8.00-22.00, Cena: 180 K¢/h

www.valasske-kralovstvi.cz

[g STOLNI TENIS

Tento sport vznikl podobné jako squash, kdyz si
pri pfipravé bramborovych knedliki valasské
kucharky krdtily dlouhou chvili pinkdnim na
drevenyjch prkénkdch. Tak také vznikl nékdy
pouZivany vyraz PING-PONG.

Bila

Horsky hotel Stikenicka

739 15 Bila 161, tel.: 558 437 822, 602 518 347
Provoz: po-ne 8.00-22.00 10 Kc/h

Brumov-Bylnice

stolni tenis DDM

Nutno domluvit pfedem telefonicky,
tel.: 577 331 036

Cena: 100 Kc¢/h

Frydlant nad Ostravici

Autokemp ZO Beskydy

B. Némcové, 739 11 Frydlant n. O.,
tel.: 558 677 221

Provoz: po-ne 10.00-22.00

HoleSov
TyMy centrum, Sokolska 70, 769 01 HoleSov,
tel.: 573 396 928

Huslenky

Areal Rybnicek — Sipky, stolni fotbal, o vikendech
Ziva muzika, ohni$té, turnaje ve stolnim tenise.
Stolni tenis — p. Mikulenka, tel.: 608 450 014
Provoz: po—pd 15.00-18.00, so—ne 14.00-18.00
zaviraci doba jen orientacni

Cena: plati se pouze zdloha na pdlky

Karvina

Dum déti a mlddeze Juventus

U baZantnice 1794, 735 06 Karvina-Nové Mésto
e-mail: ddm@juventus.cz, web: www.juventus.cz

MikultGvka
Aredl koupali$té, tel.: 571 453 161

Novy Hrozenkov

Horska chata Kohtutka

756 04 Novy Hrozenkov 241

tel.: 571 451 790, 601 521 471

e-mail: info@kohutka.cz, web: www.kohutka.cz

Ostrava
CDU SPORT Total Squash — Relax studio
Charviatska 10, 700 30 Ostrava-Vyskovice,
tel.: 596 744 454, 603 410 636,
e-mail: info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz
Provoz: po-pd  7.00-23.00
so-ne, svdtky  8.00-22.00
Cena: 45 K¢/h + 5 K¢losoba

Ostravice

Rekreaéni centrum Sepetna

739 14 Ostravice 956, www.sepetna.cz
tel.: 558 682 108, 603 852 111

Pozlovice

Sportovni areél Golf

Jurkovicova alej 77, 763 26 Pozlovice

tel.: 577 132 296, 577 132 412

Provoz: celodenni, Cena: 40 K¢/h, pujcovna kol

RozZnov pod Radhostém

Sport centrum Lazy

Kulturni 1790, 756 61 RoZnov p. R.

tel.: 571 653 210, www.iweb.cz/sportcentrum
Provoz: po—pd 9.00-21.00, so—ne 8.00-22.00
Cena: 60 Kc¢/1 h

Valasské Klobouky

Hotel Jelenovska

Jelenovska 99, 766 01 Valasské Klobouky,
tel.: 577 320 807-8

TJ Sokol
Dobrovského 40, 766 01 Vala$ské Klobouky
tel.: 577 420 115

Vsemina

Park hotel VSemina

Vsemina 300, 763 15 Slusovice, tel.: 577 116 611
Www.vsemina.cz

Cena: 80 Kc/h

Tresou se vam ruce a pfesto je vasim konickem
strelba? Nezoufejte a sméle na stvelnici zavitejte.

I kdyz do terCe se netrefite, néco si vidycky
vystrelite!

STRELECKE
ODDILY

Frenstat pod Radho$tém

Sportovni stfelnice — St¥elnice HelStyn

(smér Kopana), 744 01 Frenstat p. R.,

tel.: 556 831 385, 606 812 302, pan F. Vyskocil
Prondjem sportovni pistole a vzduchovky.
Provoz: jen na objedndvku, bezbariérovy pfistup
Cena: 1 hodina = 80 K¢




VALASSKE KRALOVSTVi

Karvina

Sportovneé Strelecky klub ZO AVZO

U Bazantnice, 735 06 Karvind-Nové Mésto

tel.: 596 347 093, 604 744 050, p. FrantiSek Kovac
Provoz: po—pd 9.00-17.00, so, ne dle dohody

Sportovné Strelecky klub ZO AVZO KOVONA
Zavodni 35a/540, 735 06 Karvind-Nové Mésto
tel.: 737 630 878, 596 381 125, p. Karel Karzel
Provoz: na tel. objedndvku

Ostrava

Strelnice Corrado

Cihelni 27, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 596 116 329, 596 623 683

bez zbrojniho prukazu

Pfribor

Sportovni sttelnice

9. kvétna, 742 58 P¥ibor

tel.: 556 723 519 pan Polacek

vvvvv

tel.: 571 612 446
Provoz: st, pd dle dohody, so-ne 8.00-12.00
Cena: 80 Kc/h

"SR rens

Skoro kaZdy tenista dobre by hrdt chtél,
Jjeho sen mu bude u nds vypinén.

Bila

Horsky hotel Stikenicka

Bila 161, 739 15 Bil4, tel.: 558 437 822
Provoz: dle dohody, Cena: 120 Kc¢/h

Brumov-Bylnice

4 peclivé udrzované antukové kurty u restaurace
TOPAS, tel.: 577 330 695

Cena: 80 K¢/h/1 kurt

Tenisové kurty na Strani
tel.: 577 330 586, Cena: 50 K¢/h

Bystficka
TJ Sokol Byst¥icka
Ing. Karel Hurta tel.: 603 521 322

Celadna }

Horsky hotel Celadenka

739 12 Celadna 809, tel.: 558 684 032

558 684 060 — Penzion U Holubt — provozovatel

Horsky hotel Srdce Beskyd
739 12 Celadna-Podolanky, tel.: 558 684 693
Provoz: od 9.00 do setméni, Cena: 100 K¢/h

Frens$tat pod Radhostém

Tenisové kurty u hotelu Bartos

provozovatel TJ Frenstat p. R., 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 835 376, 6 tenisovych kurtd, 4 cviéné zdi
Provoz: cervenec—srpen 8.00-12.00, 14.00-15.00,
17.00-20.00, zari, kvéten, Cerven 17.30-20.30

V dobé akci TJ kurty pro verejnost uzavieny.

Frydlant nad Ostravici

Czechpol Energy

Sportovni 1, 739 11 Frydlant n. O.

tel.: 558 678 962

Letni areal, 9 kurt(, pj¢ovna, obCerstveni
Provoz: po—ne 8.00-20.00

Cena: 8.00-14.00 80 K¢/h, 14.00-20.00 120 Kc/h

Sport relax centrum Kotelna

Hamernicka 233, 739 11 Frydlant n. O.

tel.: 558 439 684, web: www.kotelna.net
Provoz: po-ne 8.00-22.00

Cena: 8.00-15.00 70 K¢/h

15.00-22.00 110 K¢/h, piijcent rakety 35 K¢

Holesov
Tenisové hristé
ul. Stfelnice, 769 01 HoleSov, tel.: 723 262 588

Tenisové hristé
ul. Zlinska, 769 01 HoleSov, tel.: 573 396 069
Cena: 90 K¢/h

Hukvaldy

Aredl hiisté kopané

tel.: 602 703 440 p. Drlik

Cena: 50 K¢/h, nutno tel. objednat

Horni Becva

Hotel Mesit

756 57 Horni Bec¢va 0316

tel. 571 645 106, 571 645 038
Cena: 100 K¢/h, nutno objednat,
od 9.00-24.00 h osvétleni

Karvina

Lazensky park Lazni Darkov

735 03 Karvina-Lazné Darkov, tel.: 596 316 565
Provoz: kveten—rijen, 8.00-20.00, Cena: 90 Kc¢/h

Sportovni hala STaRS
K. Sliwky 783, 733 01 Karvina-Frystat
tel.: 596 324 492, fax: 596 312 279,

www.stars-karvina.cz, e-mail: stars@stars-karvina.cz
Provoz: nonstop

Cena: 8.00-14.00 . . . . 135 K¢/30 min

14.00-22.00 . . . . 160 K¢/30 min

22.00-8.00 . . .. 120 K¢/30 min

Kurty za Rehabilitanim sanatoriem
v Karviné-Hranicich, tel: 596 372 231
Provoz: kvéten—rijen po-ne 8.00-20.00

Cena: 8.00-12.00.......... 60K¢/h
12.00-15.00 . . ........ S50Kc¢Th
15.00-20.00 . . ........ 90KcIh

Tenisové kurty a judo hala
Havi¥ska 1688, 735 06 Karvina-Nové Mésto, tel.:
596 342 131, e-mail: stars@stars-karvina.cz

Kopfivnice

Dolni ulice, 742 21 Kopfivnice, tel.: 556 813 472,
606 379 432, K dispozici tenisova hala se dvéma
kurty — s povrchem Nisaplast. Hala je vybavena
veskerym soc. zafizenim, saunou a klubovnou.
Aredl poskytuje také mensi ubytovaci kapacitu
Provoz: od 7.30 do setmeéni

Cena: do 14.00 = 60 K¢&/h, od 14.00 = 80 K¢h

Novy Hrozenkov
Tenisové kurty ’
tel.: 571 451 304 — OU podatelna

Novy Ji¢in

Sport park Novy Jicin

B. Martina 1, 741 01 Novy Jiéin, tel.: 556 702
868 www.sport-park.cz, kryta tenisova hala
Provoz: po—-pd 8.00-22.00, so-ne 9.00-22.00

Cena: 8.00-16.00 ........ 300 K¢lh
16.00-22.00 ........ 370 K¢lh
so, ne, svdatky 9.00-16.00 . ....... 300 Kc¢lh
16.00-22.00 . ....... 370 K¢lh

Tenisové kurty

Purkyriova 26, 741 01 Novy Ji¢in, tel.: 556 711 449
Provoz: po—ne 8.00-21.00, cena 120 Kc/h,

9 antukovych kurt(, oblerstveni

Tennis club Cleus

Jirdskova 67, 741 01 Novy Ji¢in, tel.: 556 713
803, 602 538 047, 3 kryté tenisové kurty
Provoz: po—ne 8.00-24.00 (v léte do setméni)
Cena: do 15.00 120 K¢/h, 15.00-21.00 150 K¢/h

Ostrava

Sportovni areédl Poruba (d¥ive stadion TJ VOKD)
Skautska 6093, 708 00 Ostrava-Poruba

tel.: 736 755 063, sportovni.areal@sareza.cz,
web: www.sareza.cz, 7 kurtt a cviénd sténa
Provoz: po-ne 8.00 -20.00

Cena: do 13.00 80 K¢/h, od 13.00 90 K¢/h

Tenisové hala Cernd louka
vystavisté Cernd louka, 702 00 Moravska Ostrava
tel.: 596 167 111-4

Hala NH Trans
BudeCska 4 (Komenského sady)
702 00 Moravska Ostrava, tel.: 595 131 950

Tenisovy klub Vitkovice
Zavodni 2885/86, 703 00 Ostrava-Vitkovice
tel.: 596 635 089, 595 926 757

Ostravice
Areal Penzionu Slunicko
739 14 Ostravice, tel.: 558 682 282

Pozlovice

Hotel Adamantino

736 26 Pozlovice 337, tel.: 577 131 082

Provoz: 9.00-21.00, nutno telefonicky objednat
Cena: tenisovy kurt 120 K¢/h

Hotel Pohoda

A. Vaclavika 203, 736 26 Pozlovice, tel.: 577 131 115
Provoz: 9.00-21.00

Cena: tenisovy kurt 30 K¢/h

Hotel Vega

736 26 Pozlovice 99, tel.: 577 131 216

Provoz: 7.00-22.00, Cena: tenisovy kurt 120 K¢/h
V arealu hotelu si miZete zahrat badminton, pé-
tanque, fotbal

Sportovni aredl Golf

Jurkovicova alej 77, 736 26 Pozlovice

tel.: 577 132 296

Provoz: po-pd 12.00-21.00, so, ne 10.00-21.00,
Cena: tenisovy kurt 130 K¢/h

Prostfedni Becéva

Krytd hala

756 56 Prostfedni Becva, tel.: 777 726 185
Provoz: denné 8.00-22.00

Cena: po-pa  8.00-16.00 .......... 250 K¢

16.00-22.00 . ......... 300 K¢

sone 8.00-22.00.......... 250 K¢
Pxibor

Sportovni klub Tenis

Na Valse, 742 58 P¥ibor tel.: 604 507 648
www.pribor-mesto.cz, tenisové kurty, h¥isté
Provoz: kvéten—zari 9.00-12.00 14.00-19.00
mozno domluvit hrani verejnosti

Cena: 9.00-12.00 = 50 Kc/h,

14.00-16.00 = 60 Kc/h, 16.00-19.00 = 70 K¢/h

RozZnov pod Radhostém

Tenisové kurty v aredlu hotelu Stadion

Horni Paseky 2268, 756 61 RoZnov p. R.

tel.: 571 648 011, 602 861 055

Provoz: kvéten—zdri 8.00-20.00

Cena: 100 Kc/h, tenisovd raketa 50-100 Kc/h,
sada ti micki (pouZité) 20 Kc/h

Tenisovy aredl v méstském parku

Palackého ulice, 756 61 RoZnov p. R.,

tel.: 731 222 236 p. Kucerka, 603 525 170 p. Malina
Provoz: duben—-zadri 8.00-20.00

Cena: 6.00-14.00 100 Kc/h, 14.00-20.00 150 Kcih,
Clenové 100 K¢/h

Tenisové kurty
Horni Paseky, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 648 001

Stiitez nad Becvou 5

Aredl u fotbalového hfisté, kontakt: pan Zlebéik
571 634 811, pan Semancik 571 634 888
Provoz: celodenni

Cena: 50 K¢/hlkurt

Valas$ské Klobouky

Rekreadni stfedisko Kralovec

766 01 Valasské Klobouky, tel.: 577 320 858
Provoz: celodenni

Cena: kurt 60 K¢/h, pujceni rakety 30 K¢/h

vvvvv

533, www.tenisdeza.cz, krytd tenisova hala
Provoz: po-ne 8.00-21.00

Cena: 350-400 K¢/h

Provoz: venkovni kurty: po-ne 8.00-20.00
Cena: 150 Kc/h

Velké Karlovice

Tenisové kurty Machtzky

756 06 Velké Karlovice, tel.: 571 444 522
Provoz: kvéten—rijen, nutnd fel. rezervace

Tenisové kurty — Hotel Horal
Léskové 583, 756 06 V. Karlovice, tel.: 571 444 786
Cena: 90 Kc/h

Vsetin

Sokol, Mostecka 367, 755 01 Vsetin

tel.: 571 411 082, 603 211 205 prondjem
tenisovych kurtd, h¥isti pro volejbal a nohejbal
Provoz: 8.00-20.00

Cena: 100 K¢/90 min

Sportovni aredl Ohrada

V zimnim obdobi je k dispozici kryta tenisova
hala. Rezervace na tel.: 571 436 197

Cena: 250 K¢/1,5 h/2 os, 300 K¢/1,5 hi4 os

Sport centrum
Bobrky, 755 01 Vsetin
tel.: 571 424 205, kryta tenisova hala

Vsemina

Park hotel Vsemina

Vsemina 300, 763 15 Slusovice, tel.: 577 116 611,
www.vsemina.cz, 7 tenisovych dvorct, hraci sté-
na, tenisova hala, tenisova Skola

Cena: 140 Kc&/h/kurt, 300 K&/h/tenisovd hala,
300 K&/h/trenér

%
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TRAMPOLINY
X-BUNGEE

Trampoliny vsichni zndme, ale kdo z vds uZ
zkusil x-bungee? Je to valasskd obdoba bungee
Jjumping, s tim rozdilem, Ze neskdcete pfipevnéni
na gumovém lané volnym pddem dolti z mostu,
ale skacete pripevnéni na gumovych lanech
nahoru...

Roznov pod Radhostém
Vedle aredlu Kempu SPORT (trampoliny)

Hotel Eroplan — parkovisté, tel.: 571 648 014
web: www.eroplan.cz

[ % TURISTIKA

1 u nds mdme ctyfi velké svétové strany a spoustu
svetovyjch stran malijch, jejichZ smérem se miiZete
vydat. Zaryté odpurce vlasiniho pohybu urcité
potési skutecnost, Ze vétSina frekventovanijch
turistickijch tras zacind i konci hospudkou. ..

Turisticka trasa ¢.1

ROZNOV P. R. - RADHOST - PUSTEVNY

12 km, nenarocna

Z Roznova vyjdeme po Cervené turistické znacce,
stoupame az na vrchol Radhosté, odkud se vydame
kolem sochy pohanského boha Radegasta po
modré, ktera nas povede po hfebeni na Pustevny.
Zpét muzete stejnou cestou nebo autobusem
z Pusteven do RoZnova p. R., ¢i lanovkou do
Trojanovic a autobusem pres Frenstat p. R. do
RozZnova p. R.

www.valasske-kralovstvi.cz

Turisticka trasa ¢. 2

ROZNOV P. R. - BYSTRICKA - VSETIN

28 km, nenaro¢na

Z Roznova se vydame a celou cestu ptijdeme
po modré znacce, kolem usedlosti na Kutiskach
a VideCskych Pasek, mijime dievény kostelik
na Velké Lhoté, prejdeme hraz vodni nadrze
Bystficka a zaCneme stoupat smér Klenov na
Dus$nou, odkud trasa sbihd pres Putyrku do
Vsetina.

Turisticka trasa €. 3

PUSTEVNY - CERTUV MLYN - MARTINAK -
HORNi BECVA

14 km, nenarocna

Celd trasa vede po Cervené turistické znacce.
Z Horni Becvy ptejezd do RoZnova pod Radhos-
tém autobusem.

Certv mlyn — vyrazny piskovcovy masiv.
Martindk — horské sedlo s turistickou chatou.
Horni Beéva — rozlehld obec, v jejimzZ katastru se
nachazi p¥irodni pamatka Kudlacena, raselinna
pohorska louka s vyskytem chranénych druha.

Turisticka trasa €. 4

SOLAN - TANECNICE - ROZNOV P. R.

15 km, stfedné naro¢na

Na Solan vyjedeme z Roznova p. R., smér
Hutisko-Solanec autobusem, pak se vydame po
Cervené, z TaneCnice pak po zelené do RoZnova p. R.
Solan — kulturné historickd lokalita, k¥iZovatka
turistickych cest i cyklostezek. Zapadné pod nim
sedlo Cartak, kde byla v minulosti vybudovana
stanice portasu, pozdéji znama hospoda, v nizZ se
schazeli vyznamni vala$sti umélci.

Turisticka trasa €. 5

VALASSKA BYSTRICE - PTACNICE —
VSACKY CAB 7 km, stfedné nirotna
Do Valasské Bysttice z Roznova p. R. dojedeme
autem ¢i autobusem, pak se vydame po Cervené
turistické znacce, z Pta¢nice smér Vsacky Cab
dal po Zluté. Stejnou cestou se mazeme vratit
nebo pokracovat ze Vsackého Cabu na DuSnou
(+ 5 km), odsud maZeme sjet autobusem zpét do
Valasské Bysttice, RoZnova p. R. nebo Vsetina.
Vala$ska Byst¥ice — byvala portd$ska stanice, p¥i-
pominana jiz v roce 1651. V obci pozdné barokni
kostel z let 1772-1778, pfed nim dvé kamenné
hrobky portasii z rodu K¥enkd, bysttickych fojt.
Ptacnice — vrchol

Vsacky Cab — vrchol, na jehoz jiZznich svazich se
nachdzi pfirodni rezervace Kutany, jeden z po-
slednich zbytkd jedlobudin. Pod vrcholem stoji
turisticka chata z roku 1928.

Turisticka trasa ¢. 6

FRENSTAT P. R. - PUSTEVNY — RADHOST
lanovkou, pésky, na kole, délka cca 9 km

Autobusem: do Trojanovic — Raztoka, dale lanovkou

na Pustevny 15-20 min.

Pésky: po Cervené znacce do Trojanovic a od

Raztoky po modré na Pustevny a dile na Radhost

Turisticka trasa ¢. 7

FRENSTAT P. R. - VELKY JAVORNIK 6 km
Po zelené znacce pies Horecky, na kétu Plesova
a odtud stoupanim na vrchol Velkého Javorniku.
Zde je turisticka chata a pékny vyhled na mésto
Frenstat a okoli.

Méstska turisticka trasa IVV méstska pamatkova
rezervace NOVY JICIN 10 km
provede Vas méstskou pamadatkovou rezervaci
a systematicky Vam ptedstavi nejzajimavéjsi
mista ve mésté

Pési trasa okruhu IVV RWW Lasskem,
Valagskem a Krava¥skem

NOVOJICINSKA KOPRETINA 80,5 km
soubor pésich tras, ktery Vas zavede k nejpozoru-
hodnéjsim mistam na Novojic¢insku (napf. Zamek
Kunin, Puntik, Stramberskd Trtba, rozhledna
Bila hora, koupalisté Libotin, Hodslavice, Zrzavky,
Trojacka, HostaSovice, Svinec, Kojetin, Skalky,
Certak, O¢ni studdnka na Svinci, Hrad Stary
Jiéin)

NAUCNE STEZKY V BESKYDECH

Ne vsichni obyvatelé a ndvstévnici Beskyd,
hledaji v nasich hordch jen sportovniho vyZiti,
relaxaci, krdsné vyhledy ¢i sbiraji lesni plody.
Mnozi se vénuji pozorovdni prirody a tém jisté
prijde vhod nabidka sité naucnygch stezek, které
zfidila Sprdva CHKO Beskydy a dalsi organizace.

Naucné stezky, vétSinou v podobé nékolika in-
formacnich paneld, p¥indsi informace a zajima-
vosti k urcité oblasti a mohou ¢astecné nahradit
knizniho ¢i zivého pravodce. Z pohledu ochrany
p¥irody slouzi i k osvété a vhodnym trasovanim
stezky se muze ovlivnit proud zvédavych na-
vstévnik(l do mist, kde neptijdou o krasy p¥irody
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a zaroven je minimalné ohrozi. V CHKO Beskydy
se muzete vydat na 6 nau¢nych stezek.

RoZnov p. R. — nauéna stezka Hradisko
Trasa nau¢né stezky se nachazi na tzemi mést
RoZnova p. R., Zub¥{ a obci VidCe. Prochazi histo-
ricky a p¥irodné vyznamnym tizemim chranéné
krajinné oblasti Beskydy. Celda trasa ma vice
okruht. Hodinovy okruh A je znaen Cervené,
vede od mostu pres feku Becvu (v mistni Casti
,BuCiska“) na vrchol kopce Hradisko, kde je
tchvatny vyhled na mésto RoZnov. Pokracuje
pies zFiceninu hradu a vraci se severnim svahem
kolem jezdeckého aredlu podél feky Becvy na
vychozi misto naucné stezky. Dvouhodinovy
okruh B je znaen modie a navazuje na okruh
A. Diale pokracuje zapadnim svahem kopce
Hradisko kolem vzrostlého dubu a lesni tané.
Okruh C je znacen zelené a navazuje na okruh
B. Vede na hieben kopce Véapenka, prohlidka
trva cca tfi hodiny. Ke stezce je vydan tistény
pravodce, ktery je k dispozici na IC Valasského
kréalovstvi, Spravé CHKO Beskydy ¢i na meést-
ském dfadu v RoZnové.

Pustevny — NS Radegast a Certtiv Mlyn
Nauc¢na stezka Radegast (9 km) vede po hiebeni
Radhosté az ke kapli, odkud se vraci jinou cestou
zpét na Pustevny. M4 10 zastaveni. NS Certtv
mlyn vede ptes jihozdpadni svahy masivu Certova
mlyna. Prochdzi kolem jezirka Mo¥ské oko, dale
pak pokracuje pod Néarodni p¥irodni rezervaci
Knéhyné — CertGv mlyn a p¥rodni rezervaci
Klin k chaté na Martifidku. Na nauc¢né stezce je
celkem 9 zastaveni. Trasa v celkové délce cca 8,5 km
nema velké pfevyseni.

NS Javornicky h¥eben

Klasickd htebenovka Javornikdi s nastupnimi
misty v obcich na moravské i slovenské strané.
Celkova délka trasy je cca 49 km a vede ze
Stfelné do sedla Bumbdilka, s odbockami na
Puléinské skily a k rozhledné na TreStiku.
Tabule jsou jen na nastupnich mistech.
Jednotliva zastaveni (18) jsou v terénu oznacena
kameny s reliéfem a kovovou desti¢kou s kratic-
kym textem. Ke stezce je vydan letacek, a knizni
pruvodce — k dispozici v obcich.

NS Mionsi

Noveé oteviena stezka ke znamému beskydskému
pralesu Mions$i. Za¢ind v Dolni Lomné, v Usti
doliny potoka Mionsi. Je to okruh o délce cca 7 km
s deseti zastavenimi. Trasa jde mimo NPR Mionsi!
Texty na panelech jsou Cesko-polské. Z davoda
zachovani klidu zvéfe bude oteviena jen od 1. 6.
do 15. 9. Po dohodé s obecnim t¥adem v Dolni
Lomné si lze objednat pravodce.

NS Sance — Lysa hora

Je ve znacné zuboZeném a nefunkénim stavu
(od p¥ehrady na vrchol Lysé hory — 7,5 km se sedmi
zastavenimi). Tato stezka, otevfena ndhradou za
zruSeni ptivodni NS Mionsi, bohuZel nema vyjas-
néné vlastnické vztahy a je pravdépodobné od-
souzena k zaniku. Pfesto je Sprava CHKO
Beskydy pfesvédCena, Ze Lysd hora si nau¢nou
stezku zaslouzi, a planuje ji vybudovat v pFistim
roce, byt v jiné, frekventovanéjsi trase.

Jif'i Lehky, Sprdva CHKO Beskydy

NAUCNE STEZKY
VALASSKOMEZIRiICSKA

NS Tomase Garrigue Masaryka

Na trase dlouhé 13 km je celkem dvandact zasta-
veni, kterd navstévniky seznamuji s p¥irodou
stezka je vénovana prvnimu ceskoslovenskému
prezidentovi, ktery na Valassku zacal svou poli-
tickou kariéru. Zacatek stezky je na nameésti ve
Be¢vy k soutoku Belev a odtud pres obec
Poli¢nou do sedla pod Piskovou v Hostynskych
vrsich. Déle vede pYes h¥eben nad BraZisky s Si-
rokym vyhledem do okoli, kolem skalniho tGtvaru
Jarcovska kula a zpét po bfehu feky Vsetinské

Valasské Mezifi¢i — Velka Lhota — Byst¥icka
prehrada — nau¢na stezka Jana Karafiata
Stezka je dlouhd 14 km. Je na ni celkem 16 za-
staveni, kterd navstévniky seznamuji s pfirodou
stezka je vénovana Janu Karafidtovi, autorovi
znamych Brouckt, ktery 20 let slouzil jako
evangelicky fara¥ na Velké Lhoté (1875-1895).
Trasa zalind na néadrazi CD ve Vala$ském
Velka Lhota s vyznamnou pamatkou — dfevénym
toleranénim kostelem a pak klesd k prehradni
nadrZi v obci Byst¥icka.

Valasské Mezi¥i¢i — Velky Javornik

(917 m n. m.)

NS Vetovické vrchy

Nauéna stezka ma v délce 20 kilometrii celkem
13 zastaveni, kterd navstévnikiim podavaji infor-
mace o p¥irodnich zajimavostech a historii této
Casti Beskyd. Trasa vede od autobusového nadra-
h¥eben Verovickych vrchi, po némz pokracuje
az k chaté na Velkém Javorniku.

Valasské MeziFici

bezbariérova nau¢ni stezka

Nauéna stezka vedouci okolim rybnicku v arealu
byvalych kasaren je upravena pro télesné posti-
Zené i rodiny s détmi a kocarky. Na trase dlouhé
800 m je jedenact zastaveni, a je v provozu od
jara do podzimu.

BystfiCka p¥ehrada — rozc. Du$ni

NS Klenov

NS Klenov je pojmenovana podle skalniho masivu,
kolem néhoz prochdzi. Trasa mé¥i 7 km s deseti
zastavenimi, vede od hraze prehrady Byst¥icka,
prochézi pod byvalym skalnim hradem Klenov
a kondi u rozcesti na Dusné. Je vhodna také pro
cyklisty na horskych kolech a navazuje na naucnou
stezku Jana Karafiata.

Chvaléov u Byst¥ice pod Hostynem

NS ,,Chodnik Masarykovych*

Trasa za poznanim krajiny a historie obce
Chvalcova a Hostynskych vrchi. Na trase dlouhé
5,5 km jsou umistény informaéni tabule s popi-
sem zajimavosti, fauny a flory.

Stezka zacina naproti domu €. 401 ve ChvalCové,
stoupd na hieben Kozinec a konéi nad
Schwaigrovou chatou.

Hostyn — Rajnochovice

NS Hostynské vrchy

Trasa priblizuje p¥irodu Hostynskych vrcha
véetné navaznosti na jejich historické osidleni.
Stezka je dlouhd 15 km a obsahuje osm zastavek
s naunymi tabulemi. Terén je Clenity avSak
vhodny i pro cyklisty na horskych kolech. Stezka
zaCind na poutnim misté hory Hostyn s velkou
bazilikou a pokracuje pres hfebeny Hostynskych
vrchi s Cetnymi osamocenymi skalnimi Gtvary
do podhorské obce Rajnochovice.

Rajnochovice Tesik — Hostalkova — Vsetin
NS Tesik — Vsetin

Kombinovana naucna stezka vede ptirodou
Hostynskych vrchi v délce 20 kilometri s 20 za-
stavenimi. Od obce Hostalkové je vhodna i pro
cykloturisty.

NS Lukov

Naudnd stezka v blizkosti obce Lukov je zamé¥ena
predevsim na biosféru fauny a flory drobnych
vodnich ploch Lukovska. Zacind u hdjenky
,RUZova“ a je tvoFena dvéma okruhy (maly 5 km,
velky 9 km) s osmi zastavenimi.

Horni Lide¢ — Lacnov — Certovy skily —
Lidecko

NS ,,Vatikovy paseky*

Trasa nauc¢né stezky je dlouhd 16 kilometrt a je
na ni celkem patndct zastaveni, kterd informuji
navstévniky o p¥irodé a historii oblasti mikrore-
gionu Hornolide¢ska. Nauc¢na stezka Vatdkovy
paseky zacina u vlakového nadrazi v Horni Lid¢i,
vede kolem Lacnov-skych rybniki do vesnice
La¢nova, odtud kolem la¢novskych skal aZ na
hteben Vizovickych vrcha. Déle pokracuje pres
Vatdkovy paseky k Certovym skaldm a konéf
v obci Lidecko.

Bumbailka — Novy Hrozenkov, chata Kohiitka
NS Javorniky

Trasa stezky je dlouhd 23 km a ma 11 zastaveni.
Jejim poslanim je ukazat ptirodni krasy Javor-
nikt. Turisty provadi po hiebeni téchto hor st¥i-
davé po tzemi CR a SR. Zadind u hrani¢niho
pirechodu Bumbdlka, vede Makovskym prasmy-
kem aZ k vrcholim Velkého a Malého Javornika
a kon¢i u znamé horské chaty Kohutky v katastru
obce Novy Hrozenkov.

Novy Ji¢in — HostaSovice

Nauc¢ni vlastivédna stezka F. Palackého

Na 11,5 km dlouhé nauc¢né stezce je umisténo 21
informacnich tabuli, které informuji navstévni-
ky o zajimavostech Novoji¢inska a upozornuji na
piekrasné vyhledy po okoli. Naucna stezka vede
z Janackovych sadt v Novém Ji¢iné pies Skalky,
Svinec, Kojetin, Stranik a HostaSovice a kondi
u Zelezni¢ni stanice v Hostasovicich. Z této stezky
lze na nékolika mistech odbocit po znacenych
i neznaCenych cestach a podrobnéji si prohléd-
nout popsané zajimavosti.

La$ska naucna stezka Stramberkem
Dlouhd 6 km s 13 zastavenimi, ktera jsou opatfena
tématickymi tabulemi. Ty textem i grafickou p¥i-
lohou informuji o zajimavostech daného mista
zvaného ,moravsky betlém“. Stezka zacind
u nadrazi CD ve Stramberku a prochédzi kolem
nejznaméjsich mist Stramberska — jeskyni Sipkou,
vrchem Kotou¢em, ndméstim, hradni z¥iceninou
Troubou a konc¢i v botanické zahradé.

La$ska nauéni stezka — Kopf¥ivnice

Naucna stezka je dlouha 16,1 km s 19 zastavenimi,
ktera pt¥ipominaji krajinu a kulturu Lasska a ce-
1ého okoli Koptivnice. Zaéindg u nadrazi CD
v Kopfivnici a pokracuje ptes zbytky hradu Sostyn,
vrchol Cerveny kimen, klesd ke Stramberku
a poté opét stoupa na Bilou horu, kde je situovana
rozhledna. Trasa kon¢i v misté vychoziho bodu.

Hukvaldy — nauéné stezky Hradni vrch,
Janéackuv chodnicek, Palkovické hurky

Hukvaldskou oborou prochazi naucna stezka
,Hradni vrch®, kterd vas dovede az k samotné
zFiceniné hradu Hukvaldy. Trasa je soulasti t¥i
na sebe navazujicich nauénych stezek: ,Janackav
chodnicek” v obci Kozlovice, ,,Palkovické hiirky“
v obci Palkovice a u pfehrady Ole$na. Souhrn t¥{
stezek ma 20 zastavent a jeji celkova délka je 16 km.

FRENSTATP.R.
PROHLIDKA RADNICNI VEZE

P¥i prohlidce je mozZnost zhlédnout originily
soch napt. Albina Poldska, Karla VaSuta nebo
Alegorii spofivosti Jana Knebla. Cestou na véZ si
muzZete prohlédnout fotografie mésta z pocatku
50. — 70. let od fotografa Ji¥iho Hory a pohledem
ze samotné véze se Vam rozprostfe meésto
Frenstat pod Radho§tém a panorama Beskyd.

Provoz: kvéten, Cerven, zdri: st, ¢t, pa 14.00,
15.00, 16.00, Cervenec, srpen: st, ¢t, pa 14.00,
15.00, 16.00, so, ne 9.00, 10.00, 11.00

Cena: dospeli 20 K¢, studenti, dichodci 10 K¢,
Skoly 5 Kclos, déti do 6let zdarma, maly okruh
(origindly soch ve vestibulu) 5 K¢. Mimo pro-
vozni dobu je mozno prohlidku objednat v ICM,
tel.: 556 836 916 a min. pocet ndvstévnikd je 15

[ ZIMNI STADIONY

Frenstat pod Radhostém

Zimni stadion

Skolska &tvrt 1159, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 836 238, Provoz: viz tel. &islo.

Karvina

Zimni stadion

K. Sliwky 738, tel.: 596 342 1314

Provoz: viz www.stars-karvina.cz

Cena za 100 minut: dospéli 34 K¢, déti do 15 let,
studenti 17 K¢, duchodci nad 70 let zdarma.

Kop¥ivnice
Masarykova namésti 540, 742 21 Kop¥ivnice
tel.: 556 821 225

Ostrava

Zimni stadion Poruba

Ckalovova 6144/20, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 977 111, web: www.sareza.cz
Provoz: kaZdy tyden novy rozpis

Cena: 20 K¢

Ledniacek

Zavodni, 703 00 Ostrava-Vitkovice
tel.: 595 956 778

Provoz: viz webové stranky

RozZnov pod Radhostém
Buciska 2305
756 61 Roznov p. R.

vvvvv

tel.: 571 615 388
Provoz: pd 17.00—-19.00, ne 15.00-17.00

Vsetin

Hokejovy stadion na Lapaci
755 01 Vsetin

tel.: 571 417 791

BAJECNA MISTA,

KTERA BYSTE NEMELI MINOUT
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VALASSKE KRALOVSTVI

bec BystFicka se rozkladd v udoli kolem stejnojmenné ¥icky a na prilehlych stranich. Tdhne se od usti
Bystticky do Vsetinské Becvy (315 m n. m.) az po pfehradu, nad niZ se vypina hora Klenov (678 m n. m.)
Zije tu necelych tisic obyvatel Vétéina vyletnikﬁ i znalcﬁ Valasska spojuje jméno obce prévé N v3’1§e zminénou
délnici. Bylo to v letech 1908-1912. Puvodne se prehrada stavela Jako jedna z mensmh nadm zamysleného pra-
plavového systému Dunaj —Odra — Labe, ktery nebyl nikdy realizovan. Dnes je tu Byst¥icka se svym ptivabnym
kopcovitym okolim hlavné pro rekreaci.

OU Bytficka, tel.: 571 443 258
web: www.bystricka.cz

FRENSTAT

POD RADHOSTEM

ésto ma své pocatky na prelomu 13. a 14. stoleti. Centrem historické zastavby
M je namésti s radnici, kaSnou, souborem baroknich soch a zachovalym pod-
loubim s kaménkovou dlazbou u ¢asti méstanskych domd. Od roku 2003 je zde
vyhlasena méstska pamatkova zona. V interiéru rad-
nice je mozno zhlédnout reliéf alegorie Spotivost
Jana Knebla a origindl sochy Radegasta a sousosi
Cyrila a Metodéje od Albina Poldska. Mésto a jeho
okoli muzete pozorovat i z radni¢ni véZe, na kterou
vede nova pochlizkova trasa. Mésto je kulturnim,
sportovnim a turistickym centrem s mnozstvim re-
kreac¢nich a ubytovacich zafizeni. Tvorili a Zili zde
vyznamni vytvarnici — Jan Knebl, Bretislav Bartos,
Antonin Strnadel, spisovatelé — Frantisek Horecka,
Bohumir Strnadel-Cetyna, sochat Albin Poldsek.
V roce 1884 zde byla zalozena Pohorskd jednota
Radhost, kterd polozila zdklady Ceské turistice
a svym usilim zpfistupnila nejkrasnéjsi oblast
Radhostskych Beskyd.

edaleko mésta se nachdzi vyznamné turi-
stické a lyZatské centrum na Pustevnich
S charakterlstlckyml stavbami DuSana J urko-

a Metodéje. V regionu je bohata nabidka uby-
tovani a restauraCnich zafizeni od typicky
vala$skych hospudek a horskych chat az po
exkluzivni hotely. Mésto nabizi po cely rok mnoho pf¥ileZitosti ke sportovnim
aktivitdm: v zimnim obdobi lyZa¥ské terény s lanovkou a vleky, skokanské
mustky, kluzisté, kryty bazén, sportovni hala, v 1été tenisové kurty, jezdecky areal,

kuZelna, rekrea¢ni vodni nadrZ, aquapark, mozZnosti pro pési turistiku, cyklo-
turistiku, rogalisty a paragliding.

Méstsky urad Frenstat pod Radhostém

Namésti Miru 1, tel.: 556 833 111

e-mail: mesto@mufrenstat.cz ¢ ic@mufrenstat.cz
web: www.frenstatpr.cz ¢ www.frenstat.info

mesto HHOICSOV

zdpadni brana Valasského kralovstvi

Srokem 2000 se Valasské kralovstvi rozsitilo o dalsi vyznamné sidlo. Kralovskou hranici nyni
chrani mésto HoleSov, které se zaroven stalo jeho vstupni branou z Hané. HoleSov lezi na nejza-
padnéjsich vybéZzcich Hostynskych vrch, tj. na rozhrani Hané a Valasska,
po levé strané Ficky Rusavy. Prvni zminka o HoleSovu jako osadé a lennim
statku pochazi z roku 1134 z listiny olomouckého biskupa Jindticha
Zdika. Ve 13. stoleti byl holeSovsky kraj suZovan ndjezdy Kumant a Tatart.
Aby se osady mohly Iépe branit, zacaly se opeviiovat hradbami, coZ byl
prvni krok k proptjéeni prava méstského. Ve 14. stoleti drzeli HoleSov
Sternberkové a koncem 16. stolet{ patiil Zerotintim, poté Lobkovictim.
Za tiicetileté valky bylo mésto plenéno Svédy. V roce 1621 byl holeSovsky
zamek, pod vedenim Jana Adama z Vickova, nékolikrat obsazen Valachy,
kte¥i byli vytlaCeni z mésta cisafskou armadou az v roce 1627. Po vpa-
s du Svédskych vojsk zacal navic panstvi suZovat mor. V roce 1650 ziskal
holeSovské panstvi zemsky sudi a hejtman Jan hrabé z Rottalu. Od té-
to doby prozil HoleSov stavebni a kulturni rozmach a vzniklo mnoho
vyznamnych pamétek. Rané barokni zimek postaveny v dru-
hé poloviné 17. stoleti byl pozdéji upraven do vrcholného
baroka. V téze dobé vznikl park francouzského typu.
V Hole$ové existovalo Zidov-
ské mésto jiz od poloviny
15. stoleti. V té dobé byla
postavena ojedinéld renesan-
¢ni stavba s cennymi nastén-
nymi malbami polského
typu — Sachova synagoga
(r. 1560). Uprostted synagogy stoji osmiboké fecnisté (almemor)
s rokokovou kovanou m¥izi. V p¥isali je nyni umisténa expozice Zidov-
ského osidleni s ndzvem Zidé a Morava. j

Ve mésté se naléza i zidovsky hibitov,
jehoZ vzdcnosti je tumba uceného
rabina Sabbatai ben Meir Kohena,
zvaného Sach, ktery zemiel v HoleSové
v roce 1663. Kostel Nanebevzeti Panny Marie pochazi z roku 1708.
K trojlodni barokni stavbé byla p¥istavéna v roce 1748 Cerna kaple,
ktera je nazvana podle pouZiti cerného a Sedého mramoru na sténach.
Dnesni HoleSov je zndmy predeviim kaZdoro¢nim potadanim velkyich akei jako Ceska spotitelna bilce-
maraton Drasal, Jazzova podia, Cmelik model show, Festival Zidovské kultury, Bluesovy podzimel,
Western Rodeo Jankovice, Melouniada, ale také Vano¢ni jarmarky, tenisové a jiné sportovni turna-
je, Majales, Oblastni soutéZ Mistrovstvi CR maZoretek a mnoho dalsiho. Milovniky historie a uméni
pot&si stala expozice Méstského muzea a galerie na nim. Dr. BeneSe.

MESTSKE INFORMACNI CENTRUM

ndm. Dr. E. Benese 17, 769 01 Holesov
tel./fax: 573 395 344, e-mail: mic@mks.holesov.cz
www.holesov.cz, www.mks.holesov.cz, www.holesov.mic.cz

¥, Pavabna obec Hukvaldy se nachdzi na upati Palkovickych hiirek v malebném podhtiti Beskyd na valassko-la§ském rozhrani

') a dominuje ji z¥icenina jednoho z nejmohutn&jiich stfedovékych hradt na Moravé. Jeho vznik spadd do druhé poloviny
13. stoleti. Za svou existenci prosel mnoha stavebnimi tipravami, v bojich byl asto poskozen. V roce 1762 hrad zcela zniéil rozsahly
pozar Nyni je ¢astené zrestaurovan, prace na zachrané této pamatky stéle pokracuji. V hradni motté je koncertni pédium. Na druhém
hradnim nadvoii je kaple sv. Ond¥eje a kaZdoro¢né se tady koncem listopadu kond tradi¢ni Ondfejska pout. Ke hradni studni na patém na-
dvoti se vaze nékolik povésti. Pro turisty tady nechybi obCerstveni v malé vindrné u druhé hradni brany. Hrad je vyhledavanym mis-
tem turisth také diky kulturnim akcim - sttedovéké rytitské slavnosti, koncerty, vystoupeni sokolnikd, divadelni predstaveni.
Kazdoro¢né se zde kona slet Carodéjnic a také setkani straSidel. Navstévnikiim hradu jsou poskytovany prohlidky hradnich prostor s
priivodcem a vykladem o historii hradu.

Cesta na hrad vede oborou, v niZ se dochovalo mnoho vzacnych strom, je tam chovana dai¢i a mufloni zvéf. V obote se nachazi
také amfiteatr s vybornou akustikou. Naproti je umistén pomnicek Lisky Bystrousky na pamét prvniho uvedeni opery P¥ihody Lisky
Bystrousky na tomto jevisti v roce 1959. V podhradi je mnoho dalSich historickych objekta: pfedevsim rodna $kola Leose Janacka,
s pamétni svétnikou tohoto slavného hukvaldského roddka a je tam umisténa i mald galerie.

Hned vedle skoly Je barokm kostel sv. Maxmlllana, naprotl zamecek olomouckych arcibiskupti. Za navs§tévu stoji rekonstruovany

V obci je nékolik restauraci, kde je mozné dobte se najist. V mistni ¢asti Dolni Sklenov byl v roce 2004 v hostinci U zastavky otevien
minipivovar, kde se vaFi kvasnicové pivo.

Informacéni centrum: Hukvaldy 40, tel.: 558 699 221, web: www.hukvaldy.cz. Bylo pfemisténo do rodné skoly LeoSe Jandcka.

TH1AL

HODSLAVICE

obec navZdy spjatd se jménem e mm

THLRA
l Lﬂ nejvétsiho historiografa ceskych
TR déjin Frantiska Palackého
(1798-1876)

Hodslavice se rozkladaji v mirné kotliné podél potoka Zrzavky u zdpadnich vybézki Moravskoslezskych Beskyd
na okraji Valasska. Prvni historickd zminka je z roku 1411. Nejstarsi paméatkou lidového stavitelstvi je goticky
drevény kostelik patrné ze zacatku 15. stoleti s pisemné potvrzenou prestavbou r. 1551. Dalsi dominanty obce jsou
dva kostely v jejichZ blizkosti ;ﬂ]l nejzn ekt: prosty domek, ktery jako novou evangelickou
Skolu postavil . 1796 ucitel, krejci a y, otec pozd€jsiho historika F. Palackého. V rodném
domku, ktery je zdroven néarodni ki achézi expozice pribliZujici Zivot a dilo slavného
rodaka. Muzeum Frantiska Pala
556 750 236, fax: 556 705 393

Na jednom ze severozapadnic
nabizi mnoho ruznych moznosti kratkych vychdzek — k prehrade Kac
¢ové louky, do lesa Ctenice ke studdnkdm Zelezité a sirnaté vody, tzv.
nebo po znacenych turistickych cestach pres Trojacku (715 m, pfirodni re
rocni Palackého stezky na Velky Javornik (918 m). Hodslavice maji i fad
stezku. V zimé mirné okolni kopce tvofi vyborny bézkarsky terén.

Vitejte u nas v Hodslavicich!

X KUNCICE

POD ONDREINTKEM

Vitejte v Kundicich pod Ondrejnikem

evét Kilometrii dlouhd obec, zaloZend jiz v letech 1281—1302 za vlddy po-
@s[ez{m’cﬁ Premysloveil, dnes s 2035 obyvateli, [eZ{ na ipati Ondrejniku mezi
frenstdtskou a frjdlantskou Kotlinow. Je zde rozsdhld sit obchodii, nékolik restau-
ract a moznost ubytovdni. Obct prochdzi Zelezniéni trat Ostrava — Valasské Mezi-
11¢1. Kuntice jsou zndmou reKreacni oblasti Ostrawka nejen proto, Ze maji ided/ni
podminKy K letni i zimni turistice. T1i ubytovaci zarizeni v obci maji svd Koupalisté,
Jje zde i vodni nddrz s plochou 12 000 m2. Kuncice maji i sportovni aredl a dvé &
télocvicny. Svahy oKolnich hor [dKaji tak¢ milovniky paraglidingu.

ejojznamnéjsi Kulturni pamdtKou Kundic je dievényj Kostelik z 18. stoleti,
N privezeny v . 1931 z PodKarpatské Rusi. V budové mistni zdKladni skoly U
Jje moZno navstivit Galerii Karla Svolinského s bohatou sbirkow 171 vijtvarnijch
dél vijznammijch cesKyjch uméled, Kromé Karla Svolinského napriklad Antonina —
Strnadla, Jirtho Koldre, Vladimira Komdrka a dalsich. n 'fﬂ'ziu;.@ﬁcicepo.cz_ ‘

Hgs |

www.valasske-kralovstvi.cz
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tatutdrni mésto Karvind se nachdzi na severowjchodé Ceské republiky, pfimo
u hranice s Polskem. Od Ostravy je vzdaleno necelych 30 km. Karvina, o niz se prvni
zminky datuji jiz k roku 1268, je dnes modernim a prijemnym méstem, které ma svym
név§tévm’kl“1m co nabfdnout Kromé toho 2eje méstem lazenskym, je zéroveﬁ méstem
tradici. S vynikajicimi vysledky (éci predeVSIm poruchy pohybového Gstroji, neurologické
indikace, potrazové a pooperacni stavy. Nejen pro lazenské pacienty jsou k dispozici
cetné moznosti aktivniho vyuziti volného casu ve zdejsich kulturnich a sportovnich
zatizenich, navstévnici mohou také vyuzit néktery z nabizenych vyletnich tipl
(prochazky ptilehlymi parky, wlety do okolnich Beskyd, tanecni vecery, promenadni
koncerty, tenisové kurty, stolni tenis, pljcovna kol, minigolf, posilovna, bazén, sauna,
kavarny, promitani filmd, knihovna, kulecnik).

Vét§ina pamatek mésta je soustfedéna v méstské pamatkové zoné. Nejvyznamnéjsi
pamatkou a zaroven turistickou atrakci je zamek Frystat, nachdzejici se pfimo
v historickém centru mésta. Kromé klasickych prohlidkovych tras s privodkynémi
v dobovych kostymech zde lze shlédnout stdlou expozici Narodni galerie Praha.
K vyjimecnym prirodnim pokladim mésta ndlezi zamecky park, ve kterém se docho-
vala fada vzacnych druh( dfevin a ktery prispiva k oddechu a dobré pohodé vsech
navstévnikd.

arvina se mize pochlubit také nékolika nej... V knize ceskych rekord( je zarazen

kostel sv. Petra z Alkantary jako nejsikmé&jsi kostel v Ceské republice, Regiondlni
knihovna ziskala prestizni ocenéni Evropska knihovna 2000 a karvinsti hazenkari
jsou vicendsobnymi mistry CR. Mezi tradiéni akce patfi Velikonoéni jarmark, Dny
Karviné (Cerven), Karvina cup (srpen), Knizni jarmark a Hornické slavnosti (zafi),
Vanocni strom (prosinec). Dal$iinformace se dozvite v Méstském informacénim centru,
tel.: 596 318 620 nebo na www.karvina.org, www.zamek-frystat.cz, www.karvina-info.cz

Lidecko se rozklada v udoli potoka Senice po obou

jeho brezich, podél silnice z Valasskych Klobouki
na Vsetin. Dominantou obce je skaini utvar Certovy
skadly. Z motorestu, nesouci jejich jméno, je krdasny pohled
na tento prirodni utvar. Druhou dominantou obce je
kostel svaté Kateriny postaveny v roce 1700. Prosljchd
se, Ze jiz v roce 1330-1340 stdaval na tomto miste dreveny
kostel postaveny zdsluhou markrabéte Karia
Lucemburského. Tri zvony z roku 1665 patii mezi kultur-
ni pamdtky. Obec patrila k panstvi brumovskému a v ro-
ce 1638 zde byla stanice portdsi.
Je zde rdj lyZarii, pro které byl vybudovdn lyZaisky viek
a Certovy skdly jsou vijcvikovym strediskem horolezci.
V krdsném prostredi u motorestu je kazdorocné kondn pro
milovniky dechové hudby ,,Festival dechovijch hudeb*.
Pri toulkdch krasnou valasskou prirodou miizete videt
drevené chaloupky, které Vam Lidecko muizZe nabidnout.

kontakt:
756 15 Lidecko 467
tel.: 571447 945 -

fax: 571 448 440

mobil: 731 163 586
e-mail: lidecko@quick.cz
wwuw.hornolidecsko.cz

Lichnov byl zaloZen koncem 13. stoleti, pravdépodobné v roce 1293. Rozprostira se v malebném tdoli
po obou stranach Lichnovského potoka obklopen véncem kopcti a strani. Je skryt pred zraky ndhod-
né projizdéjicich navitévnikii Beskyd, ale turistéim, ktefi se rozhodli pro pési tiru z Frenstatu do Stram-
berka se v poloviné trasy objevi jako na dlani. Ze stejného mista, kopce zvaného Vrchy, je krasny pohled na
panorama 22 beskydskych hor a vr$ki od Ondfejnika az po Velky Javornik.

K zajimavostem obce patii kostel sv. Petra a Pavla z roku 1794, ve kterém je umistén dochovany hlavni
oltat z ptivodniho dfevéného kostela, ktery je chranénou pamatkou.

Turisticky nejvice navstévovanym objektem je ojedinéla stala expozice ,,Nadéje ma jméno Texas“ o vysté-
hovalectvi do Texasu a Ameriky vibec v letech 1850-1914. Materidly umisténé na vystavé obsahuji tdaje
o vice nez 25 000 vystéhovalcich z Moravy, ktefi se rozhodli fesit zoufalou Zivotni situaci odchodem za o-
cedn s vidinou $tastnéjsi budoucnosti. Pisemné materialy setfidéné podle okresti jsou proloZeny exponaty
dobovych pracovnich ndstroji a véci uzivanych v domdcnosti. Expozici kazdoro¢né navstivi desitky po-
tomku vystéhovalctl ze zamo¥i, ktefi se zde snazi najit kofeny svych predka.

Expozice — informace a objednavky na tel.: 556 855 017 www.lichnov.cz

¥ st oprivnice

Kopf'ivnice vznikd jako osada pod hradem Sostyn [m
il nékdy ve druhé poloviné 13. stoleti. MnoZstvi
archeologickych ndlezti v§ak napovida, Ze tzemi bylo
osidleno jiz ve starSi dobé kamenné. Poprvé se
Kopfivnice zviditeliiuje roku 1812, kdy vznik4 tovarna
na kameninu a hlinéné zboZi a poté v roce 1850, kdy je
zaloZena ko¢4rovka Ignacem Sustalou. Dilna se pozdgji
rozrostla v tovarnu, dnes znamou jako automobilka
TATRA. Dnesni Kopf¥ivnice nabizi bohaty vybér kultur-
niho i sportovniho vyZiti.

d letosniho roku ¢ekd na vsechny navstévniky Kop¥ivnice p¥ijemné prekvapeni. Kromé

znamého muzea automobild, byly totiZz ve mésté vytvoreny t¥i zbrusu nové muzejni expo-
zice. V prostorach Technického muzea jde o expozici vénovanou Dané a Emilovi Zatopkovym,
v prostorach zrekonstruované Sustalovy vily, v nedalekém parku, o expozici vénovanou Zivotu
a dilu mali¥e Zderika Buriana a kop¥ivnické majolice a kone¢né v budové byvalého Fojtstvi
0 expozici mapujici historicky vyvoj izemi mésta Kop¥ivnice.
Uéechny expozice spojuje predevsim netradi¢ni pojeti a vyu-

ziti fady modernich multimedidlnich prvka, které strhnou
pozornost déti stejné jako dospélych. Nap¥iklad vstup do expozice
manzela Zatopkovych evokuje v navstévnikovi pocit, Ze pravé
veSel na stadion pIny buréacejicich lidi, kteti sleduji, jak svij Zivotni
zavod dobiha legendarni olympionik Emil Zatopek. Na velko-
plosné obrazovce 1ze shlédnout autentické zabéry ze znamych
zavodu, kde Zatopek triumfoval, nechybi ani fotografie, medaile, pohary a fada trofeji, které
oba manzelé béhem svého Zivota nasbirali. Pocit dobrodruZstvi a exotiky pro zménu navozuje
expozice vénovand dilu koptivnického rodaka Zderika Buriana. Radu vystavenyich exponétt tohoto
mali¥e opét dopliiuji promitané filmy a dokumenty, vytvofené z Burianovych obrazi, které jsou
doprovéazeny hudbou a zvuky, jez navstévnika prenesou do tisice let staré historie. Nelze opome-
nout ani imitaci kostry pravékého jestéra, ktera celou expozici propojuje. V Sustalové vile, kde je
Burianova expozice umisténa, se rovnéZ nachdazi unikatni sbirka koptivnické majoliky a kachlo-
'\ vych kamen. Kdo by chtél poodhalit rousku tajemstvi vyvoje tizemi mésta, tomu je zase urcena
kompletné zrenovovana expozice v budové Fojtstvi. .
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ﬁ Kontakt:

|\| Mestske informacni centrum Kopfivnice
jﬁ Obrancu miru 368, 742 21 Koprivnice
iﬁ tel.: 556 82 16 00, fax: 556 82 14 88

[ e-mail: ic@kdk.cz

o www.kdk.cz * www.koprivnice.cz

& NOVY JICIN

Novy Jicin je prekrasné historické meésto s neobvyklym mnozstvim pamatek
a zajimavosti. | mimo letni sezonu je tu Sirokd nabidka kulturniho, sportovniho
a spolecenského vyziti. Svdj pestry program nabizi mimo jiné Beskydské divadlo,
Kino Kvéten, Biograf ARTeFAKT, i Muzeum Novojicinska.

vé jedinecné kouzlo ma také novojicinské nameésti,

které v pribéhu zimy zari vanocni vyzdobou.
Mzete zde obdivovat do bilého hdvu zahaleny morovy
sloup se sochou Panny Marie a kasnu se sousosim
Tancicich sedlakd v némeckém kravarském kroji,
Starou postu, dim U Bilého andéla, Laudontiv diim,
radnici, ¢i pozdné gotickou véz farniho chrdmu
Nanebevzeti Panny Marie, ktery na ndmésti shlizi
z Zerotinovy ulice. 1 v zimé zUstavaji otevieny brdny
Zerotinského zdmku, v némz sidli Muzeum Novoji-
Cinska se stdlou expozici kloboukl a dalsimi zajima-
vymi vystavami.

Na zimu vsak cekaji predevsim lyzafi. Jen 3 km od centra Nového Ji¢ina se
nachdzi Lyzarsky aredl na Svinci. Hlavni sjezdovka je dlouhd 470 m a ma pre-
vyseni 120 m. Svym terénem je zajimava i pro ndrocnéjsi lyzate. Svah je uméle
zasnézovan a kazdy vecer se na ném lyzuje pti umélém osvétleni. Lyzarské stredisko
ma i détsky kopec Vcelinek, kde se lyzuje na prirodnim snéhu. Lyzarsky areal na
Svinci mysli i na bézkare, pro které strojové udrzuje
napr. trasu ,Svinec" (dlouhou 3200 m), ¢i ,Svéznici*
(dlouhou 4800 m) se zvldst krdsnymi vyhledy do
okoli. Bézkatrim jsou k dispozici i dalsi trasy v délce
pres 20 km, které primo navazuji na podbeskydské
bézkarské traté, po nichz se mizete dostat az pod
vrchol Velkého Javorniku a ddle do oblasti

Radhosteé.

Veskeré blizsi informace a materialy Vam poskytne
Informaéni centrum Novy Jiéin
Uzka 27, tel/fax: 556 711 888
e-mail: icentrum@novy-jicin.cz
web: www.novyjicin.cz ¢ www.novy-jicin.info

www.valasske-kralovstvi.cz
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OSTRAVA

mesto v pohybu

Ostrava je tietim nejvétsim méstem v CR. Patfi k méstim tranzitnim, komercnim, hospoddrFskym, spolecen-
skym a kulturnim. Jen mdlo mést v (R zaznamenalo po roce 1989 tak obrovsky prerod jako prdvé Ostrava.
VSechny zdejsi hlubinné doly byly zavieny. Z provozu byly vyrazeny nékteré pramyslové zdavody. Byla insta-
lovdna specidlnf filtracni zafizeni pro zlepseni ovzdusi v Ostravé. Jiz ddvno neplati pojmenovdni cernd
Ostrava, ale barevnd Ostrava - mésto v pohybu.

CITERARIUM-MUZEUM CITER - Masarykovo nam. 20, Moravska Ostrava, tel.: 596 113 096

DIVADLO LOUTEK - Pivovarska 115, Moravska Ostrava

tel.: 596 114 884, web: www.dlo-ostrava.cz. Predstaveni pro déti.
Budova divadla byla postavena v letech 1998-1999, pfed budovou
| divadla stoji gigantické loutky: Kaspar, Krdl, Krdlovna, Andél, Dabel.

HORNICKE MUZEUM OKD - Pod Landekem 64, Ostrava-Petikovice,
tel.: 596 131 803, web: www.muzeumokd.cz. Nejvétsi hornické muzeum
v CR, stald expozice o pravékém osidleni Landeku a vyvoji ostravsko-
karvmskeho hornictvi od r. 1782 do soucasnosti, zpnstupnena jedna ze Stol.
V okoli pfirodovédné archeologicky areal Landek s nauénou stezkou. Typicka
hornicka restaurace HARENDA u Barborky.

FILIALNI KOSTELIK sv. KATERINY

UL. Jestfabského, Ostrava Hrabova. Vyznamna lidovd dfevéna stavha v gotickém
a rané renesancnim slohu ze 16. stoleti. Po pozZdru v roce 2002 byl znovu postaven
podle plvodnich navrhi a otevien v listopadu 2004.

HVEZDARNA A PLANETARIUM JOHANNA PALISY - Krasnopolska, Ostrava-Poruba, tel.: 596 911 005,
596 911 007, web: http://planetarium.vsb.cz. Planetdrium promitd na umélou oblohu asi 9000 hvézd,
planety, Slunce, Mésic, komety a dalsi vesmirné objekty. Pozorovani vecerni oblohy.

CHRANENA KRAJINNA OBLAST POODRI - Ostrava - Polanka nad Odrou. Pistup bez omezent.
Pfirodni rezervace (celkové rozloha 8150 ha), zbytky pivodniho luzniho lesa s karpatskymi prvky

Severni ¢asti zasahuji na dzemi Ostravy. CHKO se rozkladd podél meandrujiciho toku Odry. Mokradni Gzemi
poskytuje Gtocisté fadé chranényich druhti rostlin a Zivocichti. Nejvétsi uceleny komplex luznich luk v CR.

LANDEK - narodni prirodni pamatka CR (1992) - Ostrava-Petikovice. Pfirodovédnd, archeologickd

a geologicka perla CR, tabofisté loveti mamuttl, jediny dochovany piirodni wichoz pricnych sloii na povrch,
Landecka Venuse z krevele (21 700 pf. Kr.)

LANOVE CENTRUM PROUD - tel.: 596 131 803, 596 131 804, web: www.muzeumokd.cz.
Nachdzi se v arealu Hornického muzea. Je to ¢tvrta lanova drdha v CR. Centrum se skladd z nizkych a vyso-
kych prekazek, které jsou ve vysce od jednoho do osmi metr(i. Obtiznost prekazek je ptizpdsobena véku.

MINIUNI - Aredl Vystavisté Cerna louka, za Divadlem A. Dvoféka, tel.: 596 119 900, web: www.miniuni.cz.
Unikdtni méstecko sestavené z modelli nejznaméjsich evropskych staveb - Big Ben, Eiffelova véz..., dopl-

néné vodnimi a Zelezni¢nimi cestami, atrakcemi pro déti, restaurace se specialitami evropské kuchyné.

MORSKE AKVARIUM OSTRAVA - Vystavisté Cerna louka, pavilon Z.
Moravska Ostrava, tel.: 596 167 424, 737 286 032. Verejné krmeni vzdy (t, ¢t, so
v 15.00 h, déle krmeni dravych pirani, nejvétsich svého druhu.

NARODNI KULTURNI PAMATKA DUL MICHAL - ul. Cs. Armady 95,
Ostrava—Michalkovice, tel.: 596 231 160. Autenticky dalni aredl, technickd
videniskd architektura z let 1913-15, doklady tézkého strojirenstvi firmy
Siemens-Schuckert z r. 1912, fetizkové Satny, cechovna, vystavni expozice.

SKANDINAVSKY BLUDNY BALVAN - nejvétsi v CR — Vratimovska ul. (u brany
Nové huti), Ostrava-Kuncice. Pfistup bez omezeni. Doklad o skandinavském zalednéni
pred 400 000 -150 000 lety, rozméry 320 x 250 x 155 cm, hmotnost 16,5 t.

OSTRAVSKE MUZEUM — Masarykovo nam. 1, Moravsk Ostrava, tel.: 596 123 760,
web: www.ostrmuz.cz. Stdla expozice a pFileZitostné vystavy.

PIVOVAR OSTRAVAR - Hornopolni 57, Moravskd Ostrava, tel.: 596 650 251.
Prohlidka zahrnuje navstévu varny, lezackého sklepu, filtrace a Pivovarského muzea
na staré varné, s degustacni ¢innosti - pivo zdarma!

POHADKOVY SKLEP STRASIDEL - Vystavisté Cerna louka (vchod vedle trznice),
Moravskd Ostrava, tel.: 596 167 112. Expozice je ve sklepnich prostordch starych 150
let. Na ploSe 150 m2 se nachazi 5 strasidelnych komnat. Stdvajici expozice je po

rekonstrukci v zafi 2003 rozsitena o dalSich Sest mistnosti.

SLEZSKOOSTRAVSKY HRAD - Hradni 1, Slezskd Ostrava, tel.:
596 115 967, web: www.slezskoostravskyhrad.cz. Pivodni paldcova
dvoupodlazni stavba s ochrannym hradebnim systémem a obrannou
vézi z roku 1297, dnes kulturni pamdtka. Porddani kulturnich a spole-
censkych akci a nové i svatebnich obrad(. Otevien od 14. kvétna 2004.

KLUBOVA ULICE STODOLNI - web: www.stodolni.cz. i
Dnes pulsujici a dynamicka lokalita tisicti navstévnikd, ktefi hledaji
hudbu, zébavu ale i zajimavd klubové _posezeni s programem.

VYHLIDKOVA VEZ NOVE RADNICE - 85.6 m

ProkeSovo namésti 8, Moravska Ostrava, tel.: 599 443 096.
Netradicni pohled na Ostravu, panorama Beskyd, Poodfi, pfihranici Polska,
za dobrych viditelnych podminek na Pradéd v Jesenikach.

ZOOLOGICKA ZAHRADA

Michalkovicka 197, Ostrava-Michalkovice, tel.: 596 241 269,
www.zoo-ostrava.cz. Zalozena v roce 1951. Na plose 102 ha se zde nachdzi
200 druhd zvitat, rekreacni a oddychovy aredl, restaurace a stanky |
s obcerstvenim, détsky zookoutek a histé, baby room v pavilonu slont. §

vice na:
WWW.MMO.cZ
www.ostravainfo.cz
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Mikulwka

@bec Mikultvka lezi v kotliné Hostynskych vrcht p¥i potoku Mikultivka. Na vsetinském sl
panstvi se uvadi zpustla obec Mikulkova uZz roku 1505. Kdy zanikla, neni znamo, snad to bylo Lt}
za vélek mezi Matyasem Korvinem a Jitikem z Podébrad. Na tomto tizemi méli své paseky poddani z Przna, =]
kte¥i si vystavéli chalupy, z nichZ vytvo¥il majitel panstvi Mikula§ Pazmany v poloviné 17. stoleti novou e

ves, kterou pojmenoval po sobg, Novy MikuldSov. Nazev se viak nevzil a ujalo se lidové pojmenovéni Mikultivka. £
Hlavnim zdrojem obZivy obyvatelstva bylo zemédélstvi. V 19. stoleti bylo rozsifeno domécké tkalcovstvi ?—\-
a mnozi z obyvatel se Zivili i praci v lese. V letech 1810 —1866 zde byla v provozu keramické dilna na vyrobu :
~11 kameninového a majolikového zboZi. Jedinou dochovanou pamétkou mimo roubenych staveb je dievéna [
[ zvonice z roku 1906. ':e.l__ﬁ
b 'J Obec se stala diky své poloze vyhleddvanym mistem turista i cyklistd. V této re- '

enETens

(1 krealni oblasti je k dispozici v letnich mésicich koupani v krasném koupalisti,
podzimni pocasi zve k vychiazkim do okolnich
lest a houbateni a v zimé si na své ptijdou i ly-
Zati. Obci vedou cyklotrasy, jejichZ vyznaceni se
pripravuje jesté v tomto roce. Pohodu turistt
zajisti obchody, pohostinstvi, sportovni h¥isté,
sauna, miniposilovna i ubytovéni v soukromi.
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tel.: 571 453 160
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Ostravice

rvni zminka o obci pochazi z roku 1581, kdy byla soucasti hukvaldské-

ho panstvi. Podhorskd vesnice Ostravice ziskala jméno podle stejno-
jmenné Feky, ktera byla az do roku 1928 hranici mezi Moravou a Slezskem. Piivodné pat¥ila k nejvétsim ob-
cim v zemi. Tahla se do kilometrovych vzdalenosti po levém biehu feky Ostravice od Frydlantu n. O. aZ po
slovenskou hranici. Obec leZi v malebném tdoli mezi Lysou horou (1323 m) a Smrkem (1276 m).
Znama je také tim, Ze zde Casto pobyval basnik Petr Bezruc, ktery odtud podnikal zndmé ,vyplazy“ na Lysou
horu. V obci se zachoval Bezrucuv srub, hojné navstévovany turisty. Nachazi se zde také jeden z nejvétsich
lesnich zavodii na Moravé. Jizni katastralni hranice prochazi pfehradni hrazi vodniho dila Sance, vybudova-
ného v letech 1964 —1969. Sypana hraz je 63,5 m vysoka a udrzi az 64 miliont m3 pitné vody pro Ostravsko.
Ostravice dnes patfi k nejvyznamnéj$im turistickym a rekreaénim centram v Beskydech. Hory, hluboka
udoli, nenaru$end p¥iroda, vyborné lyZa¥ské traté, to vse ldka milov-
niky p¥irody, turisty a sportovce. V obci je mnoho horskych hotelt
a chat, které nabizeji své sluzby. Nékteré z nich jsou vybaveny krytymi
bazény s moznosti vodolécby a rehabilitace, saunou a také tenisovy-
mi kurty, h¥isti a tabotisti. V letni sezoné se v obci poradaji znamé
vystavy ,,Zdjmovd uméleckd éinnost v Beskydech*

Do Ostravice se z Frydlantu nad Ostravici dostanete cetngmi autobusovgmi
a vlakovymi spoji.

ESTO PRIBOR
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je romantické mésto situované na tizemi osidleném jiz v dobé bronzové. Lze zde nalézt odkazy
na dobu ¥imskou, obdobi budovani hradist a prvni pisemnd zminka z roku 1251 signovana Pre-
myslem Otakarem II. dokldda, Ze je jednim z nejstar§ich méstskych sidel severni Moravy.
Mésto se rozvijelo diky své poloze na k¥iZovatce starych obchodnich cest a od 14. stoleti se
stalo vjznamnym centrem Femesel, $kolstvi a pozdé&ji i primyslu. Konec 16. stoleti a prvni
dvé desetileti na zacatku 17. stoleti byly pro P¥ibor ,zlatym vékem®. V roce 1617 si mésto
mobhlo dovolit pronajmout hukvaldské panstvi s mésty Ostravou a BruSperkem. Jeho rozkvét
byl prerusen t¥icetiletou valkou.

Svétovou proslulost P¥ibor ziskal jako rodité zakladatele psychoanalyzy Sigmunda Freuda
a z osobnosti, které zde néjaky ¢as Zily, nutno vzpomenout sv. Jana Sarkandra. Pro svou roz-
sahlou historickou zastavbu je od roku 1989 P¥ibor méstskou pamétkovou rezervaci.
Namésti s renesanénimi méstanskymi domy je vyjimeéné svymi podloubimi, ktera je lemuji
ze t¥i stran. V blizkosti nimésti se nachazi nékolik kostelt rtiznych stavebnich slohi a roz-
sahld piaristicka kolej. V budové je pozoruhodny barokni refektar s bohatou freskovou a $tu-
kovou vyzdobou. Dnes slouZi méstskému muzeu s expozici vénovanou S. Freudovi.

Péce o architektonické dédictvi ¢ini P¥ibor p¥ijemnym mistem pro obyvatele i navstévniky.
Kultivovanou atmosféru mésta rozviji i mnozstvi uméleckych aktivit, zamé¥enych p¥ede-
v$im na mlddeZ. Vyznamnou tradici zde maji hudebni orchestry, které dosahuji profesio-
nélnich kvalit. Svou popularitu ziskava i mezinarodni détska vytvarnd soutéZ, kterd pomaha
rozvijet odkaz Sigmunda Freuda.

Vroce 2006 si bude P¥ibor p¥ipominat 150. vyroli
narozeni S. Freuda nékolika slavnostnimi akty.
Nejvyznamnéj$im bude otevieni rodného domu
S. Freuda verejnosti 27. kvétna 2006, nad kterym
prevzal zastitu prezident Ceské republiky Vaclav
Klaus.

Méstské informacni centrum
tel.: 556 455 444

e-mail: mic@pribor-mesto.cz
web: www.pribor-mesto.cz
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H’odhradnf‘szota se. rogprosttra v podhun nejuys‘sz ﬁory : ; _,-"-:_-;: ot '-._ "_;é
lﬁstymkych vrchi Kelcs'@ﬁo Javorniku ~ 8§i._m.nr-m i R =
v misté, kterému kdysi vevodzly-a'va sfqmbgzlé hrady. T . ,.__':‘;_‘jl. _' A~

istorie obce sahd az do roku 1272 kdy biskup Bruno, zndmy jako rddce Premysla Otakara IL., zacal
Hs vystavbou hradu, ktery pojmenoval po svém rodovém sidle — Saumburk. Hrad slouZil pro drZeni vojen-
ské posadky a jako atocisté obyvatelstva v dobach vale¢nych. Pod hradem vznikla nova ves, ktera se k roku
1389 nazyvala ,Podhradi“, v roce 1437 ji% ,Lhota pod hradem Saumburkem® — nynéjsi Podhradni Lhota.
Protoze Saumburska posadka potadala loupezné néjezdy, nechal zemsky hejtman Jan
Tovacovsky z Cimburka hrad pobofit, aby nemohl vice poskytovat Gtocisté loupezivym
horddm. Podhradni Lhota si zachovévala svou identitu i v kru$nych dobach t¥icetileté
valky, kdy v roce 1620 lehla popelem a i ve vale¢ném 17. a 18. stoleti odolavala bezohled-
nému pustoseni zemé. Do dne$nich dnti se dochovalo nékolik historickych pamatek.
Pat¥i mezi né zvonice z roku 1853, starobyla budova byvalého fojtstvi, socha Panny
Marie Svatohostynské a Bozi muka Pod Vrchy a ve ,,Sraiikich®.

"..

||"|

kolni p¥iroda laka k p¥ijemnym prochazkam a vyletim, které nas p¥ivedou na
mista, kde se v davnych dobach majestatné tycily hrady. Zkuste si jen tak sednout
na kdmen a tiSe naslouchat. T¥eba uslysite z dalky hlasy zbrojiti a jejich zbrani...

ROZNOV vop radrosTeM

Mésto je zasazeno do srdce Beskydskych
a Vsetinskych vrchii na Gpati posvatné hory
Radhost, od nepaméti kultovniho mista vSech
Moravant. Od poloviny 19. stoleti byl Roznov
pod Radhos$tém znam jako klimatické lazné.
V soulasné dobé je proslaven piedevsim
Valas$skym muzeem v p¥irodé.

Vala§ské muzeum v p¥irodé je nejstariim &
a zaroven nejrozsahlejsim muzeem svého druhu ve stfedni Evropé. V roce

) 1955 bylo vyhlaseno néarodni kulturni pamatkou.
K preneseni prvnich devénych staveb z roZnovského
~ . namésti doslo v roce 1924. Dnes je muzeum sou-
stredéno ve trech lokalitich — Dfevéném meéstecku,
Valasské dédiné a Mlynské doliné a zahrnuje na sto
dvacet pamatkovych objekti. S muzeem je jiz fadu
let spojovan celoroéni programovy cyklus ,,Valagsky
rok*, inspirovany lidovym zvykoslovnym kalendé¥em.
. Velké oblibé se tési vikendové programy zameétrené
na seznameni navstevmku. muzea se starymi, jiz
zanikajicimi zptsoby hospodarer: domacimi pracemi a..ﬁgmesly

Tak jako si neumime predstav1t Roznov bez Valas&eho muzea, neumime, si
predstavit muzeum bez zazemi, které poskytuje navstévnikim Siroka Skéla
sluZzeb ve mésté a jeho okoli. Turistim je k dispozici ubytovani vsech typu.
Celoro¢ni nabidka vyuziti volného ¢asu zahrnuje od jizdy na koni, plavani, pres tenis,
lyzovani, cyklistické trasy aZ po turistické vylety do okoli RoZnova, na nedaleké
Pustevny, Radhost, Solan a dal$i zajimava mista.

IC Valasského kralovstvi —

IC mésta Roznova p. R.:

Palackého 484, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 655 196, tel./fax: 571 619 444
e—mail: ic.roznov@valasske-kralovstvi.cz
web: www.valasske-kralovstvi.cz

Valas$ské muzeum v p¥irodé:
Palackého 147, 756 61 Roznov p. R.

tel.: 571 757 111

objednavky navstév: tel./fax: 571 654 494
e-mail: muzeum@vmp.cz

web: Www.roznov.cz, Www.vmp.cz

Stramberk

www.stramberk.cs

O tramberk, malebné méstecko na sva-

zich Zameckého kopce, Bilé hory,
Kotouce, Libotinskych vrchii a Cerveného
kamene, byl zaloZen v roce 1359 morav-
skym markrabétem Janem Jind¥ichem
Lucemburskym. Méstu i Sirokému okoli
vévodi zficenina hradu Strallenberg
z 13. stoleti s valcovou strazni vézi zva-
nou Trdba, upravenou v roce 1903 na
rozhlednu. Neopakovatelny architekto-
nicky unikét pfedstavuje lidova architek-
tura valasskych roubenych chalup z 18.
a 19. stoleti. Vétsina z nich tvo¥i Méstskou
pamaétkovou rezervaci. Stramberk proslavil také voriavy cukra¥sky vyrobek — perni-
kové ,,Stramberské usi“. Pobyt ve mésté si mizZete zp¥ijemnit péknou prochézkou
Nérodnim sadem na Kotouéi. V pribéhu let zde vznikla galerie soch a pamatnikt
nasich narodnich velikdné. Z Kotouce jsou prekrasné pohledy na Stramberk, pro
svou malebnost nazyvany ,,Moravsky Betlém*. Nejvyznamnéj$im mistem Nirodniho
sadu je Jeskyné Sipka, kterd proslavila Stramberk ve védeckém svété archeologickymi
nalezy zlomku Celisti neandertalského ditéte a kosternich pozustatkl pravékych zvitat.
Tyto nélezy inspirovaly malife Zderika Buriana v jeho dile. Obrazy tohoto svétozna-
mého malife a oblibeného ilustratora dobrodruznych romantt mdzete od roku 1992
kazdoro¢né zhlédnout na sezonnich vystavach v Muzeu
Zdeiika Buriana pod Naméstim. Pobyt ve Stramberku
si muzete zpestfit navstévou Stramberské expozitury
Muzea Novoji¢inska na Namésti, ve kterém jsou umisté-
ny paleontologické sbirky — zkamenéliny z Kotouce,
archeologické nélezy z jeskyné Sipky. Cast vystavy
je vénovana historii hradu a mésta Stramberka a jedi-
neénym narodopisnym sbirkam. Také doporucujeme
navstivit Botanickou zahradu a Rozhlednu na Bilé hove.

s
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MIC Stramberk — Zaulici 456,
tel.: 556 812 085, e-mail: mic@stramberk.cz

o

rojanovice jsou horskou obci v Beskydech rozprostirajici se pod masivy
Notici hory 1047 m n. m., Radhosté 1129 m n. m. a Velkého Javorniku
918 m n. m. Byly plivodné pasekarskou obci, kterou zalozil v roce 1748
olomoucky arcibiskup a kardindl Ferdinand Julius Troyer (1698—1758).

bec md rozlohu 36 km?, dvé tretiny plochy obce pokryvaji lesy. Vzhledem ke znacné rozloze je
obec rozdélena na ctyri hlavni ¢dsti: Bystré, Lomnd, Pod RadhoStém a Pod Javornikem.

roce 1898 byla v Trojanovicich na Radhosti postavena kaple sv. |

Cyrila a Metodéje. Jedna tretina je nyn{ na katastru obce Dolni Becva.
O udrzbu této nejvetsi architektonické pamdtky se stard Matice
Radhostskd, kterd ma sidlo v Trojanovicich.

Vroce 1940 byla zprovoznéna lanovd drdha z Raztoky na Pustevny,
prvni svého druhu nejen v nasi republice, ale téZ na svéte.

RUSAVA

bec Rusava nesouci ndzev po
stejnojmenné ficce, lezi v samém
srdci Hostynskiych vrchi. ZaloZeni
obce se datuje k 13. dubnu 1657 podle
zaklddaci listiny opatfené peceli hrabéte Jana z Rottdlu.

Tvrdy Zivot Valacha v tomto nadherném kouté p¥irody se snazil

v 19. stoleti zménit evangelicky fara¥ a etnograf Daniel Sloboda,
roddk ze Skalice. RovnéZ zde pobyval vyznamny slovensky architekt
Dusan Jurkovié, autor mozaikové k¥izové cesty na sv. Hostyné.
Nejvétsi odkaz zde zanechal vynikajici mali¥ Adolf Kaspar v podobé
vala$ské drevénice — KaSparovy vily. Ilustrace knihy ,Rusava“ od
Frantiska Taborského dokresluje celkovy vztah umélce k rusav-
skému lidu a jejich zivotu.

Dnes je Rusava stiediskem a rajem turistti a rekreantr. Mezi vyba-
venost obce pat¥i koupali§té se solarnim oh¥evem vody, lyZa¥sky
vlek s osvétlenim, sportovni h¥isté pro kopanou a tenis, vodni plocha
pro rybafent, a to vse je doplnéné dostate¢nou ubytovaci kapacitou na
rekreacnich objektech.

[SAVAICZS 4oz e 1 514 .
Rusava rozdava bohatstvi své krasy kazdému plnyma rukama.
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Verovice

Obec Verovice lezi'v tdoli horniho toku feky Jicinky. Zjihu je ohranicena pasem
Verovickych vrchi s nejvyssi horou Velkym Javornikem (918 m n. m.). Vefovice vznikly pravdé-
podobné koncem 13. stoleti na zalesnéném (zemi, které cesti panovnici udélili pandm
z Hiickeswagenu. Pisemné se pfipominaji v r. 1411 v latinsky psané listiné Lacka z Kravat,
majitele Stramberského panstvi. Obyvatelé Vefovic nélezeli k ceskému kmeni, o emz svédci
ryze Ceské ndzvy casti obce jako Kity, Pekla, Potoky, Lizka. Koncem 17. stoleti Zili ve Vetovicich devatenact
sedldk, jeden fojt, zahradnici, domkati a chalupnici, dva mlynéfi a kovar.

Uprostied obce bylo jeji pfirozené centrum s gruntem fojta. Na blizkém navrsi se v pribéhu let stavély dfevéné
kosteliky a fara. Na misté posledniho kosteliku byl v roce 1854 vystavén zdény novorenesancni chram
Nanebevzeti P. Marie. Uprostred obce byla v roce 1792 postavena prvni samostatna budova skoly, které se do-
dnes fikd stara skola. Obecnf drad byl ve Vefovicich ustaven v roce 1850. Podkladem pro znak a prapor Vefovic
se stala obecnf pecet z roku 1749. V roce 1992 byl obnoven pomnik s pamétni deskou pred lipou svobody, za-
sazenou dne 28. Fijna 1923 na pamatku vyhlaseni samostatného Ceskoslovenska.

Obec je dobfe dopravné dostupna, ma Sirokou nabidku pohostinskych sluZeb a ubytovant, dobfe provozované lyzarské
stredisko a aktivni zajmové spolky, které zajistuji celou fadu tradicnich spolecenskych
akci. Vefovice jsou vsak predevsim klidovym Gzemim s hodnotnym pfirodnim
prostfedim CHKO Beskydy a Prirodniho parku Podbeskydi s mnoha turistickymi
trasami, které nabizeji jedinecné vyhledy do okolni malebné krajiny.

Obec Verovice, 742 73, tel.: 556 857 093, fax: 556 857 093
obecni.urad @verovice.cz * www.verovice.cz

www.valasske-kralovstvi.cz
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VALASSKE MEZIRIC]

Je brdnou Valasska a jeho Zeleznicni a silnicéni kriZovatkou.

rvni pisemna zminka o ném je z roku 1297, méstem se stalo roku 1491. Velky

rozmach zaznamenalo v druhé poloviné minulého stoleti, kdy byly postaveny
nejen Zeleznice a tovarny, ale i Skoly a fikalo se mu Valasské Athény. V roce
1924 k nému bylo pfipojeno méstecko Krasno. Centrum
meésta je pamatkovou zénou.
Ve mésté jsou dva zamky. Zamek Zerotinti byl v minulém
stoleti pfeménén ve véznici, v niZ pykala za svou nekvalit-
ni kdavu Marysa, dnes je zde Kulturni za¥izeni, pti jehoZ
akcich muzete do pasu ziskat Mary$ino pamétni razitko.
V zamku Kinskych se nachdzi muzeum s expozicemi
historie mésta, skla, gobelini a nabytku. Vyznamn4 je
i hvézdarna — Vala§ska krilovska observatof¥, za zhlédnuti

wvevs

- gobelinovd manufaktura. Mésto nabizi bohaté sportovni
vyZiti a je vychodiskem turistickych
a cykloturistickych tras.

Informace

vvvvv

tel.: 972 774 416
e-mail: vim@cdcentrum.cd.cz
web: www.valasskemezirici.cz

ejstar$i pisemna zprava o Vsetiné pochazi z roku 1308, kdy naleZel ¥adu

templa¥skych rytira a pak fadu johanitt. Z ¥adového znaku johanitt
se do znaku mésta Vsetina dostal beranek jako symbol JeZiSe Krista. Jesté
do poloviny 19. stoleti byl Vsetin nevelkym mésteCkem. AZ primyslova revo-
luce p¥inesla zménu. Zacalo se vyuZivat obrovskych zasob dfeva, a to pfede-
vs$im jako zdroj tepelné energie. S bohatstvim dieva byl spjat i vznik prvnich
vsetinskych tovdren — cukrovaru, sirkarny a pozdéji i sklaren, které byly
zalozeny roku 1868. Své vyuziti zde nasly i tovarny na vyrobu nabytku z ohy-
" baného dfeva svétoznamych firem Jakub a Josef Kohn a Brat¥i Thonetové.

a Hornim namésti se dochovalo nékolik historickych pamatek, jako
nap¥iklad dva evangelické kostely z pocatku 19. stoleti, klasicistni zimek,
ktery je jiz od roku 1964 sidlem OVM Vsetin, cimbuf#i na budové byvalého panského dvora,
tzv. Mastaliska, vystavéného v roce 1708, jehoZ podobu dotvo¥il architekt Michal Urbdnek
roku 1894. K dal$im kulturnim pamdatkam pat¥i budova Staré radnice z roku 1721, barokni
sochy nebo Rimskokatolicky kostel z konce 17. stoleti.

olni ndmésti zdobi Obchodni diim ¢&. p. 342 a budova Statni banky ¢. p. 364 s velmi
hodnotnou moderni architekturou z roku 1938 a také Jesle a mate¥ska Skola se zahradou
& p. 1537 z let 1948-1950.

setin je také neodlu¢né spojen s lidovou kulturou,
Va to hlavné s valagskymi soubory Jasénka a Vsacan.

Méstské informacni centrum e
Svarov 1080, Vsetin

tel.: 571 491 517, fax: 571 491 101

e-mail: ic@mestovsetin.cz, web: www.mestovsetin.cz

I

eZi 4 km zapadné od Roznova p. R. Zubii bylo zaloZeno
Lv roce 1310 a patfilo mezi prvni obce roznovského pan-
stvi, jimZ vévodil na kopci Hradisko hrad RoZnov. V tinoru
2002 se stalo Zub¥i nejmlad$im méstem okresu Vsetin.
Zub¥i lezi na okraji Chranéné krajinné oblasti Beskydy. P¥imo vedle domu ¢. p. 181
v ulici U Tisu roste tis Cerny, ktery pamatuje t¥icetiletou valku — jde o nejstarsi tis
na Valassku. Kazdoro¢né na jatre kvete v zahradé u domu ¢. 137 na ulici Horni
vzdcny Heuffeltuv Safran.
K historickym a kulturnim pamétkam patii kostel sv. Kate¥iny z roku 1788 s p¥i-
lehlym hibitovem. Pod kostelem stoji budova Muzea Zub¥i ,,Na Petrohradé*, kde
jsou instalovany kratkodobé vystavy s riznou tématikou.
Ke koloritu obce neoddélitelné pat¥i tradice zuberské vysivky a vyroby metel, tzv.
Lzuberské vysavace’, i proto se zde kazdoro¢né porada jiz tradi¢ni Metla¥sky jarmark.
V éervnu roku 2000 byla v mistni Casti Staré Zub¥i vysvécena kaple Svatého
Ducha. Tato zajimava architektonicka stavba je dokonalym dilem desitek dobro-
volnikii a mistnich femeslInik.
Ke sportovnimu vyZiti slouzi v 1été koupalisté s ohrivanou vodou, fotbalové h¥iste,
kuZelna s ubytovnou a tenisové kurty. Sportovni halu vyuzivaji hlavné hazenkari,
chlouba Zubi¥i a mistfi CR v roéniku 1995/1996. Soucasti haly je dobfe vybavena
posilovna s regeneracnim za¥izenim vcetné sauny, masazni vany a Whirpoolu.
V zimnim obdobi jsou hojné vyuZivany areal bézeckych trati pod Obecnikem C¢i
znacCené bezkatské trate.
Milovnici p¥irody jisté oceni vychazky po okolnich kopcich — Verovickych vrsich
na severu nebo Vsetinskych na jihu za fekou Becvou, s krasnymi vyhledy na stiidajici
se lesy s pasekami, na chalupy i celd nova sidlisté i pohled na majestatny Radhost.

Méstsky urad Zubti
U Domoviny 234
756 54 ZUBRI
tel., fax: 571 658 660
e-mail: mesto.zubri@ro.inext.cz
(_ www.mesto-zubri.cz )

www.valasske-kralovstvi.cz

ZIVOTICE
U NOVEHO JICINA

Malebnym tdolim vsazenym mezi
vrcholky Hlasnice, Jedle a Morkovské hory se ja-
ko dlouhy had vine cesta do Nového Jicina.
Lemuji ji upravené domky, policka a louky visky
Zivotice, které dominuje kostel sv. Jana Kititele.

Dnes uz by nikoho nenapadlo, jaké Skody
tady v roce 1997 zpusobila jinak mirumilovna ¥ic-
ka Ji¢inka.

Nemusite se obavat ani straslivé Gajduskovy
loupeZnické roty, ktera v Zivoticich ¥adila pocat-
kem 18. stoleti a nahanéla hriizu celému okoli.
Ve vesnici panuje pofadek a pohostinnost. Tu si
nejvice vychutnate v rameci tradi¢niho srpnového
,dne obce*.

A pokud by Vam to bylo stale mélo, vézte, Ze ve
vesnici byli v roce 1898 u jedné staleté lipy vy-

- 3 kopany zlaté uherské dukaty.
Tehdejsi rychté¥ je rozdal chudym
rodinam. 4
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TURISTICKE INFORMACE

Turistické informace

Ziskate je v siti informacnich center, které Vam
poskytnou veskeré potfebné i nepotfebné infor-
mace. Abyste na né nemuseli sloZité zjistovat
kontakty, udélali jsme to za Vas. Pokud budete
s jejich sluzbami spokojeni, Feknéte to p¥atelim,
pokud ne, feknéte to nam! Zkusime s tim do
p¥isté néco udélat. TakZe hura do toho!

Bilovec

IC, Slezské namésti 1, 743 01 Bilovec

tel.: 556 411 545, fax: 556 411 440

e-mail: info@bilovec.cz, web: www.bilovec.cz

Bohumin

Méstskd knihovna Bohumin

Vrchlického 262, 735 81 Bohumin

tel.: 596 013 027, web: www.knih-bohumin.cz
e-mail: knihovna@knih-bohumin.cz

IC Méstského ufadu Bohumin
Masarykova 158, 735 81 Bohumin

tel.: 596 092 111, e-mail: info@mubo.cz
web: www.mesto-bohumin.cz

Brno

Turistické informacni centrum mésta Brna, p. o.
Radnicka 8, tel.: 542 211 090, 542 211 089
e-mail: info@ticbrno.cz, web: www.ticbrno.cz

Turistické informacni centrum mésta Brna, p. o.
Nadrazni 6, tel.: 542 214 450, 542 213 061
e-mail: pospisilova@ticbrno.cz

web: www.ticbrno.cz

Brumov-Bylnice

Informacni centrum

Podzamci 861, 763 31 Brumov-Bylnice
tel.: 577 330 138, 731 083 442

e-mail: muzeum@brumov-bylnice.cz,
muzeumbb@volny.cz

web: www.brumov-bylnice.cz

Bruntal

MIC, nam. Miru 7, 792 01 Bruntal

tel.: 554 713 099, fax: 554 718 059

e-mail: mic@mubruntal.cz, web: www.mubruntal.cz

Brusperk

Kulturni a informacni centrum Lasska
nam. J. A. Komenského 9, 739 44 Brusperk
tel.: 558 666 271, fax: 558 666 461

e-mail: infobrusperk@iol.cz

web: www.brusperk-mesto.cz

Buchlovice

Informacni centrum Buchlovice

Nam. Svobody 6, 687 08 Buchlovice

tel./fax: 572 595 996, e-mail: tic@buchlovice.cz
web: www.buchlovice.cz

Byst¥ice pod Hostynem

Méstské informacni centrum

Pod Platany 1, 768 61 Byst¥ice p. H.

tel.: 573 501 901, fax: 573 501 968

e-mail: info@mubph.cz, web: www.mubph.cz

Bystficka
Informace ,Pod Hrazi“, tel.: 571 443 321
602 944 470, e-mail: info@pohorka.cz

Celadna

Knihovna a informad¢ni centrum

Namésti, Celadna 714, 739 12 Celadna
tel./fax: 558 684 400, e-mail: ic@celadna.cz
web: www.celadna.cz

Cesky Tésin

Regionalni IC TéSinska p¥i muzeu TéSinska
Hlavni t¥ida 15, 737 01 Cesky Tésin,

tel.: 558 711 866, e-mail: itesin@grendel.cz
web: http://tesinsko.grendel.cz

Francova Lhota

Informadni centrum

Ran¢ u Zvonu, 75 614 Francova Lhota 377

tel.: 605 969 273, e-mail: informacni@centrum.cz

Frenstat pod Radhostém

Informacni centrum Valasského kralovstvi
Dolni 494, 744 01 Frenstat p. R.

tel./fax: 556 839 274, 556 831 402

e-mail: ic.frenstat@valasske-kralovstvi.cz
web: www.valasske-kralovstvi.cz

Informac¢ni centrum mésta Frenstat p. R.
Namesti Miru 1, 744 01 Frenstat p. R.

tel./fax: 556 836 916, ICQ: 129 090 319

e-mail: ic@mufrenstat.cz, web: www.frenstat.info

Frydek-Mistek

Beskydské informaéni centrum

Nameésti Svobody 6, 738 02 Frydek-Mistek
tel.: 558 646 888, fax: 558 436 887

e-mail: info@beskydy-info.cz

web: www.beskydy-info.cz, www.beskydy.com

Beskydské informacni centrum

Nadrazni budova, Nadrazni 2052

738 02 Frydek-Mistek, tel.: 558 438 391
e-mail: nadrazi@beskydy-info.cz

web: www.beskydy-info.cz, www.beskydy.com

Frydlant nad Ostravici

Beskydské informaéni centrum

Hlavni 308, 73911 Frydlant n. O.

tel.: 558 676 909, fax: 558 676 903

e-mail: frydlant@beskydy-info.cz

web: www.beskydy-info.cz, www.beskydy.com

Havifov

Méstské informacni centrum

Dlouh4 t¥ida 17, 736 01 Havifov-Mésto
tel.: 596 815 843, fax: 596 817 512
e-mail: info@havirov-info.cz

web: www.havirov-info.cz

Holesov

Méstské informacni centrum MKS

nam. Dr. E. Benese 17, 769 01 HoleSov

tel./fax: 573 395 344, e-mail: mic@mks.holesov.cz
web: www.holesov.mic.cz, www.mks.holesov.cz

Horni Lide¢

Informacni centrum

756 12 Horni Lide¢, tel.: 571 447 261
e-mail: knihovna.hlidec@wo.cz

web: www.hornolidecsko.cz

Hranice na Moravé

Méstské informacni centrum p¥i Méstské knihovné
Masarykovo namésti 71, 753 01 Hranice

tel.: 581 607 479, e-mail: mic@meu.hranet.cz
web: www.mic.hranet.cz

Hukvaldy

Informacni centrum

Hukvaldy 3, 739 46 Hukvaldy, tel.: 558 699 213
tel./fax: 558 699 221, web: www.hukvaldy.cz
e-mail: infocentrum@hukvaldy.cz

Jablunkov

Jablunkovské informacni centrum

Dukelskd 600, 739 91 Jablunkov

tel./fax: 558 358 013, tel.: 558 340 607
e-mail: info@jablunkov.cz

web: www.jablunkov.cz, www.jablunkovsko.cz

Karvina

Méstské infor. centrum p¥i Regionalni knihovné
Masarykovo nam. 71, 733 01 Karvina-Frystat
tel.: 596 318 620, e-mail: micka@rkka.cz

web: http://mic.rkka.cz

Kopfivnice

Méstské informacni centrum

Obranca miru 368, 742 21 Kop¥ivnice
tel.: 556 821 600, fax: 556 821 488

e-mail: ic@kdk.cz, web: www.koprivnice.cz
www.kdk.cz, www.lasskabrana.cz

Y

Kroméfiz

Informacni centrum

Velké nam. 50/45, 767 01 Kromé¥iz
tel.: 573 334 191, fax: 573 331 473
e-mail: krominfo@krominfo.cz
web: www.mesto-kromeriz.cz

Luhacovice

Luha info, Méstské informacni stfedisko
Masarykova 950, 763 26 Luhacovice
tel.: 577 132 341, fax: 577 133 980
e-mail: luhainfo@mesto.luhacovice.cz
web: www.mesto.luhacovice.cz

LUHANKA

Luhacovicka cestovni a informacni agentura
Nam. 28. ¥ijna 441, 763 26 Luhacovice

tel.: 577 681 103, fax: 577 131 337

e-mail: luhanka@lazneluhacovice.cz

web: www.lazneluhacovice.cz

Informacni stfedisko CK PRESSBURG
Dr. Veselého 1007, 763 26 Luhacovice
tel./fax: 577 134 161

e-mail: luhacovice@ckpressburg.cz

Napajedla

Méstské informacni centrum Napajedla

Na Kapli 459, 763 61 Napajedla, tel.: 577 944 247,
737 230 563, e-mail: infocentrum@napajedla.cz
web: www.napajedla.cz/infocentrum

Novy Hrozenkov

IC Novy Hrozenkov

Pamatnik A. Strnadla 451, 756 04 Novy Hrozenkov
tel.: 571 451 806, otevieno: ut, pa, ne 14.00-17.00

Novy Ji¢in

Informacni centrum u Zerotinského zémku
Uzka 27/2106, 741 01 Novy Ji¢in

tel./fax: 556 711 888, tel.: 556 768 288
e-mail: icentrum@novy-jicin.cz

web: www.novy-jicin.cz, www.novyjicin.mic.cz

Odry

Méstské informacni centrum

Masarykovo nameésti 25, 742 35 Odry

tel.: 556 768 162, 556 768 163, fax: 556 768 110
e-mail: infocentrum@odry.cz, web: www.odry.cz

Olomouc

Informac¢ni centrum Olomouc Horni namésti

— podloubi radnice, 771 27 Olomouc

tel.: 585 513 385, 585 513 392, fax: 585 220 843
e-mail: infocentrum@olomouc-tourism.cz

web: www.olomouc-tourism.cz

Informaéni centrum Hlavn{ nadraz{ CD
Jeremenkova ul. 23, tel.: 585 785 620

Opava

Méstské informacni centrum

Horni namésti 67, 746 26 Opava

tel.: 553 756 143, fax: 553 624 092

e-mail: informacni.centrum@opava-city.cz
web: www.opava-city.cz

Ostrava

Méstské informacni centrum Ostrava o.p.s.
Nadrazni 7/686, 702 00 Moravska Ostrava
tel./fax: 596 123 913, 596 114 909

e-mail: mic@ostravainfo.cz

web: www.ostravainfo.cz

MIC Ostrava o.p.s. — vyhlidkova véz Nové radnice
ProkeSovo nam. 8, 729 30 Moravska Ostrava
tel./fax: 599 443 096, e-mail: mic@mic.mmo.cz
web: www.ostravainfo.cz

MIC Ostrava o.p.s. — vestibul Hlavniho nadrazi CD
Néadrazni 196, 702 00 Ostrava-P¥ivoz

tel./fax: 596 136 218, e-mail: cd@ostravainfo.cz
web: www.ostravainfo.cz

MIC Ostrava o.p.s. — Ostrava-Svinov
Peterkova 90, 721 00 Ostrava-Svinov
tel.: 597 310 171, fax: 597 310 172
e-mail: svinov@ostravainfo.cz

web: www.ostravainfo.cz

Ostravice

Informaédni centrum — nadrazni budova
739 14 Ostravice 264, tel./fax: 558 682 584
e-mail: ico@obec-ostravice.cz

web: www.obec-ostravice.cz

Otrokovice

Regionalni informacni centrum

Néam. 3. kvétna 1302, 765 02 Otrokovice
tel.: 577 934 441, fax: 577 932 807
e-mail: beseda@beseda.otrokovice.cz
web: www.volny.cz/otr.beseda

P¥ibor

Méstské informacni centrum

Nameésti Sigmunda Freuda 19, 742 58 P¥ibor
tel.: 556 455 442, fax: 556 455 444

e-mail: mic@pribor-mesto.cz

web: www.pribor-mesto.cz

RozZnov pod Radhostém

IC Valasského kralovstvi — IC mésta Roznov p. R.
Palackého 484, 756 61 Roznov pod Radhostém
tel.: 571 655 196, tel./fax: 571 619 444

e-mail: ic.roznov@valasske-kralovstvi.cz

web: www.valasske-kralovstvi.cz

Slaviéin

Méstské informacni centrum

Mladotické nabtezi 849, 763 21 Slavicin

tel.: 577 342 251, 737 751 874, fax: 577341238
e-mail: kultura@mesto-slavicin.cz

web: www.mesto-slavicin.cz
www.luhacovske-zalesi.cz

Strani

Informacni centrum

Na zamecku 71, 687 65 Strani

tel./fax: 577 659 240, e-mail: mic@strani.cz
web: www.strani.cz

Stramberk

Méstské informacni centrum

Namésti 456, 742 66 Stramberk

tel./fax: 556 812 085, e-mail: mic@stramberk.cz
web: www.stramberk.cz

Tt¥inec

IC — Hospodatska rozvojova agentura Trinecka
Namésti TGM 383, 739 61 T¥inec

tel/fax: 558 321 298, e-mail: ictrinec@hrat.org
web: www.hrat.org, www.ictrinec.hrat.org

Vala$ska Bystfice

Informacni centrum, 756 27 Valasska Byst¥ice 316
tel.: 571 646 085, e-mail: kpvb@quick.cz

web: www.valasskabystrice.cz

vvvvv

tel.: 972 774 416, e-mail: vim@cdcentrum.cd.cz

Velké Karlovice

Informacni centrum, 756 06 Velké Karlovice 299
tel.: 571 444 039, 571 444 038, fax: 571 444 500
e-mail: is.karlovice@mvk.cz

web: www.velkekarlovice.cz

Vsetin

Méstské informacni centrum

Svéarov 1080, 755 01 Vsetin, tel.: 571 491 517,
571 491 111, fax: 571 491 101

e-mail: ic@mestovsetin.cz, web: www.vsetin.mic.cz

Uhersky Brod

Méstské informacni centrum, Komenského 205,
688 01 Uhersky Brod, tel.: 572 634 802

e-mail: mic@ub.cz, web: www.mic.ub.cz

Uherské Hradisté

Méstské informacni centrum

Masarykovo nam. 21, 686 01 Uherské Hradisté
tel.: 572 525 525-6, fax: 572 525 527

e-mail: mic@mic.uh.cz, web: www.mic.uh.cz

Informacni centrum PORTAL

Masarykovo nam. 35, 686 01 Uherské Hradisté
tel./fax: 572 556 113, tel.: 572 540 232

e-mail: info@portal.uh.cz, web: www.portal.uh.cz

Zlin

Méstské informacni a turistické st¥edisko
Nameésti Miru 12, 760 01 Zlin

tel.: 577 630 270, 577 630 222, fax: 577 630 274
e-mail: is@muzlin.cz, web: www.mestozlin.cz

Konzulaty a imigracni arady
ValaSského kralovstvi v CR

Bruntal

Konzulat Valasského kralovstvi v CK ATIS a. s.
Fiuignerova 7, 792 01 Bruntal, tel.: 554 787 111
e-mail: dispecink@atis.cz, web: www.atis.cz

Ceské Budéjovice

Imigratni dfad VK v Turistickém a mapovém
centru v Ceskych Budgjovicich T.I. M.C.

Nam. P. Otakara II. &. 21, 370 01 Ceské Budgjovice,
tel.: 386 352 589, e-mail: mapcentrum@vol.cz

web: www.pohadkovekralovstvi.cz
www.jihocesky-kraj.cz

Décin

Imigracéni afad VK ,MONETA Porta Bohemica“
— sluzby sbératelim Stanislav Dluhos,
Litomé¥icka 140/47 (vchod ze Zerotinovy ulice),
405 01 Décin 3, tel.: 412 530 920

Hovori i nemecky, polsky, rusky.

Frens$tat pod Radhostém
Imigra¢ni tfad VK ve Valasské hospodé U Janika
Horecky 890, 744 01 Frenstét p. R,, tel.: 556 835 135

HoleSov

Imigraéni d¥ad VK v MIC HoleSov

Nam. E. Benese 17, 769 01 HoleSov

tel.: 573 395 344, e-mail: ic@mks.holesov.cz
web: www.holesov.mic.cz

Horni Beéva
Imigra¢ni arad VK na chaté Barborce
756 57 Horni Becva, tel.: 571 645 311

Imigra¢ni G¥ad VK ve Vinotéce
Hasi¢sky dim 656, 756 57 Horni Beéva
tel.: 603 873 158

Luhacovice

Imigracni dfad v CK PRESSBURG s.r.0.
Dr. Veselého 1042, 763 26 Luhacovice
tel./fax: 577 134 161, 603 807 483
e-mail: luhacovice@ckpressburg.cz
web: www.ckpressburg.cz

Napajedla

Imigracni urad VK ve firmé R+R Transport s.r.o.
Kvitkovicka 1527, 763 61 Napajedla

tel.: 577 922 290, e-mail: rrtransport@rrtransport.cz

Novy Hrozenkov

Imigra¢ni arad VK v Horské chaté Kohutka
756 04 Novy Hrozenkov 241

tel./fax: 571 451 790, tel.: 601 521 471

e-mail: info@kohutka.cz, web: www.kohutka.cz

Imigraéni d¥ad VK v Hotelu Permonik

756 04 Novy Hrozenkov-Vranca, tel.: 571 451 870,
fax: 571 451 780, web: www.hotelpermonik.cz
e-mail: permonik@hotelpermonik.cz

Novy Ji¢in

Imigra¢ni afad VK v IC Novy Jié¢in

U Zerotinského zamku, Uzkd 27/2106, 741 01,
tel./fax: 556 711 888, web: www.novyjicin.mic.cz
e-mail: icentrum@novy-jicin.cz

Imigra¢ni afad VK Na Skalkach

Skalky 932, 741 11 Novy Ji¢in, tel.: 556 708 817,
fax: 556 709 442, e-mail: nemeckova@nemeckova.com
GSM: 777 780 520, web: www.nemeckova.com

www.valasske-kralovstvi.cz
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Ostrava

Imigra¢ni dfad VK v prodejné Rock Point
Novina¥ska 6A/3178 — Obchodni centrum Futurum
702 00 Ostrava, tel.: 596 614 154

e-mail: ostravafuturum@rockpoint.cz

web: www.rockpoint.cz

Praha

Konzulit VK — Cestovni agentura a kancela¥
EVROSKOL, — Marek Vizek, Letenské namésti 2,
170 00 Praha 7, tel./fax: 233 383 335

e-mail: info@evroskol.cz, web: www.evroskol.cz

Imigra¢ni Gfad VK V CK PRESSBURG s.r.0.
Pavla Svandy ze Semcic 13/1068, 150 00 Praha 5
web: www.ckpressburg.cz

Ptibor

Imigra¢ni afad VK Alpisport Centrum

9. kvétna 1134, 742 58 P¥ibor

tel./fax: 556 722 266, web: www.alpisport.cz
e-mail: obchod@alpisport.cz

P

Imigracni u¥ad VK v Restauraci Mexico
Frenstatska 166, 742 58 P¥ibor
tel.: 556 725 831, e-mail: jkabat@cbox.cz

RozZnov pod Radhostém

Imigracni d¥ad VK v Hotelu Forman
Rekreaéni 684, 756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 629 109, 606 664 698

Rusava
Imigraéni d¥ad VK v prodejné keramiky
768 45 Rusava 248, tel.: 608 766 116 p. Vaculik

Senov u Nového Ji¢ina

Imigra¢ni d¥ad VK v Hotelu Salas

Na Salasi 187, 742 42 Senov u Nového Ji¢ina
tel.: 556 708 880, fax: 556 720 772

e-mail: hotel-salas@iol.cz, web: www.hotel-salas.cz

Trojanovice

Imigra¢ni afad VK v Hotelu U Kocidna
Trojanovice 183, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 835 206, 604 858 967

e-mail: hotel@hotelukociana.cz

web: www.hotelukociana.cz

Trojanovice-Horecky

Imigra¢ni afad VK v Kolibé nad VI¢inou
Trojanovice-Horecky 691, 744 01 Frenstat p. R.
tel.: 556 835 354, 603 526 469

PRILOHA DOBRE TIPY

SEZNAM ZARIZENi
POSKYTUJICICH SLEVY

PSC 739 15

Bild

Horsky hotel Stikenicka

Bila 161, 739 15 Staré Hamry
tel.: 558 437 822, 602 518 347
e-mail: sukenicka@volny.cz
web: www.beskydy.cz/hotelsukenicka

pro psy, kocky
a domdci mazlicky
ubytovdni zdarma

Bratislava (Slovensko)

SOUKROMA ZUBNI AMBULANCE MUDr. TIBOR KUBICKA
ZDRAVOTNI STREDISKO  10% na oSetveni chrupu
Bajzova 2, Bratislava, SR, tel.: +421-7-555 726 69

Brno PSC 602 00

GTS INTERNATIONAL 3% v GTS Brno na vSechny

Vachova 4 své produkty mimo karty
tel.: 542 221 996,  mnoZstevni sleva pri objedndni
web: www.gtsint.cz 1000 osob na jeden let

extra bonus, letenka zdarma

Bruntdl PSC 792 01

CESTOVNI KANCELAR ATIS a.s.
— KONZULAT VALASSKEHO KRALOVSTVI

Flignerova 7, 5% z ceny
tel.: 554 787 111, katalogovijch pobytu
e-mail: dispecink@atis.cz ve stfediscich v oblasti
web: www.atis.cz Valasského krdlovstvi
Celadnd PSC 739 12

RESTAURACE ,,U PAREZA“
Celadnd — u nadrazi,
tel.: 558 684 508

RESTAURANT NA ROZCESTi
Celadnd 249, tel.: 558 684 501,
tel.: 608 868 811

5% z konzumace
nad 100 K¢
denné 9.00-22.00

5% na ubytovdini
10.00-22.00 nekdy
az do nevidim

PENZION U HOLUBU
Celadna 806, tel.: 558 684 060, 10.00-22.00
tel.: 603 421 629 s0, ne az do 24.00
e-mail: info@uholubu.com, web: www.uholubu.com

5% na ubytovdni

PSC 370 01
TURISTICKE A MAPOVE CENTRUM JIZNi CECHY

Ceské Budéjovice

e-mail: rezervace@kolibanadvlcinou.cz
web: www.kolibanadvlcinou.cz

Uhersky Brod

Imigracni arad VK v IC mladeze p¥i DDM
Premysla Otakara II. 38, 688 01 Uhersky Brod
tel.: 572 639 570, e-mail: ddmub@uhedu.cz
web: www.ddmub.cz

Imigraéni G¥ad VK v Cestovni agentute Jumbo
Masarykovo namésti 102, tel.: 572 635 833
603 257 126, e-mail: ca.jumbo@tiscali.cz

web: www.jumbo.zl-kraj.cz

vvvvv

vvvvv

tel.: 972 774 416, e-mail: vlm@cdcentrum cd cz

Varnsdorf

Imigra¢ni d¥ad VK v CA Pohoda,

Nérodni 3003, 407 47 Varnsdorf,

tel./fax: 412 331 300, e-mail: info@ckpohoda.cz

Velka Bites

Imigraéni G¥ad VK v Péstitelské palenici
Kapitdna Jaros$e 78, 595 01 Velka Bite§
tel.: 566 532 284, fax: 566 533 178
e-mail: staza@iol.cz

Velké Karlovice

Imigra¢ni dfad VK v Horském hotelu Tatra

Na Mikulcové 505, 756 06 Velké Karlovice

tel.: 571 444 323, tel./fax: 571 444 322

e-mail: info@hoteltatra.cz, web: www.hoteltatra.cz

Imigraéni Gfad VK v Rekreaénim stiedisku Skolka
Velké Karlovice-Léskové 151, tel.: 571 459 157,
724 022 483, e—mail: olymp.tr@telecom.cz

web: www.olymptrebic.cz

Vizovice

Imigracni Grad VK v Hotelu Valassky Senk Vizovice
Lazenska 451, 763 12 Vizovice, tel.: 577 452 652,
fax: 577 454 540, e-mail: info@senkvizovice.cz
web: www.senkvizovice.cz

Vrchlabi

Krkonos$sky konzulat VK, Ivo Farsky

DDM , Pelisek“, ChelCického 111, 743 01 Vrchlabi 1
tel.: 499 421 295 linka 124, mobil: 605 901 943
e-mail: ddm.pelisek@tiscali.cz

— IMIGRACNI URAD VK 10% sleva z nikupu zbo3i
a maly ddrecéek od kapra Jakuba

Nam. Pfemysla Otakara II. ¢. 21 Vv sezong:
tel.: 386 352 589 po-pa 7.45-18.30
e-mail: mapcentrum@vol.cz s0 8.00-18.00,
www.pohadkovekralovstvi.cz ne 9.00-18.00

www.jihocesky-kraj.cz mimo sezonu:
po-pa 7.45-18.00, so 8.45-16.00

Décin PSC 405 02

MONETA PORTA BOHEMICA

— SLUZBA SBERATELUM - IMIGRACNI URAD VK
Litomeétickd 140/47  10% na vybrané druhy zboZi
(vchod ze Zerotinovy ul.), po—pa 9.00-11.00

Décin 3, tel.: 412 530 920 2 13.00-18.00
50 9.00-13.00
Frenstdt pod Radhostéem  PSC 744 01

CYKLOSERVIS M. PRASIVKA 5% na cykloservis
Lomna 1642, tel.: 556 835 932 14.00-18.00
777 651 516, cmp.zde.cz  dopoledne po tel. domluvé

EB HOTEL sedmy den ubytovdni zdarma
Skolska 1393, tel.: 556 835 120, 556 836 747
e-mail: eb.hotel@iol.cz

HORSKA CHATA PJR VELKY JAVORNIK pro
Trojanovice 415 drzitele Valasského pasu
tel.: 556 835 685 otevrreno o sviftcich,
sobotdch a nedélich jiz od 7.00

pro ostatni: ¢erven—srpen: 8.00-18.00

zari—kvéten: 9.00-17.00, v pondéli zavieno

KOLIBA NAD VLCINOU - IMIGRACNI URAD VK
Trojanovice-Horecky 691, 10% na jidlo
tel.: 556 835 354 17.00-24.00
e-mail: rezervace@kolibanadvlcinou.cz

web: www.kolibanadvlcinou.cz

INFORMACNI CENTRUM VALASSKEHO

KRALOVSTVi 5% na vlastni produkty,
Dolni 494 sleva 100% pro drZitele Valasskjch
tel.: 556 839 274 pasu starsi 90let v doprovodu
web: www.valasske-kralovstvi.cz ~ obou svgjch rodicu
ic.frenstat@valasske-kralovstvi.cz po—pa 8.00-12.00,

13.00-17.00
Halenkov PSC 756 03
PENZION FORTUNA 10% na ubytovdni
Halenkov 318, tel.: 571 444 666 nonstop,

e-mail: pensionfortuna@seznam.cz

web:www.pensionfortuna.cz nutna rezervace

Zlin

Imigracni afad Vala$ského kralovstvi

v Moravském penéZnim dstavu

Namésti miru 186, 760 01 Zlin, tel.: 577 211 317
fax: 577 213 404, e-mail: mpu@mpu.cz

web: www.mpu.cz

Ambasady, Imigra¢ni urady
a Konzulaty VK v zahranici

Australie

Konzuldt VK v Australii, Jifi Svehldk,

11 Gurney str., Edwardstown 5039 — STH Australia
tel.: +61 8 829 343 72, +61 411 479 517

e-mail: svehlak@optusnet.com.au

Hovori anglicky, valassky, Cesky

Indie

Konzulit VK v Ladakhu, Skarma Angdus

Trance Tara Adventure Tours, New Square Hemis
Complex Zangsti, Leh — 194101 Ladakh, P.O.Box no 12
tel.: +91 1982 264350, web: www.trancetara.com
e-mail: skarmaleh@yahoo.com

Hovori anglicky

Indonésie

Konzulat VK na Bali, Ji#i ,,Djoko“ Panek,
,Perumahan Bhumi Jimbaran Asri“

Jimbaran, Bali, Indonesia, e-mail: djoko@tiscali.cz
web: geocities.com/djokobali,
home.tiscali.cz/djoko

Hovori Cesky, indonésky, némecky...

Kanada

Konzulat Valasského kralovstvi ve Vancouveru
Pavlina & Stanislav Pokorny,

1697 King George Hwy, Surrey, BC, V4A4Z7,
Kanada tel.: 052 1 604 541 9824

e-mail: stanislavpo@hotmail.com

Hovori Cesky. Casovy posun: -9 hodin

Kanada — Yukon

Konzulit VK v Dawson City, Mikin Bilina,

P.0. BOX 541, Dawson City, Yukon Territory
YOB160, Kanada, e-mail: mikin@yknet.yk.ca
Hovori Cesky, anglicky. Otviraci doba riznd.
Casovyj posun: -9 hodin

Novy Zéland
Konzulat VK v Charlestonu, Donald Lev
Pyramid Farm, Charleston PO BOX 358

Westport NZ, tel.: 0064 3 789 84 87,

e-mail: levilnz@yahoo.com

Hovori anglicky. Valassky umi jenom sprostd
slova. Na konzuldtu i moznost ubyfovdni.
Otviraci doba riznd. Casovy posun: +11 hodin

Skotsko

Konzulat Valasského kralovstvi v Edinburgu
Neil Wilson, 22/6 Panmure Place, Edinburgh
Scotland, EH3 9JJ, Velka Britanie

tel.: +44 0131 228 39 65, fax: +44 0870 705 91 21
e-mail: consul@neil-wilson.com

Hovofi anglicky a trochu turecky.

Otviraci doba ruznd. Casovy posun: -1 hodina

Slovenska republika

Ambasada Vala$ského kralovstvi v Povazské Bystrici
Milan Podmanik, PX CENTRUM

Turistickd informac¢na kancelaria, Stirova 5/9
017 01 Povazska Bystrica

tel.: 00 421 42 432 65 45, fax: 00421 42 432 65 45
Infotel.: 00421 42 161 86, e-mail: tikpb@stonline.sk
web: www.povazska-bystrica.sk/valach.htm

Imigracni arad Vala$ského Kralovstvi v Nitte
Vala$sky Senk, Mostni 35, 949 01 Nitra,

tel.: 421 905 971 702

email: malicher@centrum.sk

Konzulat Valasského kralovstvi na Slovensku
Vala$sky kralovsky Senk — reStauracia
Bzenica 57, 966 01 Hlinik nad Hronom
Rostislav Bonisch, tel.: 00421 907 485 381
Pro drzitele pasu VK sleva 5 % na vSechno

Svédsko

Konzulat Valasského kralovstvi v Linkdpingu
Anders Szczepanski, Linkopings Universitet
581 83 Link6ping, Sweden

tel.: 0046—-013-28 19 91, fax: 0046-013-28 19 96
e-mail: andsz@esi.liu.se, web: www.liu.se/esi/

USA

Konzulat Valasského kralovstvi v Tennessee —
George & Nancy Volak, Rock Haven Lodge —
Family Nudist Park, 462 Rock Haven Road,
Murfreesboro, TN 37127, USA

tel.: 615—-896 35 53, fax: 615-848 18 12

e-mail: relax@rockhavenlodge.com

web: www.rockhavenlodge.com

Otevreno: 1. duben—-10. fijen

restaurace e vinarna ® snack bar . annek e terasa ® posilovna ® sauna ® pUJcovna lyZafskych potieb ® hotelovy vlek..

Bila 161, 739 15 posta Staré Hamry
tel.: +420 558 437 822, +420 602 518 347

fax: +420 558 437 825
e-mail: sukenicka@volny.cz

web: www.beskydy.cz/hotelsukenicka

(JHOL(JB(J tel.:
BESKYDY-CELADNA GSM
web:

* Nabizime moznosti pro:
rekreaci, Skoly v prirode,
Skoleni, podnikové vecirky, “;
soustredeni... —

* Krdsné prostredi je vhodné :
pro svatby (venkovni sva-
tebni obrad) a jiné spole-
Censké akce...

A Penzion U Holubii

Celadnd 0808, 739 12

+420 558 684 060
+420 603 421 629
www.uholubu.com
e-mail: info@uholubu.com

B -~

* VeSkereé sportovni vyZziti:
tenis, volejbal, horska kola,
turistika...

* V okoli: golfové hristé, ranc,
sauna, bazén, sjezdovky,
béZecké trasy...

TURISTI@K‘A

KA CHATA F@NTe I

Chata se nachéazi pod vrcholem Ondfejniku

v

, Ondrejnik 352, Frydlant n.O.
tel.: +420 608 435 601
N | K fox +420 558 678 479

e-mail: ipolackova@quick.cz

nadmoiské vysce 710 m n. m.

Chata je vhodnd jak pro individudlni rekreaci, tak
zejména pro skupinové akce: napf. oslavy, svatby.
Celoro¢ni dojezd az k chaté.

Ubytovaci kapacita 48 mist, restaurace a jidelna 130 mist.
Venkovni posezeni na terase s vyhledem na Beskydy.
Venkovni détsky koutek — houpacky, kolotog, piskovisté.
Okoli chaty nabizi idedlni podminky pro turistické
vylety, jsou zde cyklostezky, b&zecké traté v délce 8 km
—maly a 15 km - velky okruh, poma a dvé& sjezdovky
v délce 310 a 360 m.

www.valasske-kralovstvi.cz
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N

PRILLOHA DOBRE TIPY

7 DL N
KOLIBA mim

NAD VLCINOU

Koliba nad VI¢inou se nachéazi na hranici Valasského kralovstvi
u FrenStatu pod Radho$tém v lesich na Horeckach

S DIsco

Palackéha 777, Holedoy

0!'1

v 12 s nf-ﬁﬂ =l
v nadmoiské vysce 500 m i bl - 573 394 0OBS
I 73 394 117 ohviraci dobo;
otevFieno ahviroci doba: s, & 20,00-3.00

pa=ne 9.30-500 pa, 5o 20.00-500

denné od 17do 24 h

ev, v Dwiitelom Voloiskych posa kyhujeme
parkovisté % s

10% shevu
. L L . v dan jejich narazenin.
cimbalova muzika

Zlinska 1416, Holesov, tel.: 573 396 362

skvéla kuchyné = pifjemné prostfedi % venkovni zahradka
% 4 druhy piva % prava italska pizza

Informace-rezervace na tel.: 556 835 354 a 603 526 469
e-mail: rezervace@kolibanadvlcinou.cz

web: www.kolibanadvicinou.cz iim Valasskych pasii poskytujeme 10% slevu v den jejich na

Na typické valasské speciality na otevieném ohni
Vés vSecky zve Valach Olin

Lidecko PSC 756 12
HOSPODA ,,U PAVLIKU*, PIZZERIE 5% na jidlo

PSC 769 01
MESTSKE INFORMACNI CENTRUM HOLESOV

Holesov

Pro drZitele Valasskych pasit

— IMIGRACNI URAD VK 10% na internet | Lidecko 416, tel.: 571 447 987 9.00 - 22.00
K sleva 10% na jidlo / Nam. E. Benese 17 po-so 8.30-21.00, _
tel.: 573 395 344 0d1.7.do31.8. | Luhalovice PSC 763 26

e-mail: ic@mbks.holesov.cz po—pd 8.30-21.00
www.mks.holesov.cz, www.holesov.mic.cz so, ne
8.00-16.00

HOTEL OGAR - KULTURNI CENTRUM VK
Pozlovice 47, Luhacovice 10% na pobyt
tel.: 577 133 750, ogar@ogar.cz, web: www.ogar.cz

DISCO CLUB FONTANA 10% v den narozenin ) . 5 . .
Palackého 777, tel.: 573 394 085 zdkaznika VYROBA RAMECKU A RAMOVANI 5% na vSechno
: po—¢t 19.00-4.00, pa—so 20.00—6.00 Josef Janik

Pozlovice 4, Luhacovice, tel.: 577 134 109

TROPIK BAR 10% v den narozenin zdkaznika

Masarykova 650, tel.: 573 394 117 po-ne 14.00-5.00 Lukov PSC 763 17

RESTAURACE KANADA 10% v den narozenin o

Zlinska 1416, tel.: 573 396 362 zdkaznika | HOTEL TUSKULUM 10% na ubytovdni
K Tuskulu 137 restaurace

Horni Becva PSC 756 57 tel./fax: 577 911 413 7.00-24.00
e-mail: tuskulum@tuskulum.cz ~ ubytovani nonstop

HOTEL MESIT 10% na ubytovdni =

Horni Bedva 0316, tel.: 571 645 106 nonstop | Malenovice PSC 739 11

Hranice PSC 753 01 HOSPODA U VELICKU 5% na pivo

Malenovice 47, tel.: 558 677 862 10.00 —podle lidi
OBCERSTVENI TONDACH 5% na prondjem
TENISOVY KLUB HRANICE dvorce
Sady Csl. legif 750, 3% na specialitu kuchyné
Hranice, tel.: 581 601 119 8.00-20.00

Murfreesboro (Tennessee, USA)

KONZULAT VK V TENNESSEE  20% na vstupné
George & Nancy Volak 1.4.-10.10.: 9.00-17.00
Rock Haven Lodge — Family Nudist Park

462 Rock Haven Road, Murfreesboro, TN 37127, USA,
tel.: 615-896 35 53, www.rockhavenlodge.com
e-mail: relax@rockhavenlodge.com

Charleston (Novyj Zéland)

KONZULAT VK V CHARLESTONU 10%
Donald Levy — Pyramid Farm na ubytovdni
Charleston PO BOX 358, Westport NZ,

tel.: 0064-3-789 84 87, e-mail: levilnz@yahoo.com,
otviraci doba rtiznd, Casovy posun: + 11 hodin

Napajedla PSC 763 61

R+R TRANSPORT - IMIGRACNI URAD VK 4%

TREZOROVA TECHNIKA

Kel¢ PSC 756 43 Kvitkovickd 1527, tel.: 577 922 290 na vsechno
N . e-mail: rrtransport@rrtransport.cz

SVATOPLUK HYZA - KOZEDELNA VYROBA

— krojova obuv a obuv na zakizku 5% na obuv | Noyij Hrozenkov PSC 756 04
VYRARI Kel¢ 35, tel.: 571 641 737 po—pd 8.00-11.30,
WE . , .

siénove trezory = mabythove irezary 12.30-17.00 HORSKA CHATA KOHUTKA - IMIGRACNI URAD VK
. : A Novy Hrozenkov 241 10% na vse v den
sl na theamt < archiveiad silias + dasrk KopFivnice PSC 742 21 | tel: 571451790, 601521471  vasich narozenin

trezery = hatelove sejly = begpecnosini boxy =
jeidnapladiove sejfy

Savativiti mas mikere osobné na plrese:
I Novéhe svita 250 ve Prendaaid p, B,

Nebo sl pail nabidke prohlidnoad mvidete
na magem wehovém sidle waw iritonsafe,cx

Pevny telelonm pristrof: +420 356 B35 G640

Telefonni pristrof, kierf tiskne: +420 556 835 660

Pokta po drité: sedlacek Ptriiomsale.cx

2 HAVS NOELISELE A AL AL

TECHNICKE MUZEUM TATRA 20% na vstupné
Zahumenni 369, tel.: 556 821 415 do muzea
tel.: 556 871 106 letni sezona: 9.00-17.00
www.tatramuseum.cz zimni sezona: 9.00-16.00

Kunéice pod Ondrejnikem  PSC 739 13

PILA KUNCICE p. O.
Kundice p. O. 840, tel.: 556 850 100

3 % na vsSechno

PSC 920 41

JA SOM TONKO Z KOPANKY, OPRAVUJEM TOPANKY
Anton Svetlik, Hollého 641/17  50% na opravu obuvi
920 41 Leopoldov, tel.: +421-905-46 61 89

Leopoldov (Slovensko)

e-mail: info@kohutka.cz 10.00-22.00

web: www.kohutka.cz

HOTEL PERMONIK - IMIGRACNI URAD VK
Novy Hrozenkov — Vranca 10% z pultové ceny

tel.: 571 451 870, fax: 571 451 780 ubytovdni
e-mail: permonik@hotelpermonik.cz

web: www.hotelpermonik.cz

Novyj Jicin PSC 741 01

IC NOVY JICIN - IMIGRACNI URAD VK rady za
U Zerotinského zémku, vSechny prachy—zdarma
Uzké 27, tel.: 556 711 888 po—pé 8.00-17.00
e-mail: icentrum@novy-jicin.cz so—ne 9.00-12.00
Www.novyjicin.mic.cz

www.valasske-kralovstvi.cz



VALASSKE KRALOVSTVI

HOTEL DUO

756 57 Horni Becva

tel.: 728 209 185, 571 645 115, fax: 571 645 023
e-mail: duo.hotel@tiscali.cz, web: www.hotel-duo.cz
K DISPOZICI je restaurace, denni bar, kryty bazén, sauna, stolni tenis,
kulecnik...

POKOJE jsou vybaveny kompletnim socialnim zafizenim a TV.

HOTEL DUO nabizi i sluzby rehabilitacni: skotské stfiky, perlickové koupele,
podvodni masaze, klasické masaze, ...

LYZOVANI 450 m dlouhy svah s vlekem — 100 m od hotelu, Pustevny cca
15 km, Solan cca 15 km, Bila a Mezivodi s umélym zasnézenim 8-10 km.

& UBYTOARMSL, STRAVDWAN
& SMACK AR, SALMNA

& MIGHT BAR. BAFEN

= T CENTHLM. TENIS

= SALONKY

Kozlovice ¢. p. 130

Nedaleko dolniho konce vesnice Kozlovice, na pravém biehn ficky
Ondfejnice, tam kde se Ficka zafezdvi do vrikl Palkovickych hiirek
avyivar 2de nékolika kilometrovy prirodni kafon kondicl pod hradnim
vrchem na Hukvaldech, stoji rekonstruovany mlyn s 250 m dloahym
nahonem a plné funkénim mlynskym kolem. Budova dominuje nove
atevienému aredlu ,Na mlyné? jehod soucisti je také shanzen, vyteéna
restaurace U mlynafky, ubytovini v podkrovnich pokojich a venkovnich
apartmanech a zastreseny gril s velkym posezenim

T30 5 Horrd Bedwn 0216
telifac 571 &5 106
el hots. mesimiod .oz
ad hotelmsit.or

Dergitelim Valasshych

s porshyiajemes
0% shsvid na by towini.

RS Marta, Horni Becva, 756 57, tel.: 571 645 075

e-mail: rsmarta@volny.cz, www.jerid.cz/rsmarta

Rekreacni stiedisko Marta se nachézi v prekrasném prostie-

di Beskyd. Hosté jsou celorocné ubytovani ve vytapénych chatach

Flora pro 4+1 a nebo v chaté Alpina s krbem pro 10 osob. Chaty

~ jsou nové vybavené: BTV, radio, lednice, soc. zafizeni + sprcha.

Pfijemné posezeni na terase.

V aredlu: hiisté, ohnisté, ping-pong, terasa na posezeni, Sipky,
denni bar.

V okoli: prehrada, turistika, hfiby, borGvky, bazény, bowling,
tenis, koné, vleky.

VyuZzijte moZnost ubytovani v nové postavené chaté s krbem pro
5 az 10 osob. Cena pro letni a zimni dovolenou je od
407 Kc/polo/osobal/den, 377 Ké/polo/dité/den. Dité do 2 let
zdarma. Pes zdarma. Hosté RS Marta maji slevu na koné, vleky.

Mimo sezony slevy. SvP, lyZai'ské kurzy, turistické kurzy, vylety, Skoleni,
oslavy s vyraznou slevou — insruktofi, ucitelé a doprovod zdarma.

TECHNICKE MUZEUM TATRA

Regiomalni muzeum » Kopflvnicl, o. p. 5.
Zahiurnenni 369, 742 21 Hopfivnice, tel.: +420 556 871 106, fax: +420 556 821 415
web: www tatramuscum.cz, e-mail; technika@tatramussum.cz

V Fijnu 1997 byla pro Sirokou vefejnost
oteviena nova expozice Technického
mizea Tatra.

Pro navitéwvniky je vystaveno asl padesat
oaobnich, sportovnich, zavodnich, vojen-
skych a nakladnich automobill, Mnohé
zaujmou vystavené modely vyrabénych
| prototypovych autemaobill, karosafskych
studii, véetné nékolika vitéznych cen zis-
kanyvch na scutédich a zévodnich tratich
nékolika kontinentl svéta. Cela expozice je doplnéna sedmi
televiznimi monitory, kieré ve tfech jazycich podrobng inforrmuli
o histonl koptiviické automobilky,
Soudasti Technického muzea je | stala g
expazice kopfivnickeho rodaka, olyrmpl-
onika Emila Zatopka a jeho deny Dany.,

Ciiviraci doba

dgenné, mimo pondel

bedmi obdobi I.5.<30.9, 0.00<17.00
gimni abdebki 1.10.=-30. 4. 9.00-16.00

Frahlidika tred cca 1 hodinw,
meaino domluvit prlvodee.

Watupnd:

Diospeli 60 KL, d&tl do Sestl let wstup zdarma, dichodcl, student
{po prediciend prikazu resp, platné mezinarcdnl studentshe karty ),
céti of 6 do 15 ket a ZTP 30 Ke, ZTP + P zdarma, skupinove slevy =
75 (nad 20 asob) 285 K,

Expozice WEMI V1D VICT vénovana Dané a Emilu Zdtoplkovym
10 He (se vetupenkou TM zdarma)

Muzeum Fojtstvl: f ':!
Expozice zakladatele kodarovny lgnace Su alaI].'
Stald expozice kodar

dospbll 15 Ké, détl. dichodel 10 Ké

www.valasske-kralovstvi.cz

Na mlyné

Kozlovice 134, 739 47
tel.: 558 640 789 « GSM: 732 82 50 30
e-mail: namlyne@namlyne.cz - wwwnamlyne.cz

okr. Fridek-Mistek

-.\;.l ww i |'.||:|: rasbinaranl.coam'na ml:.- n-:'.lllrn. .f'-.

NA SKALKACH-IMIGRACNI URAD VK 5% z ceny

penzion—restaurace — chatova osada valasskijch
Skalky 932, tel.: 556 708 817, specialit,
777 780 520, fax: 556 709 442, 10% na ubytovdni
nemeckova@nemeckova.com v chatkdch

www.nemeckova.com 11.00-23.00 denné

OKRESNI VLASTIVEDNE MUZEUM NOVY JICIN
Zerotinsky zamek, 50% ze vstupného
tel.: 556 701 156 do Zerotinského zimku

SPORT PARK
B. Martina 1

tel.: 556 702 868,
e-mail: sport@sport-park.cz,
web: www.sport-park.cz

sleva 100% drZitelum pasu

starSich 90let
pro mladsi sleva 10%
po predloZeni kuponu

GTS International 3% v GTS Ostrava na vSechny

Denisova 5 své produkty mimo karty,
tel.: 596 115 324,  mnoZstevni sleva pti objedndni
596 115 326 1000 osob na jeden let

— extra bonus, letenka zdarma
po—pa 9.00-18.00

web: www.gtsint.cz

MALTEX
Premyslovct 55,
Marianské hory,
tel.: 608 747 480

7% na tapetovdni, ndtéry, kladeni
kobercu, malovdni Cistou
technikou (mozno i na kobercich),
montdZe sddrokartonu

a minerdlnich podhledi

HORNICKE MUZEUM OKD
Pod Landekem 64,
Ostrava-Pettkovice

tel.: 596 131 803, 804

50% na vstupné
po—ne 9.00-18.00
(kazdou celou hodinu)

Olomouc PSC 772 00
CK PRESSBURG 5% sleva na vybrané Ostravice PSC 739 14
Zelezni¢ni 4, 772 00 Olomouc pobyty HOTEL FREUD 10% na ubgtovint

tel.: 585 104 114, 117, 118, web: www.ckpressburg.cz
e-mail: sekretariat@ckpressbhurg.cz

Ostrava PSC 702 00
ROCK POINT - IU VK 5% na zboZi ve
Noviné¥ska 6A/3178 vSech provozovndch

(Ostrava, Praha,
Brno, Liberec,
Hradec Krdlové)
10.00-21.00

— Obchodni centrum Futurum
702 00 Ostrava, tel.: 596 614 154
ostravafuturum@rockpoint.cz
www.rockpoint.cz

ELPAS - VYROBA KLICU 5% na uzamykaci
Smetanovo nameésti 8B systémy, dvere, trezory
tel.: 596 126 208, 596 112 703 8.00-17.00
e-mail: elpas@elpas.cz, web: www.elpas.cz

Hotel Permonik

se nachdzi v Beskydech na Valassku
(670 m.n. m.), 20 km__

od okresniho méstg

Vsetin v udoli Vranca. "= & = i
Vysoky konfort sluzeb, 1
ubytovdni s moznosti

aktivniho odpocmku pro ](iclnotlwce

= E

i skupiny po cely rok

*» kapacita 150 luzek
*+ pokoje jsou vybaveny kompletnim
socialnim zafrizenim, TV + SAT a telefonem

*+ celodenni stravovani, vyhlasena Valasska kuchyné
*+ nocni bar se salonkem, kongesove centrum (vhodné. p pr

banketu, skoleni, seminafi, obchodnich jednani, rodmmjch oslav aj.)
o+ venkovni vyhrlvany bazén, tenisovy kurt s umélou travou a osvétlenim
* dvoudrahova kuZelna, télocvi¢na, fitness centrum, horska kola, kuleénik 10°
*+ lyzaisky vlek s umélym snéhem a noénim osvétlenim

** sauna vCetné masazi

‘..::.:..

Ostravice 190, tel.: 558 682 226,
558 682 322, 603 521 036
e-mail: recepce@hotelfreud.cz

nonstop

HOTEL ODRA

Ostravice 327

tel.: 558 682 287, 558 682 113
e-mail: odra@applet.cz, web: www.hotel-odra.cz

5% na ubytovdni
nonstop

Prostredni Becva PSC 756 56

RS KOTOUC 10% na ubytovdni
Prostfedni Be¢va- Knéhyné, nonstop
tel.: 571 643 102, e-mail: rskotouc@rskotouc.cz

web: www.rskotouc.cz

’ Vranca

756 04 Novy Hrozenkov

4
n o tel.: 571 451 870

fax: 571 451 780
.g__l__,_.. permomk@hotelpermomk cz

WWW. hotelpermomk cz

e ’J"' e thttelum

Valasslcych: pasu
poskvtujeme slevu
0~z pultovésceny

ubvtovianis
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@
ours

Aktivni vy
a tlmrulunﬁ na ece
vodacka turistika pro kaidého

Cestovni kancelit PERE) toars DLOMOUT
Siriskown 11, 772 (6 Dlomous

fel: 585 314 0BT # lel Manfelizn.: GBS 313 176

e-mall: perefiperel.cz = httpatfusnapere)cz

Hotel ODRA

7319 14 Dstravice 327
telo +420 558 082 28T
i tuusu Iﬂ.?. :i.l!'

Pribor PSC 742 58

Roznov pod Radhostém PSC 756 61

ALPISPORT CENTRUM
9. kvétna 1134, tel.: 556 722 266

5% na zboZi
po—pé 8.00-18.00

e-mail: obchod@alpisport.cz 50 8.00-11.30
web: www.alpisport.cz

HOSTINEC U CECHU 10% na Slezskyj Fizek
Hukvaldska 1074, 10.00-22.00

tel.: 556 723 772 p4, so 10.00-24.00, st zavieno

MESTSKE MUZEUM - STALA EXPOZICE S. FREUDA
tel.: 556 725 191 50% ze vstupného
at, ¢t 8.00-12.00, 13.00-16.00, ne 9.00-12.00

PENZION ST. FLORIAN
Svédska 88, tel.: 556 725 450 po-so 18.00-23.00
tel.: 603 952 065 (pro ubytované dohodou)

RESTAURACE MEXICO - IMIGRACNI URAD VK
Frenstatska 166 5% na mexickd
tel.: 556 725 831 a vala$skd jidla
e-mail: jkabat@cbox.cz 10.00-22.00

10% na ubytovdni

PSC 768 71

10% na specialitu
Plnéng brambordk
9.00-21.00

Rajnochovice

HOTEL ,,NA TROJAKU“
Rajnochovice 448
tel.: 573 391 090, 571 442 555-6

e

Elrzltilum '..-'ai'+ ir_w.h pPasi pnsﬂ:yl'u}em

CAMP SPORT 10% za umisténi stanu
Horni Paseky 2268, tel.: 571 648 011, 2 15. 6.-15. 9.
e-mail: kempsport-tjroznov@wo.cz nepretrzité
web: www.beskydy-valassko.cz/tj-roznov

CAMPING ROZNOV
Horni Paseky 940, tel.: 571 648 001-3,
602 530 918, e-mail: info@camproznov.cz
web: www.camproznov.cz

nonstop

HOTEL EROPLAN
Horni Paseky 451,
tel.: 571 648 014-5, fax: 571 648 222,
e-mail: hoteleroplan@hoteleroplan.cz
web: www.eroplan.cz

HOTEL RELAX
Lesni 1689, tel.: 571 648 101-4, fax: 571 648 106,
e-mail: hotel-relax@applet.cz

web: www.hotelrelax.cz

sleva dle specifikace v hotelu
6.30-3.00

IC VALASSKEHO KRALOVSTVI —
IC MESTA ROZNOVA p. R.
Palackého 484, tel.: 571 655 196,
e-mail: ic.roznov@valasske-kralovstvi.cz
web: www.valasske-kralovstvi.cz

produkty

5% na ubytovdni

10% na ubytovdni

sleva 5% na vlastni

Lesni 1689
756 61 Rodnov p. R.
tel: 571 648 101-4
= tax: 571 &d48 1086
e—mail:
o hotel-relax@applet,cz
wweb: v hotalrelas =

sn'EI.ru be!’ﬂ'l.ﬂ:‘lnl.

tel.: 571 648 256, fax: 571 648 254

- billiard
- denni bar

- hotelové ubytovani
- kuleénik

Sleva 10% z ubytovani s plnou penzi.

- celodenni strava
- automaty

R. B. ORBITA rekreaéni a skolici stredisko

Roznov pod Radhostém, Radhostska 574, 756 61, (4km pod Radhostém)
e-mail: orbita@rborbita.cz, web: www.rborbita.cz

soucasti arealu Hotelu Forman.

Hotel Forman nabiz{ kvalitni a moderni ubytovani
v 21 dvouliizkovych pokojich a tfech apartmé-
nech v klidném prostredi v blizkosti centra.

V hotelu je snidanova restaurace. Celodenni stravu
zajistuje stylova Valasskd koliba Kordulka, ktera je

Hotel md hlidané parkovisté a nonstop recepci.

Vala§ské koliba Kordulka, jedinecna svym interié-
rem a kapacitou (120 host1), nabizi vikendové
posezeni u cimbdlu. Naleznete zde vynikajici kuchyni,
kde nechybi ani tradicn{ valasska jidla a vyzkouset
miiZete i dobrd sudova vina. Koliba je také vhodna
k potadani oslav, svatebnich hostin a firemnich vecirka.

HOTEL FORMAN

vatasska kouisa KORDULKA
Rekreacni 684
756 61 Roznov p. R.
tel.: 571 629 109

mobil: 606 664 698

K ptijemnému posezeni
v klidném prostredi
Vis zve personal
Hotelu Forman

a
Valasské koliby
Kordulky

fln'iﬂnﬂnum
e

T KLUB - KULTURN{ AGENTURA

koncerty, recitaly, KPH, divadelni predstaveni
prehlidky a festivaly, akce spolecenského charakteru
programy pro déti a mladez, Klub cestovatell
diskotéky, hip — hop, rockotéky, st, pa od 20.00 h
vystavni ¢innost v Galerii v budové Méstské knihovny
vydavatel ¢trnactideniku Spektrum RoZnovska

bar, kavarna — oteviraci doba: st 20.00-22.00 h, pa 20.00—24.00 h, moznost konani oslav, vecirku

v prostorech TKA (mimo oteviraci dobu), letni zahradka — zastresené sezeni, otevieno: po-pa od 17.30 h,
(pivo Radegast, utopenci, ohnisté, moZnost opékani, ruské kuzZelky)

T KLUB — KULTURNI AGENTURA, Zemédélska 592, 756 61 Roznov p.R., tel./zazn.: 571 651 794,
571 651 233, 571 651 796, e-mail: tka@tka.cz, spektrum@tka.cz, web: www.tka.cz

OCNI OPTIKA MITAS 5% na zakoupené brijle
Palackého 203, tel.: 571 655 385 a brylové cocky
po-pé 8.00-12.00, 13.00-17.30, so 8.00-11.00

R.B. ORBITA -REKREACNI A SKOLiCi STREDISKO
Radhostska 574 10% z ubytovdni s plnou penzi
tel.: 571 648 256, fax: 571 648 254 nonstop
e-mail: orbitarecepce@rborbita.cz, www.rborbita.cz

TKA T KLUB — KULTURNi AGENTURA  krabicka
Zemédélska 592 prezervativi zdarma
tel.: 571 651 233, 571 651 794,6 st 20.00-22.00
e-mail: tka@tka.cz, spektrum@tka.cz pa 20.00-24.00
web: www.tka.cz letni zahradka po—pd od 17.30

TRIOGAST - VELKOOBCHOD SKLO, PORCELAN,

NEREZ 5% na nerezové hrnce
Svazarmovska 1011, tel.: 571 657 928 8.00-15.30
VALASSKE MUZEUM V PRIRODE  50% na vstupné

Palackého 147, tel.: 571 757 111, do Vala$ské dédiny
fax: 571 654 494, muzeum@vmp.cz, www.vmp.cz

PSC 768 41

OBECNI URAD - PRODEJNA KERAMIKY - IU VK
Rusava 248, tel.: 573 392 217 5% na veskeré zbodi
7.00-15.00, 50 9.00—11.00, ne 9.00—11.00, 15.00-17.00

Rusava

Riuzdka PSC 756 25
PENZION DUSNA 5% na ubytovdni
RuzZdka 55, tel.: 571 443 014 nonstop

e-mail: penzio@penzion-dusna.cz
web: www.penzion-dusna.cz

Stari Grad (Chorvatsko)

BISTRO PENGUIN 5% na vse, speciality Ceské
Trk Skor, a moravské kuchyné, pivo Budvar,
Stari Grad, ostrov Hvar, vSe za smésné ceny
Dalmécie — Chorvatsko, uprostied drahého
tel.: 556 709 439 Chorvatska

Sala (Slovensko)

PARTER-SADOVNICKA FIRMA 10% na sadovnickij
— zastupce fy Gardena rostlinng materidl
Dolna 5, Sala, SR a vijrobky firmy Gardena
tel.: +421 706 770 50 56 8.00-17.00

PSC 742 42

HOTEL SALAS - IMIGRACNI URAD VK 10%
Na Salasi 187, na mistni speciality
tel.: 556 708 880, fax: 556 720 772 10.00-22.00
e-mail: hotel-salas@iol.cz, web: www.hotel-salas.cz

Senov u Nového Jicina

Stramberk PSC 742 66
HOTEL ROUBENKA 5% na konzumaci jidla
Dolni 790 bliZe specifikovaného v restauraci

tel.: 556 852 566-7 po-pé 11.00-22.00

50 11.00-23.00, ne 11.00-21.00

MUZEUM STRAMBERK 50% ze vstupného
Néameésti 31, at-ne 9.00-12.00
tel.: 556 852 284 13.00-17.00
Tichd PSC 742 74
CAFE BAR SANTOS kaZdé desdté pivo
Ticha 272, na osobu zdarma

tel.: 556 858 313
mobil: 608 100 690

po—Ct, ne 14.00-23.00
pa—so 14.00-1.00

www.valasske-kralovstvi.cz
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Trojanovice PSC 744 01

HOTEL RAZTOKA***
Trojanovice 364

tel.: 556 835 869, fax: 556 835 952
e-mail: info@raztoka.cz, web: www.raztoka.cz

HOTEL ,,U KOCIANA“ - IU VK 5% na ubytovdni
Trojanovice 183, tel.: 556 835 206, 604 858 967
e-mail: hotel@hotelukociana.cz 10.30-22.00
web: www.hotelukociana.cz

10% na ubytovdni
nonstop

SKIALPIN Pro drzitele Val. pasu starsi 60 let
Trojanovice, tel.: 556 830 805, na poZdddni sniZeni
556 835 993 rychlosti lanovky na 0,75 m/s

— jizdné pro 2. psa
a kocku zdarma

e-mail: pustevny@skialpin.cz
web: www.skialpin.cz

e-mail: info@hoteltatra.cz
web: www.hoteltatra.cz

PEKARSTVI ,,VALASSKE FRGALY* 5%

nonstop

Ing Jana Kasalova na vsecko
Velké Karlovice 94 po—Ct 8.00-12.00,
tel.: 571 459 160, 14.00-17.00
tel./fax: 571 444 214, 603 834 154 pa 8.00-12.00

web: www.valasskepecivo.cz

PENZION TABACKA
Velké Karlovice 09
tel.: 571 444 519

5% na stravu a ubytovdni
8.00-13.00, 17.00-20.00
(od rana do vecera)

REKREACNI STREDISKO SKOLKA
— IMIGRACNI URAD VK
Velké Karlovice-Léskové 151,
tel.: 571 459 157, 724 022 483,

nonstop

Uhersky Brod PSC 688 01 e—mail: olymp.tr@telecom.cz, web: www.olymptrebic.cz
CESTOVNI AGENTURA JUMBO - IMIG. URAD VK | Vefovice PSC 742 73
Masarykovo nameésti 102 5% z ceny ubytovdni i
tel.: 572 635 833 v objektech na tizemi HOSTINEC DOLNI DVUR 10% na ubytovdni
e-mail: ca.jumbo@tiscali.cz ~ Valasského krdlovstvi VEFOYice 28’@1-: 556 857 190 12.00-23.00
web: www.jumbo.zl-kraj.cz po—pa 8.00-16.00 e-mail: dolni-dvur@post.cz
Valasské Mezifici PSC 757 01 | Vizovice PSC 763 12
HOSTINEC ,,POD DUBEM* 5% na pivo | HOTEL VALASSKY SENK VIZOVICE
Mal4 Lhota 18 po, tt, & 15.00-21.00, — IMIGRACNI URAD VK 10% na ubytovdini
tel.: 571 638 028 st 13.00-21.00, pa 13.00-22.00, Lézeriska 451, 10.00-24.00
50 11.00-22.00, ne 11.00-20.00 tel.: 577 452 652, fax: 577 454 450

. . 5 e-mail: info@senkvizovice.cz
KRALOVSKA OBSERVATOR 20% na vstupné web: www.senkvizovice.cz
HVEZDARNA VALASSKE MEZIRICI  po, ¢, pa vecer
Vsetinska 78, tel.: 571 611 928 i jindy Viemina PSC 755 01
Varnsdorf PSC 407 47 | PARK HOTEL VSEMINA déti do 11 let

CA POHODA — IMIGRACNI URAD VK 5% na mapy,
Nérodni 3003 privodce a drobny prodej

Viemina 300, 763 15 SluSovice  a domdci mazliéci
tel.: 577 116 611 ubytovdni zdarma
e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz

407 47 Varnsdorf po—pé 9.00-12.00, 13.00-17.00
so-ne 9.00-11.30 Zlin PSC 760 01
Velkd Bites PSC 595 01 | oBUVNICKE MUZEUM ZLIN

PESTITELSKA PALENICE - IU VK 1% za sluby
Kpt. Jarose 78 spojené s vypdlenim
e-mail: staza@iol.cz Svestkovijch kvasi
tel.: 566 532 284, fax: 566 533 178 furt, kromé nedéli

50% na vstupné
do muzejni expozice
P.0.BOX 175 duben—fijen:
tel.: 577 213 978 ut-ne 10.00-12.00, 13.00-17.00

listopad—btezen: ut-pa 10.00-12.00, 13.00-17.00

tf. T. Bati 1970

Velké Karlovice PSC 756 06

Zubri PSC 756 54

HORSKY HOTEL TATRA - IMIGRACNI URAD VK
Na Mikulcové 505, 10% na ubytovdni
tel.: 571 444 322-3 2 cen ,,sezona“

KVETINY LUCIDA 5% na Fezané a pokojové kvétiny
Nad Fojtstvim 67, po—pé 8.30-12.00,
tel.: 602 591 407 13.00-16.30, so 8.00-10.30

5% na ubytovdni

Nové sazby od 1.1.2006.
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Pokladni hodiny: pondéli - patek 8 - 18 hod., sobota 8 - 13 hod.
Podrobné Informace o akel a produktech Vam radi poskytneme v pobodce

Enﬁntwm =
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ma namést] Miru £. 186, 760 01 Zlin, 1. patro, tel.: 577 211 317, www.mpu.ce.
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3 druhy piva
todend kofola

Chut baverskych specia

Restaurace Bavorsky dviar

na Sokolské uliei ve Valasském Mezirici, tel.:s 571 611 161

% salonek s prodejni
galerif obrazi
_ = ibytovani pro firmy

pstauraci Bavorsky dvir

&

Pro drzitele Valasskych pasii sleva 10 % na ubytovani

Sty
HORSKY
HOTEL

ATRA

Na Mikulcoveé 505
Velké Karlovice
+420 571 444 323
+420'571 444 322
e-mail: info@hoteltatra.cz
web: www.hoteltatra.cz

b/

CS CABOT

VYROBA A PRODEJ
GUMARENSKYCH SAZ|

CS CABOT, spol. s r.o.
Masarykova 753

757 27 VALASSKE MEZIRICi

Tel.: 571 681 111 Fax: 571 611 205
e-mail: cscabot@cabot-corp.com
web: www.cabot.cz

hotel * restaurace & bar x konferencni centrum % sportovni centrum

PARH HIOTEL

VSEMINA

Vsemina 300
763 15 Slusovice
tel.: 577 116 611
fax: 577 116 622
e-mail: hotel@vsemina.cz
www.vsemina.cz

kryty bazén ¢ sauna e solarium ¢ masaze ¢ télocvicna ¢ tenisovy areal s tenisovou halou
jizda na koni « horska kola ¢ lyzovani * golfové hristé (6 km) ¢ bowling centrum a dalsi

Firma, ktera kolem kol pro Vés udéla viechno!

Lomna 1642
Frenstat p. R.

744 01

556 835 932
777 651 516
http://cmp.zde.cz

cyklosport
ANIrFek prasivka
N ——

www.valasske-kralovstvi.cz
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Brumov-Bylnice

Ostravice

Podhradni Lhota

Hodslavice

Holesov

Rusava
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p / vé ~ = VALASSKE KRALOVSTVI dékuje véem mésttim, obcim a subjektiim, které majf v téchto novindch svoji prezentaci,
za jejich podporu a spoluprdci
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