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VYPRAVTE SE DO ·VESTKOZEMù…
„·vestkorok 2005, ‰vestkové gastronomické léto, pohlednice na ‰ífiení slivovice, v˘stava „O slivovici
a její du‰i“, balíãky záÏitkÛ s vÛní slivovice, fakulta pálení a slivovicov˘ch vûd Vala‰ské královské
univerzity atd. atd. To v‰e jsou produkty jejichÏ obsahem je ‰vestka ve v‰ech moÏn˘ch podobách
ãi skupenstvích. Nápad uchopit tento v˘znamn˘ symbol Vala‰ska a jeho popularizace a propagace

se Vám, na‰im náv‰tûvníkÛm
a obãanÛm, líbil. Proto jsme se
také rozhodli u motivu ‰vestky
zÛstat i v pfií‰tích letech a dále
ho rozvíjet. „V˘pravy do ‰vestko-
zemû“ jsou proto hlavním téma-
tem na‰ich produktÛ v roce
2006! Rádi bychom v‰ak ‰li
je‰tû dále. KaÏdá dÛleÏitá oblast
va‰eho zájmu by mûla mít svou
„vala‰skou královskou ‰vestko-
vou alternativu“ – penûÏnictví
a numizmatika, po‰ta a filatelie,
motorismus, letectví a kosmo-
nautika, univerzita i vybrané
regionální v˘robky (keramika,
sklo, v˘robky z ovãí vlny, gastro-
nomické v˘robky ze ‰vestek…)
Pfiibude mincí, známek, nále-
pek, publikací i akcí a aktivit.
Doufáme, Ïe se pro Vás Vala‰ské
království alias ·vestkozemû,
stane synonymem regionu, kde
se urãitû nebudete nudit. Regionu
s mnoha aktivitami, s bohat˘m
folklorem, dobrou kuchyní,
s vÛní slivovice a svérázn˘m
smyslem pro humor. Tû‰íme se
na Vás ve Vala‰ské království ☺

Tomá‰ Harabi‰
Správce VK pro zahraniãí

Na‰i milí obãané a náv‰tûvníci, 
Letos budete mít jedineãnou moÏnost zúãastnit se na‰ich „V˘prav do
·vestkozemû“. Vybereme pro Vás ty nejzajímavûj‰í místa, kde se bude nûco
dít, akce, na kter˘ch nesmíte chybût a aktivity, které Vás budou bavit! V‰e
se vãas dozvíte z na‰ich webov˘ch stránek, tiskovin nebo na na‰ich infor-

maãních centrech.
Pfiipomínám, Ïe nyní uÏ mÛÏete sbírat stopy nejen pfii náv‰tûvách Bájeãn˘ch

míst, ale jiÏ i pfii v˘konu rÛzn˘ch zajímav˘ch Bájeãn˘ch aktivit a na vybran˘ch
Bájeãn˘ch akcích, kter˘ch se ve VK zúãastníte. Za svoje stopy mÛÏete získat nejen

kroky a obãanství Vala‰ského království, ale také spoustu vala‰sk˘ch i nevala‰sk˘ch cen, volné
vstupenky na akce, volné vstupy na vybrané aktivity a také vás zafiadíme do slosování o hlavní
ceny. Dovolím si vám je‰tû pfiipomenout, Ïe zakoupením kaÏdé stopy, pfiispíváte 50halífii na tu-
ristické znaãení KâT a podpofiíte tím také na‰e/va‰e VALA·SKÉ KRÁLOVSTVÍ…
Pokraãování na stranû 5

PF 2006
Co pfiát, abychom nezanikli
v hromadû v‰eho toho zdraví,
‰tûstí, klidu, pohody, radosti,
úspûchÛ atd.? Tak tfieba turis-
tÛm – pfii sv˘ch cestách nohy
bez puch˘fiÛ! CyklistÛm – kola
bez defektÛ! KoÀákÛm – aÈ vám
konû jdou! VodákÛm – aÈ vám
fieky teãou! ParaglidistÛm – po-
fiádné stoupáky! ManaÏerÛm –
zlaté padáky! PilotÛm – pouze
pfiistání, ze kter˘ch odejdou po
sv˘ch! SurfafiÛm – dobré vûtry!… KaÏd˘ z Vás má v‰ak v té své hromadû pfiání urãitû i to pfiání
nejtajnûj‰í, které by si pfiál ze v‰eho nejvíce…  Jeho splnûní Vám pfieje VALA·SKÉ KRÁLOVSTVÍ!
Tû‰íme se Vás a hurá do roku 2006 vstfiíc nov˘m záÏitkÛm!

Putování po Bájeãn˘ch místech,
akcích a aktivitách 2006

V¯STAVA 
„O SLIVOVICI A JEJÍ DU·I“

NA CESTù KOLEM SVùTA
Nejvût‰ím na‰ím projektem k prezentaci
v zahraniãí byla v roce 2005 bezesporu
v˘stava „O slivovici a její du‰i“. V˘stava
byla poprvé pfiedstavena svûtové vefiej-
nosti v Austrálii na akci „âeská republika
– Malá Velká Zemû“. V˘stavû dominovala
expozice hlavního mûsta Prahy, nicménû
ani na‰e v˘stava se na akci neztratila.

Srovnám-li v‰ak tuto akci s uvedením
a prezentací v˘stavy v australském
Adelaidu, nezb˘vá mi, neÏ znovu vyzved-
nout um a rychlost t˘mu na‰í Vala‰ské
ambasády a Vala‰ského kníÏectví
v Austrálii. JiÏ na první pohled byla pre-
zentaci na‰í v˘stavy zaslouÏenû vûnována hlavní pozornost a akce klidnû mohla nést jméno
VALA·SKÉ KRÁLOVSTVÍ – DOBRÁ, VELKÁ ·VESTKOZEMù… pokraãování na str. 4

Fakulta pálení 
a slivovicov˘ch vûd
Vala‰ské královské univerzity

má nová studijní místa
Míst, na kter˘ch
mÛÏete ko‰to-
vat  netradiãní
ovocné destiláty
z Vala‰ska a do-
zvûdût se více
o historii pálení,
neustále pfiib˘vá.
Studovat mÛÏe-
te individuálnû
nebo organizo-
vanû po skupi-
nách, kdyÏ vyu-
Ïijete na‰eho

balíãku záÏitkÛ s vÛní slivovice.

Podrobné informace a podmínky studia

na fakultû VKU naleznete na stranû 2.

VYDALI JSME PUBLIKACI
O SLIVOVICI 
A JEJÍ DU·I

Ti z Vás, ktefií máte ke slivovici rádi i trochu
teorie, jistû ocení trojjazyãnou publikaci
vûnovanou vala‰ské slivovici – katalog k v˘-
stavû „O slivovici a její du‰i“. âesky, anglicky
a francouzsky popisuje poãátky domácího
pálení na Vala‰sku a cestu vala‰ské slivovice
do svûta a najdete v ní i vût‰inu fotografií, které
k vala‰ské slivovici v archivech muzeí existují.
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Proã právû v˘pravy do ·vestkozemû?
Opût jsem si vzpomnûl na Nov˘ Zéland v letech
1993 a 1994. JiÏ tehdy mi v oblasti cestovního
ruchu pfiipadal jako „malá velká zemû“. A to mûl
natáãení Pána prstenu teprve pfied sebou. Tento
velkofilm mu udûlal takovou propagaci, Ïe dnes
se na Nov˘ Zéland jinak neÏ do ZEMù PÁNA PRSTENU

témûfi nejezdí. Jako V¯PRAVY DO ST¤EDOZEMù nabízí
cesty na Nov˘ Zéland vût‰ina cestovních kance-
láfií. Náv‰tûvnost tûchto ostrovÛ na konci svûta
vzrostla po jeho uvedení témûfi dvojnásobnû.
Nov˘ Zéland je v‰ak nádhernou zemí odjakÏiva.
Teprve v‰ak zviditelnûním jeho pfiírodního
bohatství a „naservírováním“ v obalu ZEMù

PÁNA PRSTENU, dokázal vyuÏít svého potenciálu
naplno.

V¯PRAVY DO ·VESTKOZEMù sledují stejnou my‰lenku.
Uchopením v˘znamn˘ch symbolÛ regionu a jejich
dlouhodobou popularizací a propagací vytvofiit
obraz, kter˘ bude lákat svou odli‰ností a v˘jimeã-
ností. Chceme aby se pro Vás VALA·SKÉ KRÁLOVSTVÍ

alias ·VESTKOZEMù, stalo synonymem regionu,
kde se urãitû nebudete nudit. Regionu s mnoha
aktivitami, s bohat˘m folklorem, dobrou kuchyní,
s vÛní slivovice a svérázn˘m smyslem pro humor. 
Ambice Nového Zélandu zatím nemáme. VALA·-
SKÉ KRÁLOVSTVÍ pfiece jenom tolik pfiírodních krás
nabídnout nemÛÏe a Ïádn˘ velkofilm se u nás taky
nechystá. Za bohat‰í nabídkou produktÛ, za zá-
Ïitky i za lep‰ími sluÏbami Vás V¯PRAVY DO ·VESTKO-
ZEMù v‰ak dovedou urãitû. TH

Ročník .................
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PŘEDMĚT ZÁPOČET
DATUM, RAZÍTKO A PODPIS

JAHODOVICE

OSKERUŠE

OSTRUŽINA

ČERNÝ RYBÍZ

BORŮVKOVICE

ZKOUŠKA

WILLIAMS
HRUŠKOVICE

„PODMÍNKY STUDIA
NA FAKULTĚ PÁLENÍ

A SLIVOVICOVÝCH VĚD VKU“

1. Studentem VKU fakulty pálení a slivovicových věd se může
stát každý člověk starší 18 let, bez rozdílu pleti, pohlaví,

sexuální orientace, náboženství, státní příslušnosti či duševní
vyspělosti, který má vážný zájem seznámit se s historií i sou-
časností pálení ovocných destilátů na Valašsku, není absti-
nent a složí studentský slib.

2. Ke studiu se můžete přihlásit na Informačních centrech
VK, v DISTILLERY LANDU R. JELÍNKA ve Vizovicích, v síti

vybraných restaurací a šenků nebo na internetových stránkách
www.valasske-kralovstvi.cz či www.rjelinek.cz. Studium je
pouze dálkové a není časově omezeno.

3. Při zahájení studia je potřeba si pořídit INDEX, do kterého
budete získávat zápočty, které potřebujete ke složení

zkoušky a k získání „Univerzitního diplomu“. INDEXY získáte
na výše uvedených místech zdarma nebo vám je za poštovné
zašleme na vaši adresu.

4. Zápočet můžete získat při konzumaci dvou pravých
ovocných destilátů od firmy RUDOLF JELÍNEK v síti vy-

braných restaurací a šenků. Musíte však uhádnout
o jaký druh destilátu jde. „Zkoušející“ vám poté zápočet za-
píše a potvrdí svým razítkem.

5. Zkoušku můžete složit až po získání všech zápočtů přímo
na fakultě PSV VKU v DISTILLERY LANDU RUDOLFA JELÍNKA

ve Vizovicích. Termíny zkoušek se dozvíte na všech výše
uvedených místech. Po úspěšném složení zkoušky získá kaž-
dý student „Univerzitní diplom“, pozornost od firmy RUDOLF
JELÍNEK a bude zařazen do slosování o hlavní cenu.

Seznam studijních míst VKU

Den v RoÏnovû p. R.
Informaãní centrum Vala‰ského království pro
Vás pfiipravilo „Den v RoÏnovû pod Radho‰tûm“.
Ti z Vás, ktefií obãas zavítáte do kulturního centra
na‰eho království, urãitû tento nov˘ materiál
uvítáte. Je to zatím nejkompletnûj‰í pfiehlede toho,
co Vám mÛÏe mûsto v oblasti sluÏeb nabídnout.
Materiál obsahuje úpln˘ pfiehled restaurací a uby-
tování, kulturních památek, zajímavostí a spor-
tovních aktivit. Do pfií‰tí letní sezóny bychom
pro Vás rádi nachystali podobn˘ materiál i pro
dal‰í mûsta, která ve Vala‰ském království stojí
za to nav‰tívit. Materiál je k dostání na na‰ich in-
formaãních centrech a ve vût‰inû hotelÛ v RoÏ-
novû pod Radho‰tûm.

·VESTKY 
V âOKOLÁDù

Jak jsme jiÏ dfiíve avizovali, rozhodli jsme se dob˘t
svûtové trhy dal‰ím vala‰sk˘m ‰vestkov˘m pro-
duktem. Tentokrát jsme pfiipravili nûco pro va‰e
mlsné jazyky. Su‰ené ‰vestky, naloÏené v na‰í
„královské slivovici“ a máãené v ãokoládû nebo
vloÏené v pralince, jsou nejen lahÛdkou, kterou
musíte urãitû vyzkou‰et, ale i originálním dárkem
z Vala‰ska. Vyrábí je pro Vás ruãnû malá ãokolá-
dovna ve Vizovicích a koupíte je v na‰ich infor-
maãních centrech nebo v na‰em internetovém
koloniálu. JiÏ ani chvíli neváhejte a ‰vestky v ão-
koládû ochutnejte! 

1. Koliba nad Vlãinou
Trojanovice-Horeãky 691
744 01 Fren‰tát p. R.
tel.: +420 556 835 354
fax: +420 556 836 362
web: www.kolibanadvlcinou.cz
e-mail: rezervace@kolibanadvlcinou.cz
otevfieno po–ne 17.00–24.00

2. Na Fojtství
Hutisko-Solanec 465, 756 62
tel.: +420 571 644 293
fax: +420 571 644 293
web: www.koliby.cz
e-mail: fojtka@koliby.cz 
otevfieno po–pá 15.00–23.00, so 12.00–23.00,

ne 12.00–21.00

3. Na ml˘nû 
Kozlovice ã. 130, 739 47 Kozlovice
tel.: +420 558 640 78
web: www.namlyne.cz
e-mail: namlyne@namlyne.cz
otevfieno

ne–ãt 10.00–22.00

pá–so 10.00–24.00

4. Hotel Permoník
Nov˘ Hrozenkov 
– Vranãa
tel.: +420 571 451 870,
fax: +420 571 451 780
web:
www.hotelpermonik.cz
e-mail: permonik@hotelpermonik.cz
otevfieno nonstop

5. Koliba Kordulka 
Rekreaãní 648, RoÏnov p. R.
tel.: +420 571 654 046
fax: +420 571 629 200
web: www.hotel-forman.cz/kordulka.htm 
e-mail: recepce@hotel-forman.cz
otevfieno

po–ãt 11.00–22.00, pá 11.00–24.00

so 12.00–24.00, ne 12.00–20.00

6. RoÏnovsk˘ Rynek
Palackého 487
756 61 RoÏnov p. R.
+420 571 656 089
fax: +420 571 656 089

web: www.spolak.info
e-mail: roznovskyrynek@spolak.info 
otevfieno po–ãt 11.00–23.00, pá 11.00–24.00,

so 11.30–24.00, ne 11.30–21.00

7. Vala‰ská hospoda Na posledním gro‰i
RoÏnov p. R., areál dfievûného mûsteãka
tel.: +420 571 757 165
web: www.vmp.cz
e-mail: j.rocnak@email.cz
v rekonstrukci do odvolání

8. Mûstsk˘ pivovar ·tramberk
námûstí ã. 5

742 66 ·tramberk
tel.: +420 556 813 710

fax: +420 556 813 710
web: http://www.truba.cz/pivovar/

pivo_1.htm
e-mail: pivo@truba.cz 

otevfieno ne–ãt 10.00–22.00,

pá–so 10.00–24.00

9. Horsk˘ hotel KOH-I-NOOR SoláÀ
756 06 Velké Karlovice 339
tel.: +420 571 480 100
fax: +420 571 444 154
web: www.hotelsolan.cz
e-mail: recepce@hotelsolan.cz
otevfieno nonstop

10. Horsk˘ hotel Tatra
Velké Karlovice, Na Mikulcovû 505
tel.: +420 571 444 323
fax: +420 571 444 322
web: www.hoteltatra.cz
e-mail: info@hoteltatra.cz 
otevfieno nonstop

Objevujte fiemesla Vala‰ského
království

- Vala‰ské království buduje koloniál vala‰sk˘ch
v˘robkÛ a fiemesel a rozjíÏdí projekt s pracovním
názvem „Objevujte fiemesla Vala‰ského králov-
ství“. Cílem projektu je nejen soustfiedit nabídku
vala‰sk˘ch fiemesln˘ch v˘robkÛ v na‰em
internetovém „koloniálu vala‰sk˘ch v˘robkÛ
a fiemesel“ a pomoci tak pfii jejich prodeji, ale
zejména vytvofiit turistick˘ produkt, kter˘ by Vás
s vala‰sk˘mi fiemesly a fiemeslníky seznámil.

VK rozjíÏdí „ovãí program“
Nejedná se zatím o program televizní,
ale o ucelenou nabídku produktÛ z ovãí
vlny. Pokud o nû budete mít zájem, pfii-
spûjete svou trochou do ml˘na k návra-
tu chovu ovcí do vala‰sk˘ch kopcÛ. Ten
se totiÏ v souãasné dobû jiÏ vÛbec nevy-
plácí a ovce z Vala‰ska skoro vymizely.
Produkty které naleznete v na‰em inter-
netovém koloniálu, jsou vyrobeny z té
nejlep‰í vlny z ryze vala‰sk˘ch ovcí.
Urãitû je oceníte, aÈ uÏ jako vkusn˘
suven˘r z Vala‰ska nebo doplnûk interiéru
Va‰í sala‰e, koliby ãi chalupy. Více
informací získáte v na‰em koloniálu
nebo na na‰ich informaãních centrech.
Neváhejte, módní vlnou vala‰skou
uná‰et se nechávejte!
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Nedaleko dolního konce vesnice Kozlovice, na
pravém bfiehu fiíãky Ondfiejnice, tam kde se fiíãka
zafiezává do vr‰kÛ Palkovick˘ch hÛrek a vytváfií
zde nûkolika kilometrov˘ pfiírodní kaÀon konãící
pod hradním vrchem na Hukvaldech, stojí rekon-
struovan˘ ml˘n s 250 m dlouh˘m náhonem a plnû
funkãním ml˘nsk˘m kolem. Budova dominuje
novû otevfienému areálu „Na ml˘nû“. Jeho souãástí
je také skanzen, v˘teãná restaurace U mlynáfiky,
ubytování v podkrovních pokojích a venkovních
apartmánech a zastfie‰en˘ gril s velk˘m posezením.

Ml˘n patfiil ke ãtyfiem nejstar‰ím v Kozlovicích,
které byly zapsány jiÏ v prvním dochovaném vrch-
nostenském urbáfii z roku 1581. Ml˘nsk˘ mecha-
nismus byl pohánûn jedním ml˘nsk˘m kolem na
tzv. horní vodu. Ve 2. polovinû 20. století v‰ak
pfiestal ml˘n na adrese Kozlovice ã. p. 130 plnit
svou funkci a rychle upadal. Budovy zchátraly,
ml˘nské kolo se rozpadlo a náhon se zanesl.

Îil tu kdysi pan ·mífiák a kroniky pí‰ou, Ïe se
dobfie znal s Leo‰em Janáãkem, kter˘ ostatnû
„Na ml˘nû“ b˘val ãast˘m hostem. Jsme na místû,
které inspirovalo Janáãka pfii komponování Její
pastorkynû.

Dnes ml˘n slouÏí ‰iroké vefiejnosti, cyklistÛm,
turistÛm a místním obãanÛm jako centrum po-
znání, v˘teãné kuchynû a zábavy. Hlavní budova
stojí na pÛdorysu písmene „L“. Obû ãásti budovy
jsou patrové. V krat‰í roubené najdeme malebn˘
hostinec, malé muzeum ml˘nsk˘ch artefaktÛ,
hlavní vchod do ubytovací ãásti a sklípek s kr-
bem. Druhou ãást ml˘na tvofií stylov˘ restaurant
„U mlynáfiky“ s vyhlá‰enou kuchyní. Na jídelním
lístku najdeme pochoutky z ãerstv˘ch pstruhÛ
z náhonu, mlynáfiãiny a místní speciality, tûsto-
viny a saláty. Domácí kuchyni skvûle doplÀuje
bohat˘ vinn˘ lístek s u‰lechtil˘mi víny z celé
JiÏní Moravy.

Ml˘n, Janáãek a Její pastorkyÀa

V¯ROBA PIVA VE ·TRAMBERKU
První zmínka o vafiení piva ve ·tramberku pochází
ze 4. prosince 1359, kdy markrabû Jan udûluje
mûstu ·tramberku mûstské mílové právo…

Právo vafiiti pivo a zároveÀ jej zde ‰enkovat pat-
fiilo pouze 22 tzv. místním ‰enkovním domÛm
stojících pfieváÏnû na ‰tramberském námûstí.
Obyvatelé tûchto domÛ tvofiili ¤ád ‰enkovních
mû‰ÈanÛ a museli dodrÏovat své stanovy.
Nejstar‰í dochovan˘ fiád pochází z roku 1788
pod názvem „Jak se má chovati ten, kter˘ chce
b˘t pfiijat za ‰enkovního bratra.“

Zprvu se vafiilo pivo v jednotliv˘ch ‰enkovních
domech s právem v˘ãepu a prodeje piva. Pozdûji
byl vystavûn na ‰tramberském námûstí mûstsk˘
pivovar, z nûhoÏ se dodnes zachovala 16 m hlu-
boká studna. V roce 1744 byl kvÛli zv˘‰ené spo-
tfiebû piva pivovar pfiestavûn a v roce 1787
k nûmu pfiibyla i budova sladovny. Nejvy‰‰í kapa-
cita pivovaru byla 18 beãek piva tj. asi 38,5 hl.
V nûm tehdy vafiíval pivo sládek, kter˘ podle po-
fiádku vafiil pivo pro jednotlivé ‰enkovní mû‰Èany.
Aby se poznalo, ve kterém ‰enkovním domû se
právû pivo ‰enkuje, byl dÛm oznaãen víchou.

Byly to velké kameninové dÏbány, které se dávaly
viditelnû za okno domu.

Prostory souãasného ·tramberského mû‰Èan-
ského pivovaru se nacházejí pfiímo na ‰tramber-
ském námûstí v historickém domû ã. p. 5, kter˘
patfií mezi pÛvodní právovareãné mû‰Èanské domy.
V jeho suterénu, nacházejícím se pod úrovní
dne‰ního námûstí, doposud mÛÏeme zhlédnout
ãlenité sklepení s kamenn˘mi klenbami a dvû
studny vytesané do skály – hlavní a pomocnou,
z nichÏ se odebírala voda k vafiení piva. Pfii vyklí-
zecích a terénních úpravách sklepení byly kromû
jiného nalezeny stfiedovûké zlomky keramick˘ch
pivních pohárÛ, které slouÏí jako hmotn˘ dÛkaz
tradiãní váreãné ãinnosti v tomto domû.

(historická fakta jsou pouÏit

z práce ‰tramberského uãitele Cyrila Hykela st.)

V na‰em pivovaru podáváme hostÛm „Ïivé“ ne-
filtrované pivo s kvasnicemi, jenÏ má osobité
vlastnosti, kter˘mi se odli‰uje od piv z velk˘ch
pivovarÛ, kde je chuÈ ovlivnûna filtrací, stabilizací
a pasterizací. Máte tak jedineãnou moÏnost
ochutnat pivo v podobû, kdy dobré pivo nebylo
v˘sadou, ale stavovskou ctí.

Tradice a souãasnost
v˘roby uzenin na Vala‰sku

Historie
Tradice v˘roby masa a masn˘ch v˘robkÛ na
Vala‰sku sahá hluboko do historie. Její rozmach
se datuje od pfielomu 15. a 16. století, kdy zaãala
takzvaná Vala‰ská kolonizace. V tomto ãasovém
údobí pfiicházel z v˘chodní strany Karpat na
Moravu svobodn˘ pasteveck˘ lid, zvan˘ v soudo-
b˘ch pramenech Vala‰i. 
Vala‰i v˘znamnou mûrou ovlivnili zpÛsob hospo-
dafiení v rozlehlém horském území, vtiskli zvlá‰tní
ráz lidové kultufie kraje a dali i název celému re-
gionu a jeho obyvatelÛm. Zavedli zde sala‰nick˘
chov ovcí a jiného dobytka a nauãili zdej‰í lid
umûní v˘roby s˘ra, brynzy, Ïinãice a samozfiejmû
také rÛzn˘ch uzenin. Postupem doby se stalo
Vala‰sko sv˘mi uzeninami proslulé a povûst o je-
jich kvalitû pronikla daleko za hranice kraje.

Kofieny Vala‰ské klobásy
Nejvíce charakteristickou pro tento kraj je prav-
dûpodobnû tradiãní vala‰ská klobása, jeden z nej-
typiãtûj‰ích produktÛ pravé vala‰ské zabijaãky. 
Vala‰ská zabijaãka byl skuteãn˘ rituál a umûní
zároveÀ. Pofiádala se obvykle kdyÏ pfii‰la zima a s ní
i mrazy. Mûla svá nepsaná pravidla a po-
stupy, vãetnû pfiípravy, samotného
prÛbûhu aÏ po pfiidûlování
v˘sluÏky. Celou zabijaãku
fiídil hospodáfi za pomoci sta-
fiíãka. A byl to právû stafiíãek,
kter˘ pfiipravoval tajemnou smûs ko-
fiení na jednotlivé produkty a samozfiejmû
také na vala‰skou klobásu, jejíÏ receptura se dû-
dila z generace na generaci, aÏ do dne‰ních dnÛ.

Souãasnost
Vala‰ská klobása tak, jak ji v souãasné dobû nabízí
MP Krásno, je v˘sledkem dlouhého hledání ve
star˘ch záznamech a dotazování u nejstar‰ích
rodin na Vala‰sku. V˘sledkem této sloÏité práce je
tradiãní vala‰ská klobása vyrábûná podle osvûd-
ãen˘ch receptur star˘ch vala‰sk˘ch mistrÛ.
Je vyrábûna ze zvlá‰È vybran˘ch surovin za pouÏi-
tí charakteristické smûsi vala‰ského kofiení. Poté
je vyuzena aÏ do podoby voÀavé zlatohnûdé klo-
básy, tak, jak ji znali Vala‰i uÏ pfied staletími.
Její neobyãejné kvality byly nûkolikrát ocenûny
1. místem v soutûÏi O nejlep‰í vala‰skou klobásu
kaÏdoroãnû pofiádané ve skanzenu v RoÏnovû p. R.
a v roce 2002 byla ocenûna Zlatou Salimou na
potravináfisk˘ch veletrzích v Brnû.

Jak správnû pfiipravit Vala‰skou klobásu
Vala‰ská klobása se tepelnû opracovávala uzením
a tak je tomu i dnes. Jedla se po studenu, pfiidá-
vala se nakrájená do rÛzn˘ch jídel a polévek, ale
nejlep‰í zpÛsob, jak ji správnû pfiipravit a dát
vyniknout její charakteristické chuti je ohfiát ji
v ãisté vodû. Libovoln˘ poãet klobás dáme do ná-
doby s vodou. Zcela ponofiené klobásy ohfiíváme
na mírném ohni pfii teplotû cca 80°C po dobu 10
minut. Klobása je jiÏ tepelnû opracována, proto
ji nevafiíme. Stejnû tak se ale nemusíme bát, Ïe

nám pfii ohfievu praskne, neboÈ k její v˘robû jsou
pouÏívána nejkvalitnûj‰í stfieva. 
Vala‰skou klobásu si nejlépe vychutnáme pfii kon-
zumaci pouze s chlebem ãi jin˘m peãivem, vylou-
ãeny samozfiejmû nejsou ani pfiílohy jako hofiãice,
keãup nebo tradiãní kfien. Pfii konzumaci by ne-
mûla chybût vala‰ská slivovice, která se pouÏívala
jako aperitiv a podle nûkter˘ch pramenÛ údajnû
byla spolu s vynikajícími uzeninami jednou z pfií-
ãin vysokého vûku mnoh˘ch obyvatel Vala‰ska. 

Historie a spoleãnosti MP Krásno
Spoleãnost MP Krásno, sídlící v podhÛfií Beskyd,
ve Vala‰ském Mezifiíãí, je pokraãovatelem fieznické
tradice na Vala‰sku a jiÏ deset let dodává na ãesk˘
trh vynikající uzeniny se znaãkou Krásno.
První písemn˘ doklad, t˘kající se fieznické Ïiv-
nosti mistra Perutky z Mezifiíãí, je ze 17. století.
Historie prÛmyslového zpracování masa ve Vala‰-
ském Mezifiíãí zapoãala 28. ledna 1895, kdy fiezníci
zaloÏili „DruÏstvo na postavení jatek“. V roce 1919
bylo ustaveno odborové spoleãenstvo pro soudní
okres Vala‰ské Mezifiíãí, které pÛsobilo aÏ do
konce II. svûtové války. V roce 1948 byl masn˘ prÛ-
mysl znárodnûn. Postupnû docházelo ke koncen-
traci masné a jateãní v˘roby. Od roku 1960 sdruÏo-
val roce v‰echny provozovny na severní Moravû
Severomoravsk˘ prÛmysl masn˘ n. p. Ostrava. 
Pro vala‰skomezifiíãsk˘ závod se stal mezníkem
rok 1953, kdy byla zahájena v˘stavba mrazíren.
Do provozu byly uvedeny o dva roky pozdûji.
V roce 1961 zapoãalo budování masokombinátu.
Nov˘ masokombinát zahájil v˘robu v roce 1964.
V lednu 1990 byl závod vyãlenûn ze Severomo-

ravského prÛmyslu masného n. p. Ostrava
a vznikl samostatn˘ podnik Masn˘ prÛ-

mysl Vala‰ské Mezifiíãí, s. p., kter˘
byl v roce 1993 privatizován
a od 1. ledna 1994 nesla firma
název Masn˘ prÛmysl – Krásno,

spol. s r. o. Od 1. 1. 2004 nese spoleã-
nost název MP Krásno, a. s.

Souãasnost
Bûhem krátké doby se z malé zastaralé lokální
provozovny v srdci Vala‰ska stal moderní podnik,
kter˘ zaujal místo mezi 5 nejvût‰ími ãesk˘mi v˘-
robci masa a masn˘ch v˘robkÛ. V sortimentu spo-
leãnosti se nalézají mimo klasick˘ch v˘robkÛ
i tradiãní vala‰ské speciality. Zákazníci si je oblí-
bili pfiedev‰ím pro jejich standardnû vysokou
kvalitu a pro nezamûnitelnou chuÈ. V˘sledkem
dlouhodobé orientace na vysokou kvalitu v˘robkÛ
je nejen stoupající obliba produktÛ pod znaãkou
Krásno, ale také fiada cen a ocenûní. Za tûmito
úspûchy stojí pfiedev‰ím zamûstnanci spoleãnosti,
ktefií k potfiebné kvalifikaci pfiidávají nad‰ení
a obûtavost. Díky tomu dnes znaãka Krásno sym-
bolizuje spojení vala‰ské fieznické tradice s mo-
derní technologií.

Na duben pro Vás chystáme v novém kabátû
‰vestkovou kuchafiku „âESKÉ ·VESTKY“. Zde
je pár „vesel˘ch“ ‰vestkov˘ch receptÛ:

Polévka z povidel
V jiÏním Nûmecku nebo Alpsk˘ch zemích pfiipra-
vuje se ze ‰vestkov˘ch povidel znamenitá polévka,
která zasluhuje, aby jí bylo pov‰imnuto i v ãeské
kuchyni, kdeÏ polévky ovocné teprve v novûj‰í
dobû se poãínají pfiipravovati. Pfiíprava její jest
dosti jednoduchá. Rozdûlá se v 1,5 l vody 500 g
‰vestkov˘ch povidel pfiidá skofiice neb utluãené
hfiebíãky, polévková lÏíce rumu a cukru dle chuti.
Ponechá se to dobfie povafiiti a rozdûlá s jednou
lÏíci bramborové mouãky. Podává se za horka
spolu se suchárky, jeÏ mohou se i vypustiti.

Bramborové knedlíky ‰vestkové
Uvafií se asi 10 stfiednû velik˘ch bramborÛ, oloupa-
jí se, na dfievûném struhadle nastrouhají a pone-
chají vychladnouti. Na vále spoleãnû s moukou,
trochou soli, pepfie a jedním vejcem rozdûlá se
v‰e na tûsto, z nûhoÏ znám˘m zpÛsobem upraví
se knedlíky velikosti slepiãího vejce. Do kaÏdého
knedlíku vstrãí se po jedné ‰vestce i s peckou,
knedlíky povafií se v mírnû osolené vodû, oválí ve
strouhané Ïemliãce a pekou v troubû na másle
do Ïluta. Hotové zasypávají se cukrem i skofiicí.

Rohlíãky s povidlovou nádivkou.
Zadûlá se vodou na vále 40 dkg mouky na tûsto
spoleãnû se 6 dkg másla a tro‰ky soli. Tûsto má
b˘ti prostfiednû tuhé. Dobfie se vypracuje. Vypra-
cuje se ve vodû a vymaãká 34 dkg másla, tûsto se
rozdûlí a máslo do nûho vytlouká válkem tfiikrát
po sobû a dvakráte se pfieválí. Mezitím se vÏdy dá
odpoãinouti. Potom se opût rozválí a nakrájí na
ãtvereãky. Na kaÏd˘ dá se kousek ‰vestkov˘ch
povidel, sbalí se a upraví na rohlíãek, pomaÏe roz-
kloktan˘m vajíãkem a peãe. Vychladlé rohlíãky
lze polévati polevou nebo se posypou mandlemi.

Marmeláda ‰vestková III
Ve Francii upravují ‰vestkovou marmeládu s pouÏi-
tím vla‰sk˘ch ofiechÛ, ãímÏ nab˘vá zvlá‰tû lahodné
pfiíchuti. Zralé ‰vestky se spafií ve vafiící vodû, aby
se daly snadno oloupati, zbaví se pecky, nakladou
na chvíli do porculánové mísy. Na 1 kg ‰vestek
poãítá se 0,5 kg cukru, pfieãi‰tûného ve vodû na
fiídk˘ syrup. Do nûho pak vloÏí se (poãítajíc na 2 kg
‰vestek) 8 – 10 zral˘ch, ãistû otfien˘ch vla‰sk˘ch
ofiechÛ se zelenou slupkou a ponechají se tam
tak dlouho, aÏ slupka poãíná mûknouti. Pak se
pfiidají ‰vestky a sváfií pfii pilném míchání na tuhou
marmeládu. Má-li se zdafiiti, má spadávati se lÏíce
‰iroce a zvolna. Je-li hotová, uloÏí se i s ofiechy
do kameninov˘ch nádob, na povrch dá se papír
smoãen˘ v rumu a v‰e se obváÏe mûchufiinou.

V˘roãní 
turistická
známka

Vala‰ského království

Od poloviny ledna bude opût
k dostání na‰e v˘roãní turistická
známka ·VESTKOZEMù 2006.
Îádejte ji na na‰ich informaãních
centrech…

·vestková kuchafika
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V˘stava „O slivovici a její du‰i“
na cestû kolem svûta 

pokraãování ze str. 1

Zde je plán putování v˘stavy v roce 2006. Pro
velk˘ zájem jsme nakonec v˘stavu vyrobili ve
dvou kopiích, které v pfií‰tích dvou letech
procestují svût kfiíÏem kráÏem… 

1. pare v˘stavy:
leden Adelaide
únor – bfiezen Kapské mûsto
duben Pretoria 
kvûten Luanda 
ãerven Katovice 
ãervenec Dublin 
srpen – záfií KodaÀ
fiíjen Bûlehrad 
listopad Ta‰kent 
prosinec Almaty 

2007 Asijská cesta
leden Soul

2. pare v˘stavy je jiÏ na cestû do
Mexika, kde by v˘stava mûla probûhnout
v bfieznu a dále v Argentinû v dubnu.
Oãekáváme nyní zprávy od dal‰ích zastupitel-
sk˘ch úfiadÛ v JiÏní Americe, zda projeví
zájem. Dal‰í v pofiadí po Argentinû pak mÛÏe
b˘t New York, kter˘ expozici odsunul z konce
tohoto roku.

Ambasador Vala‰ského království
v Austrálii úfiaduje

V roce 2005 zahájila ãinnost Ambasáda Vala‰ského
království v Austrálii. Obãané Vala‰ského království
v Austrálii se mohou obracet na na‰eho ambasadora
Jifiího ·vehláka:

Ambasáda Vala‰ského království v Austrálii
Jifií ·vehlák, 11 Gurney str.
Edwardstown 5039 – STH Australia
tel.: +61 8 829 343 72, +61 4 114 795 17
e-mail: svehlak@optusnet.com.au
Hovofií: anglicky, vala‰sky, ãesky

Ambasador Valašského království 
v Austrálii informuje:

Drazí, 
tož jak jsem sliboval, posílám Vám pár obrázků z valašského sjezdu v Austrálii. Věřím, že
z nich čiší pohoda a dobrá zábava, ve které sjezd proběhl. 
Mnoho pozdravů zasílá Jirka Švehlák

Na‰e zahraniãní politika v minulosti Japonsku
nevûnovala pfiíli‰nou pozornost. Pfiece jenom to
k tûm ‰ikmook˘m ogarÛm a cérkám  máme tro-
chu z ruky a oni k nám moÏná je‰tû dál. VÛbec
první oficiální kulturní kontakt s touto zemí
vycházejícího slunce uskuteãnil soubor Vala‰sk˘
vojvoda na mezinárodní v˘-
stavû EXPO 2005. Podafiilo
se nám získat i nûkolik foto-
grafií z této jejich mise.
Jde vÛbec o první fotografie,
které vystupování ValachÛ
v Japonsku zachycují. 
Souboru Vala‰sk˘ vojvoda za
jejich reprezentaci na‰eho
regionu dûkujeme a pfiejeme
mnoho dal‰ích úspûchÛ!

Soubor Vala‰sk˘ vojvoda

odlétal z Prahy do Japonska

5. ãervna. Byly nastudovány

dva speciální devadesáti

minutové programy pro

jedenáct koncertÛ a ãtyfii

Vala‰sk˘ vojvoda v Japonsku
workshopy, kde probûhla za

neb˘valého zájmu v˘uka

na‰ich národních tancÛ.

Umûlecké turné souboru

Vala‰sk˘ vojvoda bylo sou-

stfiedûno do mûst nejvût‰ího

ostrova Japonska Hon‰ú

a setkalo se s velk˘m ohla-

sem. Koncerty probûhly

v zaplnûn˘ch sálech a diva-

dlech s vynikající akustikou

a dokonal˘m zázemím. 

Vala‰sk˘ vojvoda vystoupil

postupnû v tûchto mûstech:

Itami (pfiedmûstí Osaky),

Nara, Hamamatsu, Tokio

(2x), Hitachinaka, Ichikawa, Fujisawa, Naga-

oka, Kawasaki, Kokubunji…).Turné vyvrcholilo

pfiedstaveními na âeském národním dnu 24.

ãervna (3x) na EXPu 2005 v prefektufie Aichi,

na rozhraní mûst Nagakute a Seto – poblíÏ mûsta

Nagoia.

Konzul na vala‰ské v˘letní lodi na fiece

Murray v Austrálii.Fotografie úfiadování na konzulátu

Promítání záznamu české TV o uzavření smlouvy mezi
královstvím a knížectvím…

Přivazujeme valašskou vlaj-
ku na stožár, kněžna zatím
přidržuje vlajku valašského
knížectví…

Táborák konečně plápolá…

Knížecí veličenstvo a já zahajujem sjezd…

Pan Jiránek (jinak předseda československého klubu)
čte jeho zprávu o černé díře v naší hvězdné soustavě…
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PRAVIDLA
1. Zavítejte na Bájeãné místo, zúãastnûte se Bájeãné
aktivity nebo Bájeãné akce a za pár drobn˘ch si
pofiiìte stopu. O tom, která místa, aktivity a akce
jsou aktuálnû ta Bájeãná, se dozvíte také z letákÛ,
z na‰ich webov˘ch stránek nebo na na‰ich a v‰ech
dobr˘ch Infocentrech.
Pfii va‰ich aktivitách ve VK si mÛÏete pofiídit na-
pfiíklad horostopu, kolostopu, vzducholetostopu,
koÀostopu, míãostopu, koulostopu a pálkostopu.
Na vybran˘ch zábavn˘ch, kulturních a sportovních
akcích a programech získáte bavostopu.
Aktivstopy a bavostopa jsou takzvan˘mi stopami
královsk˘mi a mÛÏete je pouÏít místo stop, které
vám chybí ve va‰í sérii. Pozor! VÏdy v‰ak pouze
jednu v desítce!

2. Z kaÏdé stopy utrhnûte „patu“. AÏ budete mít
deset po sobû jdoucích „pat“, vloÏte je do obálky
a po‰lete na na‰i adresu IC VK RoÏnov p. R.,
Palackého 484, 756 61 RoÏnov p. R. Pokud vám
nûkteré ãíslo paty chybí, mÛÏete ho nahradit patou
s nápisem „královská“. Pozor! VÏdy v‰ak pouze
jednu v desítce! NezapomeÀte napsat svou zpá-
teãní adresu, na kterou vám máme zaslat KROK.
Ke dni 30. 5. 2003 byly vydány KROKY: Emil
Holub (1), Enrique Stanko Vráz (2), Tadeá‰
Haenke (3), Josef Kofiensk˘ (4), Jan Welzl (5).

3. Pro úspû‰né úãastníky putování po Bájeãn˘ch
místech, akcích a programech jsou letos pfiipraveny
následující ceny:

Pfii získání 3 KROKÒ: – Po‰lete nám fotokopii
pasu VK s va‰í fotografií a jménem, splníte tím
na‰e imigraãní podmínky a získáte ve Vala‰ském
království právo domovské, které vám bude stvrzeno
vystavením Domovského listu VK. K tomu získáte
i nov˘ pas k va‰emu dal‰ímu putování a volné lístky
na vybrané aktivity a akce nejen ve VK

Pfii získání 5 KROKÒ – prvních 50 putovníkÛ:
– pravou vala‰skou slivovici od R. JELÍNKA
– nebo sadu umûleckého skla z Vala‰ska
– nebo triãko z Vala‰ského království

V‰ichni, ktefií nasbírají 5 KROKÒ a ktefií nám
PATY ze sv˘ch STOP po‰lou do 30. 11. 2006:
– Zlatou slevovou kartu stálého zákazníka

v outdoorov˘ch prodejnách ALPISPORT.
Nabídka na www.alpisport.cz

– volné lístky na vybrané aktivity a akce nejen ve VK
– budou zafiazeni do slosování o hlavní ceny:
1. cena: Letenka po EVROPù

od cestovní kanceláfie GTS international
2. cena: Jazykov˘ kurz v zahraniãí

od cestovní kanceláfie GTS international
3. cena: Stan

4. Organizátofii si vyhrazují právo nahradit uvedené
ceny cenami jin˘mi srovnatelné hodnoty.

5. Ze soutûÏe jsou vyfiazeny v‰echny osoby, které
se podílí na její organizaci, jejich rodinní pfiíslu‰níci
a zamûstnanci.

Ceny do soutûÏe poskytli: GTS INTERNATIONAL,
R. JELÍNEK, a. s., VALA·SKÉ KRÁLOVSTVÍ s.r.o.,
ALPISPORT CENTRUM s.r.o. a dal‰í.

!Místa, jejich majitelé a otvírací doby se mûní,
Prosíme Vás proto, abyste si pfiedem místa puto-
vání ovûfiili. ·etfiíte tak svÛj ãas, nervy a peníze!

1 RoÏnov pod Radho‰tûm
IC VK RoÏnov p. R.
571 655 196

2 RoÏnov p. R. – Vala‰ské
muzeum v pfiírodû
Dfievûné mûsteãko – prodejna
571 757 111

3 Pustevny (1098 m n. m.)
Libu‰ín 556 836 207
Chata ·umná 571 835 065
Stánek u autobusové zastávky

4 Radegast
Stánek u Radegasta 
603 254 738
Stánek u autobusové zastávky

5 Radho‰È – Kaple Cyrila 
a Metodûje (1129 mn.m.)
Stánek u Radegasta
603 254 738
Stánek u autobusové zastávky

6 Trojanovice
Hotel U Kociána – Imigraãní 
úfiad VK 556 835 206

7 Fren‰tát pod Radho‰tûm
IC VK Fren‰tát p. R.
556 839 274

8 ·tramberk – Muzeum 
ZdeÀka Buriana
MuzeumZ.Buriana 556 852 240
MIC ·tramberk 556 812 085

9 ·tramberk
– ·tramberská Trúba
MIC ·tramberk 556 812 085
Penz. Stará ‰kola 556 852 697
Hotel Roubenka 556 852 567

10 Kopfiivnice
– Rozhledna Bílá hora
Rozhledna Bílá hora

11 Kopfiivnice – Technické 
muzeum TATRA
Technické muzeum TATRA
556 871 106

12 Pfiíbor
MIC Pfiíbor 556 455 442
Alpisport 556 722 266
âajovna Stará Kovárna – 
Imigr. úfiad VK 607 253 304

13 Hukvaldy – hrad
Hrad Hukvaldy 558 699 323
Obãerstvení U brány

14 Hukvaldy – Leo‰ Janáãek
IC Hukvaldy 558 699 221
Obãerstvení U brány

15 Kunãice pod Ondfiejníkem
Obchod Jurek S+R 556 850 032
Rest. Na Skalce 556 850 114
Rest. na Maraláku 556 850 850
Hotel Ondfiejník 556 850 043

16 âeladná
Penzion U HolubÛ 558 684 060
IC âeladná 558 684 400
Rest. U Pafieza 558 684 508

17 Fr˘dlant nad Ostravicí
BIC Fr˘dlant n.O. 558 676 903
Leti‰tû Fr˘dlant n. O.
558 677 616

18 Ostravice
IC Ostravice 558 682 584
Prodejna Karo 558 682 137

19 Lysá hora (1323 m n.m.)
Chata na Lysé hofie – ·antán
736 140 769
Hotel Petr Bezruã
737 211 111

20 Fr˘dek-Místek
BIC Fr˘dek-Místek
558 646 888

21 Ostrava
MIC Ostrava 596 123 913

22 Ostrava vûÏ nové radnice
MIC Ostrava – vûÏ
596 283 096

23 Ostrava
– Hornické muzeum
Hornické muzeum
596 131 804

24 Ostrava – ZOO Ostrava
ZOO Ostrava 596 241 269

25 Chata PJR Velk˘ Javorník
Rest. Rekovice Fren‰tát p. R.
556 835 727
Restaurace U HyklÛ – Vefiovice

26 Hodslavice
Muzeum F. Palackého
556 750 236

27 Hosta‰ovice
Hospoda U Zrzávky
606 958 258

41 Hole‰ov
MIC MKS Hole‰ov – 
Imigraãní úfiad VK
573 395 344

42 Rusava
Rusava muzeum –
Imigraãní úfiad VK
573 392 066

43 Svat˘ Host˘n
IC Bystfiice p. H. 573 501 901

44 Helf‰t˘n
Hrad Helf‰t˘n 581 797 093

45 Lideãko – âertovy skály
Motorest âertovy skály
571 447 464
U PavlíkÛ 571 447 987

1 Emil Holub
2 Enrique Stanko Vráz
3 Tadeá‰ Haenke
4 Josef Kofiensk˘
5 Jan Welzl

46 Vala‰ské Klobouky
Muzeum Vala‰ské Klobouky
577 311 150
Jital trafika, 
Masarykovo nám. 102

47 Brumov-Bylnice
– hrad Brumov
Hrad Brumov 577 330 427

48 Luhaãovice
– Du‰an Jurkoviã
Ogar–konzulát VK a prodejna
577 119 568

49 KromûfiíÏ
IC KromûfiíÏ 573 331 473

50 SoláÀ
RS Moravia 571 644 244

KoÀostopa
Královská stopa
k dostání na vybran˘ch
jízdárnách a ranãích

Koulostopa
Královská stopa
k dostání na lep‰ím bowlingu, 
kuÏelkách a golfov˘ch hfii‰tích

Kolostopa
Královská stopa
k dostání na vybran˘ch
cyklistick˘ch akcích

Horostopa
Královská stopa
k dostání na vybran˘ch
turistick˘ch akcích

Bavostopa
Královská stopa
k dostání na vybran˘ch
zábavn˘ch akcích

51 MartiÀák
HH MartiÀák 571 643 133

52 Ondfiejník
Chata Ondfiejník 558 437 981
Rest. Na Skalce 556 850 114
Rest. U Pafieza 558 684 508
Hotel Ondfiejník 556 850 043

53 GruÀ – ·varná Hanka
Horská chata ·varná Hanka
558 437 951

54 Fulnek – J.A. Komensk˘
Kemp Fulnek 556 741 316

55 Karviná – zámek Fry‰tát
MIC Karviná 596 318 620
pokladna zámku Fry‰tát
596 318 382

28 Nov˘ Jiãín
IC Nov̆  Jiãín, IÚ VK 556 768 288
Pension Na Skalkách – IÚ VK
556 708 817
Pension Lamberk 556 701 510
Sport Park NJ 556 702 868

29 Star˘ Jiãín
Hrad Star˘ Jiãín 606 148 834

30 Vala‰ské Mezifiíãí
ICM Vala‰ské Mezifiíãí
571 616 700
âDcentrum, IÚ VK 972 774 416
Zámek Kinsk˘ch 571 611 764

31 Vsetín
Zámek Vsetín 571 411 690
MIC Vsetín 571 491 517

32 Horská chata Kohútka 
(913 m n.m.)
Horská chata Kohútka –
Imigr. úfiad VK 571 451 790

33 Karolinka
Vinotéka v Karolince
604 254 621

34 Velké Karlovice
IC Velké Karlovice
571 444 039
vût‰ina hotelÛ

35 Bílá
– rozhledna SÛkenická
Hotel SÛkenická 558 437 822

36 Vizovice – Zámek Vizovice
Zámek Vizovice 577 452 762
Vala‰sk˘ ·enk Vizovice –
Imigr. úfiad VK 577 452 652
Knihkupectví Lípa 577 453 357

37 Vizovice – R. JELÍNEK
Podniková prodejna,
expozice pálení 577 686 111
Zámek Vizovice 577 452 652
Knihkupectví Lípa 577 453 357

38 Zlín-Le‰ná – Zámek Le‰ná
Zámek Zlín-Le‰ná
577 914 180-1
Hotel Láznû Kostelec
577 914 340

39 Zlín
MITS Zlín 577 630 270

40 Hole‰ov
– ·achova Synagoga
MIC MKS Hole‰ov – 
Imigr. úfiad VK 573 395 344

SSSS TTTT OOOO PPPP YYYY KKKK RRRR OOOO KKKK YYYY

Vzducholetostopa
Královská stopa
k dostání na vybran˘ch
leteck˘ch akcích

Radegastova bavostopa
Královská stopa
pivovar Radegast, No‰ovice
www.radegast.cz, stopu získáte
zdarma po absolvování exkurze

Vodostopa
Královská stopa
k dostání na vybran˘ch
vodních, plaveck˘ch
a vodáck˘ch akcích

Pálkostopa
Královská stopa
k dostání na vybran˘ch
tenisov˘ch, badbintonov˘ch, 
squashov˘ch apod. akcích

Míãostopa
Královská stopa
k dostání pfii vybran˘ch
míãov˘ch hrách a turnajích
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BÍLÁ
únor Bilansk˘ bál
11. 2. 4x4 âP ve freestyle snowboardingu
11.–12. 2. Republikové klasifikaãní závody ÏákÛ
18.–19. 2. Atomic – Mercedes pfiedvádûcí akce
25. – 26. 2. Freesnowserie www.snbbeskydy.com
25. – 26. 2. FIS UNI mezinárodní

mistrovství republiky akademikÛ
4. – 5. 3. Czech rookie Tour 2006
24. 6. Vala‰sk˘ vojvoda Mofiic

II. roãník cykloturistické akce

BRANKY NA MORAVù
bfiezen Vodûní medvûda 571 637 020
duben Mitas Cup – Motokros 571 637 020
kvûten Kácení máje a dûtsk˘ den 571 637 020
kvûten Pohár ÚAMK – Motokros 571 637 020
ãerven Mitas Cup – Motokros 571 637 020

BRUMOV-BYLNICE
1. 4. Zahájení náv‰tûvní sezony na hradû
6. 5. Hradní vûÏ X. roã. ‰achového turnaje
21. 5. Rytífiská klání na hradû
17. 6. Hradní tóny

XI. roãník hudebního festivalu mládeÏe

BYST¤ICE POD HOST¯NEM
7. 1. Krasojízda na kole
25. 1. Stra‰ideln˘ ml˘n dûtské divadlo
únor Papuãov˘ bál Osíãko
4. 2. Vala‰sk˘ bál
4. 2. Michal Nesvadba dûtské pfiedstavení
7. 2. âert V‰udybyl dûtské pfiedstavení
25. 2. 51. Vala‰sk˘ bál
12. 3. Sokolské ‰ibfiinky

ma‰karní ples pro dospûlé
13. 3. Sokolské ‰ibfiinky pro dûti
18. 3. Josefovská zábava KD Slavkov p. H.
19. 3. Svatojosefovská soukromá pouÈ muÏÛ

kostel Nanebevzetí P. Marie, Sv. Host˘n
duben Expozice Oldfiich Drahotu‰sk˘

V˘stava Petra Seidlová
3. 4. Na správné adrese pfiedstavení

divadelní spol. Olgy Îelenské z Prahy
8. 4. Otevírání zámku

slavnostní zahájení sezony
11. 4. O Pejskovi a Koãiãce dûtské pfiedstavení
29. 4. 13. celonárodní pouÈ hasiãÛ Sv. Host˘n
kvûten Bystfiické zámecké slavnosti

V˘stava ZU· v Bystfiici pod Host˘nem
6. 5. Táborák osvobození Slavkova

Slavkov pod Host˘nem
7. 5. Zahájení poutní sezony a valná hromada

Matice svatohost˘nské Sv. Host˘n
21. 5. 4. celonárodní pouÈ vãelafiÛ Sv. Host˘n
28. 5. 11. pouÈ Radia Proglas Sv. Host˘n
ãerven 12. Bystfiické zámecké slavnosti

Pytlácká noc obec Osíãko 
V˘stava P. Hajn˘

2. 6. KdyÏ jde kÛzle otevfiít dûtské pfiedstavení
3. 6. Dûtsk˘ den Slavkov pod Host˘nem
5. 6. 6. pouÈ pí‰ících kfiesÈanÛ Sv. Host˘n
10. 6. PouÈ sdruÏení pfiátel Dona Boska

Sv. Host˘n
11. 6. 4. pouÈ podnikatelÛ Sv. Host˘n
17. 6. 8.30 h m‰e sv. v Bystfiici pod Host˘nem

a Eucharistick˘ prÛvod na Svat˘ Host˘n
23. 6. Slavnost Nejsvûtûj‰ího Srdce JeÏí‰ova

Sv. Host˘n
24. 6. Blazické kolo cyklistické závody,

obec Blazice

BYST¤IâKA
27.–28. 5. TJ Sokol Bystfiiãka vodáck˘ víkend 
24.–25. 6. Bystfiiãská ãtyfiiadvacítka

DOLNÍ BEâVA
7. 1. Novoroãní turnaj stolní tenis
4. 2. Ma‰karní karneval pro dûti
4. 3. Turnaj ve volejbalu
1. 4. Olympijsk˘ ãtyfiboj rodinn˘ch t˘mÛ
5. 5. Bûh osvobození alej Hynka To‰enovského
6. 5. Den pro ãleny komisí pfii RO a ZO

stolní tenis, volejbal
3. 6. Den dûtí se soptíky

FREN·TÁT POD RADHO·TùM
12.–15. 1. Snûhové království Finlandia 2006

vytváfiení soch ze snûhov˘ch válcÛ
15. 1. Velk˘ pohádkov˘ karneval pln˘

pohádkov˘ch masek, zábavy a soutûÏí 
4. 2. 7. roãník Pustevensk˘ch snûhovánek
17.–18. 2. Gala horobál ples sportovcÛ
4. 3. Moravsk˘ vrabec

oblastní kolo soutûÏní pfiehlídky country,
folk a trampsk˘ch kapel

17. 3. Velikonoãní pfiechod smrku
kvûten Ekologick˘ den DDM Astra
19.–20. 5. Setkání cimbálov˘ch muzik Vala‰ského

království
26. 5. Kácení máje na námûstí
28. 5. Den dûtí soutûÏe na námûstí, skákací

hrad, vystoupení 
17.–18. 6. Noãní pfiechod Lysá hora–Velk˘ Javorník

FR¯DLANT NAD OSTRAVICÍ
4. 1. Komorní pûveck˘ soubor Catena muzika
16.–19. 1. Infotherma 2006
21. 1. Vlãí bál Obec Staré Hamry
8. 2. Poslechov˘ pofiad ruská hudba
23. 2. Houslov˘ a klavírní koncert

sourozencÛ âechov˘ch
25. 2. La‰sk˘ bál s pochováním basy

Kotci, F. chasa
25. 2. ·ibfiinky Obec Metylovice
7. 3. Sanatorium K. ·íp, J. Náhlovsk˘   
21. 3. Jak si princezna vzala draka

divadelní pfiedstavení 

23. 3. Pûveck˘ koncert Eli‰ky Weissové
5. 4. Láska brány otevírá veãer slavn˘ch

operetních melodií v podání sólistÛ ND
Moravskoslezského Ostrava

13. 4. Kytarov˘ recitál p. Libor Janeãek
16. 4. Pomlázková zábava Obec Metylovice
22. 4. Otevírání ondfiejnick˘ch studánek

pochod pro dûti a jejich rodiãe
1. 5. Slet ãarodûjnic louky U Zbuja, Malenovice
4. 5. Koncert v rámci kvûtnov˘ch oslav
21. 6. Svátky hudby

HOLE·OV
25. 2. Rohálovská desítka

mezinárodní bûh v Prusinovicích
kvûten Oblastní postupová soutûÏ Mistrovství 

âR maÏoretek v Hole‰ovû
kvûten Memoriál Rudolfa Plajnera

pochod Tesák – Host˘n
kvûten Hole‰ovská jazzová pódia 6. roãník

mezinár. pfiehlídky jazzov˘ch hudebníkÛ
ãerven Hanáck˘ den setkání taneãních

a hudebních folklorních souborÛ

HUKVALDY
13. 5. Po zarostlém chodníãku

CHORYNù
4. 2. Zelí, zelí, to nás rozveselí

soutûÏ o nejlep‰í kva‰ené zelí
11. 2. Dûtsk˘ karneval 723 877 388
18. 2. Spoleãensk˘ ples 723 877 388 
4. 3. Masopustní vodûní medvûda
30. 4. Pálení ãarodûjnic 723 877 388 
14. 5. Den matek 723 877 388 

CHVALâOV
10. 1. Cyklus besed s cestovateli pfiedná‰ky

s promítáním diapozitivÛ a videokazet
14. 1. Hasiãsk˘ ples
21. 1. Mysliveck˘ ples
24. 1. Cyklus besed s cestovateli pfiedná‰ky

s promítáním diapozitivÛ a videokazet
28. 1. Dûtsk˘ karneval
24. 2. Sportovní ples

JANKOVICE
7. 1. Mysliveck˘ ples
4. 2. Ma‰karní ples
5. 2. Dûtsk˘ karneval

JANOVICE
7. 1. Mysliveck˘ bál

KARVINÁ
6. 12.–2. 4. Panenky v˘stava, Muzeum Tû‰ínska
1. 1. Novoroãní koncert dechového orchestru

Májovák
4. 1.–5. 2. Joan Miró – grafika v˘stava

Zámecká galerie Chagall
5. 1. Koncert mlad˘ch umûlcÛ
8. 1. Novoroãní stfielba vefiejná soutûÏ,

stfielnice U BaÏantnice
17. 1. Posezení s Ondfiejem Havelkou
17. 1. Ondfiej Havelka a jeho Melody Makers
20. 1. Mûstsk˘ karneval pro dûti mûsta
21. 1. Lapajo ples restaurace Tesarãík
26. 1. Dívka roku 2006 soutûÏ pro dívky

ve vûku 13–15 let
26. 1. Slavnostní koncert ZU· B. Smetany
3. 2. Tradiãní ples PZKO
4. 2. Ples pfiátelství
10. 2. Taneãek pfies století tradiãní karneval

pro nejlep‰í knihomolíky v historick˘ch
kost˘mech

11.–12. 2. O pohár Mûsta Karviná
13. roãník turnaje muÏÛ v hokejbalu

12. 2. O pohár primátora Mûsta Karviná
10. jubilejní roãník turnaje v házené 
Ïen a dorostenek

18. 2. Tradiãní tfie‰Àov˘ bál
25. 2. WolkerÛv Prostûjov Okresní kolo

celostátní soutûÏe v umûleckém pfiednesu
3.–19. 3. Projekt 100 pfiehlídka filmÛ
3. 3. Mezinárodní den Ïen
7. 3. Spirituál kvintet
11. 3. Moravsk˘ vrabec oblastní kolo soutûÏní

pfiehlídky folkové, country a trampské 
hudby

11. 3. Florbal cup Karviná
2. roãník turnaje ve florbalu

17. 3. Jan ·krdlík – violoncelo,
Petra Besa – klavír koncert

17.–19. 3. MâR v boxu kadetÛ a Ïen
18. 3. Cesta k harmonii

8. roãník esoterického festivalu
18. 3. Josefovsk˘ plesík
18. 3. Karvinsk˘ mot˘lkáfisk˘ trojboj

mezinárodní plavecká soutûÏ
25. 3. WolkerÛv Prostûjov Krajské kolo

celostátní soutûÏe v umûleckém pfiednesu
25. 3. Odemykání fieky Ol‰e kanoistika
31. 3. Veãer s Andersenem prÛvodní akce

k mezinárodní akci Noc s Andersenem
31. 3.–2. 4. Oslavy 40. v˘roãí zaloÏení sborového 

studia Permoník
5. 4. Jaro pfii‰lo k nám soutûÏní pfiehlídka

lidov˘ch zpûváãkÛ
13. 4. Velikonoce v Karviné historick˘ jarmark

s ukázkami historick˘ch fiemesel a pro-
dejem v˘robkÛ lidov˘ch fiemeslníkÛ

13.–14. 4. Velikonoãní jarmark
16. 4. âasovka do vrchu soutûÏ na kolech,

prezentace u restaurace Oveãka
21. 4. Den Zemû park B. Nûmcové
22. 4. Moravsk˘ vrabec finále soutûÏní

pfiehlídky folkové, country a trampské 
hudby

28. 4. Stawiani moja pro ‰irokou vefiejnost,
LázeÀská park

kvûten Vala‰ské království baví Karvinou aneb
den otevfien˘ch dvefií Vala‰ské královské
univerzity

1. 5. Májová slavnost
1. 5. Máj nad Olzou zahajovací koncert

festivalu
1. 5. 11. roãník Máje nad Ol‰í stavûní Máje,

vystoupí kapela Májovák a soubor písní
a tancÛ Oldfiichovice

3. 5. Dnes nás baví holohlav˘ zábavn˘ pofiad
ZdeÀka Izera a Petra Freunda

4. 5. Slavnostní koncert ZU· B. Smetany
6. 5. Taneãní show
7. 5. 11. roãník Máje nad Ol‰í vystoupí

pûveck˘ smí‰en˘ sbor Dêwi´k 
a harmonikáfii z Katovic

14. 5 11. roãník Máje nad Ol‰í vystoupí
dechovka Naládûnka a Andrusi – SkfieãoÀ

14. 5. âasovka do vrchu soutûÏ na kolech,
prezentace u restaurace Tesarãík

17. 5. Jäklácké hodinovky na dráze
22. roãník, Mûstsk˘ stadion

19.–21. 5. O nejlep‰ího tenistu Karviné 3. roãník
tenisového turnaje o putovní pohár

20. 5. Letní turnaj ve volejbale
pro neregistrované hráãe – dvouhra

20. 5. O pohár Kovony Karviná závod podle
národního zku‰ebního fiádu

20. 5. Jarní setkání pfiátel Den matek
DÛm PZKO

21. 5. Okolo Karviné cykloturistická akce
21. 5. Koncert pûveckého sboru Lira
21. 5. 11. roãník Máje nad Ol‰í vystoupí

folklorní soubor Voniãka z Havífiova
22. 5. Travesti show skupiny Screamers
26. 5. Karvinsk˘ talent finále soutûÏe dûtí

karvinsk˘ch ‰kol ve zpûvu
27. 4. Vodácká olympiáda kanoistika
28. 5. 11. roãník Máje nad Ol‰í Kácení Máje

vystoupí kapela Malá ãerná hudba
a soubor písní a tancÛ PZKO Bludovice

29. 5.–2. 6. Malování na chodníku
akce pro M· na území mûsta

31. 5.–5. 6. Ostrovy hudby
XIII. roãník mezinárodního festivalu

ãerven Promenádní koncerty
ãerven Darkovská lípa 2006
ãerven Pfiehlídka ãesk˘ch filmÛ
ãerven Divadlo Járy Cimrmana
3.–4. 6. Dny Karviné
4. 6. O putovní pohár Mûsta Karviné V. roãník

soutûÏe mlad˘ch hasiãÛ okresu Karviná
10. 6. Festival národnostních men‰in „Prolí-

nání kultur aneb známe se navzájem“
16. 6. Sportovní den pro dûti
17. 6. Shimano cup 3. roãník závodu

horsk˘ch kol
17. 6. Memoriál Josefa Kondziolky VI. roãník

soutûÏe hasiãsk˘ch druÏstev muÏÛ
a Ïen v poÏárním útoku

18. 6. Promenádní koncert v rámci
Karvinského hudebního léta

20. 6. Olympiáda Karvinsk˘ch ‰kol
24. 6. Miss sportu okresu Karviná 2006
25. 6. Promenádní koncert v rámci

Karvinského hudebního léta
30. 6. ·kola konãí! Prázdniny jsou tady!

program pro dûti a rodiãe k ukonãení 
‰kolního roku

KELâ
kvûten Rybáfiské závody 605 761 223
ãerven Pohádkov˘ les 571 665 913
24.–25. 6. Jubilejní X. Kelãsk˘ jarmark
24.–25. 6. 10. Keleãsk˘ jarmark a v˘stava drobného

zvífiectva 571 665 913, 607 631 204

KLADERUBY
27. 1. Ples rodiãÛ 571 641 054
29. 1. Dûtsk˘ karneval 571 641 054
leden Mysliveck˘ ples 571 641 264
25. 2. Masopustní vodûní medvûda

a pochování basy 571 641 744
29. 4. Slet ãarodûjnic 571 641 744
27. 5. Kácení máje 571 641 744
ãerven Dûtsk˘ den soutûÏe a kulturní akce

pro dûti 571 641 054

KOP¤IVNICE
22.–24. 4. KOP¤IVA 2006 20. roãník

pfiehlídka netradiãních divadel
6.–7. 5. BESKYD MODEL KIT SHOW 2006

10. roãník mezinárodní v˘stavy
a soutûÏe plastikov˘ch modelÛ

19. 5. Pfiehlídka studentského divadla
26.–28. 5. Celostátní sportovní hry zdravotnû

postiÏen˘ch 9. roãník
21. 6. Evropsk˘ svátek hudby

KOZLOVICE
14. 1. Jak umfiít na lásku pfiedstavení

Divadelní spoleãnosti Kozlovice
20. 1. Ples divadelní spoleãnosti Kozlovice
28. 1. Hasiãsk˘ bál
4. 2. Vala‰sk˘ bál
11. 2. Farní ples
19. 2. Dûtsk˘ karneval
25. 2. Country bál Hokejov˘ klub

KROMù¤ÍÎ
ãerven Hudba v zahradách na zámku KromûfiíÏ
18.–25. 6. Festival FORFEST Czech republic 2006

KUNâICE POD OND¤EJNÍKEM
1. 1. Novoroãní ãtyfilístek

pû‰í pochod na 7 km

21. 2. Vítání jara pû‰í pochod na Ondfiejník
27. 5. Kunãick˘ pochod – Po stopách partyzánÛ

KUNOVICE
únor Dûtsk˘ karneval 571 640 252
únor Masopustní pochování basy 571 640 235
18. 2. Hasiãsk˘ ples 776 643 271
26. 2. Vodûní medvûda 776 643 271
13. – 15. 4. Velikonoãní klapotání 571 640 252
29. 4. Slet ãarodûjnic 571 640 235
28. 5. Kácení máje 777 555 855

LE·NÁ
28. 1. Hasiãsk˘ ples 571 635 011
25. 2. Vodûní medvûda a konãinová zábava
duben Dûtsk˘ brann˘ závod zdatnosti a pálení

ãarodûjnic 571 635 011
kvûten Kvûtná nedûle 571 635 011
ãerven Svatojánská nedûle s ohÀostrojem 

LIDEâKO
leden–únor Dûtsk˘ karneval na snûhu
8. 1. Medová pohádka Divadelní pfiedstavení   
14. 1. Mysliveck˘ ples
20. 1. Ma‰karní ples dospûlí  
28. 1. Dûtsk˘ ma‰karní ples
4. 2. Ples
18. 2. 12. spoleãensk˘ ples
5. 3. Pfiedná‰ka vãelafiÛ
4. 4. V˘chovn˘ koncert pro M· a Z· KD   
kvûten První sv. pfiíjímání kostel sv. Katefiiny
14. 5. Oslava „Dne matek“
21. 5. 4. Vãelafiská pouÈ Sv. Host˘n   
28. 5. Dûtsk˘ den v Raãném myslivecká chata   
29. 5. V˘stava ZU· 
ãerven Mysliveck˘ dûtsk˘ den mysliv. chata
4. 6. Slavnostní m‰e svatá kapliãka sv. AneÏky
7. 6. Îákovsk˘ závûreãn˘ koncert I.
12. 6. Îákovsk˘ závûreãn˘ koncert II.
13. 6. Slavnostní závûreãn˘ koncert

LIPTÁL
11. 2. 62. Vala‰sk˘ bál
9. 6. 19. folklorní festival Dûtské dny
9.–11. 6. Dûtské folklorní dny Liptál

LOUâKA (U VALA·SKÉHO MEZI¤ÍâÍ)
14. 1. 10. dobroãinn˘ ples loucka.obecinfo.cz
28. 1. Sportovní ples
18. 2. Ma‰karní ples
4. 3. Masopustní vodûní medvûda
13.–15. 4.    Velikonoãní klapotání s koledou
7. 5. PouÈ s atrakcemi
29. 4. Slet ãarodûjnic s prÛvodem masek
27. 5. Kácení máje a dûtsk˘ den

LUHAâOVICE
kvûten Otevírání pramenÛ

MIKULÒVKA
leden Mysliveck˘ bál
únor Valentinsk˘ ples
kvûten První smeã www.koupalistemikuluvka.cz

amatérsk˘ turnaj v badmintonu
kvûten Turnaje tfiíãlenn˘ch druÏstev amatérÛ 

v pláÏovém  volejbalu
www.koupalistemikuluvka.cz

NOV¯ HROZENKOV – KOHÚTKA
28. 5. V. roãník Bezhraniãního Vala‰ení

NOV¯ JIâÍN
7. 1. âajov˘ v˘let posilvestrovská v˘prava do

kopcÛ, âajovna ARCHA
13. 1. Novea & Discore koncert novojiãínsk˘ch

rockov˘ch skupin, Klub Galérka
14. 1. Novoroãní koncert ONDRÁ·EK

novojiãínsk˘ sbor ZU·, Beskydské divadlo
20. 1. Ples SVâ Fokus DDM Fokus
27. 1. 8. jazzov˘ veãer se skupinou RosÈa

Hus band, Klub Galérka
28. 1.  Ma‰karní ples DDM Fokus
4. 2. Slavnostní koncert k v˘roãí souboru

Javorník Beskydské divadlo
18. 2. Vala‰sk˘ bál DDM Fokus
24. 2. Konãinov˘ ples Sboru dobrovoln˘ch

hasiãÛ Fojtství v Libho‰ti
8. 4. Velikonoãní jarmark Îerotínsk˘ zámek
30. 4. Muzejní noc Îerotínsk˘ zámek
6. 5. Medailon sólistÛ Beskydské divadlo
10. 6. Divadelní dílna X. pfiehlídka divadel

v ojedinûlém historické lesním divadle,
Kamenné divadlo

OSTRAVA
leden-únor Veãerní komentované prohlídky pavilonu

slonÛ kaÏdou sobotu, ZOO Ostrava
leden-duben Páteãní odpolední programy pro mládeÏ

s rádiem HELAX SAREZA zimní stadion
leden Zimní duatlon bûh na lyÏích a stfielba

pro vefiejnost SAREZA letní koupali‰tû
4.–8. 1. Pohár mistrÛ evropsk˘ch zemí ve florbale

SAREZA zimní stadion a sportovní hala
5. 1. Novoroãní koncert DK mûsta Ostrava
6. 1. Novoroãní koncert – Gentlemen Singers

DK Akord, Ostrava-Zábfieh
15. 1. Sborov˘ koncert DK mûsta Ostrava
17. 1. FLERET CKV Klub Parník
18. 1. Travesti show – Screamers

DÛm kultury Akord, Ostrava-Zábfieh
18. 1. SWORDFISHTROMBONES

Klub Boomerang
19. 1. Ondfiej Havelka a jeho Melody Makers

DÛm kultury Akord, Ostrava-Zábfieh
20. 1. Tradiãní mysliveck˘ ples Hotel Atom
21.–22. 1. 1. roãník Motorshow âEZ Aréna
22. 1. Pohádkov˘ karneval

DÛm kultury Akord, Ostrava-Zábfieh



Vala‰ské království 7

www.valasske-kralovstvi.cz

BBBB ÁÁÁÁ JJJJ EEEE ââââ NNNN ÉÉÉÉ     AAAA KKKK CCCC EEEE     OOOO DDDD     1111 ....     LLLL EEEE DDDD NNNN AAAA     DDDD OOOO     3333 0000 ....     ââââ EEEE RRRRVVVV NNNN AAAA
25. 1. Ivan Hlas trio CKV – Klub Parník
únor-kvûten V˘stava SAREZA 05 a Ostrava mûsto sportu

ve fotografiích SAREZA kryt˘ bazén
4. 2. âtvero roãních dob – zima

Hvûzdárna a planetárium J. Palisy
5. 2. Michal je pajdulák Akce pro dûti

s Michalem Nesvadbou, KD Poklad
11. 2. VII. Reprezentaãní ples JFO DKMO
15.–18. 2. Stfiechy, plá‰tû, izolace 2006 15. roãník

odborného, stavebního veletrhu, 
V˘stavi‰tû âerná louka

15.–18. 2. Stavba Ostrava 15. pokraãování stavební
v˘stavy, V˘stavi‰tû âerná louka

25. 2. Velká cena Ostravy v karate
SAREZA Sportovní hala

26. 2. V˘stava exotického ptactva
V˘stavi‰tû âerná louka

bfiezen Mrakodrapy svûta – World Sky’s
v˘stava 50 mrakodrapÛ svûta, Miniuni

8. 3. Kosmické záfiení
Hvûzdárna a planetárium J. Palisy

11. 3. Relaxace s ãesk˘mi hudebníky
Nada Shakti, ·tûpán Rak a dal‰í, 
Hvûzdárna a planetárium J. Palisy

11. 3. Ble‰í trh V˘stavi‰tû âerná louka
14. 3. Job Fair – trh pracovních pfiileÏitostí

v zahraniãí V˘stavi‰tû âerná louka
19. 3. III. Jarní erotick˘ ples

DK Akord, Ostrava-Zábfieh
19. 3. Jaro v ZOO – zahájení komentovaného 

krmení ZOO Ostrava
26. 3. V˘stava exotického ptactva

V˘stavi‰tû âerná louka
29. 3. âásteãné zatmûní slunce

Hvûzdárna a planetárium J. Palisy
duben Velká cena Ostravy v plavání

SAREZA – kryt˘ bazén
duben ValpruÏina noc aneb pálení ãarodûjnic

Slezskoostravsk˘ hrad
duben-kvûten Pohár mûsta Ostravy v moderní

gymnastice SAREZA – sportovní hala
duben-ãerven Olympiáda ostravsk˘ch ‰kol

SAREZA – sportovní areál Poruba
1. 4. âtvero roãních dob – jaro

Hvûzdárna a planetárium J. Palisy
1. 4. Burza plazÛ DKMO
1. 4. Den ptactva ZOO Ostrava
8.–9. 4. Národní v˘stava psÛ v‰ech plemen

V˘stavi‰tû âerná louka
8.–9. 4. Velikonoãní jarmark

Slezskoostravsk˘ hrad
19. 4. Den Zemû v planetáriu

Hvûzdárna a planetárium J. Palisy
21. 4. Den Zemû Slezskoostravsk˘ hrad
21.–23. 4. Domov 17. roãník, v‰e pro bydlení, zábavu

a odpoãinek, V˘stavi‰tû âerná louka
21.–23. 4. Dovolená 9. roãník v˘stavy cestovního

ruchu, V˘stavi‰tû âerná louka
21.–23. 4. Region 2006 4. roãník prezentace

regionÛ a krajÛ, V˘stavi‰tû âerná louka
22. 4. Den Zemû ZOO Ostrava
30. 4. V˘stava exotického ptactva

V˘stavi‰tû âerná louka
26. 4.–27. 6. Institut tvÛrãí fotografie Slezské univer-

zity v Opavû Galerie Gaudeamus
kvûten Koncert k 2. v˘roãí vstupu âR do EU

SAREZA – zimní stadion
kvûten Den matek SAREZA – kryt˘ bazén
kvûten SAREZA Open tenisov˘ turnaj

SAREZA – letní koupali‰tû
kvûten Futsalov˘ turnaj RED LINE PRO, s.r.o.

SAREZA – sportovní hala
kvûten JOMA CUP futsalov˘ turnaj

SAREZA – sportovní hala
kvûten Sbírka modelÛ aut MATCHBOX Miniuni
kvûten Porta – KâT Slezskoostravsk˘ hrad
kvûten Stfiedovûká kuchynû Slezskoostr. hrad
5.–7. 5. Autosalon Wevi V˘stavi‰tû âerná louka
9. 5. Den matek

SAREZA láznû Moravská Ostrava
12. 5. Ahoj Ostravo 2 koncert znám˘ch

ostravsk˘ch rodákÛ a hvûzd v ãele
s J. Nohavicou, Masarykovo námûstí

20.–21. 5. Hradní slavnosti k 2. v˘roãí otevfiení
Slezskoostravsk˘ hrad

22. 5.–10. 6. Mezinár. hudební festival JanáãkÛv máj
27. 5. Burza plazÛ DKMO
27. 5. Den s Revírní bratrskou pokladnou

ZOO Ostrava
27. 5. Ble‰í trh V˘stavi‰tû âerná louka
28. 5. V˘stava exotického ptactva

V˘stavi‰tû âerná louka
30. 5. Zlatá tretra – Grand Prix IAAF

Mûstsk˘ stadion – Vítkovice
ãerven Dûtsk˘ den pro ostravské dûti

SAREZA – kryt˘ bazén
ãerven Sklenûn˘ muÏ a Ïena

2. roãník triatlon
SAREZA – letní koupali‰tû

ãerven FAT PIPE CUP ve florbale
SAREZA – sportovní hala

ãerven ORION CUP ve florbale
SAREZA – sportovní hala

ãerven Ostravská kuÏelka tûlesnû postiÏen˘ch
SAREZA – sportovní areál Poruba

ãerven Den dûtí Hornické muzeum OKD
ãerven Evropa v Ostravû

Dny Slovenské republiky Miniuni
ãerven Mezinárodní dûtsk˘ úsmûv Miniuni
ãerven JanáãkÛv máj a Janáãkova konzervatofi 

– koncert Slezskoostravsk˘ hrad
2. 6. Ledov˘ dech na vybudovaném mÛstku

se pfiedstaví A. Valenta a jeho t˘m v akro-
batické show, Masarykovo námûstí

3. 6. âtvero roãních dob – léto
Hvûzdárna a planetárium J. Palisy

3. 6. Dûn dûtí v planetáriu
Hvûzdárna a planetárium J. Palisy

17.–18. 6. Sportovní den sluchovû postiÏen˘ch
SAREZA – sportovní areál Poruba

21. 6. Den kvûtÛ ZOO Ostrava
24. 6. Ble‰í trh V˘stavi‰tû âerná louka
25. 6. V˘stava exotického ptactva

V˘stavi‰tû âerná louka
28. 6. Aitna divadelní pfiedstavení,

Slezskoostravsk˘ hrad
28. 6.–10. 9. Figurama v˘stavní projekt 8 vysok˘ch

v˘tvarn˘ch ‰kol Galerie Gaudeamus
29. 6. Olympiáda divadelní pfiedstavení,

Slezskoostravsk˘ hrad

OSTRAVICE
21. 1. XV. Obecní ples
25. 4. Jarou‰ova jarní padesátka 1. roãník
20. 5.–21. 5. Montérské putování za pfiipravovanou 

chatou na Lysé hofie
27. 5. Valcífiská padesátka turistick˘ pochod

PODHRADNÍ LHOTA
7. 1. Tfiíkrálov˘ ples KD Podhradní Lhota
21. 1.   I. Sokolsk˘ ples KD Podhradní Lhota
18. 2. Mysliveck˘ ples

PRÎNO
leden Tfiíkrálov˘ koncert pûv. sboru PrÏÀanka
21. 1. Hasiãsk˘ ples

P¤ÍBOR
14. 1. Novoroãní koncert
17. 1. Zvyky, obyãeje, pranostiky v âechách

a na Moravû Mûstská knihovna Pfiíbor
24. 1. Pohádka pro M· a Z·
28. 1. Ples MûO KDU–âSL Pfiíbor
únor-duben Grafiky a fotografie Muzeum Novoji-

ãínska, Muzeum a pamûtní síÀ S. Freuda
11. 2. III. Valentinsk˘ ples
12. 2. Doteky v kovu Muzeum Novojiãínska

Muzeum a pamûtní síÀ S. Freuda 
12. 2. Vánoãní ãarování Muzeum Novojiãínska

Muzeum a pamûtní síÀ S. Freuda
12. 2. Veselení o Pouti sv. Valent˘na
21. 2. Národní pohádky – oslava Mezinár. dne

matefiského jazyka Mûstská knihovna
Pfiíbor – oddûlení pro dûti

22. 2. Vydání po‰tovní známky s portrétem
Sigmunda Freuda

25. 2. Hasiãsk˘ ples
bfiezen-kvûten Fotografie z cest Josefa Knápka

Muzeum Novojiãínska – Muzeum a pa-
mûtní síÀ Sigmunda Freuda

1.–31. 3. Bfiezen mûsíc internetu Mûstská
knihovna Pfiíbor – oddûlení pro dospûlé

3. 3. Koncert váÏné hudby
16. 3. Pfiedná‰ka astrologa Milana Gelnara

Mûstská knihovna Pfiíbor, odd. pro dospûlé
21. 3. Hrajeme si s loutkou – oslava Mezinár. 

svûtového dne divadla pro dûti a mládeÏ
Mûstská knihovna Pfiíbor, odd. pro dûti

31. 3. Noc s Andersenem
Mûstská knihovna Pfiíbor, odd. pro dûti

11. 4. Povídání o Velikonocích 
Mûstská knihovna Pfiíbor, odd. pro dûti

15. 4. Velikonoãní jarmark
1. 5. Promenádní koncert v amfiteátru
1. 5. „Bezva den“ otevfiení nového minigolfo-

vého hfii‰tû + v˘stava zahradní techniky
koupali‰tû Pfiíbor

4. 5.–11. 6. Fascinace Freudem – Eduard Ovãáãek
Muzeum Novojiãínska – Muzeum a pa-
mûtní síÀ Sigmunda Freuda

6. 5. Jubilejní 10. roãník MY DREAM
uzávûrka mezinár. v˘tvarné soutûÏe

7. 5. Pfiíbor – náv‰tûva úãastníkÛ mezinárodní
konference FREUD 2006

9. 5. Pfiíbor Sigmunda Freuda Mûstská
knihovna Pfiíbor – oddûlení pro dûti

13. 5. Zahájení letní sezony otevfiení koupali‰tû
14. 5. Den matek
26.–28. 5. Oslava 150. v˘roãí narození S. Freuda

Den mûsta
FreudÛv Folklorní Festival – 3. roãník 
minifestivalu
Vyhodnocení v˘tvarné soutûÏe MÛj sen

ãerven–záfií Îivotopis a tvorba Bedfiicha Karlsedera
Muzeum Novojiãínska – Muzeum a pa-
mûtní síÀ Sigmunda Freuda

1. 6. Den dûtí v knihovnû
17. 6. Hudební festival Music Freud

(moÏná zmûna termínu)
21. 6.–30. 9. Historické hodiny Muzeum Novojiãínska

Muzeum a pamûtní síÀ S. Freuda 
23.–25. 6. Mezinárodní festival dechov˘ch hudeb
24. 6. Benátská noc I.

areál zahrady u hasiãské zbrojnice

PUSTEVNY
12. – 15. 1. Snûhové království Finlandia 2006

vytváfiení soch ze snûhov˘ch válcÛ
22. 1. âesk  ̆pohár v zimním sjezdu horsk˘ch kol
28. 1. âesk˘ pohár ve skialpinismu
4. 2. 7. roãník Pustevensk˘ch snûhovánek
4. 2. Zimní RadegastÛv rej

ROÎNOV POD RADHO·TùM
cel˘ rok Kurnik ‰opa, co se dûje za humny

celoroãní projekt Mûstské knihovny 
17. 1. Koncert Jan ·krdlík ZU·
25. – 26. 1. Moje pfiítelkynû sleãna Flintová

divadelní pfiedstavení
11. 2. Retroples
14. 2. Saxofonové kvarteto ZU·
18. 2. Masopust VMP
27. 2. Rychlé ‰ípy divadelní pfiedstavení
1.–31. 3. BMI – Bfiezen mûsíc internetu
23. 3. Janáãkova filharmonie Ostrava zájezd

do Beskydského divadla v Novém Jiãínû

31. 3. Noc s Andersenem Mûstská knihovna
duben Vyhod. literární soutûÏe „O poklad str˘ca

Jurá‰a“ a vydání dvojjazyãného almanachu
9. 4. Kvûtná nedûle VMP
15. 4. Bílá sobota VMP
16. 4. Hod boÏí velikonoãní VMP
17. 4. âervené pondûlí VMP
25. 4. Vãelli – violoncellov˘ koncert ZU·
30. 4. Ozvûny Vala‰ského Slavína VMP

– Jan Nepomuk Polá‰ek
kvûten Jeden svût 2006 kino Panorama

festival dokumentárních filmÛ
1. 5. Stavûní máje VMP
20. 5. Morav‰tí madrigalisté KromûfiíÏ VMP
21. 5. Mezinárodní den muzeí VMP
22. 5. Varhanní koncert  
22.-26.5. Literární kvûten

besedy s pfiedními spisovateli
27. 5. Slabikáfi devatera fiemesel VMP
28. 5. Kácení máje VMP
1. 6. Zahájení lázeÀské sezony v RoÏnovû p. R.

v historick˘ch kost˘mech
3. 6. KdyÏ se ucho utrhne… VMP
9.–11. 6. RoÏnovská vala‰ka VMP
12.–16. 6. Veãerníãky na kamenech ãtení vítûzn˘ch

literárních prací „O poklad str˘ca Jurá‰a“
znám˘mi osobnostmi

17. 6. I. Putování po Vala‰sku VMP
– Dolina Urgatina  

17. 6. Galaxy Pety‰a Tour závod horsk˘ch kol
24. 6. Od Letnic ke svatému Jánu VMP
25. 6. II. Putování po Vala‰sku VMP

– Vala‰skokloboucko  
25. 6. Setkání heligonkáfiÛ

ROÎNOV P. R. – KOLIBA POD HORÚ
kaÏdou sobotu Veãefie s cimbálovkou od 19.00 h
28. 1. Drotársk˘ veãer ukázky drotárského

umûní a vystoupení folk. souboru 
RovÀan z Velkého Rovného

RUSAVA
leden Mysliveck˘ ples
28. 1. Vala‰sk˘ bál
4. 2. Ma‰karní bál, dûtsk˘ karneval
27. 5.           Kácení mája

SOLÁ≈
ãerven Seãení luk na Soláni

·TRAMBERK
6. 1. Novoroãní koncert Zrodila se hvûzda

zpívá Julie Meixnerová
20. 1. Sportovní ples TK Kotouã ·tramberk,

oddíl volejbalu, Katol. dÛm v Kopfiivnici
21. 1. Hasiãsk˘ bál Kulturní dÛm ·tramberk
28. 1. Ples holubáfiÛ Kulturní dÛm ·tramberk
17. 2. Obecní ples Kulturní dÛm ·tramberk
25. 2. Divadelní ma‰karní bál-konãinov˘
3. 3. Ma‰karní ples pro dûti DDM ·tramberk
10. 3.–9. 4. IX. roãník Divadelní pfiehlídky

amatérsk˘ch divadelních souborÛ
kaÏd˘ pátek a 9. 4. závûr pfiehlídky

22. 4. Tulák divadelní soubor Divadlo pod vûÏí
29. 4. XIII. roãník ·ermífisk˘ch slavností
5.–7. 5. XI. roãník  festivalu Dny klasické kytary
6. 5. Otevírání hradu
23.–25. 6. Dny mûsta koncerty, soutûÏ o nejlep‰í

·tramberské ucho, divadelní pfiedstavení

UHERSKÉ HRADI·Tù
bfiezen XXIV. Slováck˘ dÏbánek

SoutûÏ v krasobruslení
12.–18. 6. MDFF Kunovské léto Mezinárodní

setkání dûtí z rÛzn˘ch kontinentÛ

VALA·SKÉ MEZI¤ÍâÍ
17. 1.–26. 2. Plátové zbroje Ukázky gotické v˘zbroje

soudobého platnéfie Hynka Minarãíka
www.muzeumvalassko.cz

19. 1.–2. 4. Rostliny v hudbû Interaktivní v˘stava
botanic. materiálu a jeho vyuÏití v hudbû

11. 2. Ples Radia Apollo 571 611 010
bfiezen Deza Cup turnaj pracujících chemického

prÛmyslu 571 611 640, 724 261 534
bfiezen Pohár mlad˘ch nadûjí celostátní turnaj

571 611 640, 724 261 534
2. 3.–2. 4. Irsko oãima fotografa V˘stava fotografií

Pavla Dobe‰e www.muzeumvalassko.cz
9.–10. 3. Krásensk˘ zvoneãek Recitaãní soutûÏ

ÏákÛ a studentÛ základních a stfiedních
‰kol regionu 571 684 557

18. 3. 31. roãník Vala‰ské laÈky Halová soutûÏ
571 614 764, 777 807 649

18. 3. 16. roãník Memoriálu Milo‰e Bortela
v gymnastice, Z· Poliãná 777 982 776

18.–21. 3. Tenisov˘ turnaj kategorie A star‰ích ÏákÛ
Hala TK Deza www.tenisdeza.cz

24.–25. 3. Malé jevi‰tní formy divadelní pfiehlídka
netradiãních divadel 571 684 222

25. 3. Malování kraslic Velikonoãní zvykosloví
www.sweb.cz/valasskykrajkarsky

29. 3. Pozorování ãásteãného zatmûní Slunce
duben Jarní slalomy na Beãvû 603 836 801
duben Pfiebor Zlínského kraje jednotlivcÛ

571 611 640, 724 261 534
duben Velikonoãní jarmark a Velikonoãní stuha

Radia Apollo www.valasskemezirici.cz
duben Rekonstrukce star˘ch krajek V˘stava

www.sweb.cz/valasskykrajkarsky
duben 22. roãník Bûhu pfies dva mostky
duben Velikonoãní jarmark
6. 4.–14. 5. Paliãkovaná krajka v˘stava historick˘ch

replik paliãkovan˘ch krajek
www.muzeumvalassko.cz

8. 4. 13. roãník V˘stupu na Malou Lhotu
9. 4. Vítání jara www.muzeumvalassko.cz
13. 4.–11. 6. Krása makro a mikrosvûta Hmyz

a ãlenovci ve fotografiích
doc. RNDr. Franti‰ka Weydy, CSc.

20. 4. VernisáÏ v˘stavy Historie a souãasnost 
astronomie v regionech

kvûten Kvûtinov˘ jarmark
kvûten Finále amatérské ligy 724 261 534
18. 5.–25. 6. Historie a souãasnost astronomie

V˘stava vala‰skomezfiíãské hvûzdárny
www.muzeumvalassko.cz

20. 5. 31. roãník Cesty pohádkov˘m lesem
605 215 879

20.–21. 5. Mistrovství âeské republiky Ïen
571 611 640, 724 261 534

ãerven 24. roãník Vala‰ského ‰palíãku
NadÏánrov˘ festival 571 684 222

ãerven mistrovství âeské republiky nesly‰ících
571 611 640, 724 261 534

ãerven 5. roã. recesních raftov˘ch závodÛ O pohár
Vala‰ského ãochtana 603 836 801

22. 6.–27. 8. Kin‰tí v obrazech v˘stava obrazÛ
a interiér. doplÀkÛ ze zámku Kinsk˘ch 
v Le‰né www.muzeumvalassko.cz

30. 6.–9. 7. Letní astronomick˘ tábor Pro zájemce
o astronomii od 11 do 18 let

VELKÉ KARLOVICE
28. 1. Karlovská 50ka Závod v bûhu na lyÏích
1.–22. 4. Velikonoãní v˘stava v Karlovském muzeu
kvûten Karlovsk˘ maraton

Závod na horsk˘ch kolech
1. 6. Zahájení sezóny v Karlovském muzeu
9. 5.–20. 6. Pfiedvádûní lidov˘ch fiemesel u Karlov-

ského muzea

VIDâE
14. 1. Mysliveck˘ bál
11. 2. Dûtsk˘ karneval
18. 2. Sportovní ples

VIZOVICE
28. 1. Ve stopû Vala‰ské zimy 31. roãník

automobilové soutûÏe amatérÛ
ãerven Vala‰sk˘ frgál

VLâNOV
28. 5. Jízda králÛ www.jizdakralu.vlcnov.cz

VSETÍN
duben Rallye Matador Vala‰ská rallye
29. 6.–2. 7. Vsetínsk˘ krpec 4. roãník

mezinárodního folklorního festivalu

ZA·OVÁ
7. 1. Vala‰sk˘ bál 605 764 343
14. 1. Sportovní ples 571 634 379
21. 1. Hasiãsk˘ ples 776 390 665
11. 2. Rybáfisk˘ ples 602 769 335
25. 2. Ma‰karní ples 571 634 379
ãerven Za‰ovská skála motokrosové závody 

ZLÍN
9.–21. 5. Talentinum Bienále mlad˘ch talentÛ
28. 5.–3. 6. 46. Mezinárodní festival filmÛ pro dûti

a mládeÏ Zlín 2006 www.zlinfest.cz

ZUB¤Í
7. 1. Hasiãsk˘ ples
14. 1. Vala‰sk˘ bál
18. 1. Klavírní recitál Slovanské tance
27. 1. Monsieur Amédée Zuberské divadlo ·ok
kvûten Metláfisk˘ jarmark

AKCE KLUBU âESK¯CH TURISTÒ
7.–8. 1. 30. LP Nejvy‰‰ími vrcholy Beskyd

Jan Klega, 737 639 568
11. 2. 1. Beskydská hfiebenovka Fr˘dlant n. O.

Marie Bafiinová, 558 677 891
18. 3. 1. Zahájení jarních kilometrÛ

âantoryje – Fr˘dek-Místek 603 745 653   
21. 3. 1. První jarní cyklometry Ostrava-Svinov

Mgr. Marta Vokrojová, 737 710 168
21. 3. 3. Vítání jara Kunãice p. O. 596 011 155
25. 3. 1. JJBP – Jarou‰ova jarní beskydská

padesátka Ostravice 608 680 655
25. 3. 1. Zahájení jarní pû‰í sezóny

Ostrava-Svinov 737 710 168
15. 4. 14. Technick˘ den kola Fren‰tát p. R.

Dr. Ing. Jan Bfiuska 606 827 585 
15. 4. 1. Velikonoce pod Smrkem Kunãice p. O.

Mgr. Marta Vokrojová, 737 710 168
17. 4. 35. Velikonoãní pfiechod Smrku

Ostravice-Smrk 732 523 805
22. 4. 7. Otevírání ondfiejnick˘ch studánek

Fr˘dlant n. O. 558 677 891
22. 4. 1. Turistick˘ závod – krajsk˘ pohár

Ostrava-Zábfieh
22. 4. 31. Zahájení vodácké sezóny Ostravice

Ing. Pavel Hrbáãek, 596 237 840
6. 5. 32. Okolo Mofikova Mofikov – Nov˘ Jiãín

Alois Toman, 606 219 007, 556 759 165 
6. 5. 1. Vycházky po stopách portá‰Û Ostrava

Zdenûk Matú‰, 737 452 815
13. 5. 25. Po zarostlém chodníãku Hukvaldy

Jifií Strako‰, 606 113 962
13. 5. 12. Z Ostravice do Kunãic p. O.

Mgr. Milan Linhart, 596 744 711
20. 5. 40. Fryãovická pûtatfiicítka

Fryãovice – Fr˘dek-Místek 558 668 269
20. – 21. 5. 28. Montérské putování k pfiipravované

chatû KâT na Lysé hofie 728 209 279
21. 5. 6. Turistick˘ pochod „Okolo Karviné“

Karviná-Fry‰tát 724 039 976
27. 5. Kunãick˘ pochod Po stopách partyzánÛ

Kunãice p. O. 603 548 526, 556 850 274
27. 5. 35. Palackého stezka Hodslavice

Oleg Jansk˘, 604 333 358, 556 750 165 
23. – 24. 6. 33. Noãní v˘plaz na Lysou 558 677 891



Vala‰ské království 8

www.valasske-kralovstvi.cz
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pfiev˘- obtíÏ- stav celková
Název a adresa kontakt vleky délka ‰ení nost sjezdovky úroveÀ
BÍLÁ

SKI Vítkovice – Bílá 558 690 163 DOPPEL. I. 950 m 240 m upravená • • • • • ☺☺☺☺
(774 m n. m.) www.skibila.cz DOPPEL. II. snowpark
739 15 Bílá 105 skibila.areal@volny.cz DOPPEL. III. 700 m 156 m upravená

TLV – 12 350 m 100 m
Borel 80 m 10 m

Mezivodí – SKI Akademie 558 690 025 POMA TLV 12 450 m 80 m dd upravená • • • • • ☺☺☺
(602 m n. m.) www.beskydy.cz POMA TLV 12 300 m 60 m d upravená
739 15 Bílá – Mezivodí POMA TLV 250 m 50 m d upravená

dûtsk˘ vlek 50 m 5 m d upravená
LyÏafiské stfiedisko – Tfie‰tík 558 437 828 TLV 12 550 m 120 m dd upravená • • • • • •
739 15 Bílá 50 776 046 568 dûtsk˘ vlek 200 m 30 m d upravená
LyÏafisk˘ areál SÛkenická – Tfie‰tík 558 437 822, 558 437 828 TLV 12 480 m 90 m d upravená • • • • • • •
(930 m n. m.), 739 15 Bílá 161 www.beskydy.cz dûtsk˘ vlek 250 m 40 m d upravená

na malém vleku

BUMBÁLKA

LyÏafiské stfiedisko Bumbálka 558 437 835 POMA TLV 270 m 75 m ddd upravená • • • • • • • • •
(897 m n. m.), Bílá-Bumbálka 152 571 621 124 POMA TLV 180 m 40 m dd upravená
739 15 Staré Hamry dûtsk˘ vlek 50 m 8 m d upravená
LyÏafisk˘ vlek Klema 558 655 603 TLV 340 m 89 m dd upravená • • • • • •
U Masarykovy chaty na Bumbálce 724 225 666 dûtsk˘ vlek 150 m d

âELADNÁ

âeladná Kociánka (750 m n. m.) 558 684 683 EPV 300 350 m 80 m d upravená • • • • • • • •
âeladná-Podolánky, ãást Kociánka 2 km 2 km

DOLNÍ LOMNÁ

Armáda – Dolní Lomná 608 727 370, 603 114 284 Dopplemayer 800 m 185 m dd upravená • • • • • • • • ☺☺☺
739 28 Dolní Lomná www.torav.cz, info@torav.cz dûtsk˘ vlek d

Kozubová (982 m n. m.) 558 330 050 Tatrapoma 500 m 77 m d upravená • • • • • •
739 28 Dolní Lomná 28 www.jablunkovsko.cz 6 km moÏn˘ dojezd auty aÏ k chatû (s fietûzy), víkend – kyvadlová pfieprava rolbou
Severka – Velk˘ Polom  558 330 051 Tatrap. H 180 1270 m 291 m dd upravená • • • • • • • ☺☺☺
(965 m n. m.) 777 090 208 TLV 12 420 m 85 m dd upravená 3 km 3 km
739 82 Dolní Lomná dûtsk˘ vlek 300 m 45 m d upravená

FRANCOVA LHOTA

LyÏafisk˘ vlek Francova Lhota 602 558 092 POMA 360 m 60 m d upravená • • • •
(490 m n.m.) 1 km

GRU≈

LyÏafisk˘ areál SKI MSA GruÀ 558 437 860 Tatrapoma 900 m 190 m dd upravená • • • • • • • • • • • • ☺☺
(750 m n. m.) www.telecom.cz/krockov/ Tatrapoma 500 m 80 m d upravená
739 15 GruÀ /ski–msa/ Tatrapoma 350 m 95 m d upravená

HORNÍ BEâVA

LyÏafisk˘ vlek Beãvice (800 m n. n.) 603 334 247 Tatrapoma 650 m 82 m dd upravená • • • • •
756 57 Horní Beãva
LyÏafisk˘ vlek – horská chata MartiÀák 571 643 133, 604 254 377 Tatrap. 400 300 m 70 m d neupravená • • •
(900 m n. n.) 756 57 Horní Beãva 400 603 524 618
LyÏafiské stfied. U Sachovy studánky 608 726 093, 608 712 507 TLV 12 640 m 110 m d upravená • • • • • • • • • ☺☺☺
(743 m n. m.) www.skisachovka.cz Tatrapoma P 452 m 97 m d upravená
756 57 Horní Beãva 732 info@skisachovka.cz Tatrapoma S 150 m 12 m d upravená

vlek provazov˘ 60 m d

LV Karussel d pro dûti
Ski areál Ráli‰ka (604 m n. m.) 603 276 782, 603 377 029 POMA 200 m 30 m d upravená • • • • • • ☺☺☺
756 57 Horní Beãva POMA 500 m 90 m dd upravená 10 min.
LyÏafisk˘ areál Solisko 603 149 798, 605 755 460 TLV 12 450 m 90 m dd upravená • • • • • •
756 57 Horní Beãva Tatrapoma 600 m 105 m dd upravená 15 min.

vlek v˘ukov˘ 280 m 50 m d upravená
LyÏafisk˘ vlek Kubi‰ka (750 m n. m.) 571 645 341, 604 563 552 TLV 12 450 m 80 m dd upravená • • • • • •
756 57 Horní Beãva 450 m
LyÏafisk˘ vlek – údolí Meãová 603 255 594 TLV 12 550 m 140 m dd upravená • • •
(760 m n. m.) 756 57 Horní Beãva

HORNÍ LOMNÁ

Horní Lomná – Pfielaã 558 366 017 Tatrap. H 130 670 m 150 m dd upravená • • •
(700 – 850 m n. m.) www.beskydy.cz Tatrapoma P 400 m 100 m dd upravená
739 82 Horní Lomná dûtsk˘ vlek S 150 m 30 m d upravená

HOVùZÍ

LyÏafisk˘ vlek Hovûzí – Na skalce 571 455 401 POMA 400 m 100 m dd neupravená • • • • •
(460 m n. m.), 756 01 Hovûzí

JAVOROV¯ VRCH

LyÏafiské stfied. Javorov˘ vrch u Tfiince 558 321 306, 602 757 029 Poma 300 300 m 52 m d upravená • • • • • • • • •
(968 m n. m.) 602 757 103 Poma 400 400 m 155 m ddd upravená
739 61 Oldfiichovice 58, Tfiinec 1 www.javorovy–vrch.cz Poma 750 700 m 208 m dd upravená v areálu se nachází lanová dráha, provoz dennû 8.00–16.00 kaÏdou celou hodinu

KAROLINKA

Ski areál KAROLINKA 596 425 698 BVL 2 900 m 220 m dd upravená • • • • • •
756 06 Karolinka dûtsk˘ vlek 120 m 40 m d upravená Info o snûhov˘ch podmínkách na tel.: 604 239 075

KASÁRNA

LyÏafiské stfiedisko Kasárna 00421 414 364 151 Tatrap. H 130 630 m 120 m dd upravená • • • • • •
(1000 m n. m.), Makov – Kopanice 00421 414 364 157 Tatrap. H 130 600 m 110 m dd upravená

dûtsk˘ vlek 100 m 3,5 km 300 m ze slovenské strany vede komunikace aÏ do lyÏafiského areálu
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pfiev˘- obtíÏ- stav celková
Název a adresa kontakt vleky délka ‰ení nost sjezdovky úroveÀ

Lokomotiva
Malá sjezdovka
Panoráma
Pod Kolibou
Cyrilka
Cviãná louka
Dûtská
Pod ·umnou
Nad Boudou
Velká sjezdovka

KOHÚTKA

Javorníky – Kohútka (913 m n. m.) 571 451790, 601 521 471 Velká Kohútka 570 m 200 m ddd upravená • • • • • • ☺☺☺☺
756 04 Nov˘ Hrozenkov 241 www.kohutka.cz Malá Kohútka 220 m 42 m d upravená

info@kohutka.cz Babská 1190 m 200 m dd upravená
Spartak 260 m 62 m d upravená
Seník 230 m 68 m dd upravená
Runda 1230 m 200 m dd upravená
Lesní poma 280 m upravená
Barborka 160 m 30 m d upravená

KOP¤IVNICE

LyÏafisk˘ vlek Chata âerven˘ kámen 556 811 585, 605 543 017 470 m 56 m dd upravená • • • • • •
(458 m n. m.), 742 21 Kopfiivnice www.infocesko.cz

KRÁSNÁ

LyÏafisk˘ vlek TJ Radegast 558 647 440 chata Visalaje BLV 1 450 m 110 m dd upravená • • • •
(750 m n. m.), 739 04 Krásná – Sihly 608 161 115 dûtsk˘ vlek 150 m d upravená 400 m

tjradegast@visalaje.cz

LIDEâKO

LyÏafisk˘ vlek Lideãko – âertovy skály 571 448 486, 737 644 330 2x vlek 420 m 104 m dd upravená • • • • •
(500 m n. m.), 756 15 Lideãko 466 www.lidecko.cz 3x sjezdovky d upravená 150 m

LUÎNÁ

LyÏafisk˘ vlek LuÏná – Hloubûnka 608 613 805 POMA 720 m 200 m dd upravená • • • •
POMA 500 m 80 m dd upravená

LYSÁ HORA

LyÏafiské stfiedisko – Ski Lysá hora 608 727 370 BLVO 350 m 70 m d upravená • • •
(1323 m n. m.), 739 04 Fr˘dek-Místek u autobusové zastávky Krásná PapeÏov

MALENOVICE

SKI Malenovice (550 m n. m.) 558 679 107 BLV 0 400 m 115 m d upravená • • • • • •
739 11 Malenovice 258 605 202 402 VL 1000 800 m 200 m ddd upravená

603 222 661 Dûtsk˘ vlek 90 m 20 m d upravená
LyÏafisk˘ areál POMA – Malenovice 558 678 409 2 vleky 400 m 80 m dd upravená • • • • • • •
(620 – 700 m n. m.) 603 545 998 160 m 40 m ddd upravená
739 11 Malenovice ã. 105 www.volny.cz/chata.poma dûtsk˘ vlek 70 m d upravená
Ski areál Ostrá v Malenovicích 601 530 057, 602 584 560 380 m 115 m dd neupra- • • • •
739 11 Malenovice 74 www.zbuj.unas.cz vuje se

zbuj@centrum.cz

MORÁVKA

Ski Areál SviÀorky 558 691 276, 602 584 560 530 m 160 m dd upravená • • • • • • ☺☺☺
739 04 Morávka 232 www.skimoravka.cz dûtsk˘ vlek 40 m d upravená snowpark, doprava z parkovi‰tû a autobusové zastávky vzdálen˘ch 250 m 

bryãkou taÏenou koÀmi
LyÏafisk˘ areál Zlatník (520 m n. m.) 558 462 503, 558 071 332 Tatrap. F 12 420 m 90 m d upravená • • • • •
739 05 Morávka pavel.kupka@biocel.cz Tatrapoma P 210 m 50 m d upravená

NOV¯ HROZENKOV – VRANâA

LyÏafisk˘ vlek Vranãa – Nov˘ Hrozenkov 571 451 585, 603 852 558 TLV 12 650 m 170 m dd upravená • • • • ☺☺
(500 – 670 m n. m.) 556 682 108 EPV 550 m 150 m dd upravená 800 m
756 04 Nov˘ Hrozenkov www.beskydy.vranca.cz
LyÏafisk˘ vlek Permoník (670 m n. m.) 571 451 870 POMA 150 m d upravená • • • • • •
756 04 Nov˘ Hrozenkov-Vranãa www.hotelpermonik.cz

permonik@hotelpermonik.cz

NOV¯ JIâÍN – SVINEC

Ski areál Svinec 556 708 306, 607 982 642 TLV 12 470 m 120 m dd upravená • • • • • • • ☺☺
Císafiská 68, 741 01 Nov˘ Jiãín www.skisvinec.cz mal˘ vlek 150 m 30 m d neupra-

info@skisvinec.cz vuje se

OSTRAVICE

LyÏafisk˘ areál Na âele – Skalka 558 682 120, 603 417 035 vlek kotviãka 400 m 110 m dd upravená • • • • • ☺☺☺
739 14 Ostravice www.rsskalka.cz dûtsk˘ vlek 120 m 30 m d neupravuje se – rekonstrukce
LyÏafisk˘ vlek Horská chata Ondrá‰ 558 682 458, 606 716 426 180 m d upravená • • • •
(620 m n. m.), 739 14 Ostravice 957 www.sweb.cz/chataondras

PALKOVICE

LyÏování za domem–SS Palkovice 558 656 376 Girak Garavento 400 m 100 m dd upravená • • • • • • • ☺☺☺
(400 m n. m.) www.skipalkovice.cz dûtsk˘ vlek 100 m 30 m d upravená
739 41 Palkovice 620 skipalkovice@seznam.cz

PORTÁ·

LyÏafisk˘ vlek Portá‰ (960 m n. m.) 571 451 106 260 m 80 m dd upravená • • • • • • • ☺☺
756 04 Nov˘ Hrozenkov 604 208 542 210 m 40 m d upravená 1 km, dále rolba 

PUSTEVNY

Sportovní areál Pustevny 556 830 805 lanovka 1637 m 400 m upravená • • • • • • • • • • • • ☺☺☺
(1098 m n. m.) 556 835 993 – lanovka lyÏafisk˘ vlek 320 m 81 m dd upravená

www.skialpin.cz lyÏafisk˘ vlek 480 m 140 m dd upravená
pustevny@skialpin.cz lyÏafisk˘ vlek 130 m 40 m d upravená

lyÏafisk˘ vlek 390 m 140 m ddd upravená
lyÏafisk˘ vlek 125 m 35 m d upravená
lopatkov˘ vlek 80 m 25 m d upravená
provazov˘ vlek 50 m 10 m d upravená
lyÏafisk˘ vlek 140 m 35 m d upravená
lyÏafisk˘ vlek 590 m 90 m d upravená
lyÏafisk˘ vlek 1090 m 220 m dd upravená
KníÏecí cesta 5000 m 400 m d upravená
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pfiev˘- obtíÏ- stav celková
Název a adresa kontakt vleky délka ‰ení nost sjezdovky úroveÀ
RADHO·Ë

LyÏafisk˘ vlek „Pod kaplí“ – Radho‰È 571 647 168 TLV 12 450 m 100 m dd upravená • •
756 55 Dolní Beãva

RUSAVA

LyÏafisk˘ vlek Poma F – Rusava 573 378 741 POMA F 417 m 67 m d upravená • • •
(400 m n. m.), 768 45 Rusava

RÒÎëKA

LyÏafisk˘ vlek RÛÏìka – Hole‰av 571 443 014 BVO 200 m 60 m d • • • • • •
(470 m n. m.)

RYBÍ

LyÏafisk˘ areál Rybí 723 301 692 220 m 44 m d upravená • • • • • ☺☺
(350 – 485 m n. m.) 556 760 204 450 m 90 m d upravená
742 56 Rybí dûtsk˘ vlek 60 m d upravená

SOLÁ≈ moÏnost rozváÏení na jednotlivá stfiediska pravidelnou linkou „SKI BUS“ z urãit˘ch ubytovacích zafiízení v tomto regionu

LyÏafisk˘ areál SoláÀka 571 644 267 BLV 0 450 m 100 m dd upravená • • • • • • • ☺☺☺
TJ RoÏnov na Soláni (861 m n. m.) 731 154 261 BLV 2 720 m 150 m ddd upravená
756 62 SoláÀ 113 Tatrapoma 320 m 100 m dd upravená
SoláÀ – sedlo (830 m n. m.)  602 855 991 EPV 300 300 m 60 m dd upravená • • • • • • • • • • ☺☺☺
756 62 SoláÀ EPV 300 400 m 80 m dd upravená ski servis, snowpark s pfiekáÏkami

dûtsk˘ vlek 130 m 10 m d upravená
SoláÀ – lyÏafisk˘ vlek 602 763 576 EPV 300 320 m upravená • • • • •
756 62 SoláÀ 571 644 317 1 km snowtubbing
LyÏafisk˘ vlek Hutisko-Solanec 606 520 337 POMA 500 m 150 m ddd upravená • • • •
– Kamenn˘ most (750 m n. m.) info na tel.: 573 378 859 POMA 250 m 60 m d upravená 200 m
756 62  Hutisko-Solanec
LyÏafisk˘ vlek – SoláÀ, Bzové 571 444 514 POMA P 370 m 75 m dd upravená • • • • • •
(861 m n. m.) 737 500 879 POMA S 200 m 40 m d

756 06 Velké Karlovice, Bzové dûtsk˘ vlek 60 m 6 m d

TESÁK

LyÏafiské stfiedisko Tesák (650 m n. m.) 573 379 611 TLV 260 m 47 m d upravená • • • • • • • •
Tesák ubytování: 573 378 859 lyÏafisk˘ vlek 700 m 173 m dd upravená

POMA 130 m 25 m d upravená

TROJÁK

LyÏafiské stfiedisko na Trojáku 573 391 288, 602 552 300 Tatrap. F 12 500 m 95 m dd upravená • • • • • •
(583 m n. m.) www.trojak.net Tatrap. F 10 450 m 56 m d upravená
Troják trojak@trojak.cz Tatrapoma P 240 m 55 m dd upravená

dûtsk˘ vlek 50 m d upravená

VALA·SKÁ BYST¤ICE

Ski areál Búfiov – Vala‰ská Bystfiice 604 836 950 POMA TLV 12 400 m 120 m dd upravená • • • • •
(620 m n. m.) www.burov.cz LPVE 60 m 18 m d upravená 200 m
756 27 Vala‰ská Bystfiice 181 teramont@applet.cz

VELKÉ KARLOVICE

Ski areál RAZULA 571 454 312 Doppelmayer 800 m 210 m dd upravená • • • • ☺☺☺
756 06 Velké Karlovice info@razula.cz Vyhfiívané toalety. Skibus na trase: KromûfiíÏ, Zlín, Vsetín, Velké Karlovice
LyÏafisk˘ vlek – Jezerné 571 444 519 300 m 50 m d neupra- • • • ☺☺
756 06 Velké Karlovice, Jezerné vuje se
LyÏafisk˘ vlek PodÈaté 400 m 85 m dd neupra- • • • • •
756 06 Velké Karlovice vuje se
LyÏafiské vleky u hotelu Horal, Galík, 571 454 298, 571 444 786 POMA 350 m 50 m d upravená • • • • • • • •
Lanterna a Ski areál Razula 571 454 294 POMA 300 m 80 m dd upravená
756 06 Velké Karlovice Lanterna 571 454 310–12 POMA 900 m dd upravená

Horal 571 444 340–2 BLV 2 810 m 210 m dd upravená
LyÏafisk˘ vlek Babská 571 444 532 300 m 78 m dd upravená • • • • •
756 06 Velké Karlovice 300 m 75 m dd upravená

200 m 38 m d upravená
LyÏafisk˘ areál MachÛzky 571 444 522 Tatrapoma 1050 m 204 m dd upravená • • • • • • •
756 06 Velké Karlovice POMA 250 m 40 m d upravená

POMA 150 m 20 m d upravená
Stfied obce 571 444 808 POMA 410 m 96 m dd upravená • • • • • •
756 06 Velké Karlovice POMA 220 m 30 m d upravená
LyÏafisk˘ areál Kyãerka 571 444 367 Tatrapoma 650 m 140 m dd upravená • • • • • • •
756 06 Velké Karlovice TLV 600 m 140 m dd upravená

POMA 200 m 20 m dd upravená
200 m 20 m d upravená

VE¤OVICE

LyÏafiská chata Vefiovice 556 857 056 120 m 40 m d upravená • • • • • • •
742 73 Vefiovice 605 703 980 dûtsk˘ vlek 100 m d

VESELÁ

LyÏafisk˘ vlek Veselá (550 m n. m.) 776 386 437 370 m 80 m dd upravená • • • • •
757 02 Veselá 94 571 634 843 1 km

VISALAJE

LyÏafisk˘ vlek Visalaje (780 m n. m.) 558 630 144 Tatrapoma 300 m 80 m d upravená • • • • •
739 04 Krásná-Visalaje www.beskydy.cz dûtsk˘ vlek 100 m d

LyÏafisk˘ vlek Penzion Beskydy 777 141 199 150 m 30 m d upravená • • • • •
739 04 Krásná-Visalaje www.beskydek.cz

VSACK¯ CÁB

Chata Vsack˘ Cáb (823 m n. m.) 571 457 500 TLV 12 320 m 60 m d upravená • • • • • •
Du‰ná 975, 755 01 Vsetín
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pfiev˘- obtíÏ- stav celková
Název a adresa kontakt vleky délka ‰ení nost sjezdovky úroveÀ
VSETÍN

LyÏafisk˘ vlek Vsetín – Jasenka 605 202 570 TLV 12 362 m 101 m dd upravená • • • • • ☺☺☺
(450 m n. m.), 755 01 Horní Jasenka www.jasenka.cz TLV 12 386 m 100 m dd upravená

EPV 300 160 m 35 m d upravená
EPVE3–120B 60 m 12 m d upravená

LyÏafisk˘ vlek Vsetín – Trojúhelník 571 417 791 POMA 450 m 100 m dd upravená • • • •
(680 m n. m.) Tatrapoma 350 m 80 m 500 m 200 m
LyÏafisk˘ vlek Seninka (550 m n. m.) 724 179 306 550 m 100 m dd upravená • • •
LyÏafisk˘ vlek Selanka (760 m n. m.) 571 447 233 POMA 500 m 115 m dd upravená • • • •
Vala‰ská Senice dûtsk˘ vlek 200 m d 500 m

V·EMINA

LyÏafisk˘ vlek Park Hotel V‰emina 603 859 643, 577 116 622 POMA 250 m d upravená • • • • • • • ☺☺☺
763 15 V‰emina 300 www.vsemina.cz dûtsk˘ vlek 1 km

ZDùCHOV

LyÏafiské vleky Zdûchov (590 m n. m.) 571 449 046 380 m 80 m dd upravená • • • • •
Zdûchov 400 m

Největší lyžařský areál
v centru Vsetínských vrchů.

f 5 km upravených sjezdových tratí
pro lyžaře a snowboardisty.

f Možnost ubytování přímo u vleku.

Ceny: celý den půlden
dospělí 250 Kč 180 Kč
děti 200 Kč 120 Kč

tel.: 571 644 267, 731 154 261
e-mail: solanka@tiscali.cz

www.beskydy-valassko.cz/tj-roznov

SKI AREÁL TJ ROZNOVˇ

ObtíÏnost sjezdové trati
d lehká
dd stfiední
ddd tûÏká

dostupnost 
autobusem
dostupnost 
vlakem

parkovi‰tû

Celková úroveÀ
lyÏafiského stfiediska
podle hodnocení na
internetov˘ch stránkách
www.holidayinfo.cz

☺ prÛmûrná
☺☺ dobrá
☺☺☺ velmi dobrá
☺☺☺☺ v˘borná

obãerstvení 
bufet
obãerstvení
restaurace
ubytování 
hotel

ubytování
chata

pÛjãovna lyÏí

lyÏafiská
‰kola

‰kola 
snowboardingu
umûlé
zasnûÏování
veãerní
lyÏování

bûÏkafiské
tratû

LEGENDA

Celoroční provoz lanové dráhy 7.00 – 18.00 h
Provozní doba lyžařských vleků 9.00 – 16.00 h
V horní stanici lanovky: d půjčovna lyžařského vybavení d úschovna

d lyžařská škola tel.: 556 830 958

Informace o sněhových podmínkách a provozu vleků tel.: 556 830 805,
teletext ČT1, ČT2, str. 196, Panoráma TV denně živě od 7.55 do 8.30 hod. na ČT 2,

dolní stanice lanové dráhy: 556 835 993, e–mail: pustevny@skialpin.cz, web: www.skialpin.cz

Pustevny

Sjezdovky Dopravní zařízení Délka Převýšení
A Lanová dráha TS–2 1 637 m 400 m

1.  Lokomotiva B  Lyžařský vlek 320 m 81 m
2.  Malá sjezdovka C Lyžařský vlek 480 m 140 m
3.  Panoráma D Lyžařský vlek 130 m 40 m
4.  Pod Kolibou E  Lyžařský vlek 390 m 140 m
5.  Cyrilka F  Lyžařský vlek 125 m 35 m
6.  Cvičná louka G Lopatkový vlek 80 m 25 m
7.  Dětská H Provazové vleky 50 m 10 m
8.  Pod Šumnou I Lyžařský vlek 140 m 35 m
9.  Nad boudou K Lyžařský vlek 590 m 90 m
10. Velká sjezdovka J   Lyžařský vlek 1 090 m 220 m
11. Knížecí cesta 5 000 m 400 m

Pr
os

tře
dní 

Beč
va

Rož
no

v

Radegast
1098 m

Radhošť
2 km

Spo
rtov

ní

areá
l

LYÎOVÁNÍ VE VAKA·SKÉM KRÁLOVSTVÍ 2006
Aktuální informace z lyÏafisk˘ch areálÛ VK s denním zpravodajstvím stavu snûhov˘ch podmínek
(aktualizace probíhá v pracovních dnech do 9.30 h) naleznete na internetové adrese:

pocasi.ecesko.cz Stav podmínek (v provozu, úprava tratí, teplota, druh snûhu,

v˘‰ka snûhu, sráÏky, síla vûtru, smûr vûtru, akce v areálu atd.)

si mÛÏete nechat poslat na mobilní telefon zasláním SMS ve tvaru pocasi název místa (napfi. lyÏafisk˘
areál Pustevny) pocasi pustevny na tel. ãíslo 907 09 06 (cena SMS je 6 Kã s DPH)
Pokud nemáte k dispozici „název místa“, za‰lete dotazovací SMS ve tvaru pocasi

Seznam míst se SMS sluÏbou – v závorkách je uveden „název místa“ pro SMS:

1. Stanice Horské sluÏby: Bílá (hsbila), GruÀ (hsgrun), Javorov˘ vrch (hsjavorovy), Kohútka (hskohutka),

Lysá hora (hslysa), Pustevny (hspustevny), SoláÀ (hssolan), Velk˘ Polom (hspolom)

2. LyÏafiské areály: Bílá – Vítkovice (bila), Bílá-Mezivodí (mezivodi), Búfiov (burov), Fr˘dlant n. O. – Solárka
(solarka), GruÀ – Ski MSA (grun), Dolní Lomná – Armáda (armada), Hrádek (hradek), Jasenka (jasenka),
Javorníky-Kohútka (kohutka), Javorov˘ vrch (javorovy), Kasárna (kasarna), Malenovice – P.O.M.A. (poma),
Morávka-SviÀorky (svinorky), Mosty u Jablunkova (mosty), Nov˘ Jiãín – Na Svinci (svinec), Palkovice (palkovice),
Pustevny (pustevny), ¤eka (reka), Sachova studánka (sachovka), Severka – Velk˘ Polom (severka), SoláÀ – Bzové
(bzove), SoláÀ – Sedlo (solansedlo), SoláÀ – SoláÀka (solanka), Tfie‰tík (trestik), Velké Karlovice – u hotelu Galik
(galik), Velké Karlovice – u hotelu Horal (horal), Velké Karlovice – Razula (razula), Velké Karlovice – Kyãerka (ky-
cerka), Visalaje (visalaje), Visalaje – Radegast (radegast), Vranãa (vranca), Vsetín – Jasenka (jasenka), Zlatník –
Biocel (zlatnik), Zlatník – Fela (zlatnikfela), Troják (trojak)

Pfiíklad zadání SMS: 
stanice Horské sluÏby Bílá: pocasi hsbila lyÏafisk˘ areál Pustevny: pocasi pustevny

Podmínky ze stanic garantuje Horská sluÏba, z lyÏafisk˘ch areálÛ jsou garantovány provozovateli.
Aktuální seznam areálÛ pocasi.ecesko.cz nebo SMS ve tvaru pocasi. 
PR SMS sluÏbu technicky zaji‰Èuje Pipeline a.s. (www.pipeline.cz) – infolinka 603 230 875
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7.45
7.50
8.00
8.05
8.25
8.39
8.51
9.03
9.05
9.10
9.18
9.23
9.29
9.33
9.50

13.55
14.03
14.08
14.14
14.18
14.35

10.35
10.26
10.21
10.16
10.12
9.55

16.54
16.49
16.37
16.34
16.19
16.04
15.52
15.36
15.33
15.27
15.19
15.13
15.07
15.02
14.45

km
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10
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24
35
43
53
54
58
62
65
68
70
78

Tã

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15

Ostrava-Poruba, vozovna  . . . . . . . . . . MHD

Ostrava-Svinov, mosty horní zast.  . . MHD

Ostrava-HrabÛvka, Poliklinika  . . . . . MHD

Ostrava-HrabÛvka, Benzina  . . . . . . . . MHD

Fr˘dek-Místek, Místek, aut. st.  . . . . . MHD

Fr˘dlant n. Ost., Ïel. st.  . . . . . . . . . . . . . . .

Ostravice, aut. st.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Staré Hamry, Samãanka, Obecní úfiad  . .

Staré Hamry, most  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bílá, stfied  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bílá, Mezivodí  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bílá, Hlavatá, kaple  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bílá, chata Tfie‰tík  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bílá, Bumbálka, st. hr.  . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Velké Karlovice, Leskové, hotel Razula  .
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000547 Ostrava – Fr˘dlant nad Ostravicí – Bílá – Velké Karlovice SKIBUS
Pfiepravu zaji‰Èuje: Platí od 11. 12. 2005 do 9. 12. 2006
Connex Morava a.s., Moravská Ostrava, Vítkovická 3056/2, PSâ 702 00, (provozovna Ostrava, tel.: 596 632 634, 596 633 751)

spoj vyãká v zastávce Bílá, stfied pfiíjezdu spoje 5 linky 880665 nejv˘‰e 5 minut. jede 25.–30. 12. 2005, 7. 1.–19. 3. 2006
na spoj navazuje v zastávce Bílá, stfied spoj 8 linky 880665 do Nového Jiãína pfiestup na vlak

Vnitrostátní pfieprava povolena. Na lince platí tarif vyhlá‰en˘ Connex Morava a.s. Informace o tarifu a smluvních pfiepravních podmínkách jsou zvefiejnûny ve vozidlech na lince.
Rezervaci míst ve skibusech lze provést prostfiednictvím internetu na internetové adrese rez.connexmorava.cz. BliÏ‰í informace o rezervaãním systému a provozu skibusÛ získáte
na adrese www.connexmorava.cz nebo na telefonních ãíslech 596 665 354, 585 108 256, 585 108 176.
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8.58
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14.58
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15.18
15.20
15.23
15.25

10.05
9.59
9.58
9.56
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9.52
9.50
9.45
9.40
9.35
9.25
9.12
9.10
9.07
9.05

17.05
16.51
16.45
16.37
16.32
16.30
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16.24
16.22
16.17
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16.13
16.08
16.03
15.58
15.49
15.37
15.35
15.32
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1
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10
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12
13
14
15
16
17
18
19
20

Nov˘ Jiãín, aut. nádr.  . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Mofikov, rozc. Fren‰tát p. Radh. . . . . . . . . .
Vefiovice, ‰kola  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bordovice, rozc.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Fren‰tát p. Radh., Dolní  . . . . . . . . . . . . . . . .

Fren‰tát p. Radh., u ‰kol . . . . . . . . . . . . . . .
Trojanovice, hotel Beskyd . . . . . . . . . . . . . . .

Trojanovice, u KociánÛ  . . . . . . . . . . . . . . . . .

Trojanovice, rest. Ráztoka . . . . . . . . . . . . . .

Trojanovice, u KociánÛ  . . . . . . . . . . . . . . . . .

Trojanovice, hotel Beskyd . . . . . . . . . . . . . . .

Trojanovice, pod Dílem  . . . . . . . . . . . . . . . . .

Kunãice p. Ondfiejníkem, Hut’afiství  . . . .

Kunãice p. Ondfiejníkem, Skalka . . . . . . . .

âeladná, hotel Prosper  . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ostravice, aut. st.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Staré Hamry, Samãanka, Obecní úfiad  . .

Staré Hamry, most  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bílá, aut. st.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bílá, stfied  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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880665 Nov˘ Jiãín–Fren‰tát p. R.–Trojanovice–âeladná–Bílá SKIBUS
Pfiepravu zaji‰Èuje: Platí od 11. 12. 2005 do 9. 12. 2006
Connex Morava a.s., Moravská Ostrava, Vítkovická 3056/2, PSâ 702 00, (prov. Nov˘ Jiãín, Sokolovská 3, tel.: 556 702 560, 556 709 953, fax: 556 702 735)

jede od 25. 12. 2005 do 30. 12. 2005, od 7. 1. 2006 do 19. 3. 2006
spoj 8 vyãká v zastávce Bílá, stfied pfiíjezdu spoje 2 linky 000547 nejv˘‰e 5 min.
spoj 5 vyãká v zastávce Fren‰tát p. R., u ‰kol pfiíjezdu spoje 21 a 9 od Kopfiivnice linky 880634 nejv˘‰e 5 min.
na spoj 5 navazuje v zastávce Bílá, stfied spoj 1 linky 000547 do Mezivodí, Hlavatá, Tfie‰tík, Bumbálka, V. Karlovice
na spoj 8 navazuje v zastávce Fren‰tát p. R., u ‰kol spoj 26, 38 linky 880634 do Kopfiivnice

Na lince platí tarif vyhlá‰en˘ Connex Morava a.s. Informace o tarifu a smluvních pfiepravních podmínkách jsou zvefiejnûny ve vozidlech na lince. Rezervaci míst ve skibusech lze
provést na adrese rez.connexmorava.cz. BliÏ‰í informace o rezervaãním systému a provozu skibusÛ získáte na adrese www.connexmorava.cz nebo na tel.: 596 655 354,
585 108 256, 585 108 176. V˘Àatek z ceníku platného od 1. 9. 2004: dovozné za spoluzavazadlo a cestovní zavazadlo (také 1 pár lyÏí) je 0–50 km 5 Kã, 51 km a více 10 Kã.
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770200 KromûfiíÏ –Otrokovice–Zlín–Vsetín–Velké Karlovice
Pfiepravu zaji‰Èuje: Platí od 25. 12. 2005 do 19. 3. 2006
KRODOS BUS a.s., Skopalíkova 2385, 767 17 KromûfiíÏ, aut. nádr., tel.: 573 331 260, fax: 573 331 260

jede dennû kromû 1. 1. 2006
Cestujícím, ktefií pfiedloÏí jízdenku z úseku KromûfiíÏ – Zlín – Vizovice – Vsetín – Karolínka do Velk˘ch Karlovic,
bude ve Ski areálu RAZULA v˘‰e jednosmûrného jízdného odpoãteno z celodenní permanentky, v pfiípadû vyuÏití
lyÏafi. areálu u hotelu Horal bude pfii zakoupení celodenní permanentky odpoãteno 50 % z ceny jednosmûrného
jízdného. Na lince platí Tarif KRODOS BUS a.s. Informace o tarifu jsou zvefiejnûny ve vozidlech na lince.

VVVVYYYYBBBBRRRRAAAANNNNÉÉÉÉ    BBBBùùùùÎÎÎÎEEEECCCCKKKKÉÉÉÉ    TTTTRRRRAAAASSSSYYYY
Pfiejezd Vala‰ské Mezifiíãí – RoÏnov p. R. (22,1 km)
Vala‰ské Mezifiíãí – Jehliãná – Trojaãka hfieben – Krátká – Dlouhá – Kamenárka rozc.
– Mal˘ Javorník rozc. – RoÏnov p. R., Dolní Paseky

Pfiejezd Bumbálka – Vsetín (50 km)
Bumbálka – SÛkenická – Tfie‰tík – Vysoká – Bene‰ky – Pod Kotlovou – SoláÀ – Vsacká Taneã-
nice – Lu‰ovka – Ptáãnice – Vsack˘ Cáb tur. chata – Lopunice – Put˘rka – Vsetín Ïst.

Tfie‰tík – RoÏnov p. R.  (27 km)
Tfie‰tík – Kladnatá rozc. – u MartiÀáku rozc. – MaÀáky – Pustevny – Radho‰È – âerná
Hora – RoÏnov p. R.

RoÏnov p. R. – RoÏnov p. R.  (32 km)
RoÏnov – Hutisko-Solanec – Pod Le‰tím – Vcacká Taneãnice – Lu‰ovka – Hfieben –
Ptáãnice – Pod Ptáãnicí – Vala‰ská Bystfiice – HáÏovské díly – Rysová – RoÏnov p. R.

Pfiejezd kolem Lysé hory (24 km)
Staré Hamry rozcestí âerná – GruÀ – Bíl˘ KfiíÏ – Vy‰ní Mohelnice – Lysá hora –
Ivanãena – Malenovice âAD

U Tabulí – SoláÀ – Cáb – Du‰ná (41 km)
U Tabulí – SÛkenická – SoláÀ – Vsack˘ Cáb turistická chata – Du‰ná

Pfiejezd U Tabulí – Kohútka – Lideãko (48 km)
U Tabulí – sedlo Leme‰ná – Kasárna – Velk˘ Javorník – Velk˘ Javorník – Kohútka –
Papajské sedlo – Makyta – Rado‰ov – Lideãko

Pustevny – MartiÀák (8 km)

Stanice Horské sluÏby
GruÀ 558 437 871

606 769 013
Kohútka 571 451 373

606 769 017
Lysá hora 558 437 923

606 769 011
Pustevny 556 836 444

606 769 016
Radho‰È 723 273 032
SoláÀ 571 480 300

721 886 263

HHHHOOOORRRRSSSSKKKKÁÁÁÁ    SSSSLLLLUUUUÎÎÎÎBBBBAAAA

SSSS KKKK IIII     SSSS EEEE RRRRVVVV IIII SSSS

LLLLYYYYÎÎÎÎAAAA¤¤¤¤SSSSKKKKÉÉÉÉ    ····KKKKOOOOLLLLYYYY
Bílá, Dolní Lomná, Malenovice, Ostrava, Pustevny, Velké

Karlovice

SUN Ski & Board School
lyÏafiská a snowboardová ‰kola, pÛjãovna, v‰echny vûkové
kategorie, 1–3 osoby, skupinové 4–10 osob
web: www.sunski.cz
Provoz: dennû 8.30 – 16.30

Bílá: Ski areál Bílá, tel.: 608 455 794, e-mail: bila@sunski.cz
Dolní Lomná: LA Severka, tel.: 558 322 788, 608 455 794
Pustevny: HH Taneãnica, tel.: 556 835 341, 777 600 666
e-mail: pustevny@sunski.cz
Malenovice: Hotel P. Bezruã, tel.: 558 678 600, 603 859 643
e-mail: malenovice@sunski.cz
Velké Karlovice: Horsk˘ hotel Tatra, tel.: 571 444 323
608 455 217, e-mail: tatra@sunski.cz
V‰emina: Park hotel V‰emina, 763 15 Slu‰ovice
tel.: 577 116 611, tel.: 603 859 643
e-mail: vsemina@sunski.cz

Horní Beãva

Skiman
lyÏafiská ‰kola – v‰echny vûkové kategorie
U Sachovy studánky, Horní Beãva, tel.: 608 712 507
Provoz na objednávku: 9.00–16.00, 18.00–21.00

Pustevny

GORBY SCHOOL
Snowboardová a lyÏafiská ‰kola
Daniel Gor‰anov, Polní 1288, 742 21 Kopfiivnice
tel.: 777 124 567, 605 078 907
e-mail: gorby.school@tiscali.cz, web: www.gorbyschool.cz

Skialpin Pustevny
LyÏafiská ‰kola, v‰echny vûkové kategorie
Trojanovice 447, 744 01 Fren‰tát p. R., tel.: 556 835 993
556 830 958, e-mail: skola@skialpin.cz, web: www.skialpin.cz

Silba Ski
LyÏafiská a snowboardová ‰kola
Hotel Ráztoka Trojanovice ã. p. 364, tel.: 736 652 422
e-mail: silbaski@silbaski.cz, web: www.silbaski.cz

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Ski servis Marek Petr
Horní 119, 744 01 Fren‰tát p. R.
tel.: 606 151 042
Oprava, sefiízení: lyÏe, sjezdové, bûÏecké
vázání. Brou‰ení: hrany, skluznice, na-
pou‰tûní skluznic voskem

Fr˘dek – Místek
JUMP SPORT
Fr˘dlantská 158, 738 02 Fr˘dek-Místek
tel.: 558 639 695, 736 686 780
e-mail: info@jumpsport.cz
LyÏe a lyÏ. potfieby – servis
Provoz: po–pá 9.00–12.00, 14.00–17.00,
so 9.00–12.00

Fr˘dlant nad Ostravicí
ALFASPORT
Prodejna sportovních potfieb a ski servis
Kadlãákova 1507, 739 11 Fr˘dlant n. O.
tel.: 558 675 900, e-mail: info@envy-sport.com
Provoz: po 13.00–18.00, út–pá 10.00–12.00,
13.00–18.00, so 8.30–11.00

Kopfiivnice
O. K. Sport
âeská 318, 742 21 Kopfiivnice
tel.: 556 821 624, 608 777 161
Provoz: po–pá 9.00–12.00, 14.00–17.30

RoÏnov pod Radho‰tûm
Skiservis Du‰an Petrík
Chodská 1384, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 654 434, mobil: 608 123 809
Provoz: po–pá 8.00–17.00, so 8.00–12.00
moÏno i mimo provozní. Oprava, servis,
montáÏ, práce: lyÏe, nastavení lyÏákÛ do
vázání, sefiizování, brou‰ení lyÏí atd.

Skiservis Milan Hrstka
Horní Paseky 1197, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 648 060, 777 648 060
Provoz: po–ne 9.00–12.00, 14.00–18.00
MontáÏ, servis, oprava: lyÏe, vázání
PÛjãovna, pronájem: lyÏe, lyÏafiské v˘stroje,
dûtské lyÏe a v˘stroj

Prorok Sport 
NádraÏní 32, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 655 588, e-mail: ypros@intersport.cz
www.intersport.cz/prodejny
Provoz: po-pá 8.30–18.00, so 8.30–12.00

Trojanovice
Silba Ski
Hotel Ráztoka Trojanovice ã. p. 364
tel.: 736 652 422, web: www.silbaski.cz
e-mail: silbaski@silbaski.cz
Provoz: dennû 7.30–17.30, Servis, montá-
Ïe, opravy, voskování. PÛjãovna ve‰keré-
ho vybavení vã. snowboardÛ. Prodej lyÏ.
doplÀkÛ. LyÏafiská ‰kola

Vala‰ské Mezifiíãí
Sport Sonus servis
Sokolská 1267, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí
tel.: 571 611 799
Oprava, servis, sefiizování, prodej, n˘tování,
brou‰ení bruslí a lyÏí

Ypros
Mostní 102, 757 01 VM, tel.: 571 614 880
e-mail: ypros@intersport.cz
www.intersport.cz/prodejny
Provoz: po–pá 8.30–17.30, so 8.00–12.30

Vsetín
Sport servis Andûl
Îerotínova 1321, 755 01 Vsetín
tel.: 571 415 368
e-mail: sportandel@intersport.cz
Provoz: po– pá 8.00–18.00, so 8.00– 12.00
Oprava, servis, montáÏ

Zlín
Ski sport Hope
Kvítková 80, 760 01 Zlín, tel.: 577 433 773
Provoz: po–pá 9.00–12.00, 13.00–18.00,
so 9.00–12.00

DAL·Í UÎITEâNÉ
INFORMACE
ZÍSKÁTE NA:
www.beskydy.cz
www.snih.cz
www.holidayinfo.cz
www.snih.cz

KromûfiíÏ, aut. nádr.  . . . . . . . . . . . MHD
Hulín, nám. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Tlumaãov, hfiebãín  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Otrokovice, námûstí . . . . . . . . . . . . . MHD

Zlín, aut. nádr.  . . . . . . . . . . . . . . . . . MHD 

Vizovice, námûstí  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Vsetín, Rokytnice, dÛm sluÏeb  . . MHD

Vsetín, aut. nádr.  . . . . . . . . . . . . . . . MHD

Hovûzí, obec  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Huslenky, Bafiiny, ‰kola  . . . . . . . . . . . . . . .
Halenkov, dÛm sluÏeb  . . . . . . . . . . . . . . . .

Nov˘ Hrozenkov, ObÚ . . . . . . . . . . . . . . . . .

Karolinka, poÏární dÛm . . . . . . . . . . . . . . .

Velké Karlovice, rozc. SoláÀ . . . . . . . . . . .

Velké Karlovice, Ïel. st.  . . . . . . . . . . . . . . .

Velké Karlovice, Leskové, hotel Razula
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SKIBUS SOLÁ≈, tel.: 571 644 317, 775 663 616
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Zpracovali jsme pro vás co nejucelenûj‰í pfiehled
v‰eho, co pro své zdraví i utrpení tûla podniknout
mÛÏete. PfiestoÏe jsme se snaÏili najít toho co
nejvíce, víme urãitû, Ïe jsou i dal‰í moÏnosti…

BOWLING
Hra vyÏadující dobré zacházení s va‰imi koulemi.
Kouli uchopíte, pfiesnû zamífiíte, rychle odhodíte
a kuÏelky v‰echny porazíte!

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Bowling Megas
Záhuní 1791, 744 01 Fren‰tát p. R., 
tel.: 777 799 957, Vybavení: 4 moderní dráhy, bar
Provoz: ne–ãt 12.00–24.00 pá–so 10.00–2.00,
Ceny: 10.00–14.00 = 180 Kã/h

14.00–24.00 = 200 Kã/h

Hotel Ráztoka
Trojanovice 364, 744 01 Fren‰tát p. R.
tel.: 556 835 869, 2 dráhy, max. 8 lidí, kuleãník,
elektronické ‰ipky, souãástí je velkoplo‰ná projekce
Ceny: bowling 220 Kã/h, kuleãník 50 Kã/h

Fr˘dlant nad Ostravicí
Imrvére – bazar bar bowling
ul. Smetanova 87, 739 11 Fr˘dlant n. O.
tel.: 558 675 777, 736 777 346
web: www.imrvere.com Provoz: 11.00 – 24.00
Ceny: 11.00–14.00 = 170 Kã/h

14.00–18.00 = 200 Kã/h
18.00–24.00 = 250 Kã/h

Restaurace Harcovna
Nová Ves 12, 739 11 Fr˘dlant n. O.
tel.: 603 217 011, 558 635 222
Tfii bowlingové dráhy v podkrovním prostfiedí
s klimatizací a se ‰irok˘m sortimentem nápojÛ.
Provoz: po–ãt 14.00–24.00, pá–so 11.00–2.00

ne 11.00–23.00
Ceny: 14.00–17.00 = 170 Kã/h

17.00–19.00 = 190 Kã/h
19.00–2.00 = 220 Kã/h

Hole‰ov
Bowling Club
Su‰ilova 339, 769 01 Hole‰ov, tel.: 573 506 125
Provoz: ne–ãt 11.00–23.00, pá–so 11.00–24.00
Cena: 11.00 –15.00 = 150 Kã/h

15.00 –18.00 = 180 Kã/h
18 .00– 24.00 = 210 Kã/h

Horní Beãva
Hotel Beãva
Na chalupû 488, 756 57 Horní Beãva
tel.: 571 645 109, 602 525 852, 777 555 852
Provoz: po–pá 16.00–22.00, so–ne 10.00–22.00
Cena: 6.00 –18.00 = 150 Kã/h

18.00 – 21.00 = 200 Kã/h
21.00 – 22.00 = 250 Kã/h
22.00–6.00 = 300 Kã/h

Rekreaãní stfiedisko Retaso
756 57 Horní Beãva 240, tel.: 571 643 355
Provoz: pouze na objednávku, Cena: 160 Kã/h

Fr˘dek-Místek
Bowling Centrum Mexico
Bowling, ‰ipky, kuleãník, obãerstvení
Tfienovského 402, 738 01 FM, tel.: 558 628 259
Provoz: ne–ãt 14.00–24.00, pá–so 14.00–3.00
Cena: do 19.00 h = 170 Kã/dráhu

od 19.00 h = 200 Kã/dráhu

Stolárna
Potoãní 1228, 738 01 FM, tel.: 558 629 135
Bezbariérov˘ pfiístup, bowling, kuleãník, ‰ipky.
K dispozici jsou 2 dráhy, www.klub-stolarna.cz
Provoz: po–pá 11.00–24.00, so, ne 12.00–2.00
Cena: ne–st 70 Kã/h, ãt–so 100 Kã/h

Bowling Morava
J. Trnky 82, 738 01 FM, tel.: 558 645 222
4 dráhy, obãerstvení
Provoz: po–ãt 15.00–24.00, pá 15.00–2.00

so 13.00– 2.00, ne 13.00–24.00
Cena: do 20.00 = 170 Kã/h, od 20.00 = 200 Kã/h

Bowling na RÛÏovém pahorku
Revoluãní 548, 738 01 FM, tel.: 558 630 130
Provoz: po–ãt 15.00–1.00, pá–so 14.00–3.00,
ne 14.00–24.00
Cena: ne–ãt 140 Kã/h, pá, so 160 Kã/h

Bowling u KfiíÏe
Lískovecká, 738 01 FM, tel.: 558 633 378
v provozu tfii dráhy
Provoz: ne–ãt 14.00–24.00, pá, so 14.00–2.00
Cena: 100 Kã/h/dráha

Karviná
Bowling – Einsteinova 2867
733 01 Karviná-Hranice, tel.: 596 338 337

Bowling – Závodní 758
735 06 Karviná-Nové Mûsto, tel.: 596 318 070

Bowling Club
U Lesa 762, 734 01 Karviná-Ráj, tel.: 596 324 080
Provoz:po–ne 10.00–4.00
Cena: do 15.00 = 160 Kã/h, od 15.00 = 200 Kã/h

Kopfiivnice
Bowling centrum
Husova 1310, 742 21 Kopfiivnice, tel.: 556 808 088
www.bowling-centrum.cz
Provoz: po–ãt 11.00–23.00, pá 11.00–1.00,

so 9.00–1.00, ne 9.00–23.00
Cena: 11.00 –14.00 = 150 Kã/h

14.00–17.00 = 170 Kã/h
17.00 – 1 . 00 = 210 Kã/h

so – ne + svátky (cel˘ den) = 210 Kã/h

Bowling Number 92
Francouzská 15, 742 21 Kopfiivnice, tel.: 556 802 065
Provoz: po–ne 12.00–5.00
Cena: 12.00 –17.00 = 120 Kã/h

17.00 – 20.00 = 160 Kã/h
20.00 – 3.00 = 200 Kã/h
3.00 – 5.00 = 100 Kã/h

Relax centrum
âeská 318, 742 21 Kopfiivnice, tel.: 732 955 008
Provoz: po–ãt 9.00–1.00, pá, so 9.00–3.00
ne 9.00-24.00
Cena: po–pá 9.00–12.00 = 99 Kã/h

12.00–18.00 = 149 Kã/h
od 18.00 = 199 Kã/h

so, ne 9.00–17.00 = 139 Kã/h
od 17.00 = 199 Kã/h

Nov˘ Jiãín
Bowling bar
gen. Hlaìo 25, 741 01 Nov˘ Jiãín, tel.: 556 702 216
kontaktní osoba Zdenûk Závi‰ick˘
Provoz: po– ne 14.00–2.00
Cena: do 15.00 = 150 Kã/h, od 15.00 = 200 Kã/h

Sport park Nov˘ Jiãín
B. MartinÛ 1, 741 01 Nov˘ Jiãín, tel.: 556 702 868,
556 712 703, www.sport-park.cz, 2 bowling. dráhy
Provoz: po–ãt 13.00–24.00, pá 13.00–2.00

so 11.00–2.00, ne 11.00–24.00
Cena: do 16.00 h = 200 Kã/h, pak 250 Kã/h

Ostrava
Bowling klub Nagano
V˘‰kovická 2/3085, Ostrava–Zábfieh
tel.: 596 780 712, 721 244 157

Bowling Park a minigolf
Mjr. Nováka 1490/14, 700 30 Ostrava-HrabÛvka
tel.: 596 719 030, www.bowlingpark.cz
6 drah a restaurace, Provoz: po– ãt 10.30– 24.00,
pá–so 10.30–2.00, ne 11.00– 24.00
Cena: ne–ãt do 15.00 = 150 Kã/h

od 15.00 = 190 Kã/h
pá–so do 15.00 = 190 Kã/h

od 15.00 = 220 Kã/h

Bowlingové centrum Koruna
Mongolská 1529, Ostrava-Poruba, tel.: 596 694 052

BOWLING SKY
Ru‰ná 1717 (areál Vltava), 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 960 787, e-mail: bowlingsky@seznam.cz
‰esti dráhov˘ bez‰ÀÛrov˘ profi bowling

Bowling Slezska
Kolejní 2, Moravská Ostrava, tel.: 732 564 615

Inmark Ostrava–Bowlingová ãtyfidráha
Bohumínská 50, 710 00 Slezská Ostrava
tel.: 596 244 784, Bowling, restaurace, bar
Provoz: po–ãt 14.00–24.00, pá–so 14.00–2.00, ne
14.00–23.00
Cena: do 18.00 = 150 Kã/h, od 18.00 = 180 Kã/h

Sportovní areál Poruba
Skautská 6093, 708 00 Poruba, tel.: 596 923 618

Zuzana BOWLING
Heyrovského 1579, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 953 615, e-mail: info@zuzanabowling.com
web: www.zuzanabowling.com, 7 bowling. drah 

Ostravice
Hotel Montér
739 14 Ostravice 0956, tel.: 558 682 108
K dispozici dvû dráhy, pro hráãe bowlingu vstup
na bazén na 1 hodinu zdarma.
Provoz: dennû 10.00 –24.00
Cena: 10.00–14.00 = 150 Kã/h

14.00–18.00 = 200 Kã/h
18.00–19.00 = nehraje se – v˘luka
19.00–24.00 = 250 Kã/h

Pozlovice
Sportovní areál Golf
Jurkoviãova alej 77, Pozlovice, tel.: 577 132 412
Provoz: po–pá 12.00–21.00, so-ne 10.00–21.00
Cena: kuÏelky dvou dráhová 230 Kã/h, ruské ku-
Ïelky 60 Kã/h, pÛjãovna kol a kolobûÏek

Pfiíbor
Restaurace a bowling „U Zlaté hvûzdy“
Místecká 287, 742 58 Pfiíbor, tel.: 556 722 980
Provoz: po– ãt 10.00– 23.00, pá–so 10.00–1.00, 
ne 10.00–22.00
Cena: po – pá 10.00 – 14.00 = 160 Kã

14.00 –17.00 = 180 Kã
od 17.00 = 210 Kã

so–ne = 210 Kã

Rajnochovice
Hospoda na Trojáku
756 22 Ho‰Èálková 217, tel.: 573 391 090

RoÏnov pod Radho‰tûm
Bowling RoÏnov
Dukelsk˘ch hrdinÛ 2269, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 655 664
Provoz: ne–ãt 10.00 – 24.00, pá–so 10.00–2.00
Cena: 200 Kã/h, ZapÛjãení bowlingové obuvi

Vala‰ské Klobouky
Hotel Alfacentrum,
Masarykovo nám. 42, 766 01 Vala‰ské Klobouky
tel.: 577 320 065, 577 321 195
Provoz: ne–ãt 12.00–5.00, pá 12.00–6.00,
so 13.00–6.00
Cena: 12.00–16.00 = 120 Kã/h

16.00–19.00 = 150 Kã/h
19.00– 5.00  = 180 Kã/h

Vala‰ské Mezifiíãí
Bowling Skandal 
Sokolská 143, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí, 
tel.: 571 633 633, 4 dráhy
e-mail: info@bowling-skandal.cz
web: www.bowling-skandal.cz
Provoz: ne–ãt 11.00–24.00, pá, so 11.00–2.00
Cena: po–ãt 11.00–24.00 = 120 Kã/h

pá, so 11.00–15.00 = 120 Kã/h
15.00–17.00 = 180 Kã/h
17.00 – 2.00 = 220 Kã/h

ne 11.00–17.00 = 120 Kã/h
17.00–24.00 = 180 Kã/h

Hotel Abácie s. r. o.
U Abácie 491, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí
tel.: 571 665 420, 571 613 820
e-mail: recepce@hotel-abacie.cz
www.hotel-abacie.cz
Provoz: ne–ãt 10.00–23.00, pá, so 10.00–2.00
Cena: 10.00 –15.00 = 180 Kã

15.00 – 2.00 = 210 Kã

Bowling u Klokana 
Îerotínova 37, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí,
tel.: 571 621 664
Provoz: po–pá 10.00–24.00, pá–ne 10.00–2.00
Cena: 200 Kã/dráha/h

Velké Karlovice
Hotel Galik
Léskové 875, 756 06 Velké Karlovice
tel.: 571 454 294
Provoz: dennû 9.00–24.00
Cena: 150 Kã/h

Hotel Horal
Léskové 583, 756 06 Velké Karlovice
tel.: 571 444 786
Provoz: dennû 9.00–24.00
Cena: 150Kã/h
Zdarma zapÛjãení bowlingové obuvi.

Vsetín
Bowling centrum Bonver
Stará cesta 1826, 755 01 Vsetín
tel.: 571 431 688
Provoz: nonstop, jen mezi 6.00–8.00 zavfieno
Cena: 8.00–15.00 = 140 Kã/h

15.00–20.00 = 200 Kã/h
20.00– 6.00 = 220 Kã/h

V‰emina
Park hotel V‰emina
V‰emina 300, 763 15 Slu‰ovice
tel.: 577 116 611, fax: 577 116 622
e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz

Za‰ová
Orlovna v Za‰ové nad kostelem
tel: 571 629 224, 775 332 334
Provoz: st, ãt 15.00–21.00, pá, so 15.00–23.00,
ne 14.00–21.00
Cena: 150 Kã/h

CYKLOTURISTIKA

V‰ichni milovníci ãern˘ch du‰í si u nás urãitû
pfiíjdou na své. Vybrat si mÛÏete trasy znaãené
i divoké. Více se dozvíte z cyklomap, které jsou
k dostání v na‰ich infocentrech.

ROÎNOVSKÁ PODKOVA 61 km 
stfiednû obtíÏná pro MTB
RoÏnov p. R. – Skalíkova Louka – Pustevny –
MarÈiÀák – Tfie‰tík – SoláÀ –Taneãnice – RoÏnov p. R.
Z RoÏnova se vydáme po cyklotrase znaãené v te-
rénu (ã. 46), na Tfie‰tíku pfiejedeme na ãervenou
s místním cykloturistick˘m znaãením (ã. 472),
z Tfie‰tíku se pak drÏíme aÏ do RoÏnova modré
cyklostezky (ã. 6013).
Skalíkova louka – turistická chata.
MartiÀák – horské sedlo s turistickou chatou,
kfiiÏovatka turistick˘ch cest s pfiírodní rezervací
Klíny s porosty smrkÛ, javorÛ a jasanÛ.
Tfie‰tík – sedlo s tradiãní horskou lokalitou, roz-
hledna u hotelu SÛkenická.

OKRUH RADHO·ËSK¯M H¤EBENEM 65 km
stfiednû obtíÏné, vhodné pro silniãní a treková kola
RoÏnov p. R. – Zubfií – Za‰ová – Horeãky –
Fren‰tát p. R. – Trojanovice – Pustevny –
Skalíkova Louka – RoÏnov p. R.
Z RoÏnova p. R. se vydáme po místní znaãené
cyklostezce – modrá (ã. 6016), která „kopíruje“
hlavní silnici do Vala‰ského Mezifiíãí. Projedeme
obcí Za‰ová a dál pokraãujeme v terénu po více
i ménû zpevnûn˘ch lesních cestách. Modrá nás
bude provázet celou cestu aÏ na Pustevny, kde
pfiejedeme na cykloturistickou znaãenou trasu
(ã. 46), která nás navede aÏ do RoÏnova p. R.
Zubfií – v centru obce v˘skyt ‰afránu Heuffelova
a 700 let star˘ tis ãerven˘, nejstar‰í na Vala‰sku.
Za‰ová – Pramen Na Straãce – poutní místo
s kamenn˘m sloupem a obrazem Panny Marie.
Horeãky – hotel stará Vlãina z roku 1895, sko-
kansk˘ areál.
Fren‰tát p. R. – mûstu dominuje novorenesanãní
radnice, postavena v r. 1891 a filiální kostel sv.
Jana Kfititele z roku 1640. V radnici jsou umístûny
sochy fren‰tátského rodáka Albína Polá‰ka, autora
souso‰í sv. Cyrila a Metodûje a pohanského boha
Radegasta na vrcholu Radho‰tû.
Skalíkova Louka – turistická chata.

ROÎNOV P. R. – HUTISKO-SOLANEC – âARTÁK
15 km

stfiednû obtíÏná vhodné pro silniãní a treková kola 
Cesta vede z RoÏnova p. R. po silnicích I. a II.
tfiídy, pak prudké stoupání na hfieben Solánû.
Hutisko-Solanec – obec s barokním kostelem
sv. Josefa z roku 1748 a dfievûn˘ fojtstvím z roku
1785, které bylo upraveno do stylové koliby.
V jako jediné obci âR je zde umístûna pamûtní
deska Ch. Masarykové.

ROÎNOV P. R. – MARTI≈ÁK – OSTRAVICE
36 km

obtíÏná trasa vhodná pro treková kola a MTB
Z RoÏnova vyjedeme smûr chata Mír po znaãené
cyklotrase, dál pokraãujeme pfies Pustevny na
horskou chatu MartiÀák, Podolánky a Ostravici.
Ostravice – podhorská obec, jeden z v˘chozích
bodÛ na Lysou horu.

KARVINÁ A OKOLÍ
Mûstem Karviná vede regionální cyklotrasa
Euroregionu Tû‰ínské Slezsko ã. 6097, která vede
od obce Stonavy pfies ãást Karviné-Láznû Darkov,
kolem parku B. Nûmcové, historického jádra mûsta
aÏ k Rehabilitaãnímu sanatoriu. Dále vede od Petro-
vic k hraniãniãnímu pfiechodu pro MPS v Karviné-
-Ráji. V rámci sítû mûstsk˘ch cyklostezek je zde
vyznaãena i tandemová cyklotrasa pro slabozraké
a nevidomé.

KOP¤IVNICE A OKOLÍ
Celková délka tras je 34,9 km. Lze je rozdûlit na:

1. CYKLISTICKÉ KONDIâNÍ OKRUHY
„·OST¯N“ vhodné pro MTB
V˘chozím bodem pro v‰echny kondiãní okruhy
je Janíkovo sedlo, které leÏí v údolíãku mezi
Hol˘m vrchem, Pískovnou a âerven˘m kamenem.
Název sedla vznikl podle nadhajného Janíka, jehoÏ
hájovna v sedle dodnes stojí. Pfii projíÏdûní okru-
hÛ lze nav‰tívit Ra‰kovu vyhlídku nebo nedalekou
zfiíceninu hradu ·ost˘n. Hned nûkolik míst na
okruzích nabízí nádhern˘ v˘hled na Moravsko-
slezské Beskydy a okolní krajinu.

• Okruh „âerven˘ kámen“
Ménû nároãn˘ okruh. Pouze ve tfiech místech je
nutno pfiekonat krat‰í stoupání ve sklonu 12–14 %.
Celková délka okruhu je 6,5 km a pfiev˘‰ení 112m.

• Okruh „Hol˘ vrch“
V˘‰kovû nejnároãnûj‰í okruh s dlouh˘m stoupá-
ním v závûru trasy ve sklonu 12–14 %. Celková
délka okruhu je 5 km a pfiev˘‰ení 163 m.
Doporuãujeme nástup na okruh zprava.

• Okruh „Pískovna“
Okruh je nároãn˘ na kondici. V obou smûrech
pfiekonáte vÏdy v úseku 500m a ve sklonu 11–12%
pfieváÏnou ãást z celkového pfiev˘‰ení 67m.
Délka okruhu je 2,4 km.
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CYKLOTRASA â. 6014 13 km
RoÏnov pod Radho‰tûm – HáÏovice – Vigantice
– Hutisko-Solanec – âarták

CYKLOTRASA â. 6015 18 km
Bene‰ky – Pod Kotlovou – Horní Beãva kostel –
MartiÀák – Horní Beãva pfiehrada – Bene‰ky

CYKLOTRASA â. 6016 64,6 km
stfiední obtíÏnost
RoÏnov p. R. – Zubfií – Za‰ová – Jehliãná – Nové
– Domorazské louky (rozcestí) – Pod Hu‰t˘nem
– Podolí – Horeãky – Fren‰tát p. R. – Trojanovice
– Pustevny – Skalíkova louka – Pod chatou Mír
(rozcestí) – RoÏnov p. R.

CYKLOTRASA â. 6018 49 km
Jarcová – BrÀov – Malá Lhota – Velká Lhota –
Bystfiiãka pfiehrada – Du‰ná – Vesník – JablÛnka
– PrÏno – Katefiinice – Lázy – MikulÛvka

CYKLOTRASA â. 6110
Karviná-Podlesí – Karviná-Podlesí st. hr. –
Karviná-Ráj hr. p.

CYKLOTRASA â. 6117 38 km
Vsetín – Jasenice – Halenkov – Huslenky –
Zdûchov – Pulãín – Lideãko – Prlov – Liptál –
Jani‰ov – Vsetín

CYKLOTRASA â. 6119 35 km
Vsetín – Du‰ná – Cáb – Malá Bystfiice – Bystfiiãka
pfiehrada – RÛÏìka – Vsetín 

CYKLOTRASA â. 6120 33 km
Vsetín Ohrada – Lysn˘ – U Kro‰enkÛ – Îebraãka
– Cáb – Du‰ná – U KováfiÛ – Vsetín Sychrov

CYKLOTRASA â. 6121 24 km
Vsetín – Semetín – Pod Koncovou – Chléviska –
Jani‰ovsk˘ vrch – Rokytnice – Vsetín

CYKLOTRASA PALACKÉHO STEZKA â. 6175
17,5 km, stfiední obtíÏnost
Kunín – ·enov u Nového Jiãína – Nov˘ Jiãín –
Kojetín – Straník – Hosta‰ovice

FIT CENTRA

Chcete-li se dobrovolnû zavaliti ãinkou, pfievrátit
se na rotopedu ãi jinak potrápit své tûlo, ãtûte
dál. V kaÏdé velké dûdinû aj mûstû a v lep‰ích
hotelech k dispozici!

Brumov-Bylnice
Fit studio Brumov
tel.: 603 975 130
Kvalifikovaní trenéfii jsou k dispozici dennû
16.00–21.00, v ne 16.00–19.00, Cena: 25 Kã

âeladná
Horsk˘ hotel Srdce Beskyd
739 12 âeladná-Podolánky, tel.: 558 684 693
sauna, masáÏe, posilovna, solárium, non-stop
posilovna, masáÏe, vhodné objednat pfiedem

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Aerobic, Kick box aerobic
Aerobic s Petrou Poláchovou, profi-cviãitelkou
I. tfiídy â·A H. J. Praha (drÏitelka step diplomu
IFAA), tel.: 602 827 112
Místo cviãení: tûlocviãna Integrované stfiední ‰koly
ve Fren‰tátû, 744 01 Fren‰tát p. R., 
Program:
sudé t˘dny bodystyling – st 19.00 – 20.00
liché t˘dny kick box ae – st 19.00 – 20.00
Aqua aerobic po 19.30–20.30 (kryt˘ bazén)
Informace: Petra 608 274 544

Fit –centrum
Havlíãkova ul. 32 – pfiístavba radnice – Javorník,
744 01 Fren‰tát p. R., Radim a Eva Miãulkovi,
tel.: 556 839 090, 602 526 696
Cena: 35 Kã/1 vstup, 300 Kã/10 vstupÛ
Provoz: po–pá 9.00 –12.00, 13.00 –21.00
so 15.00–18.00
solarium horizontální (3 Kã/min. pernamentka,
4 Kã/min. jednotlivû), solární kosmetika, prodej
doplÀkÛ a sportovní v˘Ïivy + vitamínov˘ch
doplÀkÛ, sportovní obleãení pro aerobic a voln˘
ãas masáÏe – klasické – sportovní – reflexní
(tel.: 736 768 167)

FIT STUDIO PETRA
Záhuní 407 (b˘valá M· Záhuní),
744 01 Fren‰tát p. R., tel.: 608 240 095
e-mail: fitstudio.petra@applet.cz
web: www. fitstudio.petra.applet.cz
Bodystyling, step aerobik, bodystep, kalenetika:
Cena: 45 Kã/h, 400 Kã/10 h, 760 Kã/20 h
Kick box, power jóga, bodyball, pilates: 55 Kã/h,
500 Kã/10 h, 950 Kã/20 h
Spining: 60 Kã – 70 Kã/55 min.

Fr˘dek–Místek
Fit center body Paradise
Kostíkovo nám. 638, 738 01 FM, tel.: 558 630 325
Provoz: po–pá 9.00–21.00, so–ne 9.00–13.00,
posilovna, solarium, obãerstvení

2. CYKLOTURISTICK¯ OKRUH „PASEKY“
10 km, vhodn˘ pro treková kola a MTB
Okruh propojuje mûsta Kopfiivnici a Pfiíbor
a obec Závi‰ice. V Kopfiivnici je moÏné nav‰tívit
Technické muzeum, muzeum Fojtství, Rozhlednu
na Bílé hofie, VaÀÛv kámen (vápencov˘ skalní
útes, kter˘ je souãástí Bílé hory) a dal‰í zajímavá
místa a objekty. Závi‰ice jsou nejstar‰í vesniãkou
novojiãínského okresu, Pfiíbor zase rodi‰tûm Sig-
munda Freuda a mûstskou památkovou rezervací.

3. CYKLOTURISTICKÁ TRASA „HUKVALDY
– KOP¤IVNICE – P¤ÍBOR“
9,5 km, vhodné pro treková kola a MTB
Trasa zpfiístupÀuje cyklistÛm Vûtfikovickou
pfiehradu ve smûru od Hukvald a Pfiíbora. V létû
je moÏné vypÛjãit si na Vûtfikovické pfiehradû
lodiãky nebo ‰lapadla, dá se zde provozovat
windsurfing, hrát nohejbal a volejbal, dûti mo-
hou vyuÏívat dûtského koutku. A samozfiejmû je
zde moÏnost rybafiení.

CYKLOTRASY RADEGAST

Beskydy Radegast CykloTrack 53,3 km
Cyklotrasa se letmo dot˘ká vrcholkÛ Beskyd,
zavede Vás do romantick˘ch zákoutí Tûrlické
a Îermanicé pfiehrady. Trasa dokazuje, Ïe podhÛfií
Beskyd je nádherná krajina vhodná pro cyklo-
turistiku. Cyklistickou trasu Beskydy Radegast
CykloTrack doprovází vrchol Pra‰ivá, kter˘ ti
zdatnûj‰í mohou zdolat.
Pivovar Radegast v No‰ovicích – Vy‰ní Lhoty –
hora Malá Pra‰ivá – Komorní Lhotka – StfiíteÏ –
Vûlopolí – Horní Îukov – vyhlídka KoÀákov –
Tûrlická pfiehrada – Îermanická pfiehrada –
Luãina – Dobrá – pivovar Radegast No‰ovice

Slezsko Radegast CykloTrack 88 km
patfií mezi „pohodové“ trasy vedené v mírnû zvl-
nûném terénu Moravské brány a Ostravské pánve.
Do ãásti území zasahují v˘bûÏky Nízkého Jese-
níku a Odersk˘ch vrchÛ. PfiestoÏe je cyklotrasa
vedena v tûsné blízkosti prÛmyslové aglomerace
Ostravy a ãásteãnû jí prochází, okolní území si
zachovalo idylick˘ pfiírodní ráz. ProjíÏdût budete
Chránûnou krajinnou oblastí Poodfií a pfiírodním
parkem Oderské vrchy. Kromû krásné pfiírody
s mnoÏstvím rybníkÛ a lesÛ mÛÏete nav‰tívit
mûstskou památkovou rezervaci v Bílovci, Vago-
náfiské muzeum ve Studénce nebo lázeÀsk˘ areál
v Klimkovicích na H˘lovû. Malebn˘ ráz krajiny
dotváfií drobná venkovská architektura. Nûkterá
místa na trase za jasného poãasí umoÏÀují v˘-
hledy na Ostravu a Beskydy.
Studénka – Nová Horka – Albrechtiãky –
Petfivaldík – Jistebník – Polanka nad Odrou –
Ostrava – Dobroslavice – Jile‰ovice – Háj ve
Slezsku – Velká Polom – Kyjovice – Jodová sa-
natoria Klimkovice – Olbramice – Bílovec –
Velké Albrechtice – Studénka

Trojmezí Radegast CykloTrack 74,5 km
Trasa cyklostezky nabízí pohledy do hlubok˘ch
údolí, projíÏdí oblastí Moravskoslezsk˘ch a Slez-
sk˘ch Beskyd, které patfií mezi nejkrásnûj‰í po-
hofií âR. Trasa je lemována krásn˘mi hlubok˘mi
lesy ãi loukami, míjí studánky a horské prameny.
Lanovka Vás vyveze i s kolem na vrch Javorov˘,
ze samotného vrcholu jsou nádherné rozhledy
do ‰irokého okolí na polskou stranu Beskyd a za
pfiíznivého poãasí jsou vidût i Tatry a Jeseníky.
Cyklotrasa Trojmezí je vyznaãena jako velk˘
okruh, kter˘ lze prostfiednictvím stávajících tras
rozdûlit podle potfieby na men‰í okruhy. 
Oldfiichovice – PodgrúÀ – Ko‰afiiska – Bocanovice
– Jablunkov – Hrãava – Bukovec – N˘dek – Byst-
fiice nad Ol‰í – Vendrynû – Tfiinec – Oldfiichovice
více na: www.cyklotrasy.radegast.cz

CYKLOSTEZKY ZLÍNSKÉHO KRAJE

Z LUHAâOVIC DO SLAVIâÍNA A BOJKOVIC
47 km, nároãná
Luhaãovice po‰ta (rozc.) – Pod Obûtovou (rozc.)
– âadÛv ml˘n – Holíkov – Lipová – Slaviãín –
Hrádek na Vlárské dráze – Pitín – Bojkovice –
Pfieãkovice – Solné (rozc.)

CYKLOTRASA ZE ZLÍNA DO VSETÍNA
41 km, stfiednû nároãná
Zlín, Vr‰ava – Vr‰ek - U Vûtfiáku (rozc.) –
Na Vyhlídce (rozc.) – Lukov (rozc.) – KameÀák
– U JurákÛ – Hutû – DrÏková – kemp (rozc.) –
Pod Kopnou (rozc.) – BaÈková Chléviska (rozc.)
– PotÛãky – Vsetín

OKRUH VIZOVICK¯MI VRCHY
37 km, ménû nároãná
Vizovice – Lutonina – Jasenná – Ublo –
Pozdûchov – Trubiska – Bafiinka – Plo‰tina –
Klementina – Pod Doubravou – Vizovice

Z VELK¯CH KARLOVIC DO JAVORNÍKÒ
30 km, nároãná trasa
Leskové – Prales Razula – PodÈaté – Malé
Karlovice – Velké Karlovice, PodÈaté – Leskové

ZE ZLÍNA DO OTROKOVIC
34 km, spí‰e nenároãná
Zlín – Teãovice – Otrokovice – Napajedla –
Pohofielice – Oldfiichovice – Zlín

KROMù¤ÍÎSKO
Za památkami v˘chodního okraje Hané
40 km, nenároãná
KromûfiíÏ (âD) – Stonáã – Hulín – Hole‰ov –
Rymice – Stará Ves – ¤íkovice – Îalkovice –
Bfiest – Ska‰tice – KromûfiíÏ (âD)

HOST¯NSKÉ VRCHY I. 47 km, nároãná
Bystfiice pod Host˘nem – ¤íka – Tesák – Vlãanov
– Troják – Tisov˘ – Pod Kopnou (rozc.) –
DrÏková, kemp – DrÏková – Vlãková – Okluk –
Pardus – Beãka (rozc.) – ¤íka – Bystfiice p. H.

HOST¯NSKÉ VRCHY II. – Rozcestí U Tfií kamenÛ
35 km, nároãná trasa
Bystfiice p. H. – Brusné – Pod Lysinou – U Dubu
(rozc.) – Ondfiejovsko – Okluk – U Tfií kamenÛ
(rozc.) – Tesák – ¤íka – Bystfiice p. H.

HRADI·ËSKO
Okruhem na severov˘chod od Hradi‰tû
44 km, nenároãná
Uherské Hradi‰tû – Mafiatice – Mistfiice –
Hradãovice – Drslavice – Prak‰ice – Pa‰ovice –
âástkov – Bfiezolupy – Topolná – KnûÏpole –
Uherské Hradi‰tû

P¤ÍBORSK¯ OKRUH
Trasa okruhu má celkem 10 km. Zaãíná u severo-
západního rohu námûstí S. Freuda, v ulici U brány.
Pokraãuje smûrem k parkovi‰ti Penny-marketu.
Tuto ãást je nejlépe pfiekonat pû‰ky a nasednout
na kolo aÏ po pfiechodu komunikace. Dále trasa
pokraãuje jednosmûrnû ulicí Lidickou do ulice
Masarykovy. Na jejím konci, podjezdu pod silnicí
E 642, opou‰tí mûsto a odboãuje k Prchalovu.
V pfiímém smûru lze z tohoto místa po cca 500
metrech navázat na trasu KâT 6039 a okruh
„Kravafisko“. Vyv˘‰ená poloha Prchalova nabízí
v˘hled na Pfiíbor a celé panorama Beskyd. Po
prÛjezdu osadou trasa opût klesá aÏ k fiíãce
Sedlnici. Za benzínovou pumpou se stáãí pod
most a za ním vede po místní silniãce k parko-
vi‰ti pfied Boroveck˘mi rybníky. V tomto místû
naváÏe na trasu nauãné stezky okolo Borovec-
k˘ch rybníkÛ a pokraãuje po zpevnûné silnici
zpátky k Pfiíboru, kam vstupuje ulicí Kpt. Jaro‰e.
Okruh se krátce spojí s cyklotrasou KâT 6039
(Rodi‰tûm S. Freuda) a následnû je vedena
k nádraÏí âD. Po pfiechodu lávky pfies Lubinu se
napojuje na Radho‰Èskou stezku z Ostravy do
Fren‰tátu p. R., na novou cykloturistickou trasu
Hukvaldy – Pfiíbor a dal‰í trasy KâT. Trasa okruhu
poté stoupá k farnímu kostelu Narození P. Marie,
jehoÏ silueta je logem celého okruhu. Závûr trasy
tvofií opût prÛjezd námûstím S. Freuda.

CYKLOTRASY

CYKLOTRASA â. 49
Dálková znaãená cyklotrasa vede od ·títné nad
Vláfií pfies Kujalku, Brumov, Návojnou, Neda‰ov
a Neda‰ovu Lhotu k hraniãnímu pfiechodu se
Slovenskem v âerveném Kameni

CYKLOTRASA â. 501 31 km
Vsetín – JablÛnka – PrÏno – MikulÛvka –
Bystfiiãka – Jarcová – Val. Mezifiíãí – Lhotka nad
Beãvou – Le‰ná – Palaãov

CYKLOTRASA BESKYDY â. 502 24,5 km
stfiední obtíÏnost
Star˘ Jiãín – Nov˘ Jiãín – Rybí – ·tramberk –
Kopfiivnice – Lubina – Hukvaldy

CYKLOTRASA HOLE·OV â. 5033 51 km
KromûfiíÏ – Hulín – Pravãice – Rymice –
Hole‰ov – Brusné – Slavkov pod Host˘nem –
Bystfiice pod Host˘nem – Mrlínek – Libosváry –
V‰echovice – Kelã – Nûmetice

CYKLOTRASA â. 5034 34 km
Kelã – Kunovice – Podhradní Lhota – Rajnochovi-
ce – Troják – DrÏková – Ka‰ava – Lukov – Fry‰ták

CYKLOTRASA â. 5035 44 km
T˘n nad Beãvou (hrad Helf‰t˘n) – Radotín –
Sovadina – Bystfiice p. H. – Chvalãov – Tesák –
Troják – Ho‰Èálková – Ratibofi – JablÛnka

CYKLOTRASA HOLE·OV – DE·NÁ â. 5036
26 km 

Hole‰ov – Pfiílepy – Lukoveãek – Fry‰ták – ·típa
– ZOO Le‰ná – Hvozdná – Slu‰ovice – De‰ná

CYKLOTRASA â. 6006 20 km
lehká obtíÏnost
Ole‰ná, pfiehrada – Palkovice – Kozlovice –
Hukvaldy – Fryãovice – Bru‰perk – Fr˘dek–
Místek – Ole‰ná, pfiehrada

CYKLOTRASA â. 6008 22 km
lehká obtíÏnost
Fr˘dlant nad Ostravicí – Metylovice – Kozlovice
– Kunãice p. O. – âeladná – Fr˘dlant n. O.

CYKLOTRASA â. 6012 19 km 
Vala‰ské Mezifiíãí – Podlesí – Malá Lhota – Velká
Lhota – Vidãe – RoÏnov pod Radho‰tûm

CYKLOTRASA â. 6013 26 km
RoÏnov p. R. – HáÏovské díly – Taneãnice –
SoláÀ – Pod Kotlovou rozc. – Bene‰ky – Tfie‰tík

Fit centrum P
Pion˘rÛ 1757, 738 01 FM, tel.: 558 435 986
Provoz: po–pá 9.00–21.00, so–ne 9.00–16.00
posilovna, masáÏe, solárium, obãerstvení

Fit club Atlas
T. G. Masaryka 454, 738 01 FM, tel.: 558 621 692
Provoz: po–pá 9.00–12.00, 14.00–21.00

so–ne 10.00–12.00, 16.00–19.00

Fit studio S
Lipová 2900, 738 01 FM, tel.: 558 636 492
Provoz: po–pá 8.30–21.30, so–ne 9.00–15.00
posilovna, solárium, obãerstvení

Fitness Centrum La Brisa
ul. Pion˘rÛ 1257 (hotelov˘ dÛm Paskov, 1. patro),
738 01 Fr˘dek-Místek, tel.: 558 439 770
aerobic, interval aerobic, dance aerobic, step ae-
robic, dûtsk˘ aerobic, fit-ball aerobic, overball,
body styling, tae-bo, kickbox, cviãení rodiãÛ
s dûtmi, rehabilitaãní cviãení, cviãení pro tûhotné
+ poradna, vertikální turbo solárium, infra sauna

Power fit club
28. fiíjna 1639, 738 01 FM, tel.: 558 645 340
Provoz: po–pá 9.00–21.00, so–ne 16.00–21.00
posilovna, solárium , obãerstvení

Sport relax fit club
Na pfiíkopû 316, 738 01 FM, tel.: 558 633 871
Provoz: po–pá 9.00–21.00, so–ne 9.00–15.00
masáÏe, posilovna, solárium, obãerstvení

Maja – Studio moderní Ïeny
Pion˘rÛ 2157, 738 01 Fr˘dek-Místek
tel.: 558 647 028, 606 716 635
Provoz: dopoledne: po–pá 8.30–11.30

odpoledne: po–st 14.30–21.00
ãt 13.30–21.00
pá 15.30–21.00

Cena: 40 Kã/h
solárium, kondiãní cviãení, aerobik, obãerstvení

Fr˘dlant nad Ostravicí
Víceúãelová sportovní hala Edimex–Fit centrum
Sportovní 1, 739 11 Fr˘dlant, tel.: 558 675 251–4
Provoz: po–pá 9.00–12.00, 15.00–21.00,
so 9.00–15.00 posilovna, masáÏe, trenér

Fit centrum v hale Sport
Harcovská 1424, 739 11 Fr˘dlant n.O.,
tel.: 737 062 770 p. Jifií Pûgfiim
Provoz: po-pá 9.00–12.00, 15.00–21.00

so 9.00–14.00

Fit a relax studio Harcovka
Harcovská 12, 739 11 Fr˘dlant n. O.
www.harcovka.cz
indoor cycling, power jóga, pilates, fit-ball, over-
ball, Zdravá záda, cviãení pro dûti, jóga
Rezervace cviãení pfiímo na místû nebo na
tel.: 602 205 356

Fit studio Petra
Harcovská 1483, 739 11 Fr˘dlant n. O.
tel.: 558 675 052, 608 240 095
www.fitstudio.petra.applet.cz, body styling, step
aerobic, body ball, kick box aerobic, aqua aerobic,
p-class, spinning, intervalov˘ trening

Hole‰ov
Sport centrum Hole‰ov – posilovna
Tovární 1081, 769 01 Hole‰ov, tel.: 573 398 434
Provoz: po–pá 9.00 12.00 14.00–21.00

so 10.00–20.00
ne 10.00–18.00

Cena: 30 Kã/h, 50 Kã/2 h

Karviná
Figure studio
Ha‰kova 12/643, 734 01 Karviná-Mizerov,
tel.: 596 316 699
Provoz: po–pá 8.00–19.00

Fitcentrum Aréna
nám. Gagarinovo 643, 734 01 Karviná
tel.: 732 381 701, solárium, sauna, tûlocviãna, bar 
Provoz: po– ne 10.00 – 21.00

Fitness Centrum Karviná,
Ka‰parova 2978, 733 01 Karviná-Hranice
tel.: 606 348 929 – Horych Petr
Provoz: po–pá 8.00–11.00, 14.00 – 21.00,
so, ne 9.00 –14.00

Fitness centrum STaRS
K. Âliwky 783, 733 01 Karviná-Fry‰tát,
tel: 596 324 492, 596 342 131, fax: 596 312 279, 
www.stars-karvina.cz, e-mail: stars@stars-karvina.cz
Provoz: po–ne 9.00–21.00, Cena: 1 vstup 45Kã

Kopfiivnice
Areál zimního stadionu 
Masarykovo nám. 540, 742 21 Kopfiivnice
tel.: 556 821 225
Provoz: po–pá 9.00–11.00, 14.00–21.00

so 14.00–18.00, ne 9.00–13.00
Cena: 1 vstup 25 Kã, 10 vstupÛ 230 Kã, 20 vstupÛ
420 Kã, 30 vstupÛ 600 Kã, 40 vstupÛ 760 Kã

Fitness centrum Eden
Hotel Tatra, Záhumenní 1161, 742 21 Kopfiivnice
tel.: 556 872 280, posilovna, sauna
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Relax centrum
âeská 318, 742 21 Kopfiivnice, tel.: 732 789 889
Provoz: po–pá 9.00–12.00, so, ne 9.00–12.00
a 17.00–22.00
fitness, solarium, masáÏe, squash, bowling 

Nov˘ Hrozenkov – Vranãa
Hotel Permoník – fitness centrum a tûlocviãna
756 04 Nov˘ Hrozenkov – Vranãa
tel.: 571 451 870, fax: 571 451 780,
e-mail: permonik@hotelpermonik.cz
web: www.hotelpermonik.cz

Nov˘ Jiãín
Sport park
B. MartinÛ 1884/1, 741 01 Nov˘ Jiãín, 
tel.: 556 702 868, 776 731 781, www.sport-park.cz
Provoz: po–pá 8.00–22.00, so–ne 9.00–22.00
Cena: po–ne 8.00–16.00 = 80 Kã/h

16.00–22.00 = 100 Kã/h
víkendy a svátky 9.00–16.00 = 80 Kã/h

16.00–22.00 = 100 Kã/h

Fit centrum Remi
·tefánikova 7, 741 01 Nov˘ Jiãín
tel.: 721 311 974, 602 747 002 – p. Josef Reme‰
Provoz: po – pá 9.00 – 21.00
so, ne 15.00 –21.00

American Fitness 
U Grasmanky, 741 01 Nov˘ Jiãín, tel.: 736 769 684
Provoz: po–pá 9.00–12.30, 14.00–21.00,
so–ne 9.00–14.00

Fit Club
Msgr. ·rámka 19, 741 01 Nov˘ Jiãín
tel: 556 709 968 
Provoz: po–pá 10.00–21.00, so–ne 9.00–13.00

Ostrava
Aerobic Studio
28. fiíjna 2663/150, 702 00 Ostrava, tel.: 724 170 174
e-mail: aerobic.studio@seznam.cz
web: sweb.cz/aerobic.studio

ATTACK FITNESS studio
DÛm kultury mûsta Ostravy, ul. 28. fiíjna 124,
702 00 Ostrava tel: 597 489 424
e-mail: attack.fitness@seznam.cz
web: www:attack.fitness.sweb.cz

Body land
Suchardova 1, 702 00 Moravská Ostrava
tel.: 596 126 804

Herkules studio
Ahepjukova 12, 702 00 Moravská Ostrava
tel.: 596 627 600

Gym–Frapp– areál krytého bazénu
Gen. Sochora 1378, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 930 041–4, www.gym.cz

Ostravice 
Hotel Odra, 739 14 Ostravice, tel.: 558 682 287
e-mail: odra@applet.cz, web: www.hotel-odra.cz
Provoz: po–ne 9.00–21.00
Cena: 30 Kã/h

Otrokovice 
Hotel Spoleãensk˘ dÛm, 
Tylova 727, 765 02 Otrokovice, tel.: 577 650 120
e-mail: hotel@spolecenskydum.cz, 
web: www.spolecenskydum.cz
Provoz: po–pá 9.00–21.00, so, ne 16.00–20.00

Pozlovice
Pozlovice jsou lázeÀskou obcí, kde naleznete fit
centrum témûfi v kaÏdém hotelu.

Pfiíbor 
Fit centrum Pfiíbor
·tramberská 1360, 742 58 Pfiíbor, tel.: 556 722 528
po 20.00 h, Provoz: po– pá 10.00– 22.00

RoÏnov pod Radho‰tûm
Fitt sport 
Mezifiíãská 1710, 756 61 RoÏnov p. R.,
tel.: 571 629 060, 602 704 424, www.fittsport.cz
e-mail: fittsport@roznovan.cz
2 cviãební sály – zde pod vedením odbornû ‰ko-
len˘ch instruktorÛ probíhají cviãení – aerobic,
bodystyling, power yoga, cviãení s velk˘mi míãi,
step, danceaerobic, kalanetika, bfii‰ní tance, tae-
bo, interval, cviãení matek s dûtmi a dûtská aka-
demie moderního tance a aerobiku. Spinning,
posilovna a cardiofitnes: modernû vybavená po-
silovna s více neÏ 25 stanovi‰ti doplnûná sekcí
cardiofitnes strojÛ-bûhací pás, veslafiské trenaÏery,
cardio rotoped a eliptical. Dvorec pro ricochet.
Solární studio: nová zafiízení znaãky Lumina
vãetnû vertikálního i turbosolária
Provoz: po–pá 8.00–21.00, so, ne 9.00–12.00,
15.00–21.00

Sport centrum Lázy
Kulturní ulice 1790, 756 61 RoÏnov p. R., 
tel.: 571 653 210
Provoz: po–pá 9.00–21.00, so–ne 8.00–22.00
Hotel RELAX
Lesní 1689, 756 61 RoÏnov p. R., tel.: 571 648 101
Provoz: po–pá 13.00–20.00, so 13.00–18.30
ne – zavfieno, Cena: 40 Kã/h

Hotel Stadion
756 61 Horní Paseky 2268, tel.: 571 648 011

Vala‰ské Mezifiíãí
Akademie sportu
Kolafiíková 1363, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí
tel.: 608 774 121, 777 774 545
e-mail: info@akademiesportu.cz
www.akademiesportu.cz aerobik, step aerobik,
body styling, tae-bo, intro, over ball, cviãení ro-
diãe s dûtmi, junior aerobik a pohybové cviãení

Fitcentrum Colosseum
KfiiÏná 32, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí, 
tel.: 571 623 620 – Táborsk˘ Jifií
Provoz: po–pá 8.00–12.30, 13.30–21.00
so–ne 14.00–18.00, po, ãt 19.00–21.00 jen Ïeny
Cena: Ïeny 35 Kã, muÏi 40 Kã, permanentky 12
vstupÛ Ïeny 320 Kã, muÏi 370 Kã,
mûsíãní Ïeny 350 Kã, muÏi 400 Kã 
turbo solárium, posilovna, masáÏe lymfatické

Vsetín
Fitness club Atlantik
Na Lapaãi 93, 755 01 Vsetín, tel.: 571 418 161
Provoz: po–pá 9.00–12.00, 14.00–21.00
so 9.00–12.00, 15.30–20.00, kondiãní cviãení pro
Ïeny – út, ãt 19.00–20.30

SQ Sportcentrum Bobrky
Bobrky 1, 755 01 Vsetín, tel.: 571 424 205,
571 413 572, Provoz: po–ne 8.00–22.00

Fitness MARKO
Turkmenská, 755 01 Vsetín, tel.: 603 312 621
Provoz: po–pá 9.00–11.30, 14.00–21.00,
so, ne 15.00–19.00

GOLF

Velké zelené pastviny, po kter˘ch se prohání
moderní baãové s vala‰kami, otoãen˘mi vzhÛru
nohama, pasoucí po malém, bílém, kulatém,
aby to sviÏn˘m machem uklidili do vzdálené
díry, si prostû musíte zamilovat. 

Brumov-Bylnice
Víceúãelové hfii‰tû s umûl˘m povrchem a 200 m
bûÏeckou dráhou, tel.: 577 331 446, 737 944 665
Cena: 200 Kã/h

âeladná
Prosper Golf Club 
739 12 âeladná 741, tel.: 558 440 410, 603 166 697
www.prosper-golf.cz, golf@prosper-golf.cz
36 jamkové hfii‰tû, driving range (24 míst),
putting green, chipping green, prodejna a pÛj-
ãovna golfov˘ch potfieb, Full Swing, trenaÏéry,
hala Indoor, ubytování, restaurace, jízdárna

Ostrava
TJ Park Golf Club 
Ostrava (PGCO), Dolní 412, 747 15 ·ilhefiovice,
tel.: 595 054 144, office@golf-ostrava.cz
www.golf-ostrava.cz
18jamkové hfii‰tû, délka 5 774 m, PAR 72, klu-
bovna se soc. zafiízením, restaurace s terasou,
pro shop a parkovi‰tû
Cena: po–pá green fee 19–62 let = 800 Kã,
do 18 let, nad 63 let a studenti do 26 let = 600 Kã,
so–ne: 19–62 let = 1 200 Kã, do 18 let, nad 63 let
a studenti do 26 let = 800 Kã

Golf Club Ostrava
V˘‰kovická 104, 700 30 Ostrava-Zábfieh
tel.: 777 799 399, e-mail: gcostrava@seznam.cz,
www.gcova.cz, Tréninková odpali‰tû, jamkovi‰tû,
v˘cvik golfu, prodejna, pÛjãovna a opravna golfové-
ho vybavení, klubovna, obãerstvení, dûtsk˘ koutek.

GOLF ARENA
Ostrava, v˘stavi‰tû âerná louka, pav. G,
702 00 Moravská Ostrava, tel.: 596 167 253
e-mail: info@golfarena.cz, web: www.GolfArena.cz
Tréninková hala se simulovanou hrou na 9–18
jamek na 1500 m2 plochy. Nejvût‰í ãást areálu
tvofií tvofií rozlehl˘ indoorov˘ driving range
s 9 odpalov˘mi rohoÏemi s mírn˘m protisvahem
a moÏností úderu aÏ na 20 m. Nejvût‰í putting
green v âR. Souãástí je pÛjãovna golf. potfieb i od-
poãinková zóna s moÏností relaxace a obãerstvení.

Rajnochovice
Hotel na Trojáku
756 22 Ho‰Èálková 217
tel.: 573 391 090

RoÏnov pod Radho‰tûm
Vala‰sk˘ golfov˘ klub
756 61 Dolní Paseky 465, tel.: 571 625 772, 
606 762 921, e-mail: info@golf-roznov.cz
www.golf-roznov.cz, Provoz: po–ne 9.00–18.00
Cena: po–ãt green fee 9 jamek 400 Kã, pá, so, ne
a svátky 500 Kã, ko‰ík míãÛ (50 ks) 50 Kã. 
devítijamkové hfii‰tû, cviãná louka

Slu‰ovice
Derby Golf Club Slu‰ovice
Dostihová dráha, 763 15 Slu‰ovice, tel.: 603 498 728
e-mail: dgcs@volny.cz, www.volny.cz/dgcs/golf.html

Provoz: duben–fiíjen, po–pá 8.00–18.00,
so, ne 8.00–19.00

Velké Karlovice
Hotel Horal
Léskové 583, 756 06 V. Karlovice, tel.: 571 444 786

INLINE BRUSLENÍ

Karviná
v objektu Zimního stadiónu, Karviná-Fry‰tát
Pravidelné zaãátky 15.00–16.30 a 17.00–18.30 h
K. Âliwky 783, 733 01 Karviná-Fry‰tát
tel.: 596 324 492, fax: 596 312 279, 
www.stars-karvina.cz, stars@stars-karvina.cz

KONù 
A JÍZDÁRNY

Svût je nejhezãí z koÀského hfibetu, pokud se na
nûm udrÏíte. A proto trénujte, aÈ se vydrÏíte ko-
chat co nejdéle. MoÏností máte opût mnoho:

Albrechtice
Jízdárna Albrechtice
Obecní 38, 793 95 Albrechtice
tel.: 603 595 493, kontaktní osoba pan Vavrou‰ek

Bernartice nad Odrou
Jízdárna u HaitlÛ, Denisa Haitlová
742 41 Bernartice nad Odrou 206
tel.: 556 710 749, 556 709 425

Bludovice
Zemûdûlská usedlost Bludiãka
Bludovice 9, 741 01 Nov˘ Jiãín
tel.: 556 704 046, volat mezi 20.00– 21.00

âeladná
Areál Prosper Horse Ranch
739 12 âeladná 740, tel.: 558 440 422
777 144 244, www.prosper-ranch.cz

Doubrava-·pluchov
Jezdeck˘ klub EQUITTAME
735 33 Doubrava-·pluchov 624

Francova Lhota
Hucul club – Vaculínová Alena, Li‰ková Ivana,
756 14 Francova Lhota 187, tel.: 571 458 174,
www.sweb.cz/sealionz
pro zaãáteãníky i pokroãilé. Základní v˘cvik. Pro-
jíÏìky pro dûti, pro skupiny, dûtské tábory ãi v˘-
lety, pro handicapované. Pokroãilí mohou podnikat
projíÏìky jedno ãi vícedenní.
Cena: 160 Kã, projíÏìka 200 Kã/h v˘uka

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Jízdárna Na Nivách
TJ Fren‰tát, kontakt pí. Havrlantová
tel.: 556 835 424, web: www.tjslovan.cz
MoÏnosti: volná prohlídka stájí, jízda na koni
a v koãáru, vyjíÏìky do terénu
Cena: jízda na koni pro pokroãilé 1 h. 150 Kã,
vození dûtí, hyppoterapie 100 Kã/h,
vození kolem jízdárny – dûti 1 kolo á 5 Kã, 
projíÏìky v koãáfie: cena dohodou, provoz dennû.

Fulnek-Stachovice
Jezdectví Tara Real
742 45 Fulnek-Stachovice 127, Livie Madusioková,
tel.: 602 173 979, v˘uka jezdectví, jízdy na koních
e-mail: tarareal@seznam.cz

Horní Beãva
Jízdárna Ráli‰ka, 
756 57 Horní Beãva, tel.: 776 177 887
608 056 567, vyjíÏìky (45–75 min.), lonÏování,
t˘denní, víkendové. Kurzy s instruktorem, tera-
pie pro postiÏené.
Provoz: dennû ãerven–srpen 9.00–19.00
Ceny: 250 Kã/h, t˘denní kurz (7x1,5 h) 2500 Kã/os,
víkendov˘ kurz 1500 Kã/os, skupinové slevy.

Kopfiivnice
Bubla City ranã
K Pasekám, 742 21 Kopfiivnice, tel.: 731 446 720
projíÏìky na koních, v koãáru s koÀsk˘m spfie-
Ïením, westernové jeÏdûní, vícedenní v˘lety,
spoleãenské akce s country hudbou 

Kunãice pod Ondfiejníkem
Jezdeck˘ a rekreaãní penzion Marvan
– moÏnost projíÏìky na koních a prohlídka
jezdeckého areálu, tel.: 556 850 275

Morávka
Penzion Jízdárna Morávka
Morávka 232, 739 04 PraÏmo, tel.: 558 691 273,
777 691 270
Cena: sezona 250 Kã/h, mimo sezonu 120 Kã/h,
vyjíÏìka s doprovodem 500 Kã/h vyjíÏìka
s bryãkou pro 5 osob

Nov˘ Jiãín
Hermelín ranã
Hfibitovní 101, 741 01 Nov˘ Jiãín
tel.: 556 709 152, 737 124 153

Ostrava
Jezdeck˘ klub Baník Ostrava
K prÛplavu 729, 724 00 Ostrava-Stará Bûlá
tel.: 596 769 205, 608 333 714, jkbanik@iol.cz,
web: sweb.cz/lenkasmetanova/jkbanik.htm
Objednávka jízdy na koni: 732 372 259

Jezdecká ‰kola EQUICENTRUM Lyãka
Paskovská 335, 720 00 Ostrava-Hrabová, 
tel.: 596 735 028, e-mail: equicentrum@seznam.cz
web: www.equicentrum.cz

Ostravice-Muchovice
Turistika na koni
739 14 Ostravice, tel.: 558 682 439, 721 801 063
Cena: 150 Kã/h/osoba

Pozlovice
Jezdecká stáj Bodlákovi
Kontakt: Marie Bodláková, tel.: 603 346 327
VyjíÏìky, v˘cvik na lonÏi, hodinové lekce, 10hodi-
nov˘ kurz v˘cviku jezdce i konû, kurzy pro dûti na
ponících, ustájení koní v boxech. Povinné vybavení:
bezpeãnostní pfiilba + chapsy (moÏnost zapÛjãení),
dlouhé pfiiléhavé kalhoty, obuv s hladkou podráÏkou

Pfiíbor
Petr Michálek – „U MichálkÛ“
·tramberská 713, 742 58 Pfiíbor, tel.: 604 336 587

Rajnochovice
Hostinec Ve Dvofie
768 71 Rajnochovice, tel.: 573 391 286

RoÏnov pod Radho‰tûm
Jezdeck˘ klub Hradisko
Hradisko 431, 756 61 RoÏnov p. R.
fax: 571 620 880, tel.: 571 619 016, 732 446 662
– I. Duvalová, email: jezdeckyklub@hradisko.cz
web: www.hradisko.cz

Trojanovice
Jezdeck˘ klub Trojanovice 223
738 33 Trojanovice, tel.: 556 839 104, 607 201 997,
web: www.konetrojanovice.unas.cz, pfiedem zavo-
lat, pro men‰í skupiny, jízda na ponících

Vala‰ská Bystfiice
Jízdárna U hospody Na Bafiinách
756 27 Vala‰ská Bystfiice 281, tel.: 571 646 474

Western ranã Toly Key
756 57 Vidãe 346, po‰ta Vala‰ská Bystfiice
tel.: 603 920 852, 605 942 259 uãí základy
westernu, moÏnosti rÛznû dlouh˘ch vyjíÏdûk
Cena dle dohody

Vala‰ské Klobouky
Stáj Lipina, Ing. Lenka ·omanová
tel.: 603 879 047, www.lipina.cz individuální
v˘cvikové hodiny, vyjíÏìky do terénu pro zaãá-
teãníky a mírnû pokroãilé na klidn˘ch koních,
nároãnûj‰í vyjíÏìky do terénu pro pokroãilé jezdce

Vernífiovice
Ranch M – Václav Merta
Vernífiovice 175, 788 15 Velké Losiny
tel.: 583 237 050, www.equichannel.cz/ranch-m
v˘uka jízdy na koni, turistické vyjíÏìky na koni
do hor, jezdecká turistika 1–14 dní, chov strakat˘ch
huculsk˘ch koní, Cena: 200 Kã/h

Vsetín
Hippocentrum – Fojtíková Karla
Horní Jasénka 20, 755 01 Vsetín, tel.: 571 414 160
hyppoterapie, projíÏìky do pfiírody, vození dûtí…

V‰emina
Park hotel V‰emina
V‰emina 300, 763 15 Slu‰ovice, tel.: 577 116 611
e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz
jezdecká ‰kola a jízdárna, Cena: 300 Kã/h

KUÎELKY

Nedostatek koulí ve své dobû Vala‰i dÛmyslnû
vyfie‰ili navázáním jedné koule na ‰pagát, kter˘
úplnû zamezil jejímu zakutálení (do té doby
v‰ichni házeli koulí bez ‰pagátu!).

Bílá
739 15 Bílá, tel.: 558 690 114
Provoz: po–ne 10.00–18.00, jen pro ubytované hosty

Brumov-Bylnice
Moderní kuÏelna se dvûma samostatn˘mi dráhami
v restauraci TOPAS, tel.: 577 330 695
Cena: 80 Kã/h/1 dráha

âeladná–Podolánky
Horsk˘ hotel Srdce Beskyd
739 12 âeladná-Podolánky, tel.: 558 684 693,
558 637 436, Provoz: nonstop

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Restaurace Stfielnice
744 01 Fren‰tát p. R., pan Vichta, tel.: 556 835 294
MoÏnosti: automatická kuÏelna, dvû dráhy
Provoz: po–ãt, so–ne 10.00–22.00, pá 10.00–23.00
dle potfieby provozní doba prodlouÏena
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Fr˘dlant nad Ostravicí
Autokemp ZO Beskydy, B. Nûmcové
739 11 Fr˘dlant n. O., tel.: 558 677 221
Provoz: po–ne 10.00–22.00

Hodslavice
KUÎELNA BAR, 742 71 Hodslavice 494
tel.: 556 750 642, Cena: 102 Kã/h

Janovice
Hostinec Ondrá‰, 739 11 Janovice 8, tel.: 558 681 021
Provoz: ne–ãt 11.00–23.00, pá–so 11.00–24.00

Kunãiãky u Ba‰ky
HospÛdka Pohoda
739 01 Kunãiãky u Ba‰ky 34, tel.: 558 646 347
Provoz: po–pá 15.00–22.00, so 15.00–23.00, 
ne 15.00–21.00

Lichnov
KuÏelna U Orlovny
742 45 Lichnov 271, pan Matu‰, tel.: 608 731 468
Provoz: dle objednávky, Cena: po–ãt 180 Kã/h/2
dráhy, pá–ne 200 Kã/h/ 2 dráhy, obãerstvení

Malenovice
tel.: 558 675 341, Provoz: dennû

Nov˘ Hrozenkov – Vranãa
Hotel Permoník – dvoudráhová kuÏelna
756 04 Nov˘ Hrozenkov-Vranãa, tel.: 571 451 870
fax: 571 451 780, permonik@hotelpermonik.cz
web: www.hotelpermonik.cz

Nov˘ Jiãín
KuÏelna Nov˘ Jiãín – Oddíl kuÏelky TJ Nov˘ Jiãín
Divadelní 18 (u stadionu), 741 01 Nov˘ Jiãín
tel.: 556 708 454, Provoz: út, st, ne zavfieno,
ostatní dny dle domluvy, Cena: 2 dráhy 200 Kã/h

Ostrava
Stadion VOKD Poruba
Skautská 6093, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 923 618, 736 755 063
Provoz: po–pá 12.00–22.00, so–ne 9.00 –22.00
Cena: po–pá 12.00–15.00 = 140Kã/h
15.00–18.00 = 160 Kã/h, 18.00–22.00 =140 Kã/h  
so, ne 9.00–22.00 = 170 Kã/h

ZÁBAVNÍ CENTRUM ZUZANA
Heyrovského 1579, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 953 607, e-mail: info@zuzanakuzelky.com
web: www.zuzanakuzelky.com
4 dráhy kuÏelek, 2 ‰ipkové automaty, dûtsk˘
koutkem, letní terasa s rusk˘mi kuÏelkami…

Rajnochovice
Hospoda na Trojáku
756 22 Ho‰Èálková 217, tel.: 573 391 090

RoÏnov pod Radho‰tûm
Restaurace „KuÏelna“
Horní Paseky 382, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 648 400, Cena: 100 Kã/dráha/h
Provoz: ne–ãt 11.00 – 22.00, pá, so 10.00–23.30

Vala‰ské Klobouky
Hotel Jelenovská, Jelenovská 99
766 01 Vala‰ské Klobouky, tel.: 577 320 807– 8
Cena: 120 Kã/dráha/h, nutno se pfiedem objednat

Vala‰ské Mezifiíãí
KuÏelna
Kouty 26, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí, tel.: 571 611 640
Provoz: po–ne 9.00–22.00, nutno volat pfiedem 
Cena: 120 Kã/h/dráha

Zubfií
kontaktní osoba p. Krupa, tel.: 571 658 506
Cena 160 Kã za 2 dráhy/h. V odpoledních hodi-
nách, nutno se pfiedem telefonicky objednat

LANOVÉ
CENTRUM

Ostrava
Lanové centrum Proud
Pod Landekem 64 – Hornické muzeum
725 29 Ostrava-Petfikovice, tel./fax: 596 131 804,
605 267 017, e-mail: ostrava@lanovecentrum.cz

RoÏnov pod Radho‰tûm
GIBON park
400 m Adrenalin Way – venkovní lezení na lanech

Areál koupali‰tû – RoÏnov p. R., tel.: 777 754 633
Provozní: po–ne 10.00–21.00 h, Cena: 150 Kã/os

Trojanovice
Tarzanie – horsk˘ lanov˘ park Ráztoka
Trojanovice – Ráztoka, 744 01 Fren‰tát p. R.
tel.: 777 899 888, e-mail: info@tarzanie.cz
web: www. tarzanie.cz 421 m dlouhá trasa
z lanov˘ch pfiekáÏek ve v˘‰ce 4–7 m nad zemí

LEZECKÉ
STùNY

Vala‰i jako první pfii‰li s tzv. „lezením dolÛ“ ve
smûru gravitaãní síly zemû. Horolezec jiÏ od
vrcholu lezl hlavou dolÛ a lanem byl zaji‰tûn ze-
spod. Svou schopnost lezení po ãtyfiech i na velké

vzdálenosti Vala‰i vyuÏívali nejen v lezení hori-
zontálním, ale i vertikálním….

Fr˘dek-Místek
Lezecká stûna – areál krytého bazénu SOU tech-
nického, Pion˘rÛ 2069, 738 01 Fr˘dek–Místek,
tel.: 558 421 230, 604 177 177,
web: rehak.sots.cz/horostena

Hole‰ov
Sportovní hala
Smetanovy sady, 769 01 Hole‰ov, tel.: 573 397 291

Orlová
Gymnázium, Masarykova 1313
735 14 Orlová-Lutynû, tel.: 596 341 631
Provoz: po 19.30–22.00, út 15.45–19.30, 
st 18.15–22.00, ãt 17.30–19.30, pá 15.45–18.15,
ne 16.00–20.00, Cena: 40 Kã (ãasovû neomezeno)

Ostrava
Areál Sareza
Hru‰ovská 20, 711 01 Ostrava 1, tel.: 603 475
497, web: www.eliass.net

CDU sport
Charvátská 10, 700 30 Ostrava-V˘‰kovice
tel.: 596 744 454, 603 410 636, lezecká stûna 9 m
e-mail: info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz
Provoz: dennû 7.00–23.00, Cena: 50 Kã/2 h

Le Blok – Ostravsk˘ boulder bar
NádraÏní 66, 702 00 Ostrava 1, tel.: 602 851 501
e-mail: leblok@leblok.cz, web: http://leblok.cz
210 m2 lezitelné plochy, pfies 1000 chytÛ…

Pfiíbor
Z· Dukelská 1346
742 58 Pfiíbor, tel.: 556 722 011, pan Burgár,
tel.: 737 218 990, pan Kladiva 604 337 988,
Provoz: út, ãt osoby od 15let 18.00–19.00
po, st dûti do 15let 16.00–17.00

RoÏnov pod Radho‰tûm
Z· 5. kvûtna – malá tûlocviãna
756 61 RoÏnov p. R., tel.: 604 802 400
http://stenaroznov.valachnet.cz
Provoz: út a ãt 18.00–21.00, ne 16.00–20.00
svátky a prázdniny zavfieno, Cena: 30 Kã 

Ostravice
Areál Sluníãko, 739 14 Ostravice 01279
tel.: 558 682 282, 603 852 100
web: www.sepetna.cz, malá horolezecká stûna

Vsetín
Alcedo – dÛm dûtí a mládeÏe
Jiráskova 419, 755 01 Vsetín, tel.: 571 417 704, 
571 417 752, www.alcedo-vs.cz

PAINTBALL

Pokud máte chuÈ stát se alespoÀ na chvíli hrdinou
z akãního amerického seriálu anebo potfiebujete
nûkoho „zmalovat“, zahrejte si paintball.
UpozorÀujeme v‰ak, Ïe kolemjdoucí ãi zvífiata
a ptáci nejsou souãástí va‰í hry!

Hole‰ov
Areál Îopy u Hole‰ova, tel.: 603 863 309

Karviná-Mizerov
Paintball club Lancelot
tfi. Tûre‰kovové 2040, 734 01 Karviná-Mizerov,
tel.: 603 710 702, 602 884 966 kontaktní osoby
Alexander Îák a Petr Bielczyk, petrbi@centrum.cz
Doba provozu dle domluvy.

Ostrava
Paintball profi club
Stfielniãní, 711 00 Ostrava, tel.: 603 464 769
e-mail: info@paintballprofi.cz, www.paintballprofi.cz
Cena: kompletní souprava (zbraÀ s plynem na celou
hru, maska, rukavice) 100 Kã, maskáãová souprava
(kalhoty a bunda) 80 Kã, 1,50–1,60 Kã za 1 náboj

RoÏnov pod Radho‰tûm
Paintball
756 61 Horní Paseky, kontakt 603 843 000 
p. M. Nebuchla, www.roznov.info/paintball
Paintballové hfii‰tû s vytvofien˘mi pfiekáÏkami
a ãlenit˘m terénem, kompletní vybavení pro boj.
Provoz: ãt, pá, so, ne 9.00–13.00, 14.00–19.00,
v cenû je zbraÀ PGP + maska JT
Cena: zbraÀ semiautomat ochranná maska, ruka-
vice, 200 Kã, kuliãka 1 Kã, ochranné obleãení 80 Kã

V‰emina
Park hotel V‰emina
V‰emina 300, 763 15 Slu‰ovice, tel.: 577 116 611
e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz
Organizace a pÛjãovna, Cena: 900 Kã/osoba

PARAGLIDING

Víte, Ïe Beskydy mají pro provozování paragli-
dingu ideální podmínky? Kvalitní v˘cvik vám

zajistí ‰kola paraglidingu MAC – ogafii Zdenûk
Trãka a Jirka Veãerek.

V˘cvik probíhá od dubna do fiíjna. Beskydy mají
vhodné terény – kopce s pfiev˘‰ením 400–500 m.
Díky tûmto podmínkám je také moÏno splnit ce-
lou v˘cvikovou osnovu vãetnû v˘‰kov˘ch letÛ. 

Kunãice pod Ondfiejníkem
Startovaãky: Skalka (JZ), Velká Stolová (S/SV)
Dal‰í startovaãky: Velk˘ Javorník (S/SV),
Radho‰È (J), Lysá hora (SZ), Javorov˘ (S)

Pro zaãáteãníky
Tandemové lety na dvoumístném padáku s in-
struktorem. Cena: 800 Kã
Seznamovací kurz âtyfidenní v˘cvik pro ty, ktefií
si chtûjí zatím jen zkusit tento sport. Kurz je u-
konãen v˘‰kov˘m letem. V pfiípadû zájmu je
moÏno po doplacení do v˘‰e ceny základního
kurzu (osmidenní) v nûkterém z dal‰ích termínÛ
dokonãit v˘cvik a získat pilotní prÛkaz. 
Cena: seznamovací 3 700 Kã, základní 6 500 Kã 

Pro pokroãilé
Pokraãovací a opakovací kurz (7 dnÛ)
Pro drÏitele pilotního prÛkazu kategorie PL–A.
Zdokonalují se v létání ve svahovém proudûní,
v termick˘ch stoupav˘ch proudech a uãí se dal-
‰ím nároãnûj‰ím technikám létání. Je moÏno
roz‰ífiit si kvalifikaci na kategorii PL–B.
Cena: pokraãovací 3 200 Kã, opakovací 4 600 Kã

Bezpeãnostní kurz nad jezerem Annecy ve Francii.
Termick˘ kurz v Alpách (Slovinsko, Itálie)
Kurzy motorového paraglidingu, Cena: 4 900 Kã
pro drÏitele pilotní licence PL A

V‰echny kurzy si mÛÏete objednat v IC Vala‰-
ského království v RoÏnovû a ve Fren‰tátû p. R.,
tel.: 571 655 196, 556 839 274 nebo pfiímo
ve ·kole paraglidingu MAC – Zdenûk Trãka
756 62 Hutisko-Solanec 131/E1
tel./fax: 571 644 050, mobil: 608 824 334
e-mail: macskola@volny.cz, www.macskola.cz

Beskydská ‰kola létání
EL SPEEDO, tandemové lety, kurzy paraglidingu
Dalibor Carbol, dali@elspeedo.cz, tel.: 603 311 661
Pavel Pastorek: cyklista@elspeedo.cz
tel.: 607 739 707
Cena: tandem 800 Kã/15–20 min

PARA·UTISMUS

Chcete-li zaÏít pocit dravce, kter˘ se stfiemhlav
fiítí k zemi za svou kofiistí a vychutnat si to bez
následného pobytu v nemocnici, pak právû pro
vás je urãen para‰utistick˘ v˘cvik…

Nov˘ Jiãín
PARAKLUB Hranice
P.O.Box 70, 741 01 Nov˘ Jiãín, tel.: 556 736 589,
604 986 569, e-mail: paraklub@applet.cz
web: www.paraklub.applet.cz
Zamûfiení: kurzy para‰utismu, provádûní exhi-
biãních a reklamních seskokÛ.

Základní para‰utistick˘ v˘cvik
Podmínky pro pfiijetí do kurzu: minimální vûk
15 let, do 18let ovûfien˘ souhlas rodiãÛ
V˘‰ka seskokÛ: 1000 metrÛ, letoun L-60, padák
typu kfiídlo MARS 291. PrÛbûh kurzu vãetnû
seskoku je natáãen na digitální videokameru.
V cenû kurzu: 2 600 Kã je zahrnuto: v˘cvik, jeden
seskok, lékafiská prohlídka

PLAVÁNÍ
KRYTÉ BAZÉNY

Pokud patfiíte mezi nad‰ené pfiíznivce vodního
svûta a nevadí vám hlava na hlavû a slalom mezi
ostatními plavci, ãtûte následující fiádky…

Brumov-Bylnice
17 m plaveck˘ bazén, tel.: 608 632 393
Provoz: ãervenec–srpen dennû 10.00–18.00 h
Cena: dospûlí 30 Kã, dûti 20 Kã, dûti do 6let 10 Kã

âeladná
Hotel Prosper
739 12 âeladná, tel.: 558 440 311, 558 440 345
www.hotel-prosper.cz, bazén v fieckém stylu
Provoz: po–pá 14.00–22.00, so–ne 8.00–22.00
Cena: dospûlí 50 Kã/h, dûti(3–12 let) 30 Kã/h

Fren‰tát pod Radho‰tûm
U PoráÏky 902, 744 01 Fren‰tát p. R., 
tel.: 556 836 240, bazén 25 m, mal˘ bazén, sauna
Provoz: informace na tel.: 556 836 240
Cena: dûti 15 Kã/h, dospûlí 30 Kã/h, dûti 20 Kã/2 h,
dospûlí 40 Kã/2 h

Fr˘dek-Místek
Pion˘rÛ 2069
73801 Fr˘dek-Místek, tel.: 558 432 991, 558 421 215
Provoz: aktuální na www.beskydy-info.cz
Cena: dospûlí 35 Kã/h, víkendy 40 Kã,
dûti do 10 let 17 Kã/h, víkendy 20 Kã

Fr˘dlant nad Ostravicí
Sport relax centrum Kotelna
Hamernická 233, 739 11 Fr˘dlant n. O.,
tel.: 558 439 684, 737 248 281, www.kotelna.net
Provoz: po–ne 8.00–22.00
Cena: 8.00–15.00 dospûlí 30 Kã/h, dûti 20 Kã/h

15.00–22.00 dospûlí 40 Kã/h, dûti 20 Kã/h
rozpis bazénu na webov˘ch stránkách

Hole‰ov
Sport centrum – kryt˘ bazén
Tovární 1081, 769 01 Hole‰ov
tel.: 573 398 434, 573 398 737
Cena za 75 minut: dospûlí 30 Kã, dûti 18 Kã

Horní Beãva
Hotel Mesit
756 57 Horní Beãva 0316, tel.: 571 645 038
571 645 106, e-mail: hotel.mesit@hotelmesit.cz,
http://web.telecom.cz/hotelmesit
Cena: 50 Kã/os, dûti do 13let 25 Kã, hosté hotelu
zdarma

Karviná
Kryt˘ plaveck˘ bazén
Leonovova 1797, 733 01 Karviná-Hranice
tel.: 596 311 076–7
Provoz: aktuální provoz na webov˘ch stránkách.
Cena: dospûlí 40 Kã/2 h, dûti do 15 let 20 Kã/2 h,
ZTP, zdravotnû postiÏení vstup zdarma

Kopfiivnice
Husova 3, 742 21 Kopfiivnice, tel.: 556 813 254
Provoz:
po 13.00–16.00, 19.00–20.00 (RBP),

20.00–21.00
út 7.00–18.00, 18.00–19.00 (VZP), 

19.00–20.00
st, pá 7.00–21.00
ãt 7.00–16.00 19.00–21.00
so, ne 6.15–21.00
Cena: dospûlí 40 Kã/2 h, dûti 3–15let 20 Kã/2 h

Malenovice
Hotel P. Bezruã
739 11 Metylovice, tel.: 558 675 341
bazén se slanou vodou
Provoz: po–ne 9.00–21.00
Cena: 40 Kã/h, doporuãujeme tel. rezervaci

Metylovice
Rehabilitaãní bazén – Beskydské dûtské sanatorium
739 11 Metylovice, tel.: 558 686 120
Provoz: po 9.00–12.00 18.00–20.00

út, ãt 14.00–20.00
st, pá, so, ne 9.00–12.00 14.00–20.00

Cena: dûti (3–12 let) 30 Kã/h, dospûlí 50 Kã/h,
dÛchodci 30 Kã/h, cel˘ bazén 400 Kã/h
po–pá se vstupenky zakupují na rehabilitaci,
v so–ne a svátky pfiímo na bazénu.
Vzhledem k omezenému poãtu lidí v bazénu
si rezervujte místo telefonicky.

Nov˘ Jiãín
Novosady 10, 741 01 Nov˘ Jiãín
tel.: 556 704 060, 556 704 061, 556 701 600
www.basketnj.cz
Provoz: po 18.00–21.00, st, ãt 9.30–12.30,
pá 17.00–21.00, so 10.00–16.00, ne 8.00–16.00
Cena: dospûlí 50 Kã/2 h, dûti do 15let 25 Kã/2 h

Ostrava
gen. Sochora 1378, Ostrava-Poruba
tel.: 596 918 561–64, web: www.sareza.cz
Provoz: po–pá 6.00–21.00, so–ne 9.00–19.00 
Cena: rozpis ceníku na webov˘ch stránkách

Kryt˘ bazén SO·
17. listopadu, 708 00 Ostrava-Poruba 
tel.: 596 909 274
Provoz: po 16.00–18.00, út 18.00–20.00,
st, pá 18.00–20.00, ãt 17.0–19.00, so 9.00–13.00
Cena: 30 Kã/2 h

Kryt˘ bazén hotel Atom
Zkrácená 2703, 700 30 Ostrava-Zábfieh
tel.: 596 702 802, web: www.atom.cz
Provoz: po–ãt: 6.00–8.30, 17.00–22.00
sauna jen 17.00–22.00
Ceny od 20 do 150 Kã podle náplnû
Ceny a víkendov˘ provoz téÏ na webu

Kryt˘ bazén Vítek
Hasiãská 49, 700 30 Ostrava-HrabÛvka
tel.: 596 764 960, 596 764 925
Provoz: po, ãt, so, ne – zavfieno, út 16.00–18.00,
st 16.00–19.00, pá 17.00–19.00

Hotel Imperiál
Tyr‰ova 6, 702 00 Moravská Ostrava, tel.: 599 099 099
bazén se slanou vodou a masáÏním protiprou-
dem, sauna, masáÏe.
Provoz: po–pá 7.00 – 22.00, so, ne 10.00–19.00,
Cena: dospûlí 160 Kã/2 h, dûti do 15let 80 Kã/2 h,
více na www.imperial.cz

Mûstské láznû – Ostrava
Sokolská tfi. 2590, tel.: 596 138 924, www.sareza.cz
Provoz:
po: 6.00–8.00 12.00–15.00
út: 6.00–8.00 13.00–15.00 17.00–21.30
st: 6.00–7.00 13.00–16.00 17.00–21.30
ãt: 6.00–7.00 17.00–21.30 
pá: 6.00–7.00 12.00–16.00 17.00–19.00
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so, ne: 8.00–17.00 o víkendech pouze na 2 h
Cena: dospûlí 45 Kã/h, seniofii 30 Kã/h, dûti do 5 let
zdarma, dûti 6-15 let 30 Kã/h

Ostravice
Hotel Odra, 739 14 Ostravice, tel.: 558 682 287
e-mail: odra@applet.cz, web: www.hotel-odra.cz
Relaxaãní koupele, sauna, masáÏe.
Provoz: po–pá 14.00–21.00, so–ne 8.00–21.00
Cena: dospûlí 50 Kã/h, dûti do 10 let 35 Kã/h,
ubytovaní zdarma

Rekreaãní centrum Sepetná
739 14 Ostravice 956, tel.: 558 682 906
558 682 428, 603 852 111, web: www.sepetna.cz
Provoz: dennû 10.00–18.00, 19.00–21.00
Cena: dospûlí 50 Kã/h, 70 Kã/2 h, dûti 35 Kã/h,
50 Kã/2 h 

Pozlovice
Hotel Adamantino
763 26 Pozlovice 337, tel.: 577 131 082
736 631 000, e-mail:recepce@adamantino.cz
web: www.adamantino.cz, Provoz: 9.00–21.00
Cena: dospûlí 35 Kã/h, dûti 24 Kã/h 

Hotel Fontána II.
Jurkoviãova alej, 763 26 Pozlovice
tel.: 577 117 881, Provoz: 7.00–19.00
Cena: dospûlí 50 Kã/h, dûti 30 Kã/h

Hotel Vega 
Pozlovice 99, tel.: 577 131 216, www.hotelvega.cz
Provoz: 8.00–22.00, Cena: 40 Kã/h, dûti 30 Kã/h

RoÏnov pod Radho‰tûm
Kryt˘ bazén RoÏnov, spol. s r. o.
Moravská 1787, 756 61 RoÏnov p.R., tel.: 571 657 594
Provoz bûhem ‰kolního roku:
po 6.00–10.00
út– ãt 6.00–10.00 16.00–21.00
pá 6.00–10.00 14.00–21.00
so 8.00–21.00
ne 8.00–19.00 
Cena: dûti 3–15 let = 22 Kã/h, 28 Kã/2 h

dospûlí = 43 Kã/h, 52 Kã/2 h

Hotel Relax
Lesní 1689, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 648 101–4, www.hotelrelax.cz, Cena: 30 Kã/h

Vala‰ské Klobouky 
RRS Jelenovská a.s. Hotel Jelenovská
Jelenovská 099, 766 01 Vala‰ské Klobouky
tel.: 577 320 807-8, www.jelenovska.cz
Provoz: po–ne 9.00–21.00 bazén: 7 x 10 m
Cena: 30 Kã/h, dítû do 12let 25 Kã/h

Vsetín
Mûstské láznû s tobogánem
Jiráskova 340, 755 01 Vsetín, tel.: 571 411 077
Provoz:
po 8.00–9.00 17.00–21.00
út 7.00–12.00 13.00–14.30 17.00–21.00
st 8.00–9.00 17.00–21.00
ãt, pá 7.00–9.00 17.00–21.00
so 10.00–21.00
ne 10.00–20.00
Cena: dûti 3–15 let 35 Kã/75 min., dospûlí 45 Kã/75
min., nad 60 let 25 Kã/75 min. U v‰ech vstupenek
se platí 50 Kã záloha. RÛzné druhy vodoléãby.

V‰emina
Park hotel V‰emina
V‰emina 300, 763 15 Slu‰ovice, tel.: 577 116 611
e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz

Zlín
Láznû Zlín
Hradská 888, 760 01 Zlín
tel.: 577 599 911, www.laznezlin.cz
Provoz a ceny na webov˘ch stránkách.

PÒJâOVNA
MOTOKÁR

VÛnû benzínu, rychlost a hlavnû moÏnost vybít
si své „schumacherovské“ sklony mimo cesty
s bûÏn˘m silniãním provozem nabízí právû pÛj-
ãovna motokár, která poskytuje kromû „vozítek“
i dráhy, kde mÛÏete fiadit a fiádit…

Fren‰tát pod Radho‰tûm
parkovi‰tû u Dolu Fren‰tát – smûr RoÏnov p. R. 
Kontakt p. Tejfan, tel.: 603 295 225    
Provoz: dle telefonické dohody

Fr˘dek-Místek
Ole‰ná okolo louky – u Tesca
738 01 Fr˘dek-Místek, tel.: 608 779 169
Provoz: po–pá 15.30–20.00, so–ne 13.00–20.00
Délka tratû: 300 m, Cena: 120 Kã/8 min.,
dûti do 15 let 100 Kã/8 min

Vala‰ské Mezifiíãí
Areál b˘val˘ch kasáren
757 01 Vala‰ské Mezifiíãí
pan Tejchman tel.: 603 295 225
Provoz: po–pá 15.00–18.30, so–ne 13.00–18.30
Cena: 3min./60 Kã, 4min./70 Kã, 7min./100 Kã 
dûti/4 kola – 40 Kã na malé motokáfie
permanentka 11 jízd po 7 minutách – 1000 Kã

RYBOLOV

Hladina lesknoucí se v ãasném jitru a klid, kter˘
nikde jinde neÏ na bfiehu fieky nenajdete. Pokud
jste této vá‰ni propadli, pak neãekejte, popadnûte
prut, sesliãku, rybáfisk˘ lístek a rychle k vodû.
Kromû ryb mÛÏete u rybníka chytit tfieba i vlka
nebo housera. 

Bystfiiãka
Pfiehrada Bystfiiãka

Fren‰tát pod Radho‰tûm
744 01 Fren‰tát p. R.
tel.: 556 835 706, 602 514 256

Karviná
Na základû vydaného rybáfiského lístku odborem
Ïivotního prostfiedí magistrátu mûsta Karviné je
vydána povolenka âesk˘m rybáfisk˘m svazem
a pak je moÏn˘ lov ryb na tûchto uveden˘ch
rybnících a úsecích fiek:
¤eka Stonávka: Stonávka 1P – pstruhové pásmo
od Dolu Darkov aÏ po Tûrlickou pfiehradu, lov
povolen od 16. 4. do 1. 12.
Stonávka 1 – mimopstruhové – od Dolu Darkov
aÏ po soutok s fiekou Ol‰e v Karviné-Dolech
(Sovinec), lov povolen od 16. 6. do 15. 3.
K povodí Stonávky patfií rybáfisk˘ revír Stonávka
1A, do kterého patfií tyto lokality: Barteãkovy
rybníky, Pod farou, park Z. Nejedlého, Dolany
a potok Karvinka vãetnû pfiilehl˘ch tÛní. V tûchto
rybáfisk˘ch revírech je lov povolen celoroãnû.
¤eka Ol‰e – od splavu v Karviné-Ráji aÏ po obec
Dûtmarovice je rybáfisk˘ revír Ol‰e 2. V tomto
rybáfiském revíru je lov povolen od 16. 6. do 15. 3.
Nad splavem v Karviné-Ráji ve smûru proti prou-
du na âesk˘ Tû‰ín je rybáfisk˘ revír Ol‰e 3 – zde
lov povolen celoroãnû.
K povodí Ol‰e patfií rybáfisk˘ revír povodí Ol‰e 3A,
Pískovna v Karviné-Mizerovû. V tûchto dvou
revírech je lov povolen celoroãnû.
NádrÏ Vûtrov v území katastru Staré Mûsto –
rybáfisk˘ revír Vûtrov 1A je nejnav‰tûvovanûj‰í
nádrÏ karvinsk˘mi rybáfii. Lov je zde povolen
celoroãnû (v urãitém roãním období jsou hájeny
jednotlivé druhy ryb).
Rybáfisk˘ revír Louky 1A. Jedná se o vodní plochu
podél Ïelezniãní tratû Karviná – âesk˘ Tû‰ín
v katastru území Karviná-Louky. V tomto katastru
je lov povolen celoroãnû.
¤eka PetrÛvka se dûlí na rybáfiské revíry:
PetrÛvka 1 proudí pfies celé Petroviãe a PetrÛvka 1A,
ke které patfií tyto lokality – nádrÏ Zimní dÛl
v Petrovicích a nádrÏe ã. 2 a 4 v Petrovicích –
Prstné. Zde je lov povolen celoroãnû.
Ve v‰ech rybáfisk˘ch revírech jsou v urãitém roãním
období hájeny jednotlivé druhy ryb.

Kopfiivnice
Pfiehrada Vûtfikovice
tel.: 556 835 706 (plocha pfiehrady 20 ha)

Nov˘ Jiãín
NádrÏ âerÈák, 741 01 Nov˘ Jiãín

Pozlovice
Vodní nádrÏ Pozlovice
Rybáfiská chata, tel.: 577 132 770
web: www.rybari-luhacovice.cz
Prodej krátkodob˘ch povolenek

RoÏnov pod Radho‰tûm
MO âRS RoÏnov pod Radho‰tûm, 756 61
Jednatel MO âRS pan Zdenûk Cvikl
tel.: 571 757 119 (163) 

SAUNY

AÈ uÏ zahfiáti ãi zchladiti se chcete,
do sauny vala‰ské bez ostychu jdûte! 

Brumov-Bylnice
V areálu plaveckého bazénu, Provoz: viz bazén

âeladná
Horsk˘ hotel Srdce Beskyd
739 12 âeladná-Podolánky, tel.: 558 684 693
web: www.hotelsrdcebeskyd.cz

Hotel Prosper
739 12 âeladná, finská sauna pro ‰est osob
tel.: 558 440 311, 558 440 345,
www.hotel-prosper.cz, Provoz: po–pá 14.00–22.00,
so–ne 8.00–22.00, Cena: 200 Kã/h/osoba, pro
uzavfienou spoleãnost (do 15 lidí) 800 Kã/h

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Sauna, Dolní ulice, tel.: 556 836 460
744 01 Fren‰tát p. R., Provoz: ãt 13.00–18.00
muÏi, 18.00–22.00 Ïeny, pá 13.00–18.00 Ïeny,
18.00–20.30 muÏi, 20.30–22.00 naturalisté
Cena: 60 Kã/h, permanentka 10 vstupÛ 450 Kã

Fr˘dek–Místek
Relax club, KfiiÏíkova 1377
738 01 Fr˘dek-Místek, tel.: 558 482 011
Provoz: po–ne 10.00–22.30, Cena: 220 Kã/1,5 h

Fr˘dlant nad Ostravicí
Sport relax centrum Kotelna
Hamernická 233, 739 11 Fr˘dlant n. O., 
tel.: 558 439 684, 737 248 281, www.kotelna.net
Provoz: sauna je v provozu pouze na objednávku,
v po je sauna od 15.00 do 22.00 pouze pro Ïeny.
Cena: jeden vstup dospûlí 60 Kã/h, dûti 30 Kã/h,
pronájem 8.00–15.00 550 Kã/h, 15.00– 22.00
800 Kã/h, po 22.00 1150 Kã/h.

Hole‰ov
Sport centrum
Tovární 1081, 769 01 Hole‰ov, tel.: 573 398 434
Cena: 65 Kã/h, 80 Kã/2 h
Provoz:  po, st  . . . . . . . . . . Ïeny 10.00 – 21.00

út, ãt  . . . . . . . . . muÏi 10.00– 21.00
pá . . . . . . . spoleãná 14.00– 21.00
so . . . . . . . . . . muÏi 10.00– 14.00 

 . . . . . . . . . . Ïeny 14.00– 21.00
ne . . . rodiny a páry 15.00– 18.00

Horní Beãva
Hotel Mesit, 756 57 Horní Beãva 0316
tel: 571 645 106, 571 645 038
Cena: 1 hodina 250 Kã, nutno tel. objednat

Karviná
Sportovní hala STaRS
K. Âliwky 783, 733 01 Karviná-Fry‰tát,
tel.: 596 324 492, fax: 596 312 279, 
www.stars-karvina.cz, e-mail: stars@stars-karvina.cz
Provoz: 
po 13.00–21.00 Ï, út 11.00–21.00 m
st 11.00–21.00 Ï+m, ãt 11.00–21.00 m
pá 11.00–21.00 Ï, so, ne 11.00–21.00 Ï+m
Cena: skupina 360 Kã/2 h, jednotlivci 80 Kã/2 h

Fitcentrum Aréna
Gagarinovo námûstí 643, 733 01 Karviná
tel.: 732 381 701, Provoz: po–ne 10.00–21.00
solárium, sauna, tûlocviãna, bar

Kopfiivnice
Fitness centrum Eden
Hotel Tatra, Záhumenní 1161, 742 21 Kopfiivnice
tel.: 556 872 271, posilovna, kryt˘ bazén

Kryt˘ bazén
Husova 3, 742 21 Kopfiivnice, tel.: 556 813 254
Provoz: Ïeny út, ãt: 15.00–21.00

muÏi st, pá: 15.00 –21.00
spol. so: 13.00 –21.00, ne: 10.00–19.00

Cena: dûti 15 Kã/h, 25 Kã/2 h, dospûlí 35 Kã/h,
45 Kã/2 h

Nov˘ Hrozenkov
Horská chata Kohútka
756 04 Nov˘ Hrozenkov 241
tel.: 571 451 790, 601 521 471
e-mail: info@kohutka.cz, web: www.kohutka.cz

Hotel Permoník – sauna vãetnû masáÏí
756 04 Nov˘ Hrozenkov – Vranãa
tel.: 571 451 870, fax: 571 451 780,
e-mail: permonik@hotelpermonik.cz
web: www.hotelpermonik.cz

Nov˘ Jiãín
Sport park Nov˘ Jiãín
B. MartinÛ, 741 01 Nov˘ Jiãín, tel.: 556 702 868
www.sport-park.cz
Provoz: po–ne 10.00–22.00, Cena: 300 Kã/80 min.

Areál krytého bazénu
Novosady 914/10, 741 01 NJ, tel.: 556 704 061
556 701 600, www.basketnj.cz
Provoz: st 10.00–14.00, 15.00–21.00,
ãt 15.00–21.00, pá 15.00–21.00, 
so 10.00–16.00, ne 8.00–16.00
Cena: 40 Kã/2 h

Ostrava
Mûstské láznû
Sokolská 2689, 711 00 Ostrava
tel.: 596 138 924, web: www.sareza.cz
Provoz: viz webové stránky
Cena: 65 Kã/h, 90 Kã/2 h

CDU SPORT Total Squash – Relax studio
Charvátská 10, 700 30 Ostrava-V˘‰kovice,
max. 4 osoby, tel.: 596 744 454, 603 410 636
e-mail: info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz
Cena: rozpis saunovacích turnusÛ a ceny viz
webové stránky.

Palkovice 
Rodinné relaxaãní centrum
739 41 Palkovice 740, tel.: 558 656 216, 724 106 123
Kapacita sauny je pût osob. Nutno telefonicky
objednat. Bar s obãerstvením.

Pozlovice
Hotel a vala‰sk˘ ‰enk Ogar
Pozlovice 47, 763 26 Luhaãovice, tel.: 577 131 650
web: www.ogar.cz, Cena: 200 Kã/h

Hotel Adamantino
763 26 Pozlovice 337, tel.: 577 131 082
web: www.adamantino.cz
Provoz: 9.00–21.00, Cena: 115 Kã/h

Hotel Fontána II.
Jurkoviãova alej, 763 26 Pozlovice, tel.: 577 117 881
Provoz: dennû dle objednávky. Cena: 90 Kã/h

Hotel Pohoda
A. Václavíka 203, 763 26 Pozlovice, 
tel.: 577 131 115
Provoz: 9.00–21.00, Cena: dle osob 120 Kã/1 os.,
190 Kã/h/2 os., 260 Kã/h/3 os, 330 Kã/h/4 os.

RoÏnov pod Radho‰tûm
Moravská 1787, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 657 594, 571 843 300
Provoz: fiíjen–duben: st 17.00–21.00 m+Ï
ãt 17.00–21.00 Ï, pá 16.00–21.00 m
so 15.00–17.00 m+Ï, 17.00–21.00 páry
Cena: 60 Kã/h

Hotel Relax
Lesní 1989, 756 61 RoÏnov p. R., tel.: 571 648 100–4
www.hotelrelax.cz
Provoz: celoroãnû st, ãt, Cena: 50 Kã/os

Hotel Eroplán
Horní Paseky 451, 756 61 RoÏnov p. R.,
tel.: 571 648 014–5, web: www.eroplan.cz
e-mail: hoteleroplan@hoteleroplan.cz
Sauna pro 5 osob, nutná rezervace.
Provoz: po–pá 15.00–21.00, so–ne na objednávku
Cena: 200 Kã/ 1–2 os, kaÏdá dal‰í osoba 100 Kã

Trojanovice
Hotel Ráztoka
Trojanovice 364, 744 01 Fren‰tát p. R.
tel.: 556 835 869, web: www.raztoka.cz
Cena: 120 Kã/h/os vãetnû ruãníku, kaÏdá dal‰í
zapoãatá 1/2 hodina 60 Kã/os, sauna minimálnû
pro 2 osoby

Vala‰ské Klobouky
NádraÏní, 766 01 Vala‰ské Klobouky,
tel.: 577 320 735
Provoz: záfií–ãerven 15.00–21.00
Cena: dospûlí 40 Kã/vstup, dûti 3-6 let 25 Kã.

Velké Karlovice
Hotel Galik
Léskové, 756 06 Velké Karlovice, www.valachy.cz
Provoz: dennû 9.00 – 22.00 Sauna pro 5 osob,
bazén na ochlazení, odpoãívárna, moÏnost za-
pÛjãení ruãníkÛ a prostûradel. Cena: 60 Kã/os/h

Vsetín
Sport cetrum
Bobrky, 755 01 Vsetín, tel.: 571 424 205
Provoz: jen na objednávku
Cena: 250 Kã/h za celou saunu

V‰emina
Park hotel V‰emina
V‰emina 300, 763 15 Slu‰ovice, tel.: 577 116 611
e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz
Cena: 110 Kã/h

SKATEPARKY

Vás v‰echny, ktefií máte pod nohama prk˘nka
na koleãkách, kalhoty se sedem proklatû nízko,
plandav˘ odûv a piersing v oku, ná‰ seznam ur-
ãitû potû‰í…

Brumov-Bylnice
Areál uvnitfi b˘valého bazénu v podhradí slouÏí
k vyÏití alternativních sportÛ jako je skateboar-
ding, agresive in-line, freestyle bike a dal‰ích. 

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Skatepark
Martinská ãtvrÈ, 744 01 Fren‰tát p. R.
provozovatel mûsto Fren‰tát p. R., Vstup voln˘

Hole‰ov
Partyzánská ul., 769 01 Hole‰ov
vefiejnosti volnû pfiístupn˘

Karviná-Hranice
U RAMPA – u krytého bazénu
Leonovova 1797, 733 01 Karviná-Hranice,
tel.: 596 311 076–7

Nov˘ Jiãín
Freestyle park, v areálu TJ

Pfiíbor
Základní ‰kola, Dukelská 1346, 742 58 Pfiíbor,
kontakt: pan Kladiva 604 337 988
Provoz: po–pá 14.00–20.00, so, ne, prázdniny
9.00–21.00

RoÏnov pod Radho‰tûm
Píseãná ulice, 756 61 RoÏnov p. R., tel.: 571 651 233
Provoz: po–ãt 13.00–17.00, pá–ne 13.00–18.00,
prázdniny 13.00–20.00

Vsetín
U sportovního areálu Na Lapaãi je skateboardová
rampa. Vefiejnosti volnû pfiístupná

SPINNING

·lapejte jak umíte, ale pozor na rozjeté spolu-
jezdkynû...
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Fren‰tát pod Radho‰tûm
FIT STUDIO PETRA
Záhuní 407 (b˘valá M· Záhuní),
744 01 Fren‰tát p. R., tel.: 608 240 095
e-mail: fitstudio.petra@applet.cz
web: www. fitstudio.petra.applet.cz
Spining: 60 Kã – 70 Kã/55 min.
Bodystyling, step aerobik, bodystep, kalenetika:
Cena: 45 Kã/h, 400 Kã/10 h, 760 Kã/20 h
Kick box, power jóga, bodyball, pilates: 55 Kã/h,
500 Kã/10 h, 950 Kã/20 h
Rezervace nutná, rozpis cviãení na webu

Fr˘dlant nad Ostravicí
Sportovní a relaxaãní centrum Kotelna
Hamernická 233, 739 11 Fr˘dlant n. O.
tel.: 558 439 684, web: www.kotelna.net
lekce nutno telefonicky objednat,
tel.: 608 240 095

Karviná
Sportovní hala STaRS
K. Âliwky 783, 733 01 Karviná-Fry‰tát
tel.: 596 324 492, fax: 596 312 279
e-mail: stars@stars-karvina.cz
web: www.stars-karvina.cz

Nov˘ Jiãín
Sport park Nov˘ Jiãín
B. MartinÛ, 741 01 Nov˘ Jiãín, tel.: 556 702 868
web: www.sport-park.cz

Ostrava
CDU Sport s.r.o.
Charvátská 10, 700 30 Ostrava-V˘‰kovice
tel.: 596 744 454, 603 410 636,
e-mail: info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz
Aktuální rozpis získáte na tel. nebo na recepci
Provoz: po-pá 7.00-23.00, víkendy a svátky 8.00-
22.00. Prázdninová otevírací doba: po-pá 7.00-
10.00 a 15.00-23.00, so,ne 14.00-22.00
Cena: 70 Kã/h, 100 Kã/cyklotréning

Gym-Frapp s.r.o. – areál krytého bazénu
Gen. Sochora 1378, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 930 041-4, e-mail: info@gym.cz
web: www.gym.cz
Cena: 80 Kã/ 55 minut

RoÏnov pod Radho‰tûm
Fitt sport 
Mezifiíãská 1710, 756 61 RoÏnov p. R.,
tel.: 571 629 060, 602 704 424, 
e-mail: fittsport@fittsport.cz, www.fittsport.cz
ricochat, aerobic, power yoga
Provoz: po–pá 8.00–21.30, so 15.00–21.30,
ne 9.00–12.00, 15.00–21.30

Lazy sportcentrum
Kulturní 1790, 756 61 RoÏnov p. R., tel.: 571 653 210
web: www.iweb.cz/sportcentrum
Provoz: po–ãt 10.00–22.00, pá 10.00–21.00,
so 15.00–21.00, ne 10.00–21.00 
(polední pfiestávka vÏdy 13.00–14.00)
Cena: 60 Kã/h

SQUASH
RICOCHAT

Návrat tohoto sportu z Anglie zpût na Vala‰sko
zaznamenal v posledních letech velk˘ boom.
Po hfie doporuãujeme va‰e tûlo recyklovat!

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Squash centrum
Martinská ãtvrÈ 1759 (areál b˘val˘ch kasáren), 
744 01 Fren‰tát p. R., tel.: 775 147 625
Provoz: po–ne 10.00 – 22.00

Fr˘dek-Místek
Squash relax club
KfiiÏíkova 1377, 738 01 Fr˘dek-Místek,
tel.: 558 482 011
Provoz: po–ne 9.00–23.00
Cena: 7.00–15.00 100 Kã/30 min.

15.00–23.00 150 Kã/30 min.

Squash bar u âecha
Hlavní 113, 738 01 Fr˘dek-Místek, tel.: 558 644 242
Provoz: po–pá 7.00–23.00, so 8.00–23.00

ne 9.00–23.00
Cena: do 15.00 h . . . . . . . . . 60 Kã/30 min

od 15.00 h  . . . . . . . . 100 Kã/30 min

Fr˘dlant nad Ostravicí
Sport relax centrum Kotelna
Hamernická 233, 739 11 Fr˘dlant n. O.,
tel.: 558 439 684, www.kotelna.net
Provoz: po –pá 8.00 – 22.00
Ceny za 30 minut: 8.00 – 13.00 . . . . . . . . 70 Kã

13.00– 16.00 . . . . . . . . 80 Kã
16.00 – 22.00 . . . . . . . 110 Kã

v areálu je bazén, sauna solárium a posilovna

Hole‰ov
Sport centrum Hole‰ov
Tovární 1081, 769 01 Hole‰ov, tel.: 573 398 434
Cena: 230 Kã/h, âipová karta 500 Kã (sleva 5%),
1000 Kã (10%), 2000 Kã (20%)
Solárium Luxura 40/3 – 1min á 7 Kã,
Kern Excellent 24/1 – 1min á 3,50 Kã
Provoz: po–pá 9.00–21.00, so 10.00–21.00,
ne 10.00–19.00

Karviná-Fry‰tát
Sportovní hala STaRS
K. Âliwky 783, 733 01 Karviná-Fry‰tát,
tel.: 596 324 492, fax: 596 312 279, 
www.stars-karvina.cz, e-mail: stars@stars-karvina.cz
Provoz: po–ne nonstop, Cena: 115 Kã/h

Karviná
Sportovní areál TJ Jäkl, U Hfii‰tû 225, 
734 01 Karviná-Ráj, tel.: 596 311 252

Kopfiivnice
Relax centrum
âeská 318, 742 21 Kopfiivnice, tel.: 732 955 008
Provoz: po–ãt 9.00–1.00, pá, so 9.00–3.00,
ne 9.00–24.00
Cena: po–pá 9.00–12.00 . . . . . . 80 Kã/30 min

12.00–18.00 . . . . . . 90 Kã/30 min
od 18.00  . . . . . 100 Kã/30 min

so–ne  . . . . . 100 Kã/30 min

Nov˘ Jiãín
Sport park Nov˘ Jiãín, s r. o.
budova Tatrovanky, Bohuslava MartinÛ 1,
741 01 Nov˘ Jiãín, tel.: 556 702 868, 776 731 781
e-mail: sport@sport-park.cz, www.sport-park.cz
Sportovní vyÏití pro celou rodinu, turnaje a dal‰í
akce v prÛbûhu roku. Kapacita: 60 osob
Provoz: po–pá 8.00–22.00, so–ne 9.00–22.00
Cena 30 minut: po–pá 8.00–13.00  . . . . 75 Kã

13.00–16.00  . . . . . . . . . 100 Kã
16.00–22.00  . . . . . . . . . 150 Kã

so–ne 9.00–16.00  . . . . . . . . . 100 Kã
16.00–22.00  . . . . . . . . . 150 Kã

studenti mají slevu

Ostrava
AVÍZO SQUASH CLUB
Slavíkova 6142, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 906 121, web: www.volny.cz/asc-sq
Provoz: po–ne 7.30–22.30, Cena: viz web

CDU SPORT Total Squash – Relax studio
Charvátská 10, 700 30 Ostrava-V˘‰kovice
tel.: 596 744 454, e-mail: info@cdusport.cz
web: www.cdusport.cz
Provoz: po–pá 7.00–23.00, víkendy, svátky
8.00–22.00, Prázdninov˘ provoz: po–pá
7.00–10.00 a 15.00–23.00, so, ne 14.00–22.00

SBA Squash club
Hotelov˘ dÛm Jindfiich, NádraÏní 66,
702 00 Moravská Ostrava, tel.: 596 111 271,
721 663 883, web: www.sbasquash.cz

Squash SH centrum
28. fiíjna 150, 709 00 Ostrava-Mar.Hory
tel.: 597 577 777, 724 072 000, www.squashsport.cz
Provoz: po–pá 7.00–23.00, so–ne 8.00–23.00

BSO Squash Club
Cihelní 99, 702 00 Moravská Ostrava
tel.: 596 263 778, web: www.squashnet.cz
Provoz: po–ne 8.00–23.00

Pozlovice
Hotel Vega
763 26 Pozlovice 99, tel.: 577 131 216
577 134 135
Provoz: 8.00–22.00
Cena: 180 Kã/h, squashová raketa 40 Kã/h,
squashov˘ míãek 10 Kã/h
V areálu hotelu: badminton, pétanque, fotbal

RoÏnov pod Radho‰tûm
Ricochat
Lazy sportcentrum, Kulturní 1790, 
756 61 RoÏnov p. R., tel.: 571 653 210
web: www.iweb.cz/sportcentrum

Fitt sport 
Mezifiíãská 1710, 756 61 RoÏnov p. R.,
tel.: 571 629 060, 602 704 424, 
e-mail: fittsport@fittsport.cz, www.fittsport.cz

Vala‰ské Mezifiíãí
Hotel Abácie s. r. o.
U Abácie 491, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí
tel.: 571 665 420, 571 613 820
e-mail: recepce@hotel-abacie.cz
web: www.hotel-abacie.cz
Provoz: ne–ãt = 10.00–23.00 h

pá, so = 10.00–2.00 h

Velké Karlovice
Hotel Horal
Léskové 583, 756 06 Velké Karlovice,
tel.: 571 444 786
Provoz: dennû 9.00 – 22.00
Cena: 150 Kã/h, MoÏnost zapÛjãení vybavení
pro hru, zdarma zapÛjãení squashové obuvi.

Vsetín
Squash V Pohodû
Na Pfiíkopû 797, 755 01 Vsetín
Provoz: po–ne 10.00–22.00
rezervace: 603 594 580, web: www.vpohodeweb.cz
po–so 10.00–22.00, pouze na rezervaci 3 dny
pfiedem: po–so 7.00–10.00, ne 7.00–22.00 

Sport centrum
Bobrky, 755 01 Vsetín, tel.: 571 413 572,
571 424 205 
Provoz: po–ne 8.00–22.00, Cena: 180 Kã/h

STOLNÍ TENIS

Tento sport vznikl podobnû jako squash, kdyÏ si
pfii pfiípravû bramborov˘ch knedlíkÛ vala‰ské
kuchafiky krátily dlouhou chvíli pinkáním na
dfievûn˘ch prkénkách. Tak také vznikl nûkdy
pouÏívan˘ v˘raz PING-PONG.

Bílá
Horsk˘ hotel SÛkenická
739 15 Bílá 161, tel.: 558 437 822, 602 518 347 
Provoz: po–ne 8.00–22.00 10 Kã/h

Brumov-Bylnice
stolní tenis DDM
Nutno domluvit pfiedem telefonicky,
tel.: 577 331 036
Cena: 100 Kã/h

Fr˘dlant nad Ostravicí
Autokemp ZO Beskydy
B. Nûmcové, 739 11 Fr˘dlant n. O.,
tel.: 558 677 221
Provoz: po–ne 10.00–22.00

Hole‰ov
TyMy centrum, Sokolská 70, 769 01 Hole‰ov,
tel.: 573 396 928

Huslenky
Areál Rybníãek – ‰ipky, stolní fotbal, o víkendech
Ïivá muzika, ohni‰tû, turnaje ve stolním tenise.
Stolní tenis – p. Mikulenka, tel.: 608 450 014
Provoz: po–pá 15.00–18.00, so –ne 14.00–18.00
zavírací doba jen orientaãní
Cena: platí se pouze záloha na pálky

Karviná
DÛm dûtí a mládeÏe Juventus
U baÏantnice 1794, 735 06 Karviná-Nové Mûsto
e-mail: ddm@juventus.cz, web: www.juventus.cz

MikulÛvka
Areál koupali‰tû, tel.: 571 453 161

Nov˘ Hrozenkov
Horská chata Kohútka
756 04 Nov˘ Hrozenkov 241
tel.: 571 451 790, 601 521 471
e-mail: info@kohutka.cz, web: www.kohutka.cz

Ostrava
CDU SPORT Total Squash – Relax studio 
Charvátská 10, 700 30 Ostrava-V˘‰kovice,
tel.: 596 744 454, 603 410 636,
e-mail: info@cdusport.cz, web: www.cdusport.cz
Provoz: po–pá 7.00–23.00

so–ne, svátky 8.00–22.00
Cena: 45 Kã/h + 5 Kã/osoba

Ostravice
Rekreaãní centrum Sepetná
739 14 Ostravice 956, www.sepetna.cz
tel.: 558 682 108, 603 852 111

Pozlovice
Sportovní areál Golf
Jurkoviãova alej 77, 763 26 Pozlovice
tel.: 577 132 296, 577 132 412
Provoz: celodenní, Cena: 40 Kã/h, pÛjãovna kol 

RoÏnov pod Radho‰tûm
Sport centrum Lazy
Kulturní 1790, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 653 210, www.iweb.cz/sportcentrum
Provoz: po–pá 9.00–21.00, so–ne 8.00–22.00
Cena: 60 Kã/1 h

Vala‰ské Klobouky
Hotel Jelenovská
Jelenovská 99, 766 01 Vala‰ské Klobouky,
tel.: 577 320 807–8

TJ Sokol
Dobrovského 40, 766 01 Vala‰ské Klobouky
tel.: 577 420 115

V‰emina
Park hotel V‰emina
V‰emina 300, 763 15 Slu‰ovice, tel.: 577 116 611
www.vsemina.cz
Cena: 80 Kã/h

ST¤ELECKÉ
ODDÍLY

Tfiesou se vám ruce a pfiesto je va‰ím koníãkem
stfielba? Nezoufejte a smûle na stfielnici zavítejte.
I kdyÏ do terãe se netrefíte, nûco si vÏdycky
vystfielíte!

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Sportovní stfielnice – Stfielnice Hel‰t˘n
(smûr Kopaná), 744 01 Fren‰tát p. R.,
tel.: 556 831 385, 606 812 302, pan F. Vyskoãil
Pronájem sportovní pistole a vzduchovky. 
Provoz: jen na objednávku, bezbariérov˘ pfiístup
Cena: 1 hodina = 80 Kã
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Karviná
Sportovnû Stfieleck˘ klub ZO AVZO
U BaÏantnice, 735 06 Karviná-Nové Mûsto
tel.: 596 347 093, 604 744 050, p. Franti‰ek Kováã
Provoz: po–pá 9.00–17.00, so, ne dle dohody

Sportovnû Stfieleck˘ klub ZO AVZO KOVONA
Závodní 35a/540, 735 06 Karviná-Nové Mûsto
tel.: 737 630 878, 596 381 125, p. Karel Karzel
Provoz: na tel. objednávku 

Ostrava
Stfielnice Corrado
Cihelní 27, 702 00 Moravská Ostrava
tel.: 596 116 329, 596 623 683
bez zbrojního prÛkazu

Pfiíbor
Sportovní stfielnice
9. kvûtna, 742 58 Pfiíbor
tel.: 556 723 519 pan Poláãek

Vala‰ské Mezifiíãí
Stfieleck˘ klub Poliãná
Poliãná, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí
tel.: 571 612 446
Provoz: st, pá dle dohody, so–ne 8.00–12.00
Cena: 80 Kã/h

TENIS

Skoro kaÏd˘ tenista dobfie by hrát chtûl,
jeho sen mu bude u nás vyplnûn.

Bílá
Horsk˘ hotel SÛkenická
Bílá 161, 739 15 Bílá, tel.: 558 437 822
Provoz: dle dohody, Cena: 120 Kã/h

Brumov-Bylnice
4 peãlivû udrÏované antukové kurty u restaurace
TOPAS, tel.: 577 330 695
Cena: 80 Kã/h/1 kurt

Tenisové kurty na Stráni
tel.: 577 330 586, Cena: 50 Kã/h

Bystfiiãka
TJ Sokol Bystfiiãka
Ing. Karel Hurta tel.: 603 521 322

âeladná
Horsk˘ hotel âeladenka
739 12 âeladná 809, tel.: 558 684 032
558 684 060 – Penzion U HolubÛ – provozovatel

Horsk˘ hotel Srdce Beskyd
739 12 âeladná-Podolánky, tel.: 558 684 693 
Provoz: od 9.00 do setmûní, Cena: 100 Kã/h

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Tenisové kurty u hotelu Barto‰
provozovatel TJ Fren‰tát p. R., 744 01 Fren‰tát p. R.
tel.: 556 835 376, 6 tenisov˘ch kurtÛ, 4 cviãné zdi
Provoz: ãervenec–srpen 8.00–12.00, 14.00–15.00,
17.00–20.00, záfií, kvûten, ãerven 17.30–20.30
V dobû akcí TJ kurty pro vefiejnost uzavfieny.

Fr˘dlant nad Ostravicí
Czechpol Energy
Sportovní 1, 739 11 Fr˘dlant n. O.
tel.: 558 678 962
Letní areál, 9 kurtÛ, pÛjãovna, obãerstvení
Provoz: po–ne 8.00–20.00
Cena: 8.00–14.00 80 Kã/h, 14.00–20.00 120 Kã/h

Sport relax centrum Kotelna
Hamernická 233, 739 11 Fr˘dlant n. O.
tel.: 558 439 684, web: www.kotelna.net
Provoz: po–ne 8.00–22.00
Cena: 8.00–15.00 70 Kã/h
15.00–22.00 110 Kã/h, pÛjãení rakety 35 Kã

Hole‰ov
Tenisové hfii‰tû
ul. Stfielnice, 769 01 Hole‰ov, tel.: 723 262 588 

Tenisové hfii‰tû
ul. Zlínská, 769 01 Hole‰ov, tel.: 573 396 069
Cena: 90 Kã/h

Hukvaldy
Areál hfii‰tû kopané
tel.: 602 703 440 p. Drlík
Cena: 50 Kã/h, nutno tel. objednat

Horní Beãva
Hotel Mesit
756 57 Horní Beãva 0316
tel. 571 645 106, 571 645 038
Cena: 100 Kã/h, nutno objednat, 
od 9.00–24.00 h osvûtlení

Karviná
LázeÀsk˘ park Lázní Darkov
735 03 Karviná-Láznû Darkov, tel.: 596 316 565
Provoz: kvûten–fiíjen, 8.00–20.00, Cena: 90 Kã/h

Sportovní hala STaRS
K. Âliwky 783, 733 01 Karviná-Fry‰tát
tel.: 596 324 492, fax: 596 312 279, 

www.stars-karvina.cz, e-mail: stars@stars-karvina.cz
Provoz: nonstop
Cena: 8.00–14.00 . . . . 135 Kã/30 min

14.00–22.00 . . . . 160 Kã/30 min
22.00–8.00 . . . . 120 Kã/30 min

Kurty za Rehabilitaãním sanatoriem 
v Karviné-Hranicích, tel: 596 372 231
Provoz: kvûten–fiíjen po–ne 8.00–20.00
Cena: 8.00–12.00 . . . . . . . . . . 60Kã/h

12.00–15.00 . . . . . . . . . . 50Kã/h
15.00–20.00 . . . . . . . . . . 90Kã/h

Tenisové kurty a judo hala
Havífiská 1688, 735 06 Karviná-Nové Mûsto, tel.:
596 342 131, e-mail: stars@stars-karvina.cz

Kopfiivnice
Dolní ulice, 742 21 Kopfiivnice, tel.: 556 813 472,
606 379 432, K dispozici tenisová hala se dvûma
kurty – s povrchem Nisaplast. Hala je vybavena
ve‰ker˘m soc. zafiízením, saunou a klubovnou.
Areál poskytuje také men‰í ubytovací kapacitu
Provoz: od 7.30 do setmûní
Cena: do 14.00 = 60 Kã/h, od 14.00 = 80 Kã/h

Nov˘ Hrozenkov
Tenisové kurty
tel.: 571 451 304 – OÚ podatelna

Nov˘ Jiãín
Sport park Nov˘ Jiãín
B. MartinÛ 1, 741 01 Nov˘ Jiãín, tel.: 556 702
868 www.sport-park.cz, krytá tenisová hala
Provoz: po–pá 8.00–22.00, so–ne 9.00–22.00
Cena: 8.00–16.00  . . . . . . . . 300 Kã/h

16.00–22.00  . . . . . . . . 370 Kã/h
so, ne, svátky 9.00–16.00  . . . . . . . . 300 Kã/h

16.00–22.00  . . . . . . . . 370 Kã/h

Tenisové kurty
PurkyÀova 26, 741 01 Nov˘ Jiãín, tel.: 556 711 449
Provoz: po–ne 8.00–21.00, cena 120 Kã/h,
9 antukov˘ch kurtÛ, obãerstvení

Tennis club Cleus
Jiráskova 67, 741 01 Nov˘ Jiãín, tel.: 556 713
803, 602 538 047, 3 kryté tenisové kurty
Provoz: po–ne 8.00–24.00 (v létû do setmûní)
Cena: do 15.00 120 Kã/h, 15.00–21.00 150 Kã/h

Ostrava
Sportovní areál Poruba (dfiíve stadion TJ VOKD) 
Skautská 6093, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 736 755 063, sportovni.areal@sareza.cz,
web: www.sareza.cz, 7 kurtÛ a cviãná stûna
Provoz: po-ne 8.00 –20.00
Cena: do 13.00 80 Kã/h, od 13.00 90 Kã/h

Tenisová hala âerná louka
v˘stavi‰tû âerná louka, 702 00 Moravská Ostrava
tel.: 596 167 111-4

Hala NH Trans
Budeãská 4 (Komenského sady)
702 00 Moravská Ostrava, tel.: 595 131 950

Tenisov˘ klub Vítkovice
Závodní 2885/86, 703 00 Ostrava-Vítkovice
tel.: 596 635 089, 595 926 757 

Ostravice
Areál Penzionu Sluníãko 
739 14 Ostravice, tel.: 558 682 282

Pozlovice
Hotel Adamantino
736 26 Pozlovice 337, tel.: 577 131 082
Provoz: 9.00–21.00, nutno telefonicky objednat
Cena: tenisov˘ kurt 120 Kã/h

Hotel Pohoda
A. Václavíka 203, 736 26 Pozlovice, tel.: 577 131 115
Provoz: 9.00–21.00
Cena: tenisov˘ kurt 30 Kã/h

Hotel Vega
736 26 Pozlovice 99, tel.: 577 131 216
Provoz: 7.00–22.00, Cena: tenisov˘ kurt 120 Kã/h
V areálu hotelu si mÛÏete zahrát badminton, pé-
tanque, fotbal

Sportovní areál Golf
Jurkoviãova alej 77, 736 26 Pozlovice
tel.: 577 132 296
Provoz: po–pá 12.00–21.00, so, ne 10.00–21.00,
Cena: tenisov˘ kurt 130 Kã/h

Prostfiední Beãva 
Krytá hala
756 56 Prostfiední Beãva, tel.: 777 726 185
Provoz: dennû 8.00–22.00
Cena: po–pá 8.00–16.00 . . . . . . . . . . 250 Kã

16.00–22.00 . . . . . . . . . . 300 Kã
so–ne 8.00–22.00 . . . . . . . . . . 250 Kã

Pfiíbor
Sportovní klub Tenis
Na Val‰e, 742 58 Pfiíbor tel.: 604 507 648
www.pribor-mesto.cz, tenisové kurty, hfii‰tû
Provoz: kvûten–záfií 9.00–12.00 14.00–19.00
moÏno domluvit hraní vefiejnosti
Cena: 9.00–12.00 = 50 Kã/h,
14.00–16.00 = 60 Kã/h, 16.00–19.00 = 70 Kã/h

RoÏnov pod Radho‰tûm
Tenisové kurty v areálu hotelu Stadion
Horní Paseky 2268, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 648 011, 602 861 055
Provoz: kvûten–záfií 8.00–20.00
Cena: 100 Kã/h, tenisová raketa 50–100 Kã/h,
sada tfií míãkÛ (pouÏité) 20 Kã/h

Tenisov˘ areál v mûstském parku
Palackého ulice, 756 61 RoÏnov p. R.,
tel.: 731 222 236 p. Kuãerka, 603 525 170 p. Malina 
Provoz: duben–záfií 8.00–20.00
Cena: 6.00–14.00 100 Kã/h, 14.00–20.00 150 Kã/h,
ãlenové 100 Kã/h 

Tenisové kurty
Horní Paseky, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 648 001

StfiíteÏ nad Beãvou
Areál u fotbalového hfii‰tû, kontakt: pan Îlebãík
571 634 811, pan Semanãík 571 634 888
Provoz: celodenní
Cena: 50 Kã/h/kurt

Vala‰ské Klobouky
Rekreaãní stfiedisko Královec
766 01 Vala‰ské Klobouky, tel.: 577 320 858
Provoz: celodenní
Cena: kurt 60 Kã/h, pÛjãení rakety 30 Kã/h

Vala‰ské Mezifiíãí
TK Deza
Kouty 26, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí, tel.: 571 612
533, www.tenisdeza.cz, krytá tenisová hala
Provoz: po–ne 8.00–21.00
Cena: 350–400 Kã/h
Provoz: venkovní kurty: po–ne 8.00–20.00
Cena: 150 Kã/h

Velké Karlovice 
Tenisové kurty MachÛzky
756 06 Velké Karlovice, tel.: 571 444 522
Provoz: kvûten–fiíjen, nutná tel. rezervace

Tenisové kurty – Hotel Horal
Léskové 583, 756 06 V. Karlovice, tel.: 571 444 786
Cena: 90 Kã/h

Vsetín
Sokol, Mostecká 367, 755 01 Vsetín
tel.: 571 411 082, 603 211 205 pronájem
tenisov˘ch kurtÛ, hfii‰tí pro volejbal a nohejbal 
Provoz: 8.00–20.00
Cena: 100 Kã/90 min

Sportovní areál Ohrada
V zimním období je k dispozici krytá tenisová
hala. Rezervace na tel.: 571 436 197
Cena: 250 Kã/1,5 h/2 os, 300 Kã/1,5 h/4 os

Sport centrum
Bobrky, 755 01 Vsetín
tel.: 571 424 205, krytá tenisová hala

V‰emina
Park hotel V‰emina
V‰emina 300, 763 15 Slu‰ovice, tel.: 577 116 611,
www.vsemina.cz, 7 tenisov˘ch dvorcÛ, hrací stû-
na, tenisová hala, tenisová ‰kola
Cena: 140 Kã/h/kurt, 300 Kã/h/tenisová hala,
300 Kã/h/trenér

TRAMPOLÍNY
X-BUNGEE

Trampolíny v‰ichni známe, ale kdo z vás uÏ
zkusil x-bungee? Je to vala‰ská obdoba bungee
jumping, s tím rozdílem, Ïe neskáãete pfiipevnûni
na gumovém lanû voln˘m pádem dolÛ z mostu,
ale skáãete pfiipevnûni na gumov˘ch lanech
nahoru... 

RoÏnov pod Radho‰tûm
Vedle areálu Kempu SPORT (trampolíny)

Hotel Eroplán – parkovi‰tû, tel.: 571 648 014
web: www.eroplan.cz

TURISTIKA

I u nás máme ãtyfii velké svûtové strany a spoustu
svûtov˘ch stran mal˘ch, jejichÏ smûrem se mÛÏete
vydat. Zaryté odpÛrce vlastního pohybu urãitû
potû‰í skuteãnost, Ïe vût‰ina frekventovan˘ch
turistick˘ch tras zaãíná i konãí hospÛdkou…

Turistická trasa ã.1
ROÎNOV P. R. – RADHO·Ë – PUSTEVNY
12 km, nenároãná
Z RoÏnova vyjdeme po ãervené turistické znaãce,
stoupáme aÏ na vrchol Radho‰tû, odkud se vydáme
kolem sochy pohanského boha Radegasta po
modré, která nás povede po hfiebeni na Pustevny.
Zpût mÛÏete stejnou cestou nebo autobusem
z Pusteven do RoÏnova p. R., ãi lanovkou do
Trojanovic a autobusem pfies Fren‰tát p. R. do
RoÏnova p. R.

Turistická trasa ã. 2
ROÎNOV P. R. – BYST¤IâKA – VSETÍN
28 km, nenároãná
Z RoÏnova se vydáme a celou cestu pÛjdeme
po modré znaãce, kolem usedlostí na Kutiskách
a Videãsk˘ch Pasek, míjíme dfievûn˘ kostelík
na Velké Lhotû, pfiejdeme hráz vodní nádrÏe
Bystfiiãka a zaãneme stoupat smûr Klenov na
Du‰nou, odkud trasa sbíhá pfies Put˘rku do
Vsetína.

Turistická trasa ã. 3
PUSTEVNY – âERTÒV ML̄ N – MARËI≈ÁK –
HORNÍ BEâVA
14 km, nenároãná
Celá trasa vede po ãervené turistické znaãce.
Z Horní Beãvy pfiejezd do RoÏnova pod Radho‰-
tûm autobusem.
âertÛv ml˘n – v˘razn˘ pískovcov˘ masiv.
MarÈiÀák – horské sedlo s turistickou chatou.
Horní Beãva – rozlehlá obec, v jejímÏ katastru se
nachází pfiírodní památka Kudlaãena, ra‰elinná
pohorská louka s v˘skytem chránûn˘ch druhÛ.

Turistická trasa ã. 4
SOLÁ≈ – TANEâNICE – ROÎNOV P. R.
15 km, stfiednû nároãná
Na SoláÀ vyjedeme z RoÏnova p. R., smûr
Hutisko-Solanec autobusem, pak se vydáme po
ãervené, z Taneãnice pak po zelené do RoÏnova p. R.
SoláÀ – kulturnû historická lokalita, kfiiÏovatka
turistick˘ch cest i cyklostezek. Západnû pod ním
sedlo âarták, kde byla v minulosti vybudována
stanice portá‰Û, pozdûji známá hospoda, v níÏ se
scházeli v˘znamní vala‰‰tí umûlci.

Turistická trasa ã. 5
VALA·SKÁ BYST¤ICE – PTÁâNICE – 
VSACK¯ CÁB 7 km, stfiednû nároãná
Do Vala‰ské Bystfiice z RoÏnova p. R. dojedeme
autem ãi autobusem, pak se vydáme po ãervené
turistické znaãce, z Ptáãnice smûr Vsack˘ Cáb
dál po Ïluté. Stejnou cestou se mÛÏeme vrátit
nebo pokraãovat ze Vsackého Cábu na Du‰nou
(+ 5 km), odsud mÛÏeme sjet autobusem zpût do
Vala‰ské Bystfiice, RoÏnova p. R. nebo Vsetína.
Vala‰ská Bystfiice – b˘valá portá‰ská stanice, pfii-
pomínaná jiÏ v roce 1651. V obci pozdnû barokní
kostel z let 1772–1778, pfied ním dvû kamenné
hrobky portá‰Û z rodu KfienkÛ, bystfiick˘ch fojtÛ.
Ptáãnice – vrchol
Vsack˘ Cáb – vrchol, na jehoÏ jiÏních svazích se
nachází pfiírodní rezervace Kutan˘, jeden z po-
sledních zbytkÛ jedlobuãin. Pod vrcholem stojí
turistická chata z roku 1928.

Turistická trasa ã. 6
FREN·TÁT P. R. – PUSTEVNY – RADHO·Ë 

lanovkou, pû‰ky, na kole, délka cca 9 km
Autobusem: do Trojanovic – Ráztoka, dále lanovkou
na Pustevny 15–20 min.
Pû‰ky: po ãervené znaãce do Trojanovic a od
Ráztoky po modré na Pustevny a dále na Radho‰È

Turistická trasa ã. 7
FREN·TÁT P. R. – VELK¯ JAVORNÍK 6 km
Po zelené znaãce  pfies Horeãky, na kótu Plesová
a odtud stoupáním na vrchol Velkého Javorníku.
Zde je turistická chata a pûkn˘ v˘hled na mûsto
Fren‰tát a okolí.

Mûstská turistická trasa IVV mûstská památková
rezervace NOV¯ JIâÍN 10 km
provede Vás mûstskou památkovou rezervací
a systematicky Vám pfiedstaví nejzajímavûj‰í
místa ve mûstû

Pû‰í trasa okruhu IVV RWW La‰skem,
Vala‰skem a Kravafiskem 
NOVOJIâÍNSKÁ KOPRETINA 80,5 km
soubor pû‰ích tras, kter˘ Vás zavede k nejpozoru-
hodnûj‰ím místÛm na Novojiãínsku (napfi. Zámek
Kunín, Puntík, ·tramberská Trúba, rozhledna
Bílá hora, koupali‰tû Libotín, Hodslavice, Zrzávky,
Trojaãka, Hosta‰ovice, Svinec, Kojetín, Skalky,
âerÈák, Oãní studánka na Svinci, Hrad Star˘
Jiãín)

NAUâNÉ STEZKY V BESKYDECH

Ne v‰ichni obyvatelé a náv‰tûvníci Beskyd,
hledají v na‰ich horách jen sportovního vyÏití,
relaxaci, krásné v˘hledy ãi sbírají lesní plody.
Mnozí se vûnují pozorování pfiírody a tûm jistû
pfiijde vhod nabídka sítû nauãn˘ch stezek, které
zfiídila Správa CHKO Beskydy a dal‰í organizace.

Nauãné stezky, vût‰inou v podobû nûkolika in-
formaãních panelÛ, pfiiná‰í informace a zajíma-
vosti k urãité oblasti a mohou ãásteãnû nahradit
kniÏního ãi Ïivého prÛvodce. Z pohledu ochrany
pfiírody slouÏí i k osvûtû a vhodn˘m trasováním
stezky se mÛÏe ovlivnit proud zvûdav˘ch ná-
v‰tûvníkÛ do míst, kde nepfiijdou o krásy pfiírody
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a zároveÀ je minimálnû ohrozí. V CHKO Beskydy
se mÛÏete vydat na 6 nauãn˘ch stezek.

RoÏnov p. R. – nauãná stezka Hradisko
Trasa nauãné stezky se nachází na území mûst
RoÏnova p. R., Zubfií a obcí Vidãe. Prochází histo-
ricky a pfiírodnû v˘znamn˘m územím chránûné
krajinné oblasti Beskydy. Celá trasa má více
okruhÛ. Hodinov˘ okruh A je znaãen ãervenû,
vede od mostu pfies fieku Beãvu (v místní ãásti
„Buãiska“) na vrchol kopce Hradisko, kde je
úchvatn˘ v˘hled na mûsto RoÏnov. Pokraãuje
pfies zfiíceninu hradu a vrací se severním svahem
kolem jezdeckého areálu podél fieky Beãvy na
v˘chozí místo nauãné stezky. Dvouhodinov˘
okruh B je znaãen modfie a navazuje na okruh
A. Dále pokraãuje západním svahem kopce
Hradisko kolem vzrostlého dubu a lesní tÛnû.
Okruh C je znaãen zelenû a navazuje na okruh
B. Vede na hfieben kopce Vápenka, prohlídka
trvá cca tfii hodiny. Ke stezce je vydán ti‰tûn˘
prÛvodce, kter˘ je k dispozici na IC Vala‰ského
království, Správû CHKO Beskydy ãi na mûst-
ském úfiadu v RoÏnovû. 

Pustevny – NS Radegast a âertÛv Ml˘n
Nauãná stezka Radegast (9 km) vede po hfiebeni
Radho‰tû aÏ ke kapli, odkud se vrací jinou cestou
zpût na Pustevny. Má 10 zastavení. NS âertÛv
ml˘n vede pfies jihozápadní svahy masivu âertova
ml˘na. Prochází kolem jezírka Mofiské oko, dále
pak pokraãuje pod Národní pfiírodní rezervací
Knûhynû – âertÛv ml˘n a pfiírodní rezervací
Klín k chatû na MartiÀáku. Na nauãné stezce je
celkem 9 zastavení. Trasa v celkové délce cca 8,5 km
nemá velké pfiev˘‰ení.

NS Javornick˘ hfieben
Klasická hfiebenovka JavorníkÛ s nástupními
místy v obcích na moravské i slovenské stranû.
Celková délka trasy je cca 49 km a vede ze
Stfielné do sedla Bumbálka, s odboãkami na
Pulãínské skály a k rozhlednû na Tfie‰tíku.
Tabule jsou jen na nástupních místech.
Jednotlivá zastavení (18) jsou v terénu oznaãena
kameny s reliéfem a kovovou destiãkou s kratiã-
k˘m textem. Ke stezce je vydán letáãek, a kniÏní
prÛvodce – k dispozici v obcích.

NS Mion‰í
Novû otevfiená stezka ke známému beskydskému
pralesu Mion‰í. Zaãíná v Dolní Lomné, v ústí
doliny potoka Mion‰í. Je to okruh o délce cca 7 km
s deseti zastaveními. Trasa jde mimo NPR Mion‰í!
Texty na panelech jsou ãesko-polské. Z dÛvodÛ
zachování klidu zvûfie bude otevfiena jen od 1. 6.
do 15. 9. Po dohodû s obecním úfiadem v Dolní
Lomné si lze objednat prÛvodce.

NS ·ance – Lysá hora
Je ve znaãnû zuboÏeném a nefunkãním stavu
(od pfiehrady na vrchol Lysé hory – 7,5 km se sedmi
zastaveními). Tato stezka, otevfiená náhradou za
zru‰ení pÛvodní NS Mion‰í, bohuÏel nemá vyjas-
nûné vlastnické vztahy a je pravdûpodobnû od-
souzena k zániku. Pfiesto je Správa CHKO
Beskydy pfiesvûdãena, Ïe Lysá hora si nauãnou
stezku zaslouÏí, a plánuje ji vybudovat v pfií‰tím
roce, byÈ v jiné, frekventovanûj‰í trase.

Jifií Lehk˘, Správa CHKO Beskydy

NAUâNÉ STEZKY
VALA·SKOMEZI¤ÍâSKA

NS Tomá‰e Garrigue Masaryka
Na trase dlouhé 13 km je celkem dvanáct zasta-
vení, která náv‰tûvníky seznamují s pfiírodou
a historií Vala‰ského Mezifiíãí a okolí. Nauãná
stezka je vûnována prvnímu ãeskoslovenskému
prezidentovi, kter˘ na Vala‰sku zaãal svou poli-
tickou kariéru. Zaãátek stezky je na námûstí ve
Vala‰ském Mezi-fiíãí, pokraãuje podél RoÏnovské
Beãvy k soutoku Beãev a odtud pfies obec
Poliãnou do sedla pod Pi‰kovou v Host˘nsk˘ch
vr‰ích. Dále vede pfies hfieben nad BraÏisky s ‰i-
rok˘m v˘hledem do okolí, kolem skalního útvaru
Jarcovská kula a zpût po bfiehu fieky Vsetínské
Beãvy do Val. Mezifiíãí.

Vala‰ské Mezifiíãí – Velká Lhota – Bystfiiãka
pfiehrada – nauãná stezka Jana Karafiáta
Stezka je dlouhá 14 km. Je na ní celkem 16 za-
stavení, která náv‰tûvníky seznamují s pfiírodou
a historií okolí Vala‰ského Mezifiíãí. Nauãná
stezka je vûnována Janu Karafiátovi, autorovi
znám˘ch BrouãkÛ, kter˘ 20 let slouÏil jako
evangelick˘ faráfi na Velké Lhotû (1875–1895).
Trasa zaãíná na nádraÏí âD ve Vala‰ském
Mezifiíãí a po nûkolika kilometrech stoupá k obci
Velká Lhota s v˘znamnou památkou – dfievûn˘m
toleranãním kostelem a pak klesá k pfiehradní
nádrÏi v obci Bystfiiãka.

Vala‰ské Mezifiíãí – Velk˘ Javorník
(917 m n. m.)
NS Vefiovické vrchy
Nauãná stezka má v délce 20 kilometrÛ celkem
13 zastavení, která náv‰tûvníkÛm podávají infor-
mace o pfiírodních zajímavostech a historii této
ãásti Beskyd. Trasa vede od autobusového nádra-
Ïí ve Vala‰ském Mezifiíãí pfies obec Krhovou na
hfieben Vefiovick˘ch vrchÛ, po nûmÏ pokraãuje
aÏ k chatû na Velkém Javorníku.

Vala‰ské Mezifiíãí
bezbariérová nauãná stezka
Nauãná stezka vedoucí okolím rybníãku v areálu
b˘val˘ch kasáren je upravena pro tûlesnû posti-
Ïené i rodiny s dûtmi a koãárky. Na trase dlouhé
800 m je jedenáct zastavení, a je v provozu od
jara do podzimu.

Bystfiiãka pfiehrada – rozc. Du‰ná
NS Klenov
NS Klenov je pojmenována podle skalního masivu,
kolem nûhoÏ prochází. Trasa mûfií 7 km s deseti
zastaveními, vede od hráze pfiehrady Bystfiiãka,
prochází pod b˘val˘m skalním hradem Klenov
a konãí u rozcestí na Du‰né. Je vhodná také pro
cyklisty na horsk˘ch kolech a navazuje na nauãnou
stezku Jana Karafiáta.

Chvalãov u Bystfiice pod Host˘nem
NS „Chodník Masarykov˘ch“
Trasa za poznáním krajiny a historie obce
Chvalãova a Host˘nsk˘ch vrchÛ. Na trase dlouhé
5,5 km jsou umístûny informaãní tabule s popi-
sem zajímavostí, fauny a flóry.
Stezka zaãíná naproti domu ã. 401 ve Chvalãovû,
stoupá na hfieben Kozinec a konãí nad
Schwaigrovou chatou. 

Host˘n – Rajnochovice
NS Host˘nské vrchy
Trasa pfiibliÏuje pfiírodu Host˘nsk˘ch vrchÛ
vãetnû návaznosti na jejich historické osídlení.
Stezka je dlouhá 15 km a obsahuje osm zastávek
s nauãn˘mi tabulemi. Terén je ãlenit˘ av‰ak
vhodn˘ i pro cyklisty na horsk˘ch kolech. Stezka
zaãíná na poutním místû hory Host˘n s velkou
bazilikou a pokraãuje pfies hfiebeny Host˘nsk˘ch
vrchÛ s ãetn˘mi osamocen˘mi skalními útvary
do podhorské obce Rajnochovice.

Rajnochovice Tesák – Ho‰Èálková – Vsetín
NS Tesák – Vsetín
Kombinovaná nauãná stezka vede pfiírodou
Host˘nsk˘ch vrchÛ v délce 20 kilometrÛ s 20 za-
staveními. Od obce Ho‰Èálková je vhodná i pro
cykloturisty.

NS Lukov
Nauãná stezka v blízkosti obce Lukov je zamûfiena
pfiedev‰ím na biosféru fauny a flory drobn˘ch
vodních ploch Lukovska. Zaãíná u hájenky
„RÛÏová“ a je tvofiena dvûma okruhy (mal˘ 5 km,
velk˘ 9 km) s osmi zastaveními.

Horní Lideã – Laãnov – âertovy skály –
Lideãko 
NS „Vafiákovy paseky“
Trasa nauãné stezky je dlouhá 16 kilometrÛ a je
na ní celkem patnáct zastavení, která informují
náv‰tûvníky o pfiírodû a historii oblasti mikrore-
gionu Hornolideãska. Nauãná stezka Vafiákovy
paseky zaãíná u vlakového nádraÏí v Horní Lidãi,
vede kolem Laãnov-sk˘ch rybníkÛ do vesnice
Laãnova, odtud kolem laãnovsk˘ch skal aÏ na
hfieben Vizovick˘ch vrchÛ. Dále pokraãuje pfies
Vafiákovy paseky k âertov˘m skalám a konãí
v obci Lideãko. 

Bumbálka – Nov˘ Hrozenkov, chata Kohútka
NS Javorníky
Trasa stezky je dlouhá 23 km a má 11 zastavení.
Jejím posláním je ukázat pfiírodní krásy Javor-
níkÛ. Turisty provádí po hfiebeni tûchto hor stfií-
davû po území âR a SR. Zaãíná u hraniãního
pfiechodu Bumbálka, vede Makovsk˘m prÛsmy-
kem aÏ k vrcholÛm Velkého a Malého Javorníka
a konãí u známé horské chaty Kohútky v katastru
obce Nov˘ Hrozenkov.

Nov˘ Jiãín – Hosta‰ovice
Nauãná vlastivûdná stezka F. Palackého
Na 11,5 km dlouhé nauãné stezce je umístûno 21
informaãních tabulí, které informují náv‰tûvní-
ky o zajímavostech Novojiãínska a upozorÀují na
pfiekrásné v˘hledy po okolí. Nauãná stezka vede
z Janáãkov˘ch sadÛ v Novém Jiãínû pfies Skalky,
Svinec, Kojetín, Straník a Hosta‰ovice a konãí
u Ïelezniãní stanice v Hosta‰ovicích. Z této stezky
lze na nûkolika místech odboãit po znaãen˘ch
i neznaãen˘ch cestách a podrobnûji si prohléd-
nout popsané zajímavosti.

La‰ská nauãná stezka ·tramberkem
Dlouhá 6 km s 13 zastaveními, která jsou opatfiena
tématick˘mi tabulemi. Ty textem i grafickou pfií-
lohou informují o zajímavostech daného místa
zvaného „moravsk˘ betlém“. Stezka zaãíná
u nádraÏí âD ve ·tramberku a prochází kolem
nejznámûj‰ích míst ·tramberska – jeskyní ·ipkou,
vrchem Kotouãem, námûstím, hradní zfiíceninou
Troubou a konãí v botanické zahradû.

La‰ská nauãná stezka – Kopfiivnice 
Nauãná stezka je dlouhá 16,1 km s 19 zastaveními,
která pfiipomínají krajinu a kulturu La‰ska a ce-
lého okolí Kopfiivnice. Zaãíná u nádraÏí âD
v Kopfiivnici a pokraãuje pfies zbytky hradu ·ost˘n,
vrchol âerven˘ kámen, klesá ke ·tramberku
a poté opût stoupá na Bílou horu, kde je situována
rozhledna. Trasa konãí v místû v˘chozího bodu.

Hukvaldy – nauãné stezky Hradní vrch,
JanáãkÛv chodníãek, Palkovické hÛrky
Hukvaldskou oborou prochází nauãná stezka
„Hradní vrch“, která vás dovede aÏ k samotné
zfiíceninû hradu Hukvaldy. Trasa je souãástí tfií
na sebe navazujících nauãn˘ch stezek: „JanáãkÛv
chodníãek“ v obci Kozlovice, „Palkovické hÛrky“
v obci Palkovice a u pfiehrady Ole‰ná. Souhrn tfií
stezek má 20 zastavení a její celková délka je 16 km.

FREN·TÁT P. R.
PROHLÍDKA RADNIâNÍ VùÎE
Pfii prohlídce je moÏnost zhlédnout originály
soch napfi. Albína Polá‰ka, Karla Va‰uta nebo
Alegorii spofiivosti Jana Knebla. Cestou na vûÏ si
mÛÏete prohlédnout fotografie mûsta z poãátku
50. – 70. let od fotografa Jifiího Hory a pohledem
ze samotné vûÏe se Vám rozprostfie mûsto
Fren‰tát pod Radho‰tûm a panorama Beskyd.

Provoz: kvûten, ãerven, záfií: st, ãt, pá 14.00,
15.00, 16.00, ãervenec, srpen: st, ãt, pá  14.00,
15.00, 16.00, so, ne 9.00, 10.00, 11.00
Cena: dospûlí 20 Kã, studenti, dÛchodci 10 Kã,
‰koly 5 Kã/os, dûti do 6let zdarma, mal˘ okruh
(originály soch ve vestibulu) 5 Kã. Mimo pro-
vozní dobu je moÏno prohlídku objednat v ICM,
tel.: 556 836 916 a min. poãet náv‰tûvníkÛ je 15

ZIMNÍ STADIONY

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Zimní stadion
·kolská ãtvrÈ 1159, 744 01 Fren‰tát p. R.
tel.: 556 836 238, Provoz: viz tel. ãíslo.

Karviná
Zimní stadion
K. Sliwky 738, tel.: 596 342 131–4
Provoz: viz www.stars–karvina.cz
Cena za 100 minut: dospûlí 34 Kã, dûti do 15 let,
studenti 17 Kã, dÛchodci nad 70 let zdarma.

Kopfiivnice
Masarykova námûstí 540, 742 21 Kopfiivnice
tel.: 556 821 225

Ostrava
Zimní stadion Poruba
âkalovova 6144/20, 708 00 Ostrava-Poruba
tel.: 596 977 111, web: www.sareza.cz
Provoz: kaÏd˘ t˘den nov˘ rozpis
Cena: 20 Kã

LedÀáãek
Závodní, 703 00 Ostrava-Vítkovice
tel.: 595 956 778
Provoz: viz webové stránky

RoÏnov pod Radho‰tûm
Buãiska 2305
756 61 RoÏnov p. R.

Vala‰ské Mezifiíãí
U kluzi‰tû 325
757 01 Vala‰ské Mezifiíãí
tel.: 571 615 388
Provoz: pá 17.00 – 19.00, ne 15.00 –17.00

Vsetín
Hokejov˘ stadion na Lapaãi
755 01 Vsetín
tel.: 571 417 791
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PPOODD  OONNDDŘŘEE JJNNÍÍKKEEMM

Vítejte v Kunãicích pod Ondfiejníkem

D evût kilometrÛ dlouhá obec, zaloÏená jiÏ v letech 1281–1302 za vlády po-
sledních PfiemyslovcÛ, dnes s 2035 obyvateli, leÏí na úpatí Ondfiejníku mezi

fren‰tátskou a fr˘dlantskou kotlinou. Je zde rozsáhlá síÈ obchodÛ, nûkolik restau-
rací a moÏnost ubytování. Obcí prochází Ïelezniãní traÈ Ostrava – Vala‰ské Mezi-
fiíãí. Kunãice jsou známou rekreaãní oblastí Ostravska nejen proto, Ïe mají ideální
podmínky k letní i zimní turistice. Tfii ubytovací zafiízení v obci mají svá koupali‰tû,
je zde i vodní nádrÏ s plochou 12 000 m2. Kunãice mají i sportovní areál a dvû
tûlocviãny. Svahy okolních hor lákají také milovníky paraglidingu.

N ejv˘znamnûj‰í kulturní památkou Kunãic je dfievûn˘ kostelík z 18. století, 
pfiivezen˘ v r. 1931 z Podkarpatské Rusi. V budovû místní základní ‰koly

je moÏno nav‰tívit Galerii Karla Svolinského s bohatou sbírkou 171 v˘tvarn˘ch
dûl v˘znamn˘ch ãesk˘ch umûlcÛ, kromû Karla Svolinského napfiíklad Antonína
Strnadla, Jifiího Koláfie, Vladimíra Komárka a dal‰ích. www.kuncicepo.czwww.kuncicepo.czwww.kuncicepo.czwww.kuncicepo.cz

město Holešov
západní brána Valašského království

Srokem 2000 se Vala‰ské království roz‰ífiilo o dal‰í v˘znamné sídlo. Královskou hranici nyní
chrání mûsto Hole‰ov, které se zároveÀ stalo jeho vstupní branou z Hané. Hole‰ov leÏí na nejzá-

padnûj‰ích v˘bûÏcích Host˘nsk˘ch vrchÛ, tj. na rozhraní Hané a Vala‰ska,
po levé stranû fiíãky Rusavy. První zmínka o Hole‰ovu jako osadû a lenním
statku pochází z roku 1134 z listiny olomouckého biskupa Jindfiicha
Zdíka. Ve 13. století byl hole‰ovsk˘ kraj suÏován nájezdy KumánÛ a TatarÛ.
Aby se osady mohly lépe bránit, zaãaly se opevÀovat hradbami, coÏ byl
první krok k propÛjãení práva mûstského. Ve 14. století drÏeli Hole‰ov
·ternberkové a koncem 16. století patfiil ÎerotínÛm, poté LobkovicÛm.
Za tfiicetileté války bylo mûsto plenûno ·védy. V roce 1621 byl hole‰ovsk˘
zámek, pod vedením Jana Adama z Víckova, nûkolikrát obsazen Valachy,
ktefií byli vytlaãeni z mûsta císafiskou armádou aÏ v roce 1627. Po vpá-
du ‰védsk˘ch vojsk zaãal navíc panství suÏovat mor. V roce 1650 získal
hole‰ovské panství zemsk˘ sudí a hejtman Jan hrabû z Rottalu. Od té-
to doby proÏil Hole‰ov stavební a kulturní rozmach a vzniklo mnoho

v˘znamn˘ch památek. Ranû barokní zámek postaven˘ v dru-
hé polovinû 17. století byl pozdûji upraven do vrcholného
baroka. V téÏe dobû vznikl park francouzského typu.

V Hole‰ovû existovalo Ïidov-
ské mûsto jiÏ od poloviny
15. století. V té dobû byla
postavena ojedinûlá renesan-
ãní stavba s cenn˘mi nástûn-
n˘mi malbami polského
typu – ·achova synagoga
(r. 1560). Uprostfied synagogy stojí osmiboké fieãni‰tû (almemor)
s rokokovou kovanou mfiíÏí. V pfiísálí je nyní umístûna expozice Ïidov-
ského osídlení s názvem Îidé a Morava.
Ve mûstû se nalézá i Ïidovsk˘ hfibitov,
jehoÏ vzácností je tumba uãeného
rabína Sabbatai ben Meir Kohena,
zvaného ·ach, kter˘ zemfiel v Hole‰ovû

v roce 1663. Kostel Nanebevzetí Panny Marie pochází z roku 1708.
K trojlodní barokní stavbû byla pfiistavûna v roce 1748 âerná kaple,
která je nazvána podle pouÏití ãerného a ‰edého mramoru na stûnách.
Dne‰ní Hole‰ov je znám˘ pfiedev‰ím kaÏdoroãním pofiádáním velk˘ch akcí jako âeská spofiitelna bike-
maraton Drásal, Jazzová pódia, âmelák model show, Festival Ïidovské kultury, Bluesov˘ podzimek,
Western Rodeo Jankovice, Melouniáda, ale také Vánoãní jarmarky, tenisové a jiné sportovní turna-
je, Majáles, Oblastní soutûÏ Mistrovství âR maÏoretek a mnoho dal‰ího. Milovníky historie a umûní
potû‰í stálá expozice Mûstského muzea a galerie na nám. Dr. Bene‰e. 

M ù S T S K É I N F O R M A â N Í C E N T R U M

nám. Dr. E. Bene‰e 17, 769 01 Hole‰ov
tel./fax: 573 395 344, e-mail: mic@mks.holesov.cz

www.holesov.cz, www.mks.holesov.cz, www.holesov.mic.cz
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Obec Bystfiiãka se rozkládá v údolí kolem stejnojmenné fiíãky a na pfiilehl˘ch stráních. Táhne se od ústí
Bystfiiãky do Vsetínské Beãvy (315 m n. m.) aÏ po pfiehradu, nad níÏ se vypíná hora Klenov (678 m n. m.)

Îije tu necel˘ch tisíc obyvatel. Vût‰ina v˘letníkÛ i znalcÛ Vala‰ska spojuje jméno obce právû s v˘‰e zmínûnou
pfiehradou, která patfií k nejstar‰ím u nás. Postavili ji je‰tû za C. K. Rakouska ãe‰tí, rakou‰tí, ital‰tí a francouz‰tí
dûlníci. Bylo to v letech 1908–1912. PÛvodnû se pfiehrada stavûla jako jedna z men‰ích nádrÏí zam˘‰leného prÛ-
plavového systému Dunaj – Odra – Labe, kter˘ nebyl nikdy realizován. Dnes je tu Bystfiiãka se sv˘m pÛvabn˘m
kopcovit˘m okolím hlavnû pro rekreaci. 

BliÏ‰í informace

OÚ Bytfiiãka, tel.: 571 443 258
web: www.bystricka.cz

HODSLAVICE
obec navždy spjatá se jménem

největšího historiografa českých 
dějin Františka Palackého

(1798–1876)

Hodslavice se rozkládají v mírné kotlině podél potoka Zrzávky u západních výběžků Moravskoslezských Beskyd

na okraji Valašska. První historická zmínka je z roku 1411. Nejstarší památkou lidového stavitelství je gotický

dřevěný kostelík patrně ze začátku 15. století s písemně potvrzenou přestavbou r. 1551. Další dominanty obce jsou

dva kostely v jejichž blízkosti stojí nejznámější hodslavický objekt: prostý domek, který jako novou evangelickou

školu postavil r. 1796 učitel, krejčí a vesnický písmák Jiří Palacký, otec pozdějšího historika F. Palackého. V rodném

domku, který je zároveň národní kulturní památkou, se dnes nachází expozice přibližující život a dílo slavného

rodáka.Muzeum Františka Palackého má obvyklou otvírací dobu, ale prohlídku si můžete objednat i na tel. čísle: 

556 750 236, fax: 556 705 393

Na jednom ze severozápadních kopců stojí bývalý větrný mlýn holandského typu z r. 1864. Okolí Hodslavic

nabízí mnoho různých možností krátkých vycházek – k přehradě Kacabajka s chráněným územím vstava-

čové louky, do lesa Čtenice ke studánkám železité a sirnaté vody, tzv. Tropickým údolím k přehradě Čerťák

nebo po značených turistických cestách přes Trojačku (715 m, přírodní rezervace) po hřebenu hor trasou každo-

roční Palackého stezky na Velký Javorník (918 m). Hodslavice mají i řadu hřišť, tenisové kurty či cyklistickou

stezku. V zimě mírné okolní kopce tvoří výborný běžkařský terén.

Vítejte u nás v Hodslavicích!

www.hodslavice.cz

FREN·TÁT
POD RADHO·TùM

Mûsto má své poãátky na pfielomu 13. a 14. století. Centrem historické zástavby
je námûstí s radnicí, ka‰nou, souborem barokních soch a zachoval˘m pod-

loubím s kaménkovou dlaÏbou u ãásti mû‰Èansk˘ch domÛ. Od roku 2003 je zde
vyhlá‰ena mûstská památková zóna. V interiéru rad-
nice je moÏno zhlédnout reliéf alegorie Spofiivost
Jana Knebla a originál sochy Radegasta a souso‰í
Cyrila a Metodûje od Albína Polá‰ka. Mûsto a jeho
okolí mÛÏete pozorovat i z radniãní vûÏe, na kterou
vede nová pochÛzková trasa. Mûsto je kulturním,
sportovním a turistick˘m centrem s mnoÏstvím re-
kreaãních a ubytovacích zafiízení. Tvofiili a Ïili zde
v˘znamní v˘tvarníci – Jan Knebl, Bfietislav Barto‰,

Antonín Strnadel, spisovatelé – Franti‰ek Horeãka,

Bohumír Strnadel-âetyna, sochafi Albín Polá‰ek.

V roce 1884 zde byla zaloÏena Pohorská jednota
Radho‰È, která poloÏila základy ãeské turistice
a sv˘m úsilím zpfiístupnila nejkrásnûj‰í oblast
Radho‰Èsk˘ch Beskyd.

Nedaleko mûsta se nachází v˘znamné turi-
stické a lyÏafiské centrum na Pustevnách

s charakteristick˘mi stavbami Du‰ana Jurko-
viãe a na Radho‰ti se sochou pohanského
boha Radegasta a kaplí se souso‰ím Cyrila
a Metodûje. V regionu je bohatá nabídka uby-
tování a restauraãních zafiízení od typicky
vala‰sk˘ch hospÛdek a horsk˘ch chat aÏ po

exkluzivní hotely. Mûsto nabízí po cel˘ rok mnoho pfiíleÏitostí ke sportovním
aktivitám: v zimním období lyÏafiské terény s lanovkou a vleky, skokanské
mÛstky, kluzi‰tû, kryt˘ bazén, sportovní hala, v létû tenisové kurty, jezdeck˘ areál,
kuÏelna, rekreaãní vodní nádrÏ, aquapark, moÏnosti pro pû‰í turistiku, cyklo-
turistiku, rogalisty a paragliding.

Mûstsk˘ úfiad Fren‰tát pod Radho‰tûm
Námûstí Míru 1, tel.: 556 833 111

e-mail: mesto@mufrenstat.cz  • ic@mufrenstat.cz
web: www.frenstatpr.cz  • www.frenstat.info

PÛvabná obec Hukvaldy se nachází na úpatí Palkovick˘ch hÛrek v malebném podhÛfií Beskyd na vala‰sko-la‰ském rozhraní
a dominuje jí zfiícenina jednoho z nejmohutnûj‰ích stfiedovûk˘ch hradÛ na Moravû. Jeho vznik spadá do druhé poloviny

13. století. Za svou existenci pro‰el mnoha stavebními úpravami, v bojích byl ãasto po‰kozen. V roce 1762 hrad zcela zniãil rozsáhl˘
poÏár Nyní je ãásteãnû zrestaurován, práce na záchranû této památky stále pokraãují. V hradní mottû je koncertní pódium. Na druhém
hradním nádvofií je kaple sv. Ondfieje a kaÏdoroãnû se tady koncem listopadu koná tradiãní Ondfiejská pouÈ. Ke hradní studni na pátém ná-
dvofií se váÏe nûkolik povûstí. Pro turisty tady nechybí obãerstvení v malé vinárnû u druhé hradní brány. Hrad je vyhledávan˘m mís-
tem turistÛ také díky kulturním akcím – stfiedovûké rytífiské slavnosti, koncerty, vystoupení sokolníkÛ, divadelní pfiedstavení.
KaÏdoroãnû se zde koná slet ãarodûjnic a také setkání stra‰idel. Náv‰tûvníkÛm hradu jsou poskytovány prohlídky hradních prostor s
prÛvodcem a v˘kladem o historii hradu.

Cesta na hrad vede oborou, v níÏ se dochovalo mnoho vzácn˘ch stromÛ, je tam chována daÀãí a mufloní zvûfi. V obofie se nachází
také amfiteátr s v˘bornou akustikou. Naproti je umístûn pomníãek Li‰ky Bystrou‰ky na pamûÈ prvního uvedení opery Pfiíhody Li‰ky
Bystrou‰ky na tomto jevi‰ti v roce 1959. V podhradí je mnoho dal‰ích historick˘ch objektÛ: pfiedev‰ím rodná ‰kola Leo‰e Janáãka,
s pamûtní svûtniãkou tohoto slavného hukvaldského rodáka a je tam umístûna i malá galerie.

Hned vedle ‰koly je barokní kostel sv. Maxmiliána, naproti zámeãek olomouck˘ch arcibiskupÛ. Za náv‰tûvu stojí rekonstruovan˘
Památník Leo‰e Janáãka, kter˘ se rovnûÏ tû‰í velkému zájmu náv‰tûvníkÛ Hukvald.

V obci je nûkolik restaurací, kde je moÏné dobfie se najíst. V místní ãásti Dolní Sklenov byl v roce 2004 v hostinci U zastávky otevfien
minipivovar, kde se vafií kvasnicové pivo.

Informaãní centrum: Hukvaldy 40, tel.: 558 699 221, web: www.hukvaldy.cz. Bylo pfiemístûno do rodné ‰koly Leo‰e Janáãka.
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NNOOVV¯̄  JJIIââÍÍNN
Nový Jičín je překrásné historické město s neobvyklým množstvím památek

a zajímavostí. I mimo letní sezónu je tu široká nabídka kulturního, sportovního

a společenského vyžití. Svůj pestrý program nabízí mimo jiné Beskydské divadlo,

Kino Květen,  Biograf ARTeFAKT, i Muzeum Novojičínska.

Své jedinečné kouzlo má také novojičínské náměstí,

které v průběhu zimy září vánoční výzdobou.

Můžete zde obdivovat do bílého hávu zahalený morový

sloup se sochou Panny Marie a kašnu se sousoším

Tančících sedláků v německém kravařském kroji,

Starou poštu, dům U Bílého anděla, Laudonův dům,

radnici, či pozdně gotickou věž farního chrámu

Nanebevzetí Panny Marie, který na náměstí shlíží

z Žerotínovy ulice. I v zimě zůstávají otevřeny brány

Žerotínského zámku, v němž sídlí Muzeum Novoji-

čínska se stálou expozicí klobouků a dalšími zajíma-

vými výstavami.

Na zimu však čekají především lyžaři. Jen 3 km od centra Nového Jičína se

nachází Lyžařský areál na Svinci. Hlavní sjezdovka je dlouhá 470 m a má pře-

výšení 120 m. Svým terénem je zajímavá i pro náročnější lyžaře. Svah je uměle

zasněžován a každý večer se na něm lyžuje při umělém osvětlení. Lyžařské středisko

má i dětský kopec Včelínek, kde se lyžuje na přírodním sněhu. Lyžařský areál na

Svinci myslí i na běžkaře, pro které strojově udržuje

např. trasu „Svinec“ (dlouhou 3200 m), či „Svážnici“

(dlouhou 4800 m) se zvlášť krásnými výhledy do

okolí. Běžkařům jsou k dispozici i další trasy v délce

přes 20 km, které přímo navazují na podbeskydské

běžkařské tratě, po nichž se můžete dostat až pod

vrchol Velkého Javorníku a dále do oblasti

Radhoště.

Veškeré bližší informace a materiály Vám poskytne

Informaãní centrum Nov˘ Jiãín
Úzká 27, tel./fax: 556 711 888

e-mail: icentrum@novy–jicin.cz
web: www.novyjicin.cz  •  www.novy–jicin.info

Statutární město Karviná se nachází na severovýchodě České republiky, přímo

u hranice s Polskem. Od Ostravy je vzdáleno necelých 30 km. Karviná, o níž se první

zmínky datují již k roku 1268, je dnes moderním a příjemným městem, které má svým

návštěvníkům co nabídnout. Kromě toho, že je městem lázeňským, je zároveň městem

s bohatou historiíí a městem univerzitním. Lázně Darkov zde mají již téměř 140 letou

tradici. S vynikajícími výsledky léčí především poruchy pohybového ústrojí, neurologické

indikace, poúrazové a pooperační stavy. Nejen pro lázeňské pacienty jsou k dispozici

četné možnosti aktivního využití volného času ve zdejších kulturních a sportovních

zařízeních, návštěvníci mohou také využít některý z nabízených výletních tipů

(procházky přilehlými parky, výlety do okolních Beskyd, taneční večery, promenádní

koncerty, tenisové kurty, stolní tenis, půjčovna kol, minigolf, posilovna, bazén, sauna,

kavárny, promítání filmů, knihovna, kulečník). 

Většina památek města je soustředěna v městské památkové zóně. Nejvýznamnější

památkou a zároveň turistickou atrakcí je zámek Fryštát, nacházející se přímo

v historickém centru města. Kromě klasických prohlídkových tras s průvodkyněmi

v dobových kostýmech zde lze shlédnout stálou expozici Národní galerie Praha.

K výjimečným přírodním pokladům města náleží zámecký park, ve kterém se docho-

vala řada vzácných druhů dřevin a který přispívá k oddechu a dobré pohodě všech

návštěvníků. 

Karviná se může pochlubit také několika nej... V knize českých rekordů je zařazen

kostel sv. Petra z Alkantary jako nejšikmější kostel v České republice, Regionální

knihovna získala prestižní ocenění Evropská knihovna 2000 a karvinští házenkáři

jsou vícenásobnými mistry ČR. Mezi tradiční akce patří Velikonoční jarmark, Dny

Karviné (červen), Karviná cup (srpen), Knižní jarmark a Hornické slavnosti (září),

Vánoční strom (prosinec). Další informace se dozvíte v Městském informačním centru,

tel.: 596 318 620 nebo na www.karvina.org, www.zamek-frystat.cz, www.karvina-info.cz
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Kopfiivnice vzniká jako osada pod hradem ·ost˘n
nûkdy ve druhé polovinû 13. století. MnoÏství

archeologick˘ch nálezÛ v‰ak napovídá, Ïe území bylo
osídleno jiÏ ve star‰í dobû kamenné. Poprvé se
Kopfiivnice zviditelÀuje roku 1812, kdy vzniká továrna
na kameninu a hlinûné zboÏí a poté v roce 1850, kdy je
zaloÏena koãárovka Ignácem ·ustalou. Dílna se pozdûji
rozrostla v továrnu, dnes známou jako automobilka
TATRA. Dne‰ní Kopfiivnice nabízí bohat˘ v˘bûr kultur-
ního i sportovního vyÏití.

Od leto‰ního roku ãeká na v‰echny náv‰tûvníky Kopfiivnice pfiíjemné pfiekvapení. Kromû
známého muzea automobilÛ, byly totiÏ ve mûstû vytvofieny tfii zbrusu nové muzejní expo-

zice. V prostorách Technického muzea jde o expozici vûnovanou Danû a Emilovi Zátopkov˘m,
v prostorách zrekonstruované ·ustalovy vily, v nedalekém parku, o expozici vûnovanou Ïivotu
a dílu malífie ZdeÀka Buriana a kopfiivnické majolice a koneãnû v budovû b˘valého Fojtství
o expozici mapující historick˘ v˘voj území mûsta Kopfiivnice.

V‰echny expozice spojuje pfiedev‰ím netradiãní pojetí a vyu-
Ïití fiady moderních multimediálních prvkÛ, které strhnou

pozornost dûtí stejnû jako dospûl˘ch. Napfiíklad vstup do expozice
manÏelÛ Zátopkov˘ch evokuje v náv‰tûvníkovi pocit, Ïe právû
ve‰el na stadion pln˘ burácejících lidí, ktefií sledují, jak svÛj Ïivotní
závod dobíhá legendární olympionik Emil Zátopek. Na velko-
plo‰né obrazovce lze shlédnout autentické zábûry ze znám˘ch

závodÛ, kde Zátopek triumfoval, nechybí ani fotografie, medaile, poháry a fiada trofejí, které
oba manÏelé bûhem svého Ïivota nasbírali. Pocit dobrodruÏství a exotiky pro zmûnu navozuje
expozice vûnovaná dílu kopfiivnického rodáka ZdeÀka Buriana. ¤adu vystaven˘ch exponátÛ tohoto
malífie opût doplÀují promítané filmy a dokumenty, vytvofiené z Burianov˘ch obrazÛ, které jsou
doprovázeny hudbou a zvuky, jeÏ náv‰tûvníka pfienesou do tisíce let staré historie. Nelze opome-
nout ani imitaci kostry pravûkého je‰tûra, která celou expozici propojuje. V ·ustalovû vile, kde je
Burianova expozice umístûna, se rovnûÏ nachází unikátní sbírka kopfiivnické majoliky a kachlo-
v˘ch kamen. Kdo by chtûl poodhalit rou‰ku tajemství v˘voje území mûsta, tomu je zase urãena
kompletnû zrenovovaná expozice v budovû Fojtství.

Kontakt:

Mûstské informaãní centrum Kopfiivnice

ObráncÛ míru 368, 742 21 Kopfiivnice

tel.: 556 82 16 00, fax: 556 82 14 88

e-mail: ic@kdk.cz

•  www.kdk.cz  •  www.koprivnice.cz 

LLideãko se rozkládá v údolí potoka Senice po obou
jeho bfiezích, podél silnice z Vala‰sk˘ch KloboukÛ

na Vsetín. Dominantou obce je skalní útvar âertovy
skály. Z motorestu, nesoucí jejich jméno, je krásn˘ pohled
na tento pfiírodní útvar. Druhou dominantou obce je
kostel svaté Katefiiny postaven˘ v roce 1700. Prosl˘chá
se, Ïe jiÏ v roce 1330–1340 stával na tomto místû dfievûn˘
kostel postaven˘ zásluhou markrabûte Karla
Lucemburského. Tfii zvony z roku 1665 patfií mezi kultur-
ní památky. Obec patfiila k panství brumovskému a v ro-
ce 1638 zde byla stanice portá‰Û.
Je zde ráj lyÏafiÛ, pro které byl vybudován lyÏafisk˘ vlek
a âertovy skály jsou v˘cvikov˘m stfiediskem horolezcÛ.
V krásném prostfiedí u motorestu je kaÏdoroãnû konán pro
milovníky dechové hudby „Festival dechov˘ch hudeb“.
Pfii toulkách krásnou vala‰skou pfiírodou mÛÏete vidût
dfievûné chaloupky, které Vám Lideãko mÛÏe nabídnout.

kontakt:
756 15 Lideãko 467
tel.: 571 447 945
fax: 571 448 440
mobil: 731 163 586
e-mail: lidecko@quick.cz
www.hornolidecsko.cz

LideãkoLideãko

Lichnov byl zaloÏen koncem 13. století, pravdûpodobnû v roce 1293. Rozprostírá se v malebném údolí
po obou stranách Lichnovského potoka obklopen vûncem kopcÛ a strání. Je skryt pfied zraky náhod-

nû projíÏdûjících náv‰tûvníkÛ Beskyd, ale turistÛm, ktefií se rozhodli pro pû‰í túru z Fren‰tátu do ·tram-
berka se v polovinû trasy objeví jako na dlani. Ze stejného místa, kopce zvaného Vrchy, je krásn˘ pohled na
panorama 22 beskydsk˘ch hor a vr‰kÛ od Ondfiejníka aÏ po Velk˘ Javorník.
K zajímavostem obce patfií kostel sv. Petra a Pavla z roku 1794, ve kterém je umístûn dochovan˘ hlavní
oltáfi z pÛvodního dfievûného kostela, kter˘ je chránûnou památkou.
Turisticky nejvíce nav‰tûvovan˘m objektem je ojedinûlá stálá expozice „Nadûje má jméno Texas“ o vystû-
hovalectví do Texasu a Ameriky vÛbec v letech 1850–1914. Materiály umístûné na v˘stavû obsahují údaje
o více neÏ 25 000 vystûhovalcích z Moravy, ktefií se rozhodli fie‰it zoufalou Ïivotní situaci odchodem za o-
ceán s vidinou ‰Èastnûj‰í budoucnosti. Písemné materiály setfiídûné podle okresÛ jsou proloÏeny exponáty
dobov˘ch pracovních nástrojÛ a vûcí uÏívan˘ch v domácnosti. Expozici kaÏdoroãnû nav‰tíví desítky po-
tomkÛ vystûhovalcÛ ze zámofií, ktefií se zde snaÏí najít kofieny sv˘ch pfiedkÛ.

Expozice – informace a objednávky na tel.: 556 855 017 www.lichnov.cz

LLLLiiiicccchhhhnnnnoooovvvv
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První zmínka o obci pochází z roku 1581, kdy byla souãástí hukvaldské-
ho panství. Podhorská vesnice Ostravice získala jméno podle stejno-

jmenné fieky, která byla aÏ do roku 1928 hranicí mezi Moravou a Slezskem. PÛvodnû patfiila k nejvût‰ím ob-
cím v zemi. Táhla se do kilometrov˘ch vzdáleností po levém bfiehu fieky Ostravice od Fr˘dlantu n. O. aÏ po
slovenskou hranici. Obec leÏí v malebném údolí mezi Lysou horou (1323 m) a Smrkem (1276 m).
Známá je také tím, Ïe zde ãasto pob˘val básník Petr Bezruã, kter˘ odtud podnikal známé „v˘plazy“ na Lysou
horu. V obci se zachoval Bezruãuv srub, hojnû nav‰tûvovan˘ turisty. Nachází se zde také jeden z nejvût‰ích
lesních závodÛ na Moravû. JiÏní katastrální hranice prochází pfiehradní hrází vodního díla ·ance, vybudova-
ného v letech 1964 – 1969. Sypaná hráz je 63,5 m vysoká a udrÏí aÏ 64 milionÛ m3 pitné vody pro Ostravsko.
Ostravice dnes patfií k nejv˘znamnûj‰ím turistick˘m a rekreaãním centrÛm v Beskydech. Hory, hluboká

údolí, nenaru‰ená pfiíroda, v˘borné lyÏafiské tratû, to v‰e láká milov-
níky pfiírody, turisty a sportovce. V obci je mnoho horsk˘ch hotelÛ
a chat, které nabízejí své sluÏby. Nûkteré z nich jsou vybaveny kryt˘mi
bazény s moÏností vodoléãby a rehabilitace, saunou a také tenisov˘-
mi kurty, hfii‰ti a tábofii‰ti. V letní sezónû se v obci pofiádají známé
v˘stavy „Zájmová umûlecká ãinnost v Beskydech“.

Do Ostravice se z Fr˘dlantu nad Ostravicí dostanete ãetn˘mi autobusov˘mi

a vlakov˘mi spoji.

OOssttrraavvii cceeOOssttrraavvii cceeOOssttrraavvii ccee

MikulÛvka
Obec MikulÛvka leÏí v kotlinû Host˘nsk˘ch vrchÛ pfii potoku MikulÛvka. Na vsetínském

panství se uvádí zpustlá obec Mikulková uÏ roku 1505. Kdy zanikla, není známo, snad to bylo
za válek mezi Matyá‰em Korvínem a Jifiíkem z Podûbrad. Na tomto území mûli své paseky poddaní z PrÏna,
ktefií si vystavûli chalupy, z nichÏ vytvofiil majitel panství Mikulá‰ Pázmány v polovinû 17. století novou
ves, kterou pojmenoval po sobû, Nov˘ Mikulá‰ov. Název se v‰ak nevÏil a ujalo se lidové pojmenování MikulÛvka.
Hlavním zdrojem obÏivy obyvatelstva bylo zemûdûlství. V 19. století bylo roz‰ífieno domácké tkalcovství
a mnozí z obyvatel se Ïivili i prací v lese. V letech 1810 – 1866 zde byla v provozu keramická dílna na v˘robu
kameninového a majolikového zboÏí. Jedinou dochovanou památkou mimo rouben˘ch staveb je dfievûná
zvonice z roku 1906.

Obec se stala díky své poloze vyhledávan˘m místem turistÛ i cyklistÛ. V této re-
kreaãní oblasti je k dispozici v letních mûsících koupání v krásném koupali‰ti,

podzimní poãasí zve k vycházkám do okolních
lesÛ a houbafiení a v zimû si na své pfiijdou i ly-
Ïafii. Obcí vedou cyklotrasy, jejichÏ vyznaãení se
pfiipravuje je‰tû v tomto roce. Pohodu turistÛ
zajistí obchody, pohostinství, sportovní hfii‰tû,
sauna, miniposilovna i ubytování v soukromí.

BliÏ‰í informace na OÚ MikulÛvka
tel.: 571 453 160

MikulÛvka

je romantické mûsto situované na území osídleném jiÏ v dobû bronzové. Lze zde nalézt odkazy
na dobu fiímskou, období budování hradi‰È a první písemná zmínka z roku 1251 signovaná Pfie-
myslem Otakarem II. dokládá, Ïe je jedním z nejstar‰ích mûstsk˘ch sídel severní Moravy.
Mûsto se rozvíjelo díky své poloze na kfiiÏovatce star˘ch obchodních cest a od 14. století se
stalo v˘znamn˘m centrem fiemesel, ‰kolství a pozdûji i prÛmyslu. Konec 16. století a první
dvû desetiletí na zaãátku 17. století byly pro Pfiíbor „zlat˘m vûkem“. V roce 1617 si mûsto
mohlo dovolit pronajmout hukvaldské panství s mûsty Ostravou a Bru‰perkem. Jeho rozkvût
byl pfieru‰en tfiicetiletou válkou.
Svûtovou proslulost Pfiíbor získal jako rodi‰tû zakladatele psychoanal˘zy Sigmunda Freuda
a z osobností, které zde nûjak˘ ãas Ïily, nutno vzpomenout sv. Jana Sarkandra. Pro svou roz-
sáhlou historickou zástavbu je od roku 1989 Pfiíbor mûstskou památkovou rezervací.
Námûstí s renesanãními mû‰Èansk˘mi domy je v˘jimeãné sv˘mi podloubími, která je lemují
ze tfií stran. V blízkosti námûstí se nachází nûkolik kostelÛ rÛzn˘ch stavebních slohÛ a roz-
sáhlá piaristická kolej. V budovû je pozoruhodn˘ barokní refektáfi s bohatou freskovou a ‰tu-
kovou v˘zdobou. Dnes slouÏí mûstskému muzeu s expozicí vûnovanou S. Freudovi. 
Péãe o architektonické dûdictví ãiní Pfiíbor pfiíjemn˘m místem pro obyvatele i náv‰tûvníky.
Kultivovanou atmosféru mûsta rozvíjí i mnoÏství umûleck˘ch aktivit, zamûfien˘ch pfiede-
v‰ím na mládeÏ. V˘znamnou tradici zde mají hudební orchestry, které dosahují profesio-
nálních kvalit. Svou popularitu získává i mezinárodní dûtská v˘tvarná soutûÏ, která pomáhá
rozvíjet odkaz Sigmunda Freuda. 

V roce 2006 si bude Pfiíbor pfiipomínat 150. v˘roãí
narození S. Freuda nûkolika slavnostními akty.
Nejv˘znamnûj‰ím bude otevfiení rodného domu
S. Freuda vefiejnosti 27. kvûtna 2006, nad kter˘m
pfievzal zá‰titu prezident âeské republiky Václav
Klaus.

Mûstské informaãní centrum
tel.: 556 455 444
e-mail: mic@pribor-mesto.cz
web: www.pribor-mesto.cz

OSTRAVA 
město v pohybu

Ostrava je třetím největším městem v ČR. Patří k městům tranzitním, komerčním, hospodářským, společen-
ským a kulturním. Jen málo měst v ČR zaznamenalo po roce 1989 tak obrovský přerod jako právě Ostrava.
Všechny zdejší hlubinné doly byly zavřeny. Z provozu byly vyřazeny některé průmyslové závody. Byla insta-
lována speciální filtrační zařízení pro zlepšení ovzduší v Ostravě. Již dávno neplatí pojmenování černá
Ostrava, ale barevná Ostrava – město v pohybu.

CITERÁRIUM-MUZEUM CITER – Masarykovo nám. 20, Moravská Ostrava, tel.: 596 113 096

DIVADLO LOUTEK – Pivovarská 115, Moravská Ostrava
tel.: 596 114 884, web: www.dlo-ostrava.cz. Představení pro děti.
Budova divadla byla postavena v letech 1998–1999, před budovou
divadla stojí gigantické loutky: Kašpar, Král, Královna, Anděl, Ďábel. 

HORNICKÉ MUZEUM OKD – Pod Landekem 64,  Ostrava–Petřkovice,
tel.: 596 131 803, web: www.muzeumokd.cz. Největší hornické muzeum
v ČR, stálá expozice o pravěkém osídlení Landeku a vývoji ostravsko-

karvinského hornictví od r. 1782 do současnosti, zpřístupněna jedna ze štol.
V okolí přírodovědně archeologický areál Landek s naučnou stezkou. Typická
hornická restaurace HARENDA u Barborky.

FILIÁLNÍ KOSTELÍK sv. KATEŘINY 
Ul. Jestřábského, Ostrava Hrabová. Významná lidová dřevěná stavba v gotickém
a raně renesančním slohu ze 16. století. Po požáru v roce 2002 byl znovu postaven
podle původních návrhů a otevřen v listopadu 2004. 

HVĚZDÁRNA A PLANETÁRIUM JOHANNA PALISY – Krásnopolská, Ostrava-Poruba, tel.: 596 911 005,
596 911 007, web: http://planetarium.vsb.cz. Planetárium promítá na umělou oblohu asi 9000 hvězd,
planety, Slunce, Měsíc, komety a další vesmírné objekty. Pozorování večerní oblohy.

CHRÁNĚNÁ KRAJINNÁ OBLAST POODŘÍ – Ostrava – Polanka nad Odrou. Přístup bez omezení.
Přírodní rezervace (celková rozloha 8150 ha), zbytky původního lužního lesa s karpatskými prvky.
Severní části zasahují na území Ostravy. CHKO se rozkládá podél meandrujícího toku Odry. Mokřadní území
poskytuje útočiště řadě chráněných druhů rostlin a živočichů. Největší ucelený komplex lužních luk v ČR.

LANDEK – národní přírodní památka ČR (1992) – Ostrava-Petřkovice. Přírodovědná, archeologická
a geologická perla ČR, tábořiště lovců mamutů, jediný dochovaný přírodní výchoz příčných slojí na povrch,
Landecká Venuše z krevele (21 700 př. Kr.)

LANOVÉ CENTRUM PROUD – tel.: 596 131 803, 596 131 804, web: www.muzeumokd.cz.
Nachází se v areálu Hornického muzea. Je to čtvrtá lanová dráha v ČR. Centrum se skládá z nízkých a vyso-
kých překážek, které jsou ve výšce od jednoho do osmi metrů. Obtížnost překážek je přizpůsobena věku.

MINIUNI – Areál Výstaviště Černá louka, za Divadlem A. Dvořáka, tel.: 596 119 900, web: www.miniuni.cz.
Unikátní městečko sestavené z modelů nejznámějších evropských staveb – Big Ben, Eiffelova věž…, dopl-
něné vodními a železničními cestami, atrakcemi pro děti, restaurace se specialitami evropské kuchyně.

MOŘSKÉ AKVÁRIUM OSTRAVA – Výstaviště Černá louka, pavilon Z.
Moravská Ostrava, tel.: 596 167 424, 737 286 032. Veřejné krmení vždy út, čt, so
v 15.00 h, dále krmení dravých piraní, největších svého druhu. 

NÁRODNÍ KULTURNÍ PAMÁTKA DŮL MICHAL – ul. Čs. Armády 95,
Ostrava–Michálkovice, tel.: 596 231 160. Autentický důlní areál, technická
vídeňská architektura z let 1913–15, doklady těžkého strojírenství firmy
Siemens-Schuckert z r. 1912, řetízkové šatny, cechovna, výstavní expozice.

SKANDINÁVSKÝ BLUDNÝ BALVAN – největší v ČR – Vratimovská ul. (u brány
Nové huti), Ostrava-Kunčice. Přístup bez omezení. Doklad o skandinávském zalednění
před 400 000 –150 000 lety, rozměry 320 x 250 x 155 cm, hmotnost 16,5 t.

OSTRAVSKÉ MUZEUM – Masarykovo nám. 1, Moravská Ostrava, tel.: 596 123 760,
web: www.ostrmuz.cz. Stálá expozice a příležitostné výstavy.

PIVOVAR OSTRAVAR – Hornopolní 57, Moravská Ostrava, tel.: 596 650 251.
Prohlídka zahrnuje návštěvu varny, ležáckého sklepu, filtrace a Pivovarského muzea
na staré varně, s degustační činností – pivo zdarma!

POHÁDKOVÝ SKLEP STRAŠIDEL – Výstaviště Černá louka (vchod vedle tržnice),
Moravská Ostrava, tel.: 596 167 112. Expozice je ve sklepních prostorách starých 150
let. Na ploše 150 m2 se nachází 5 strašidelných komnat. Stávající expozice je po
rekonstrukci v září 2003 rozšířena o dalších šest místností. 

SLEZSKOOSTRAVSKÝ HRAD – Hradní 1, Slezská Ostrava, tel.:
596 115 967, web: www.slezskoostravskyhrad.cz. Původní palácová
dvoupodlažní stavba s ochranným hradebním systémem a obrannou
věží z roku 1297, dnes kulturní památka. Pořádání kulturních a spole-
čenských akcí a nově i svatebních obřadů. Otevřen od 14. května 2004.

KLUBOVÁ ULICE STODOLNÍ – web: www.stodolni.cz.
Dnes pulsující a dynamická lokalita tisíců návštěvníků, kteří hledají
hudbu, zábavu, ale i zajímavá klubová posezení s programem.
Ostrava je také od roku 2002 dějištěm každoročního hudebního festivalu Colours of
Ostrava, na který se sjíždějí kapely a zpěváci z mnoha zemí.

VYHLÍDKOVÁ VĚŽ NOVÉ RADNICE – 85.6 m
Prokešovo náměstí 8, Moravská Ostrava, tel.: 599 443 096.
Netradiční pohled na Ostravu, panorama Beskyd, Poodří, příhraničí Polska, 
za dobrých viditelných podmínek na Praděd v Jeseníkách.

ZOOLOGICKÁ ZAHRADA
Michálkovická 197, Ostrava-Michálkovice, tel.: 596 241 269,
www.zoo-ostrava.cz. Založena v roce 1951. Na ploše 102 ha se zde nachází
200 druhů zvířat, rekreační a oddychový areál, restaurace a stánky
s občerstvením, dětský zookoutek a hřiště, baby room v pavilonu slonů.

více na:

www.mmo.cz

www.ostravainfo.cz
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Podhradní Lhota se rozprostírá v podhÛfií nejvy‰‰í hory 
Host˘nsk˘ch vrchÛ, Kelãského Javorníku – 865 m n. m., 
v místû, kterému kdysi vévodily dva starobylé hrady.

Historie obce sahá aÏ do roku 1272, kdy biskup Bruno, znám˘ jako rádce Pfiemysla Otakara II., zaãal
s v˘stavbou hradu, kter˘ pojmenoval po svém rodovém sídle – ·aumburk. Hrad slouÏil pro drÏení vojen-

ské posádky a jako útoãi‰tû obyvatelstva v dobách váleãn˘ch. Pod hradem vznikla nová ves, která se k roku
1389 naz˘vala „Podhradí“, v roce 1437 jiÏ „Lhota pod hradem ·aumburkem“ – nynûj‰í Podhradní Lhota.

ProtoÏe ‰aumburská posádka pofiádala loupeÏné nájezdy, nechal zemsk˘ hejtman Jan
Tovaãovsk˘ z Cimburka hrad pobofiit, aby nemohl více poskytovat útoãi‰tû loupeÏiv˘m
hordám. Podhradní Lhota si zachovávala svou identitu i v kru‰n˘ch dobách tfiicetileté
války, kdy v roce 1620 lehla popelem a i ve váleãném 17. a 18. století odolávala bezohled-
nému pusto‰ení zemû. Do dne‰ních dnÛ se dochovalo nûkolik historick˘ch památek.
Patfií mezi nû zvonice z roku 1853, starobylá budova b˘valého fojtství, socha Panny
Marie Svatohost˘nské a BoÏí muka Pod Vrchy a ve „·raÀkách“.

Okolní pfiíroda láká k pfiíjemn˘m procházkám a v˘letÛm, které nás pfiivedou na
místa, kde se v dávn˘ch dobách majestátnû tyãily hrady. Zkuste si jen tak sednout

na kámen a ti‰e naslouchat. Tfieba usly‰íte z dálky hlasy zbrojífiÛ a jejich zbraní...

RROOŽŽNNOOVV PPOODD  RRAADDHHOOŠŠTTĚĚMM

Mûsto je zasazeno do srdce Beskydsk˘ch
a Vsetínsk˘ch vrchÛ na úpatí posvátné hory

Radho‰È, od nepamûti kultovního místa v‰ech
MoravanÛ. Od poloviny 19. století byl RoÏnov
pod Radho‰tûm znám jako klimatické láznû.
V souãasné dobû je proslaven pfiedev‰ím
Vala‰sk˘m muzeem v pfiírodû.

Vala‰ské muzeum v pfiírodû je nejstar‰ím
a zároveÀ nejrozsáhlej‰ím muzeem svého druhu ve stfiední Evropû. V roce

1955 bylo vyhlá‰eno národní kulturní památkou.
K pfienesení prvních dfievûn˘ch staveb z roÏnovského
námûstí do‰lo v roce 1924. Dnes je muzeum sou-
stfiedûno ve tfiech lokalitách – Dfievûném mûsteãku,
Vala‰ské dûdinû a Ml˘nské dolinû a zahrnuje na sto
dvacet památkov˘ch objektÛ. S muzeem je jiÏ fiadu
let spojován celoroãní programov˘ cyklus „Vala‰sk˘
rok“, inspirovan˘ lidov˘m zvykoslovn˘m kalendáfiem.
Velké oblibû se tû‰í víkendové programy zamûfiené
na seznámení náv‰tûvníkÛ muzea se star˘mi, jiÏ

zanikajícími zpÛsoby hospodafiení, domácími pracemi a fiemesly.

Tak jako si neumíme pfiedstavit RoÏnov bez Vala‰ského muzea, neumíme si
pfiedstavit muzeum bez zázemí, které poskytuje náv‰tûvníkÛm ‰iroká ‰kála

sluÏeb ve mûstû a jeho okolí. TuristÛm je k dispozici ubytování v‰ech typÛ.
Celoroãní nabídka vyuÏití volného ãasu zahrnuje od jízdy na koni, plavání, pfies tenis,
lyÏování, cyklistické trasy aÏ po turistické v˘lety do okolí RoÏnova, na nedaleké
Pustevny, Radho‰È, SoláÀ a dal‰í zajímavá místa.

IC Vala‰ského království –
IC mûsta RoÏnova p. R.:
Palackého 484, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 655 196, tel./fax: 571 619 444
e–mail: ic.roznov@valasske-kralovstvi.cz
web: www.valasske-kralovstvi.cz

Vala‰ské muzeum v pfiírodû:
Palackého 147, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 757 111
objednávky náv‰tûv: tel./fax: 571 654 494
e–mail: muzeum@vmp.cz
web: www.roznov.cz, www.vmp.cz

R U SAVA
Obec Rusava nesoucí název po

stejnojmenné fiíãce, leÏí v samém

srdci Host˘nsk˘ch vrchÛ. ZaloÏení

obce se datuje k 13. dubnu 1657 podle

zakládací listiny opatfiené peãetí hrabûte Jana z Rottálu.

Tvrd˘ Ïivot ValachÛ v tomto nádherném koutû pfiírody se snaÏil
v 19. století zmûnit evangelick˘ faráfi a etnograf Daniel Sloboda,

rodák ze Skalice. RovnûÏ zde pob˘val v˘znamn˘ slovensk˘ architekt
Du‰an Jurkoviã, autor mozaikové kfiíÏové cesty na sv. Host˘nû.
Nejvût‰í odkaz zde zanechal vynikající malífi Adolf Ka‰par v podobû
vala‰ské dfievûnice – Ka‰parovy vily. Ilustrace knihy „Rusava“ od
Franti‰ka Táborského dokresluje celkov˘ vztah umûlce k rusav-
skému lidu a jejich Ïivotu.

Dnes je Rusava stfiediskem a rájem turistÛ a rekreantÛ. Mezi vyba-
venost obce patfií koupali‰tû se solárním ohfievem vody, lyÏafisk˘

vlek s osvûtlením, sportovní hfii‰tû pro kopanou a tenis, vodní plocha
pro rybafiení, a to v‰e je doplnûné dostateãnou ubytovací kapacitou na

rekreaãních objektech.

Rusava rozdává bohatství své krásy kaÏdému pln˘ma rukama.

www.rusava.infomorava.cz
obec@rusava.cz
573 392 066

www.rusava.infomorava.cz
obec@rusava.cz
573 392 066

www.rusava.infomorava.cz
obec@rusava.cz
573 392 066
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Trojanovice jsou horskou obcí v Beskydech rozprostírající se pod masivy

Noříčí hory 1047 m n. m., Radhoště 1129 m n. m. a Velkého Javorníku

918 m n. m. Byly původně pasekářskou obcí, kterou založil v roce 1748

olomoucký arcibiskup a kardinál Ferdinand Julius Troyer (1698–1758).

Obec má rozlohu 36 km2, dvě třetiny plochy obce pokrývají lesy. Vzhledem ke značné rozloze je

obec rozdělena na čtyři hlavní části: Bystré, Lomná, Pod Radhoštěm a Pod Javorníkem.

Vroce 1898 byla v Trojanovicích na Radhošti postavena kaple sv.

Cyrila a Metoděje. Jedna třetina je nyní na katastru obce Dolní Bečva.

O údržbu této největší architektonické památky se stará Matice

Radhošťská, která má sídlo v Trojanovicích.

Vroce 1940 byla zprovozněna lanová dráha z Ráztoky na Pustevny,

první svého druhu nejen v naší republice, ale též na světě. 

·tramberk, malebné mûsteãko na sva-
zích Zámeckého kopce, Bílé hory,

Kotouãe, Libotínsk˘ch vrchÛ a âerveného
kamene, byl zaloÏen v roce 1359 morav-
sk˘m markrabûtem Janem Jindfiichem
Lucembursk˘m. Mûstu i ‰irokému okolí
vévodí zfiícenina hradu Strallenberg
z 13. století s válcovou stráÏní vûÏí zva-
nou Trúba, upravenou v roce 1903 na
rozhlednu. Neopakovateln˘ architekto-
nick˘ unikát pfiedstavuje lidová architek-
tura vala‰sk˘ch rouben˘ch chalup z 18.
a 19. století. Vût‰ina z nich tvofií Mûstskou
památkovou rezervaci. ·tramberk proslavil také voÀav˘ cukráfisk˘ v˘robek – perní-
kové „·tramberské u‰i“. Pobyt ve mûstû si mÛÏete zpfiíjemnit pûknou procházkou
Národním sadem na Kotouãi. V prÛbûhu let zde vznikla galerie soch a památníkÛ
na‰ich národních velikánÛ. Z Kotouãe jsou pfiekrásné pohledy na ·tramberk, pro
svou malebnost naz˘van˘ „Moravsk˘ Betlém“. Nejv˘znamnûj‰ím místem Národního
sadu je Jeskynû ·ipka, která proslavila ·tramberk ve vûdeckém svûtû archeologick˘mi
nálezy zlomku ãelisti neandertálského dítûte a kosterních pozÛstatkÛ pravûk˘ch zvífiat.
Tyto nálezy inspirovaly malífie ZdeÀka Buriana v jeho díle. Obrazy tohoto svûtozná-
mého malífie a oblíbeného ilustrátora dobrodruÏn˘ch románÛ mÛÏete od roku 1992

kaÏdoroãnû zhlédnout na sezonních v˘stavách v Muzeu
ZdeÀka Buriana pod Námûstím. Pobyt ve ·tramberku
si mÛÏete zpestfiit náv‰tûvou ‰tramberské expozitury
Muzea Novojiãínska na Námûstí, ve kterém jsou umístû-
ny paleontologické sbírky – zkamenûliny z Kotouãe,
archeologické nálezy z jeskynû ·ipky. âást v˘stavy
je vûnována historii hradu a mûsta ·tramberka a jedi-
neãn˘m národopisn˘m sbírkám. Také doporuãujeme
nav‰tívit Botanickou zahradu a Rozhlednu na Bílé hofie.

MIC ·tramberk – Zauliãí 456, 

tel.: 556 812 085, e-mail: mic@stramberk.cz

Štramberk
www.st ramberk . c z

Obec Veřovice leží v údolí horního toku řeky Jičínky. Z jihu je ohraničena pásem

Veřovických vrchů s nejvyšší horou Velkým Javorníkem (918 m n. m.). Veřovice vznikly pravdě-

podobně koncem 13. století na zalesněném území, které čeští panovníci udělili pánům

z Hückeswagenu. Písemně se připomínají v r. 1411 v latinsky psané listině Lacka z Kravař,

majitele štramberského panství. Obyvatelé Veřovic náleželi k českému kmeni, o čemž svědčí

ryze české názvy částí obce jako Kúty, Pekla, Potoky, Lůžka. Koncem 17. století žili ve Veřovicích devatenáct

sedláků, jeden fojt, zahradníci, domkaři a chalupníci, dva mlynáři a kovář.

Uprostřed obce bylo její přirozené centrum s gruntem fojta. Na blízkém návrší se v průběhu let stavěly dřevěné

kostelíky a fara. Na místě posledního kostelíku byl v roce 1854 vystavěn zděný novorenesanční chrám

Nanebevzetí P. Marie. Uprostřed obce byla v roce 1792 postavena první samostatná budova školy, které se do-

dnes říká stará škola. Obecní úřad byl ve Veřovicích ustaven v roce 1850. Podkladem pro znak a prapor Veřovic

se stala obecní pečeť z roku 1749. V roce 1992 byl obnoven pomník s pamětní deskou před lípou svobody, za-

sazenou dne 28. října 1923 na památku vyhlášení samostatného Československa.

Obec je dobře dopravně dostupná, má širokou nabídku pohostinských služeb a ubytování, dobře provozované lyžařské

středisko a aktivní zájmové spolky, které zajišťují celou řadu tradičních společenských

akcí. Veřovice jsou však především klidovým územím s hodnotným přírodním

prostředím CHKO Beskydy a Přírodního parku Podbeskydí s mnoha turistickými

trasami, které nabízejí jedinečné výhledy do okolní malebné krajiny.

Obec Veřovice, 742 73, tel.: 556 857 093, fax: 556 857 093

obecni.urad@verovice.cz • www.verovice.cz

Veřovice
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OÚ Životice u Nového Jičína

tel.: 556 705 910

ŽIVOTICE 

U NOVÉHO JIČÍNA

Malebným údolím vsazeným mezi

vrcholky Hlásnice, Jedle a Mořkovské hory se ja-

ko dlouhý had vine cesta do Nového Jičína.

Lemují ji upravené domky, políčka a louky vísky

Životice, které dominuje kostel sv. Jana Křtitele.

Dnes už by nikoho nenapadlo, jaké škody

tady v roce 1997 způsobila jinak mírumilovná říč-

ka Jičínka.

Nemusíte se obávat ani strašlivé Gajduškovy

loupežnické roty, která v Životicích řádila počát-

kem 18. století a naháněla hrůzu celému okolí.

Ve vesnici panuje pořádek a pohostinnost. Tu si

nejvíce vychutnáte v rámci tradičního srpnového

„dne obce“.

A pokud by Vám to bylo stále málo, vězte, že ve

vesnici byli v roce 1898 u jedné staleté lípy vy-

kopány zlaté uherské dukáty.

Tehdejší rychtář je rozdal chudým

rodinám.

Možná příště vyjde i na Vás.

LeÏí 4 km západnû od RoÏnova p. R. Zubfií bylo zaloÏeno
v roce 1310 a patfiilo mezi první obce roÏnovského pan-

ství, jimÏ vévodil na kopci Hradisko hrad RoÏnov. V únoru
2002 se stalo Zubfií nejmlad‰ím mûstem okresu Vsetín.
Zubfií leÏí na okraji Chránûné krajinné oblasti Beskydy. Pfiímo vedle domu ã. p. 181
v ulici U Tisu roste tis ãern˘, kter˘ pamatuje tfiicetiletou válku – jde o nejstar‰í tis
na Vala‰sku. KaÏdoroãnû na jafie kvete v zahradû u domu ã. 137 na ulici Horní
vzácn˘ HeuffelÛv ‰afrán.
K historick˘m a kulturním památkám patfií kostel sv. Katefiiny z roku 1788 s pfii-
lehl˘m hfibitovem. Pod kostelem stojí budova Muzea Zubfií „Na Petrohradû“, kde
jsou instalovány krátkodobé v˘stavy s rÛznou tématikou. 
Ke koloritu obce neoddûlitelnû patfií tradice zuberské v˘‰ivky a v˘roby metel, tzv.
„zuberské vysavaãe“, i proto se zde kaÏdoroãnû pofiádá jiÏ tradiãní Metláfisk˘ jarmark.
V ãervnu roku 2000 byla v místní ãásti Staré Zubfií vysvûcena kaple Svatého
Ducha. Tato zajímavá architektonická stavba je dokonal˘m dílem desítek dobro-
volníkÛ a místních fiemeslníkÛ. 
Ke sportovnímu vyÏití slouÏí v létû koupali‰tû s ohfiívanou vodou, fotbalové hfii‰tû,
kuÏelna s ubytovnou a tenisové kurty. Sportovní halu vyuÏívají hlavnû házenkáfii,
chlouba Zubfií a mistfii âR v roãníku 1995/1996. Souãástí haly je dobfie vybavená
posilovna s regeneraãním zafiízením vãetnû sauny, masáÏní vany a Whirpoolu.
V zimním období jsou hojnû vyuÏívány areál bûÏeck˘ch tratí pod Obecníkem ãi
znaãené beÏkafiské tratû.
Milovníci pfiírody jistû ocení vycházky po okolních kopcích – Vefiovick˘ch vr‰ích
na severu nebo Vsetínsk˘ch na jihu za fiekou Beãvou, s krásn˘mi v˘hledy na stfiídající
se lesy s pasekami, na chalupy i celá nová sídli‰tû i pohled na majestátn˘ Radho‰È. 

Mûstsk˘ úfiad Zubfií
U Domoviny 234
756 54 ZUB¤Í

tel., fax: 571 658 660
e-mail: mesto.zubri@ro.inext.cz

www.mesto-zubri.cz

Zubfií

Nejstar‰í písemná zpráva o Vsetínû pochází z roku 1308, kdy náleÏel fiádu
templáfisk˘ch rytífiÛ a pak fiádu johanitÛ. Z fiádového znaku johanitÛ

se do znaku mûsta Vsetína dostal beránek jako symbol JeÏí‰e Krista. Je‰tû
do poloviny 19. století byl Vsetín nevelk˘m mûsteãkem. AÏ prÛmyslová revo-
luce pfiinesla zmûnu. Zaãalo se vyuÏívat obrovsk˘ch zásob dfieva, a to pfiede-
v‰ím jako zdroj tepelné energie. S bohatstvím dfieva byl spjat i vznik prvních
vsetínsk˘ch továren – cukrovaru, sirkárny a pozdûji i skláren, které byly
zaloÏeny roku 1868. Své vyuÏití zde na‰ly i továrny na v˘robu nábytku z oh˘-
baného dfieva svûtoznám˘ch firem Jakub a Josef Kohn a Bratfii Thonetové.

Na Horním námûstí se dochovalo nûkolik historick˘ch památek, jako
napfiíklad dva evangelické kostely z poãátku 19. století, klasicistní zámek,

kter˘ je jiÏ od roku 1964 sídlem OVM Vsetín, cimbufií na budovû b˘valého panského dvora,
tzv. Ma‰taliska, vystavûného v roce 1708, jehoÏ podobu dotvofiil architekt Michal Urbánek

roku 1894. K dal‰ím kulturním památkám patfií budova Staré radnice z roku 1721, barokní
sochy nebo ¤ímskokatolick˘ kostel z konce 17. století.

Dolní námûstí zdobí Obchodní dÛm ã. p. 342 a budova Státní banky ã. p. 364 s velmi
hodnotnou moderní architekturou z roku 1938 a také Jesle a matefiská ‰kola se zahradou

ã. p. 1537 z let 1948–1950.

Vsetín je také neodluãnû spojen s lidovou kulturou,
a to hlavnû s vala‰sk˘mi soubory Jasénka a Vsacan.

Mûstské informaãní centrum
Svárov 1080, Vsetín
tel.: 571 491 517, fax: 571 491 101
e–mail: ic@mestovsetin.cz, web: www.mestovsetin.cz

První písemná zmínka o nûm je z roku 1297, mûstem se stalo roku 1491. Velk˘
rozmach zaznamenalo v druhé polovinû minulého století, kdy byly postaveny

nejen Ïeleznice a továrny, ale i ‰koly a fiíkalo se mu Vala‰ské Athény. V roce
1924 k nûmu bylo pfiipojeno mûsteãko Krásno. Centrum
mûsta je památkovou zónou.
Ve mûstû jsou dva zámky. Zámek ÎerotínÛ byl v minulém
století pfiemûnûn ve vûznici, v níÏ pykala za svou nekvalit-
ní kávu Mary‰a, dnes je zde Kulturní zafiízení, pfii jehoÏ
akcích mÛÏete do pasu získat Mary‰ino pamûtní razítko.
V zámku Kinsk˘ch se nachází muzeum s expozicemi
historie mûsta, skla, gobelínÛ a nábytku. V˘znamná je
i hvûzdárna – Vala‰ská královská observatofi, za zhlédnutí
stojí lapidárium v kostele Nejsvûtûj‰í Trojice a Moravská
gobelínová manufaktura. Mûsto nabízí bohaté sportovní

vyÏití a je v˘chodiskem turistick˘ch 
a cykloturistick˘ch tras.

VVVV AAAA LLLL AAAA ŠŠŠŠ SSSS KKKK ÉÉÉÉ     MMMM EEEE ZZZZ IIII ŘŘŘŘ ÍÍÍÍ ČČČČ ÍÍÍÍ

IInnffoorrmmaaccee
âDcentrum Vala‰ské Mezifiíãí
NádraÏní 545, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí
tel.: 972 774 416
e-mail: vlm@cdcentrum.cd.cz
web: www.valasskemezirici.cz

je bránou Vala‰ska a jeho Ïelezniãní a silniãní kriÏovatkou.

� �
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Turistické informace
Získáte je v síti informaãních center, které Vám
poskytnou ve‰keré potfiebné i nepotfiebné infor-
mace. Abyste na nû nemuseli sloÏitû zji‰Èovat
kontakty, udûlali jsme to za Vás. Pokud budete
s jejich sluÏbami spokojeni, fieknûte to pfiátelÛm,
pokud ne, fieknûte to nám! Zkusíme s tím do
pfií‰tû nûco udûlat. TakÏe hurá do toho!

Bílovec
IC, Slezské námûstí 1, 743 01 Bílovec
tel.: 556 411 545, fax: 556 411 440
e-mail: info@bilovec.cz, web: www.bilovec.cz

Bohumín
Mûstská knihovna Bohumín
Vrchlického 262, 735 81 Bohumín
tel.: 596 013 027, web: www.knih-bohumin.cz
e-mail: knihovna@knih-bohumin.cz

IC Mûstského úfiadu Bohumín
Masarykova 158, 735 81 Bohumín
tel.: 596 092 111, e-mail: info@mubo.cz
web: www.mesto-bohumin.cz

Brno
Turistické informaãní centrum mûsta Brna, p. o.
Radnická 8, tel.: 542 211 090, 542 211 089
e-mail: info@ticbrno.cz, web: www.ticbrno.cz

Turistické informaãní centrum mûsta Brna, p. o.
NádraÏní 6, tel.: 542 214 450, 542 213 061
e-mail: pospisilova@ticbrno.cz
web: www.ticbrno.cz

Brumov-Bylnice
Informaãní centrum
Podzámãí 861, 763 31 Brumov-Bylnice 
tel.: 577 330 138, 731 083 442
e-mail: muzeum@brumov-bylnice.cz,
muzeumbb@volny.cz
web: www.brumov-bylnice.cz

Bruntál
MIC, nám. Míru 7, 792 01 Bruntál
tel.: 554 713 099, fax: 554 718 059
e-mail: mic@mubruntal.cz, web: www.mubruntal.cz

Bru‰perk
Kulturní a informaãní centrum La‰ska
nám. J. Á. Komenského 9, 739 44 Bru‰perk
tel.: 558 666 271, fax: 558 666 461
e-mail: infobrusperk@iol.cz
web: www.brusperk-mesto.cz

Buchlovice
Informaãní centrum Buchlovice
Nám. Svobody 6, 687 08 Buchlovice
tel./fax: 572 595 996, e-mail: tic@buchlovice.cz
web: www.buchlovice.cz

Bystfiice pod Host˘nem
Mûstské informaãní centrum
Pod Platany 1, 768 61 Bystfiice p. H.
tel.: 573 501 901, fax: 573 501 968
e-mail: info@mubph.cz, web: www.mubph.cz

Bystfiiãka
Informace „Pod Hrází“, tel.: 571 443 321
602 944 470, e-mail: info@pohorka.cz

âeladná
Knihovna a informaãní centrum
Námûstí, âeladná 714, 739 12 âeladná
tel./fax: 558 684 400, e-mail: ic@celadna.cz
web: www.celadna.cz

âesk˘ Tû‰ín
Regionální IC Tû‰ínska pfii muzeu Tû‰ínska
Hlavní tfiída 15, 737 01 âesk˘ Tû‰ín,
tel.: 558 711 866, e-mail: itesin@grendel.cz
web: http://tesinsko.grendel.cz

Francova Lhota
Informaãní centrum
Ranã u Zvonu, 75 614 Francova Lhota 377
tel.: 605 969 273, e-mail: informacni@centrum.cz

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Informaãní centrum Vala‰ského království
Dolní 494, 744 01 Fren‰tát p. R.
tel./fax: 556 839 274, 556 831 402
e-mail: ic.frenstat@valasske-kralovstvi.cz
web: www.valasske-kralovstvi.cz

Informaãní centrum mûsta Fren‰tát p. R.
Námûstí Míru 1, 744 01 Fren‰tát p. R.
tel./fax: 556 836 916, ICQ: 129 090 319
e-mail: ic@mufrenstat.cz, web: www.frenstat.info

Fr˘dek-Místek
Beskydské informaãní centrum
Námûstí Svobody 6, 738 02 Fr˘dek-Místek
tel.: 558 646 888, fax: 558 436 887
e-mail: info@beskydy-info.cz
web: www.beskydy-info.cz, www.beskydy.com

Beskydské informaãní centrum
NádraÏní budova, NádraÏní 2052
738 02 Fr˘dek-Místek, tel.: 558 438 391
e-mail: nadrazi@beskydy-info.cz
web: www.beskydy-info.cz, www.beskydy.com

Fr˘dlant nad Ostravicí
Beskydské informaãní centrum
Hlavní 308, 739 11 Fr˘dlant n. O.
tel.: 558 676 909, fax: 558 676 903
e-mail: frydlant@beskydy-info.cz
web: www.beskydy-info.cz, www.beskydy.com

Havífiov
Mûstské informaãní centrum
Dlouhá tfiída 17, 736 01 Havífiov-Mûsto
tel.: 596 815 843, fax: 596 817 512
e-mail: info@havirov-info.cz
web: www.havirov-info.cz

Hole‰ov
Mûstské informaãní centrum MKS
nám. Dr. E. Bene‰e 17, 769 01 Hole‰ov
tel./fax: 573 395 344, e-mail: mic@mks.holesov.cz
web: www.holesov.mic.cz, www.mks.holesov.cz

Horní Lideã
Informaãní centrum
756 12 Horní Lideã, tel.: 571 447 261
e-mail: knihovna.hlidec@wo.cz
web: www.hornolidecsko.cz

Hranice na Moravû
Mûstské informaãní centrum pfii Mûstské knihovnû
Masarykovo námûstí 71, 753 01 Hranice
tel.: 581 607 479, e-mail: mic@meu.hranet.cz
web: www.mic.hranet.cz

Hukvaldy
Informaãní centrum
Hukvaldy 3, 739 46 Hukvaldy, tel.: 558 699 213
tel./fax: 558 699 221, web: www.hukvaldy.cz
e-mail: infocentrum@hukvaldy.cz

Jablunkov
Jablunkovské informaãní centrum
Dukelská 600, 739 91 Jablunkov
tel./fax: 558 358 013, tel.: 558 340 607
e-mail: info@jablunkov.cz
web: www.jablunkov.cz, www.jablunkovsko.cz

Karviná
Mûstské infor. centrum pfii Regionální knihovnû
Masarykovo nám. 71, 733 01 Karviná-Fry‰tát
tel.: 596 318 620, e-mail: micka@rkka.cz
web: http://mic.rkka.cz

Kopfiivnice
Mûstské informaãní centrum
ObráncÛ míru 368, 742 21 Kopfiivnice 
tel.: 556 821 600, fax: 556 821 488
e-mail: ic@kdk.cz, web: www.koprivnice.cz
www.kdk.cz, www.lasskabrana.cz

KromûfiíÏ
Informaãní centrum
Velké nám. 50/45, 767 01 KromûfiíÏ
tel.: 573 334 191, fax: 573 331 473
e-mail: krominfo@krominfo.cz
web: www.mesto-kromeriz.cz

Luhaãovice
Luha info, Mûstské informaãní stfiedisko
Masarykova 950, 763 26 Luhaãovice
tel.: 577 132 341, fax: 577 133 980
e-mail: luhainfo@mesto.luhacovice.cz
web: www.mesto.luhacovice.cz

LUHANKA
Luhaãovická cestovní a informaãní agentura
Nám. 28. fiíjna 441, 763 26 Luhaãovice
tel.: 577 681 103, fax: 577 131 337
e-mail: luhanka@lazneluhacovice.cz
web: www.lazneluhacovice.cz

Informaãní stfiedisko CK PRESSBURG
Dr. Veselého 1007, 763 26 Luhaãovice
tel./fax: 577 134 161
e-mail: luhacovice@ckpressburg.cz

Napajedla
Mûstské informaãní centrum Napajedla
Na Kapli 459, 763 61 Napajedla, tel.: 577 944 247,
737 230 563, e-mail: infocentrum@napajedla.cz
web: www.napajedla.cz/infocentrum

Nov˘ Hrozenkov
IC Nov˘ Hrozenkov
Památník A. Strnadla 451, 756 04 Nov˘ Hrozenkov
tel.: 571 451 806, otevfieno: út, pá, ne 14.00–17.00

Nov˘ Jiãín
Informaãní centrum u Îerotínského zámku
Úzká 27/2106, 741 01 Nov˘ Jiãín
tel./fax: 556 711 888, tel.: 556 768 288
e-mail: icentrum@novy-jicin.cz
web: www.novy-jicin.cz, www.novyjicin.mic.cz

Odry
Mûstské informaãní centrum
Masarykovo námûstí 25, 742 35 Odry
tel.: 556 768 162, 556 768 163, fax: 556 768 110
e-mail: infocentrum@odry.cz, web: www.odry.cz

Olomouc
Informaãní centrum Olomouc Horní námûstí 
– podloubí radnice, 771 27 Olomouc 
tel.: 585 513 385, 585 513 392, fax: 585 220 843
e-mail: infocentrum@olomouc-tourism.cz
web: www.olomouc-tourism.cz

Informaãní centrum Hlavní nádraÏí âD
Jeremenkova ul. 23, tel.: 585 785 620

Opava
Mûstské informaãní centrum
Horní námûstí 67, 746 26 Opava
tel.: 553 756 143, fax: 553 624 092 
e-mail: informacni.centrum@opava-city.cz
web: www.opava-city.cz

Ostrava
Mûstské informaãní centrum Ostrava o.p.s.
NádraÏní 7/686, 702 00 Moravská Ostrava
tel./fax: 596 123 913, 596 114 909
e-mail: mic@ostravainfo.cz
web: www.ostravainfo.cz

MIC Ostrava o.p.s. – vyhlídková vûÏ Nové radnice
Proke‰ovo nám. 8, 729 30 Moravská Ostrava
tel./fax: 599 443 096, e-mail: mic@mic.mmo.cz
web: www.ostravainfo.cz

MIC Ostrava o.p.s. – vestibul Hlavního nádraÏí âD
NádraÏní 196, 702 00 Ostrava-Pfiívoz
tel./fax: 596 136 218, e-mail: cd@ostravainfo.cz
web: www.ostravainfo.cz

MIC Ostrava o.p.s. – Ostrava-Svinov
Peterkova 90, 721 00 Ostrava-Svinov
tel.: 597 310 171, fax: 597 310 172
e-mail: svinov@ostravainfo.cz
web: www.ostravainfo.cz

Ostravice
Informaãní centrum – nádraÏní budova
739 14 Ostravice 264, tel./fax: 558 682 584 
e-mail: ico@obec-ostravice.cz
web: www.obec-ostravice.cz

Otrokovice
Regionální informaãní centrum
Nám. 3. kvûtna 1302, 765 02 Otrokovice
tel.: 577 934 441, fax: 577 932 807
e-mail: beseda@beseda.otrokovice.cz
web: www.volny.cz/otr.beseda

Pfiíbor
Mûstské informaãní centrum
Námûstí Sigmunda Freuda 19, 742 58 Pfiíbor
tel.: 556 455 442, fax: 556 455 444
e-mail: mic@pribor-mesto.cz
web: www.pribor-mesto.cz

RoÏnov pod Radho‰tûm
IC Vala‰ského království – IC mûsta RoÏnov p. R.
Palackého 484, 756 61 RoÏnov pod Radho‰tûm
tel.: 571 655 196, tel./fax: 571 619 444
e-mail: ic.roznov@valasske-kralovstvi.cz
web: www.valasske-kralovstvi.cz

Slaviãín
Mûstské informaãní centrum 
Mladotické nábfieÏí 849, 763 21 Slaviãín
tel.: 577 342 251, 737 751 874, fax: 577341238 
e-mail: kultura@mesto-slavicin.cz 
web: www.mesto-slavicin.cz
www.luhacovske-zalesi.cz

Strání
Informaãní centrum
Na zámeãku 71, 687 65 Strání
tel./fax: 577 659 240, e-mail: mic@strani.cz
web: www.strani.cz

·tramberk
Mûstské informaãní centrum
Námûstí 456, 742 66 ·tramberk
tel./fax: 556 812 085, e-mail: mic@stramberk.cz
web: www.stramberk.cz

Tfiinec
IC – Hospodáfiská rozvojová agentura Tfiinecka
Námûstí TGM 383, 739 61 Tfiinec
tel./fax: 558 321 298, e-mail: ictrinec@hrat.org
web: www.hrat.org, www.ictrinec.hrat.org

Vala‰ská Bystfiice
Informaãní centrum, 756 27 Vala‰ská Bystfiice 316
tel.: 571 646 085, e-mail: kpvb@quick.cz
web: www.valasskabystrice.cz

Vala‰ské Mezifiíãí
âDcentrum Vala‰ské Mezifiíãí
NádraÏní 545, 757 01 Vala‰ské Mezifiíãí
tel.: 972 774 416, e-mail: vlm@cdcentrum.cd.cz

Velké Karlovice
Informaãní centrum, 756 06 Velké Karlovice 299
tel.: 571 444 039, 571 444 038, fax: 571 444 500
e-mail: is.karlovice@mvk.cz
web: www.velkekarlovice.cz

Vsetín
Mûstské informaãní centrum
Svárov 1080, 755 01 Vsetín, tel.: 571 491 517,
571 491 111, fax: 571 491 101
e-mail: ic@mestovsetin.cz, web: www.vsetin.mic.cz

Uhersk˘ Brod
Mûstské informaãní centrum, Komenského 205,
688 01 Uhersk˘ Brod, tel.: 572 634 802
e-mail: mic@ub.cz, web: www.mic.ub.cz

Uherské Hradi‰tû
Mûstské informaãní centrum
Masarykovo nám. 21, 686 01 Uherské Hradi‰tû
tel.: 572 525 525–6, fax: 572 525 527
e-mail: mic@mic.uh.cz, web: www.mic.uh.cz

Informaãní centrum PORTAL
Masarykovo nám. 35, 686 01 Uherské Hradi‰tû
tel./fax: 572 556 113, tel.: 572 540 232
e-mail: info@portal.uh.cz, web: www.portal.uh.cz

Zlín
Mûstské informaãní a turistické stfiedisko
Námûstí Míru 12, 760 01 Zlín
tel.: 577 630 270, 577 630 222, fax: 577 630 274
e-mail: is@muzlin.cz, web: www.mestozlin.cz

Konzuláty a imigraãní úfiady
Vala‰ského království v âR
Bruntál
Konzulát Vala‰ského království v CK ATIS a. s.
Fügnerova 7, 792 01 Bruntál, tel.: 554 787 111
e-mail: dispecink@atis.cz, web: www.atis.cz

âeské Budûjovice
Imigraãní úfiad VK v Turistickém a mapovém
centru v âesk˘ch Budûjovicích T.I. M.C.
Nám. P. Otakara II. ã. 21, 370 01 âeské Budûjovice,
tel.: 386 352 589, e-mail: mapcentrum@vol.cz
web: www.pohadkovekralovstvi.cz
www.jihocesky-kraj.cz

Dûãín
Imigraãní úfiad VK „MONETA Porta Bohemica“
– sluÏby sbûratelÛm Stanislav Dluho‰,
Litomûfiická 140/47 (vchod ze Îerotínovy ulice),
405 01 Dûãín 3, tel.: 412 530 920
Hovofií i nûmecky, polsky, rusky.

Fren‰tát pod Radho‰tûm
Imigraãní úfiad VK ve Vala‰ské hospodû U Janíka
Horeãky 890, 744 01 Fren‰tát p. R., tel.: 556 835 135

Hole‰ov
Imigraãní úfiad VK v MIC Hole‰ov
Nám. E. Bene‰e 17, 769 01 Hole‰ov
tel.: 573 395 344, e-mail: ic@mks.holesov.cz
web: www.holesov.mic.cz

Horní Beãva
Imigraãní úfiad VK na chatû Barborce
756 57 Horní Beãva, tel.: 571 645 311

Imigraãní úfiad VK ve Vinotéce
Hasiãsk˘ dÛm 656, 756 57 Horní Beãva
tel.: 603 873 158

Luhaãovice
Imigraãní úfiad v CK PRESSBURG s.r.o.
Dr. Veselého 1042, 763 26 Luhaãovice
tel./fax: 577 134 161, 603 807 483
e-mail: luhacovice@ckpressburg.cz
web: www.ckpressburg.cz

Napajedla
Imigraãní úfiad VK ve firmû R+R Transport s.r.o.
Kvítkovická 1527, 763 61 Napajedla
tel.: 577 922 290, e-mail: rrtransport@rrtransport.cz

Nov˘ Hrozenkov
Imigraãní úfiad VK v Horské chatû Kohútka
756 04 Nov˘ Hrozenkov 241
tel./fax: 571 451 790, tel.: 601 521 471
e-mail: info@kohutka.cz, web: www.kohutka.cz

Imigraãní úfiad VK v Hotelu Permoník
756 04 Nov˘ Hrozenkov-Vranãa, tel.: 571 451 870,
fax: 571 451 780, web: www.hotelpermonik.cz
e-mail: permonik@hotelpermonik.cz

Nov˘ Jiãín
Imigraãní úfiad VK v IC Nov˘ Jiãín
U Îerotínského zámku, Úzká 27/2106, 741 01,
tel./fax: 556 711 888, web: www.novyjicin.mic.cz
e-mail: icentrum@novy-jicin.cz

Imigraãní úfiad VK Na Skalkách
Skalky 932, 741 11 Nov˘ Jiãín, tel.: 556 708 817,
fax: 556 709 442, e-mail: nemeckova@nemeckova.com
GSM: 777 780 520, web: www.nemeckova.com
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SEZNAM ZA¤ÍZENÍ 
POSKYTUJÍCÍCH SLEVY

Bílá PSâ 739 15

Horsk˘ hotel SÛkenická pro psy, koãky 
Bílá 161, 739 15 Staré Hamry a domácí mazlíãky
tel.: 558 437 822, 602 518 347 ubytování zdarma
e-mail: sukenicka@volny.cz
web: www.beskydy.cz/hotelsukenicka

Bratislava (Slovensko)

SOUKROMÁ ZUBNÍ AMBULANCE MUDr. TIBOR KUBIâKA
ZDRAVOTNÍ ST¤EDISKO 10% na o‰etfiení chrupu
Bajzova 2, Bratislava, SR, tel.: +421–7–555 726 69

Brno PSâ 602 00

GTS INTERNATIONAL 3% v GTS Brno na v‰echny
Vachova 4 své produkty mimo karty
tel.: 542 221 996, mnoÏstevní sleva pfii objednání
web: www.gtsint.cz 1000 osob na jeden let 

extra bonus, letenka zdarma

Bruntál PSâ 792 01

CESTOVNÍ KANCELÁ¤ ATIS a.s.
– KONZULÁT VALA·SKÉHO KRÁLOVSTVÍ
Fügnerova 7, 5% z ceny
tel.: 554 787 111, katalogov˘ch pobytÛ 
e-mail: dispecink@atis.cz ve stfiediscích v oblasti
web: www.atis.cz Vala‰ského království

âeladná PSâ 739 12

RESTAURACE „U PA¤EZA“ 5% z konzumace
âeladná – u nádraÏí, nad 100 Kã
tel.: 558 684 508 dennû 9.00–22.00

RESTAURANT NA ROZCESTÍ 5% na ubytování
âeladná 249, tel.: 558 684 501, 10.00–22.00 nûkdy
tel.: 608 868 811 aÏ do nevidím

PENZION U HOLUBÒ 5% na ubytování
âeladná 806, tel.: 558 684 060, 10.00 – 22.00
tel.: 603 421 629 so, ne aÏ do 24.00
e-mail: info@uholubu.com, web: www.uholubu.com

âeské Budûjovice PSâ 370 01

TURISTICKÉ A MAPOVÉ CENTRUM JIÎNÍ âECHY

– IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK 10% sleva z nákupu zboÏí
a mal˘ dáreãek od kapra Jakuba

Nám. Pfiemysla Otakara II. ã. 21 v sezonû:
tel.: 386 352 589 po –pá 7.45–18.30
e-mail: mapcentrum@vol.cz so 8.00–18.00,
www.pohadkovekralovstvi.cz ne 9.00–18.00
www.jihocesky-kraj.cz mimo sezonu: 

po–pá 7.45–18.00, so 8.45–16.00

Dûãín PSâ 405 02

MONETA PORTA BOHEMICA
– SLUÎBA SBùRATELÒM – IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK
Litomûfiická 140/47 10% na vybrané druhy zboÏí
(vchod ze Îerotínovy ul.), po–pá 9.00–11.00
Dûãín 3, tel.: 412 530 920 a 13.00–18.00

so 9.00–13.00

Fren‰tát pod Radho‰tûm PSâ 744 01

CYKLOSERVIS M. PRA·IVKA 5% na cykloservis
Lomná 1642, tel.: 556 835 932 14.00 –18.00
777 651 516, cmp.zde.cz dopoledne po tel. domluvû

EB HOTEL sedm˘ den ubytování zdarma
·kolská 1393, tel.: 556 835 120, 556 836 747
e-mail: eb.hotel@iol.cz

HORSKÁ CHATA PJR VELK¯ JAVORNÍK pro
Trojanovice 415 drÏitele Vala‰ského pasu
tel.: 556 835 685 otevfieno o svátcích,

sobotách a nedûlích jiÏ od 7.00
pro ostatní: ãerven–srpen: 8.00 –18.00 

záfií–kvûten: 9.00–17.00, v pondûlí zavfieno

KOLIBA NAD VLâINOU – IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK
Trojanovice-Horeãky 691, 10% na jídlo
tel.: 556 835 354 17.00 – 24.00
e-mail: rezervace@kolibanadvlcinou.cz
web: www.kolibanadvlcinou.cz

INFORMAâNÍ CENTRUM VALA·SKÉHO
KRÁLOVSTVÍ 5% na vlastní produkty,
Dolní 494 sleva 100% pro drÏitele Vala‰sk˘ch 
tel.: 556 839 274 pasÛ star‰í 90let v doprovodu 
web: www.valasske-kralovstvi.cz obou sv˘ch rodiãÛ
ic.frenstat@valasske-kralovstvi.cz po–pá 8.00–12.00,

13.00–17.00

Halenkov PSâ 756 03

PENZION FORTUNA 10% na ubytování
Halenkov 318, tel.: 571 444 666 nonstop,
e-mail: pensionfortuna@seznam.cz
web:www.pensionfortuna.cz nutná rezervace
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Ostrava
Imigraãní úfiad VK v prodejnû Rock Point
Novináfiská 6A/3178 – Obchodní centrum Futurum
702 00 Ostrava, tel.: 596 614 154
e-mail: ostravafuturum@rockpoint.cz
web: www.rockpoint.cz

Praha
Konzulát VK – Cestovní agentura a kanceláfi
EVRO·KOL, – Marek Vízek, Letenské námûstí 2,
170 00 Praha 7, tel./fax: 233 383 335
e-mail: info@evroskol.cz, web: www.evroskol.cz

Imigraãní úfiad VK V CK PRESSBURG s.r.o.
Pavla ·vandy ze Semãic 13/1068, 150 00 Praha 5
web: www.ckpressburg.cz

Pfiíbor
Imigraãní úfiad VK Alpisport Centrum 
9. kvûtna 1134, 742 58 Pfiíbor
tel./fax: 556 722 266, web: www.alpisport.cz
e-mail: obchod@alpisport.cz

Imigraãní úfiad VK v Restauraci Mexico
Fren‰tátská 166, 742 58 Pfiíbor
tel.: 556 725 831, e-mail: jkabat@cbox.cz

RoÏnov pod Radho‰tûm
Imigraãní úfiad VK v Hotelu Forman
Rekreaãní 684, 756 61 RoÏnov p. R.
tel.: 571 629 109, 606 664 698

Rusava
Imigraãní úfiad VK v prodejnû keramiky
768 45 Rusava 248, tel.: 608 766 116 p. Vaculík

·enov u Nového Jiãína
Imigraãní úfiad VK v Hotelu Sala‰
Na Sala‰i 187, 742 42 ·enov u Nového Jiãína
tel.: 556 708 880, fax: 556 720 772
e-mail: hotel-salas@iol.cz, web: www.hotel-salas.cz

Trojanovice
Imigraãní úfiad VK v Hotelu U Kociána
Trojanovice 183, 744 01 Fren‰tát p. R.
tel.: 556 835 206, 604 858 967
e-mail: hotel@hotelukociana.cz
web: www.hotelukociana.cz

Trojanovice-Horeãky
Imigraãní úfiad VK v Kolibû nad Vlãinou
Trojanovice-Horeãky 691, 744 01 Fren‰tát p. R.
tel.: 556 835 354, 603 526 469

e-mail: rezervace@kolibanadvlcinou.cz
web: www.kolibanadvlcinou.cz

Uhersk˘ Brod
Imigraãní úfiad VK v IC mládeÏe pfii DDM
Pfiemysla Otakara II. 38, 688 01 Uhersk˘ Brod
tel.: 572 639 570, e-mail: ddmub@uhedu.cz
web: www.ddmub.cz

Imigraãní úfiad VK v Cestovní agentufie Jumbo
Masarykovo námûstí 102, tel.: 572 635 833
603 257 126, e-mail: ca.jumbo@tiscali.cz
web: www.jumbo.zl-kraj.cz

Vala‰ské Mezifiíãí
Imigraãní úfiad VK v âDcentru Vala‰ské Mezifiíãí
âDcentrum, NádraÏní 545, 757 01 V. Mezifiíãí,
tel.: 972 774 416, e-mail: vlm@cdcentrum.cd.cz

Varnsdorf
Imigraãní úfiad VK v CA Pohoda,
Národní 3003, 407 47 Varnsdorf,
tel./fax: 412 331 300, e-mail: info@ckpohoda.cz

Velká Bíte‰
Imigraãní úfiad VK v Pûstitelské pálenici
Kapitána Jaro‰e 78, 595 01 Velká Bíte‰
tel.: 566 532 284, fax: 566 533 178
e-mail: staza@iol.cz

Velké Karlovice
Imigraãní úfiad VK v Horském hotelu Tatra
Na Mikulcovû 505, 756 06 Velké Karlovice
tel.: 571 444 323, tel./fax: 571 444 322
e-mail: info@hoteltatra.cz, web: www.hoteltatra.cz

Imigraãní úfiad VK v Rekreaãním stfiedisku ·kolka
Velké Karlovice-Léskové 151, tel.: 571 459 157,
724 022 483, e–mail: olymp.tr@telecom.cz
web: www.olymptrebic.cz

Vizovice
Imigraãní úfiad VK v Hotelu Vala‰sk˘ ‰enk Vizovice
LázeÀská 451, 763 12 Vizovice, tel.: 577 452 652,
fax: 577 454 540, e-mail: info@senkvizovice.cz
web: www.senkvizovice.cz

Vrchlabí
Krkono‰sk˘ konzulát VK, Ivo Farsk˘
DDM „Pelí‰ek“, Chelãického 111, 743 01 Vrchlabí 1 
tel.: 499 421 295 linka 124, mobil: 605 901 943
e-mail: ddm.pelisek@tiscali.cz

Zlín
Imigraãní úfiad Vala‰ského království
v Moravském penûÏním ústavu
Námûstí míru 186, 760 01 Zlín, tel.: 577 211 317
fax: 577 213 404, e-mail: mpu@mpu.cz
web: www.mpu.cz

Ambasády, Imigraãní úfiady
a Konzuláty VK v zahraniãí
Austrálie
Konzulát VK v Austrálii, Jifií ·vehlák,
11 Gurney str., Edwardstown 5039 – STH Australia
tel.: +61 8 829 343 72, +61 411 479 517
e-mail: svehlak@optusnet.com.au
Hovofií anglicky, vala‰sky, ãesky

Indie
Konzulát VK v Ladakhu, Skarma Angdus
Trance Tara Adventure Tours, New Square Hemis
Complex Zangsti, Leh – 194101 Ladakh, P.O.Box no 12
tel.: +91 1982 264350, web: www.trancetara.com
e-mail: skarmaleh@yahoo.com
Hovofií anglicky

Indonésie
Konzulát VK na Bali, Jifií „Djoko“ Pánek,
„Perumahan Bhumi Jimbaran Asri“
Jimbaran, Bali, Indonesia, e-mail: djoko@tiscali.cz
web: geocities.com/djokobali,
home.tiscali.cz/djoko
Hovofií ãesky, indonésky, nûmecky...

Kanada
Konzulát Vala‰ského království ve Vancouveru
Pavlína & Stanislav Pokorn˘, 
1697 King George Hwy, Surrey, BC, V4A4Z7,
Kanada tel.: 052 1 604 541 9824
e-mail: stanislavpo@hotmail.com 
Hovofií ãesky. âasov˘ posun: -9 hodin

Kanada – Yukon
Konzulát VK v Dawson City, Mikin Bilina,
P.O. BOX 541, Dawson City, Yukon Territory
YOB160, Kanada, e-mail: mikin@yknet.yk.ca
Hovofií ãesky, anglicky. Otvírací doba rÛzná.
âasov˘ posun: -9 hodin

Nov˘ Zéland
Konzulát VK v Charlestonu, Donald Lev
Pyramid Farm, Charleston PO BOX 358

Westport NZ, tel.: 0064 3 789 84 87,
e-mail: levi1nz@yahoo.com
Hovofií anglicky. Vala‰sky umí jenom sprostá
slova. Na konzulátu i moÏnost ubytování.
Otvírací doba rÛzná. âasov˘ posun: +11 hodin

Skotsko
Konzulát Vala‰ského království v Edinburgu
Neil Wilson, 22/6 Panmure Place, Edinburgh
Scotland, EH3 9JJ, Velká Británie
tel.: +44 0131 228 39 65, fax: +44 0870 705 91 21
e-mail: consul@neil-wilson.com
Hovofií anglicky a trochu turecky.
Otvírací doba rÛzná. âasov˘ posun: -1 hodina

Slovenská republika
Ambasáda Vala‰ského království v PovaÏské Bystrici 
Milan Podmaník, PX CENTRUM
Turistická informaãná kancelária, ·túrova 5/9
017 01 PovaÏská Bystrica
tel.: 00 421 42 432 65 45, fax: 00421 42 432 65 45
Infotel.: 00421 42 161 86, e-mail: tikpb@stonline.sk
web: www.povazska-bystrica.sk/valach.htm

Imigraãní úfiad Vala‰ského Království v Nitfie
Vala‰sk˘ ‰enk, Mostní 35, 949 01 Nitra, 
tel.: 421 905 971 702
email: malicher@centrum.sk

Konzulát Vala‰ského království na Slovensku
Vala‰sk˘ královsk˘ ‰enk – re‰taurácia
Bzenica 57, 966 01 Hliník nad Hronom
Rostislav Bonisch, tel.: 00421 907 485 381
Pro drÏitele pasÛ VK sleva 5 % na v‰echno

·védsko
Konzulát Vala‰ského království v Linköpingu
Anders Szczepanski, Linköpings Universitet
581 83 Linköping, Sweden
tel.: 0046–013–28 19 91, fax: 0046–013– 28 19 96
e-mail: andsz@esi.liu.se, web: www.liu.se/esi/

USA
Konzulát Vala‰ského království v Tennessee –
George & Nancy Volak, Rock Haven Lodge –
Family Nudist Park, 462 Rock Haven Road,
Murfreesboro, TN 37127, USA
tel.: 615– 896 35 53, fax: 615–848 18 12
e-mail: relax@rockhavenlodge.com 
web: www.rockhavenlodge.com
Otevfieno: 1. duben–10. fiíjen

HORSKÝ HOTEL SŮKENICKÁ *** s.r.o.
Bílá 161, 739 15 pošta Staré Hamry
tel.: +420 558 437 822, +420 602 518 347
fax: +420 558 437 825
e-mail: sukenicka@volny.cz
web: www.beskydy.cz/hotelsukenicka

restaurace • vinárna • snack bar • salónek • terasa • posilovna • sauna • půjčovna lyžařských potřeb • hotelový vlek…

Penzion U Holubů
Čeladná 0808, 739 12 
tel.: +420 558 684 060 
GSM: +420 603 421 629 
web: www.uholubu.com
e-mail: info@uholubu.com* Nabízíme možnosti pro:

rekreaci, školy v přírodě, 

školení, podnikové večírky, 

soustředění…

* Krásné prostředí je vhodné 

pro svatby (venkovní sva-

tební obřad) a jiné spole-

čenské akce…

* Veškeré sportovní vyžití: 

tenis, volejbal, horská kola, 

turistika…

* V okolí: golfové hřiště, ranč,

sauna, bazén, sjezdovky,

běžecké trasy…

Ondřejník
Chata se nachází pod vrcholem Ondřejníku
v nadmořské výšce 710 m n. m.
• Chata je vhodná jak pro individuální rekreaci, tak

zejména pro skupinové akce: např. oslavy, svatby.
• Celoroční dojezd až k chatě.
• Ubytovací kapacita 48 míst, restaurace a jídelna 130 míst.
• Venkovní posezení na terase s výhledem na Beskydy.
• Venkovní dětský koutek – houpačky, kolotoč, pískoviště.
• Okolí chaty nabízí ideální podmínky pro turistické

výlety, jsou zde cyklostezky, běžecké tratě v délce 8 km
– malý a 15 km – velký okruh, poma a dvě sjezdovky
v délce 310 a 360 m.

TURISTICKÁ CHATA
Ondřejník 352, Frýdlant n.O.
tel.: +420 608 435 601
fax: +420 558 678 479
e-mail: ipolackova@quick.cz



Vala‰ské království 28

www.valasske-kralovstvi.cz

PPPP ¤¤¤¤ ÍÍÍÍ LLLL OOOO HHHH AAAA     DDDD OOOO BBBB RRRR ÉÉÉÉ     TTTT IIII PPPP YYYY

Hole‰ov PSâ 769 01

MùSTSKÉ INFORMAâNÍ CENTRUM HOLE·OV
– IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK 10% na internet
Nám. E. Bene‰e 17 po–so 8.30–21.00,

tel.: 573 395 344 od 1. 7. do 31. 8.

e-mail: ic@mks.holesov.cz po–pá 8.30–21.00

www.mks.holesov.cz, www.holesov.mic.cz so, ne

8.00–16.00

DISCO CLUB FONTÁNA 10% v den narozenin
Palackého 777, tel.: 573 394 085 zákazníka

po–ãt 19.00–4.00, pá–so 20.00–6.00

TROPIK BAR 10% v den narozenin zákazníka
Masarykova 650, tel.: 573 394 117 po–ne 14.00–5.00

RESTAURACE KANADA 10% v den narozenin
Zlínská 1416, tel.: 573 396 362 zákazníka

Horní Beãva PSâ 756 57

HOTEL MESIT 10% na ubytování
Horní Beãva 0316, tel.: 571 645 106 nonstop

Hranice PSâ 753 01 

OBâERSTVENÍ TONDACH 5% na pronájem
TENISOV¯ KLUB HRANICE dvorce
Sady âsl. legií 750, 3% na specialitu kuchynû
Hranice, tel.: 581 601 119 8.00–20.00

Charleston (Nov˘ Zéland)

KONZULÁT VK V CHARLESTONU 10%
Donald Levy – Pyramid Farm na ubytování
Charleston PO BOX 358, Westport NZ, 
tel.: 0064–3–789 84 87, e-mail: levi1nz@yahoo.com,
otvírací doba rÛzná, âasov˘ posun: + 11 hodin

Kelã PSâ 756 43

SVATOPLUK H¯ÎA – KOÎEDùLNÁ V¯ROBA
– krojová obuv a obuv na zakázku 5% na obuv
Kelã 35, tel.: 571 641 737 po–pá 8.00–11.30,

12.30–17.00

Kopfiivnice PSâ 742 21

TECHNICKÉ MUZEUM TATRA 20% na vstupné
Záhumenní 369, tel.: 556 821 415 do muzea
tel.: 556 871 106 letní sezona: 9.00–17.00 
www.tatramuseum.cz zimní sezona: 9.00–16.00 

Kunãice pod Ondfiejníkem PSâ 739 13

PILA KUNâICE p. O. 3 % na v‰echno
Kunãice p. O. 840, tel.: 556 850 100

Leopoldov (Slovensko) PSâ 920 41

JA SOM TONKO Z KOPÁNKY, OPRAVUJEM TOPÁNKY
Anton Svetlík, Hollého 641/17 50% na opravu obuvi
920 41 Leopoldov, tel.: +421–905–46 61 89

Lideãko PSâ 756 12

HOSPODA „U PAVLÍKÒ“, PIZZERIE 5% na jídlo
Lideãko 416, tel.: 571 447 987 9.00 – 22.00

Luhaãovice PSâ 763 26

HOTEL OGAR – KULTURNÍ CENTRUM VK
Pozlovice 47, Luhaãovice 10% na pobyt
tel.: 577 133 750, ogar@ogar.cz, web: www.ogar.cz

V¯ROBA RÁMEâKÒ A RÁMOVÁNÍ 5% na v‰echno
Josef Janík
Pozlovice 4, Luhaãovice, tel.: 577 134 109

Lukov PSâ 763 17

HOTEL TUSKULUM 10% na ubytování 
K Tuskulu 137 restaurace
tel./fax: 577 911 413 7.00–24.00
e-mail: tuskulum@tuskulum.cz ubytování nonstop

Malenovice PSâ 739 11

HOSPODA U VELIâKÒ 5% na pivo
Malenovice 47, tel.: 558 677 862 10.00 – podle lidí

Murfreesboro (Tennessee, USA)

KONZULÁT VK V TENNESSEE 20% na vstupné
George & Nancy Volak 1.4.–10.10.: 9.00–17.00
Rock Haven Lodge – Family Nudist Park
462 Rock Haven Road, Murfreesboro, TN 37127, USA,
tel.: 615–896 35 53, www.rockhavenlodge.com
e-mail: relax@rockhavenlodge.com

Napajedla PSâ 763 61

R+R TRANSPORT – IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK 4%
Kvítkovická 1527, tel.: 577 922 290 na v‰echno
e-mail: rrtransport@rrtransport.cz

Nov˘ Hrozenkov PSâ 756 04

HORSKÁ CHATA KOHÚTKA – IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK
Nov˘ Hrozenkov 241 10% na v‰e v den  
tel.: 571 451 790, 601 521 471 va‰ich narozenin
e-mail: info@kohutka.cz 10.00–22.00
web: www.kohutka.cz

HOTEL PERMONÍK – IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK
Nov˘ Hrozenkov – Vranãa 10% z pultové ceny  
tel.: 571 451 870, fax: 571 451 780 ubytování
e-mail: permonik@hotelpermonik.cz
web: www.hotelpermonik.cz

Nov˘ Jiãín PSâ 741 01

IC NOV¯ JIâÍN – IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK rady za
U Îerotínského zámku, v‰echny prachy–zdarma
Úzká 27, tel.: 556 711 888 po–pá 8.00–17.00
e-mail: icentrum@novy-jicin.cz so–ne 9.00–12.00
www.novyjicin.mic.cz

Držitelům Valašských pasů poskytujeme 10% slevu v den jejich narozenin.

Zlínská 1416, Holešov, tel.: 573 396 362
skvělá kuchyně ] příjemné prostředí ] venkovní zahrádka

] 4 druhy piva ] pravá italská pizza

KOLIBA
NAD VLČINOU

Koliba nad Vlčinou se nachází na hranici Valašského království
u Frenštátu pod Radhoštěm v lesích na Horečkách 

v nadmořské výšce 500 m

o t e v ř e n o

• denně od 17 do 24 h

• parkoviště 

• cimbálová muzika

Informace–rezervace na tel.: 556 835 354 a 603 526 469
e-mail: rezervace@kolibanadvlcinou.cz

web: www.kolibanadvlcinou.cz

Na typické valašské speciality na otevřeném ohni
Vás všecky zve Valach Olin

Pro držitele Valašských pasů
sleva 10% na jídlo
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NA SKALKÁCH–IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK 5% z ceny
penzion–restaurace – chatová osada vala‰sk˘ch
Skalky 932, tel.: 556 708 817, specialit,
777 780 520, fax: 556 709 442, 10% na ubytování 
nemeckova@nemeckova.com v chatkách
www.nemeckova.com 11.00–23.00 dennû

OKRESNÍ VLASTIVùDNÉ MUZEUM NOV¯ JIâÍN
Îerotínsk˘ zámek, 50% ze vstupného
tel.: 556 701 156 do Îerotínského zámku

SPORT PARK sleva 100% drÏitelÛm pasu 
B. MartinÛ 1 star‰ích 90let
tel.: 556 702 868, pro mlad‰í sleva 10% 
e-mail: sport@sport-park.cz, po pfiedloÏení kuponu
web: www.sport-park.cz

Olomouc PSâ 772 00

CK PRESSBURG 5% sleva na vybrané
Îelezniãní 4, 772 00 Olomouc pobyty
tel.: 585 104 114, 117, 118, web: www.ckpressburg.cz
e-mail: sekretariat@ckpressburg.cz 

Ostrava PSâ 702 00

ROCK POINT – IÚ VK 5% na zboÏí ve
Novináfiská 6A/3178 v‰ech provozovnách
– Obchodní centrum Futurum   (Ostrava, Praha, 
702 00 Ostrava, tel.: 596 614 154 Brno, Liberec, 
ostravafuturum@rockpoint.cz Hradec Králové)
www.rockpoint.cz 10.00 –21.00

ELPAS – V¯ROBA KLÍâÒ 5% na uzamykací 
Smetanovo námûstí 8B systémy, dvefie, trezory
tel.: 596 126 208, 596 112 703 8.00–17.00
e-mail: elpas@elpas.cz, web: www.elpas.cz

GTS International 3% v GTS Ostrava na v‰echny
Denisova 5 své produkty mimo karty,
tel.: 596 115 324, mnoÏstevní sleva pfii objednání 
596 115 326 1000 osob na jeden let
web: www.gtsint.cz – extra bonus, letenka zdarma

po–pá 9.00 –18.00

MALTEX 7% na tapetování, nátûry, kladení
PfiemyslovcÛ 55, kobercÛ, malování ãistou
Mariánské hory, technikou (moÏno i na kobercích),
tel.: 608 747 480 montáÏe sádrokartonÛ

a minerálních podhledÛ 

HORNICKÉ MUZEUM OKD 50% na vstupné
Pod Landekem 64, po–ne 9.00–18.00
Ostrava-Petfikovice (kaÏdou celou hodinu)
tel.: 596 131 803, 804

Ostravice PSâ 739 14

HOTEL FREUD 10% na ubytování
Ostravice 190, tel.: 558 682 226, nonstop
558 682 322, 603 521 036
e-mail: recepce@hotelfreud.cz

HOTEL ODRA 5% na ubytování
Ostravice 327 nonstop
tel.: 558 682 287, 558 682 113
e-mail: odra@applet.cz, web: www.hotel-odra.cz

Prostfiední Beãva PSâ 756 56

RS KOTOUâ 10% na ubytování
Prostfiední Beãva- Knûhynû, nonstop
tel.: 571 643 102, e-mail: rskotouc@rskotouc.cz
web: www.rskotouc.cz

HOTEL DUOHOTEL DUO
756 57  Horní Bečva
tel.: 728 209 185, 571 645 115, fax: 571 645 023
e-mail: duo.hotel@tiscali.cz, web: www.hotel-duo.cz

K DISPOZICI je restaurace, denní bar, krytý bazén, sauna, stolní tenis,
kulečník…
POKOJE jsou vybaveny kompletním sociálním zařízením a TV.
HOTEL DUO nabízí i služby rehabilitační: skotské střiky, perličkové koupele,
podvodní masáže, klasické masáže,…
LYŽOVÁNÍ 450 m dlouhý svah s vlekem – 100 m od hotelu, Pustevny cca
15 km, Soláň cca 15 km, Bílá a Mezivodí s umělým zasněžením 8–10 km.

RS Marta, Horní Bečva, 756 57, tel.: 571 645 075
e-mail: rsmarta@volny.cz, www.jerid.cz/rsmarta
Rekreační středisko Marta se nachází v překrásném prostře-
dí Beskyd. Hosté jsou celoročně ubytováni ve vytápěných chatách
Flora pro 4+1 a nebo v chatě Alpina s krbem pro 10 osob. Chaty
jsou nově vybavené: BTV, radio, lednice, soc. zařízení + sprcha.
Příjemné posezení na terase.
V areálu: hřiště, ohniště, ping-pong, terasa na posezení, šipky,

denní bar.
V okolí: přehrada, turistika, hřiby, borůvky, bazény, bowling,

tenis, koně, vleky.

Využijte možnost ubytování v nově postavené chatě s krbem pro
5 až 10 osob. Cena pro letní a zimní dovolenou je od
407 Kč/polo/osoba/den, 377 Kč/polo/dítě/den. Dítě do 2 let
zdarma. Pes zdarma. Hosté RS Marta mají slevu na koně, vleky.

Mimo sezony slevy. ŠvP, lyžařské kurzy, turistické kurzy, výlety, školení,
oslavy s výraznou slevou — insruktoři, učitelé a doprovod zdarma.

Hotel Permoník
se nachází v Beskydech na Vala‰sku
(670 m. n. m.), 20 km
od okresního mûsta
Vsetín v údolí Vranãa.
Vysok˘ konfort sluÏeb,
ubytování s moÏností
aktivního odpoãinku pro jednotlivce
i skupiny po cel˘ rok.

˚ kapacita 150 lÛÏek
˚ pokoje jsou vybaveny kompletním

sociálním zafiízením, TV + SAT a telefonem
˚ celodenní stravování, vyhlá‰ená Vala‰ská kuchynû
˚ noãní bar se salonkem, kongesové centrum (vhodné pro pofiádání

banketÛ, ‰kolení, semináfiÛ, obchodních jednání, rodinn˘ch oslav aj.)
˚ venkovní vyhfiívan˘ bazén, tenisov˘ kurt s umûlou trávou a osvûtlením
˚ dvoudráhová kuÏelna, tûlocviãna, fitness centrum, horská kola, kuleãník
˚ lyÏafisk˘ vlek s umûl˘m snûhem a noãním osvûtlením
˚ sauna vãetnû masáÏí

Hotel Permoník
se nachází v Beskydech na Vala‰sku
(670 m. n. m.), 20 km
od okresního mûsta
Vsetín v údolí Vranãa.
Vysok˘ konfort sluÏeb,
ubytování s moÏností
aktivního odpoãinku pro jednotlivce
i skupiny po cel˘ rok.

˚ kapacita 150 lÛÏek
˚ pokoje jsou vybaveny kompletním

sociálním zafiízením, TV + SAT a telefonem
˚ celodenní stravování, vyhlá‰ená Vala‰ská kuchynû
˚ noãní bar se salonkem, kongesové centrum (vhodné pro pofiádání

banketÛ, ‰kolení, semináfiÛ, obchodních jednání, rodinn˘ch oslav aj.)
˚ venkovní vyhfiívan˘ bazén, tenisov˘ kurt s umûlou trávou a osvûtlením
˚ dvoudráhová kuÏelna, tûlocviãna, fitness centrum, horská kola, kuleãník
˚ lyÏafisk˘ vlek s umûl˘m snûhem a noãním osvûtlením
˚ sauna vãetnû masáÏí

DDDDrrrrÏÏÏÏ iiii tttteeeellllÛÛÛÛmmmm
VVVVaaaallllaaaa‰‰‰‰sssskkkk ˘̆̆̆cccchhhh    ppppaaaassssÛÛÛÛ

ppppoooosssskkkkyyyyttttuuuujjjjeeeemmmmeeee    sssslllleeeevvvvuuuu
11110000%%%%    zzzz     ppppuuuullll ttttoooovvvvéééé    cccceeeennnnyyyy

uuuubbbbyyyyttttoooovvvváááánnnníííí ....

Vranãa
756 04 Nov˘ Hrozenkov 

tel.: 571 451 870
fax: 571 451 780

permonik@hotelpermonik.cz
www.hotelpermonik.cz

Vranãa
756 04 Nov˘ Hrozenkov 

tel.: 571 451 870
fax: 571 451 780

permonik@hotelpermonik.cz
www.hotelpermonik.cz
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OâNÍ OPTIKA MITÁ· 5% na zakoupené br˘le
Palackého 203, tel.: 571 655 385 a br˘lové ãoãky

po–pá 8.00–12.00, 13.00–17.30, so 8.00 –11.00

R.B. ORBITA –REKREAâNÍ A ·KOLÍCÍ ST¤EDISKO
Radho‰Èská 574 10% z ubytování s plnou penzí
tel.: 571 648 256, fax: 571 648 254 nonstop
e-mail: orbitarecepce@rborbita.cz, www.rborbita.cz

TKA T KLUB – KULTURNÍ AGENTURA krabiãka
Zemûdûlská 592 prezervativÛ zdarma
tel.: 571 651 233, 571 651 794,6 st 20.00–22.00
e-mail: tka@tka.cz, spektrum@tka.cz pá 20.00–24.00
web: www.tka.cz letní zahrádka po–pá od 17.30

TRIOGAST – VELKOOBCHOD SKLO, PORCELÁN,
NEREZ 5% na nerezové hrnce
Svazarmovská 1011, tel.: 571 657 928 8.00–15.30

VALA·SKÉ MUZEUM V P¤ÍRODù 50% na vstupné
Palackého 147, tel.: 571 757 111, do Vala‰ské dûdiny
fax: 571 654 494, muzeum@vmp.cz, www.vmp.cz

Rusava PSâ 768 41

OBECNÍ Ú¤AD – PRODEJNA KERAMIKY – IÚ VK
Rusava 248, tel.: 573 392 217 5% na ve‰keré zboÏí
7.00–15.00, so 9.00–11.00, ne 9.00 –11.00, 15.00–17.00

RÛÏìka PSâ 756 25

PENZION DU·NÁ 5% na ubytování
RÛÏìka 55, tel.: 571 443 014 nonstop
e-mail: penzio@penzion-dusna.cz
web: www.penzion-dusna.cz

Stari Grad (Chorvatsko)

BISTRO PENGUIN 5% na v‰e, speciality ãeské
Trk ·kor, a moravské kuchynû, pivo Budvar,
Stari Grad, ostrov Hvar, v‰e za smû‰né ceny 
Dalmácie – Chorvatsko, uprostfied drahého 
tel.: 556 709 439 Chorvatska

·aºa (Slovensko)

PARTER-SADOVNICKÁ FIRMA 10% na sadovnick˘ 
– zástupce fy Gardena rostlinn˘ materiál
Dolná 5, ·aºa, SR a v˘robky firmy Gardena
tel.: +421 706 770 50 56 8.00–17.00

·enov u Nového Jiãína PSâ 742 42

HOTEL SALA· – IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK 10 %
Na Sala‰i 187, na místní speciality
tel.: 556 708 880, fax: 556 720 772 10.00–22.00 
e-mail: hotel-salas@iol.cz, web: www.hotel-salas.cz

·tramberk PSâ 742 66

HOTEL ROUBENKA 5% na konzumaci jídla
Dolní 790 blíÏe specifikovaného v restauraci 
tel.: 556 852 566–7 po–pá 11.00–22.00

so 11.00–23.00, ne 11.00–21.00

MUZEUM ·TRAMBERK 50% ze vstupného
Námûstí 31, út–ne 9.00–12.00
tel.: 556 852 284 13.00–17.00

Tichá PSâ 742 74

CAFE BAR SANTOS kaÏdé desáté pivo 
Tichá 272, na osobu zdarma
tel.: 556 858 313 po–ãt, ne 14.00–23.00
mobil: 608 100 690 pá–so 14.00–1.00 

• koncerty, recitály, KPH, divadelní představení
• přehlídky a festivaly, akce společenského charakteru
• programy pro děti a mládež, Klub cestovatelů
• diskotéky, hip – hop, rockotéky, st, pá od 20.00 h
• výstavní činnost v Galerii v budově Městské knihovny
• vydavatel čtrnáctideníku Spektrum Rožnovska

T KLUB – KULTURNÍ AGENTURA, Zemědělská 592, 756 61 Rožnov p.R., tel./zázn.: 571 651 794,
571 651 233, 571 651 796, e–mail: tka@tka.cz, spektrum@tka.cz, web: www.tka.cz

bar, kavárna – otevírací doba: st 20.00 – 22.00 h, pá 20.00 – 24.00 h, možnost konání oslav, večírků
v prostorech TKA (mimo otevírací dobu), letní zahrádka – zastřešené sezení, otevřeno: po– pá od 17.30 h,

(pivo Radegast, utopenci, ohniště, možnost opékání, ruské kuželky)

Hotel Forman nabízí kvalitní a moderní ubytování

v 21 dvoulůžkových pokojích a třech apartmá-

nech v klidném prostředí v blízkosti centra.

V hotelu je snídaňová restaurace. Celodenní stravu

zajišťuje stylová Valašská koliba Kordulka, která je

součástí areálu Hotelu Forman.

Hotel má hlídané parkoviště a nonstop recepci.

Valašská koliba Kordulka, jedinečná svým interié-

rem a kapacitou (120 hostů), nabízí víkendové

posezení u cimbálu. Naleznete zde vynikající kuchyni,

kde nechybí ani tradiční valašská jídla a vyzkoušet

můžete i dobrá sudová vína. Koliba je také vhodná

k pořádání oslav, svatebních hostin a firemních večírků.

K příjemnému posezení
v klidném prostředí

Vás zve personál
Hotelu Forman

a 
Valašské koliby

Kordulky

HOTEL FORMAN
Valašská koliba KORDULKA

������
Rekreační 684

756 61 Rožnov p. R.
tel.: 571 629 109

mobil: 606 664 698

Pfiíbor PSâ 742 58

ALPISPORT CENTRUM 5% na zboÏí
9. kvûtna 1134, tel.: 556 722 266 po–pá 8.00–18.00
e-mail: obchod@alpisport.cz so 8.00–11.30
web: www.alpisport.cz

HOSTINEC U âECHÒ 10% na Slezsk˘ fiízek
Hukvaldská 1074, 10.00–22.00
tel.: 556 723 772 pá, so 10.00–24.00, st zavfieno

MùSTSKÉ MUZEUM – STÁLÁ EXPOZICE S. FREUDA
tel.: 556 725 191 50% ze vstupného

út, ãt 8.00 –12.00, 13.00 –16.00, ne 9.00–12.00

PENZION ST. FLORIÁN 10% na ubytování
·védská 88, tel.: 556 725 450 po–so 18.00–23.00
tel.: 603 952 065 (pro ubytované dohodou)

RESTAURACE MEXICO – IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK
Fren‰tátská 166 5% na mexická
tel.: 556 725 831 a vala‰ská jídla
e-mail: jkabat@cbox.cz 10.00–22.00

Rajnochovice PSâ 768 71

HOTEL „NA TROJÁKU“ 10% na specialitu
Rajnochovice 448 Plnûn˘ bramborák
tel.: 573 391 090, 571 442 555–6 9.00–21.00

RoÏnov pod Radho‰tûm PSâ 756 61

CAMP SPORT 10% za umístûní stanu
Horní Paseky 2268, tel.: 571 648 011, 2 15. 6. –15. 9.
e-mail: kempsport-tjroznov@wo.cz nepfietrÏitû
web: www.beskydy-valassko.cz/tj-roznov

CAMPING ROÎNOV 5% na ubytování
Horní Paseky 940, tel.: 571 648 001–3, nonstop
602 530 918, e-mail: info@camproznov.cz
web: www.camproznov.cz

HOTEL EROPLÁN sleva dle specifikace v hotelu
Horní Paseky 451, 6.30–3.00
tel.: 571 648 014–5, fax: 571 648 222, 
e-mail: hoteleroplan@hoteleroplan.cz
web: www.eroplan.cz

HOTEL RELAX 10% na ubytování
Lesní 1689, tel.: 571 648 101–4, fax: 571 648 106,
e-mail: hotel-relax@applet.cz
web: www.hotelrelax.cz

IC VALA·SKÉHO KRÁLOVSTVÍ – 
IC MùSTA ROÎNOVA p. R. sleva 5% na vlastní
Palackého 484, tel.: 571 655 196, produkty
e-mail: ic.roznov@valasske-kralovstvi.cz
web: www.valasske-kralovstvi.cz

R. B. ORBITA rekreační a školící středisko
tel.: 571 648 256, fax: 571 648 254
Rožnov pod Radhoštěm, Radhošťská 574, 756 61, (4km pod Radhoštěm)
e-mail: orbita@rborbita.cz, web: www.rborbita.cz

– hotelové ubytování – billiard – celodenní strava
– kulečník – denní bar – automaty

Sleva 10% z ubytování s plnou penzí.
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Restaurace Bavorsk˘ dvÛrRestaurace Bavorsk˘ dvÛr
oslavy * 

akce do 40 osob * 
hotovky * 

3 druhy piva * 
toãená kofola * 

* salónek s prodejní  
galerií obrazÛ  

* ubytování pro firmy

* obchÛdek s ãerstv˘m 
peãivem

ChuÈ bavorsk˘ch specialit – jen v na‰í restauraci Bavorsk˘ dvÛr
na Sokolské ulici ve Vala‰ském Mezifiíãí, tel.: 571 611 161

hotel H restaurace & bar H konferenční centrum H sportovní centrum

krytý bazén • sauna • solárium • masáže • tělocvična • tenisový areál s tenisovou halou

jízda na koni • horská kola • lyžování • golfové hřiště (6 km) • bowling centrum a další

Všemina 300
763 15 Slušovice
tel.: 577 116 611
fax: 577 116 622

e-mail: hotel@vsemina.cz
www.vsemina.cz

Na Mikulcově 505

Velké Karlovice

+420 571 444 323

+420 571 444 322

e-mail: info@hoteltatra.cz

web: www.hoteltatra.czPro držitele Valašských pasů sleva 10 % na ubytování 

Trojanovice PSâ 744 01

HOTEL RÁZTOKA*** 10% na ubytování
Trojanovice 364 nonstop
tel.: 556 835 869, fax: 556 835 952
e-mail: info@raztoka.cz, web: www.raztoka.cz

HOTEL „U KOCIÁNA“ – IÚ VK 5% na ubytování
Trojanovice 183, tel.: 556 835 206, 604 858 967
e-mail: hotel@hotelukociana.cz 10.30–22.00
web: www.hotelukociana.cz

SKIALPIN Pro drÏitele Val. pasu star‰í 60 let 
Trojanovice, tel.: 556 830 805, na poÏádání sníÏení
556 835 993 rychlosti lanovky na 0,75 m/s
e-mail: pustevny@skialpin.cz – jízdné pro 2. psa
web: www.skialpin.cz a koãku zdarma

Uhersk˘ Brod PSâ 688 01

CESTOVNÍ AGENTURA JUMBO – IMIG. Ú¤AD VK
Masarykovo námûstí 102 5% z ceny ubytování
tel.: 572 635 833 v objektech na území 
e-mail: ca.jumbo@tiscali.cz Vala‰ského království
web: www.jumbo.zl-kraj.cz po–pá 8.00–16.00

Vala‰ské Mezifiíãí PSâ 757 01

HOSTINEC „POD DUBEM“ 5% na pivo
Malá Lhota 18 po, út, ãt 15.00–21.00,
tel.: 571 638 028 st 13.00–21.00, pá 13.00–22.00,

so 11.00–22.00, ne 11.00–20.00

KRÁLOVSKÁ OBSERVATO¤ 20% na vstupné
HVùZDÁRNA VALA·SKÉ MEZI¤ÍâÍ po, ãt, pá veãer
Vsetínská 78, tel.: 571 611 928 i jindy 

Varnsdorf PSâ 407 47

CA POHODA – IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK 5% na mapy, 
Národní 3003 prÛvodce a drobn˘ prodej
407 47 Varnsdorf po –pá 9.00–12.00, 13.00–17.00

so–ne 9.00–11.30

Velká Bíte‰ PSâ 595 01

PùSTITELSKÁ PÁLENICE – IÚ VK 1% za sluÏby
Kpt. Jaro‰e 78 spojené s vypálením
e-mail: staza@iol.cz ‰vestkov˘ch kvasÛ
tel.: 566 532 284, fax: 566 533 178 furt, kromû nedûlí

Velké Karlovice PSâ 756 06

HORSK¯ HOTEL TATRA – IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK
Na Mikulcovû 505, 10% na ubytování
tel.: 571 444 322–3 z cen „sezona“

e-mail: info@hoteltatra.cz nonstop
web: www.hoteltatra.cz

PEKA¤STVÍ „VALA·SKÉ FRGÁLY“ 5%
Ing Jana Kasalová na v‰ecko
Velké Karlovice 94 po–ãt 8.00–12.00,
tel.: 571 459 160, 14.00–17.00
tel./fax: 571 444 214, 603 834 154 pá 8.00–12.00
web: www.valasskepecivo.cz

PENZION TABAâKA 5% na stravu a ubytování
Velké Karlovice 09 8.00–13.00, 17.00–20.00 
tel.: 571 444 519 (od rána do veãera)

REKREAâNÍ ST¤EDISKO ·KOLKA
– IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK 5% na ubytování
Velké Karlovice-Léskové 151, nonstop
tel.: 571 459 157, 724 022 483,
e–mail: olymp.tr@telecom.cz, web: www.olymptrebic.cz

Vefiovice PSâ 742 73

HOSTINEC DOLNÍ DVÒR 10% na ubytování
Vefiovice 28, tel.: 556 857 190 12.00–23.00
e-mail: dolni-dvur@post.cz

Vizovice PSâ 763 12 

HOTEL VALA·SK¯ ·ENK VIZOVICE
– IMIGRAâNÍ Ú¤AD VK 10% na ubytování
LázeÀská 451, 10.00–24.00
tel.: 577 452 652, fax: 577 454 450
e-mail: info@senkvizovice.cz
web: www.senkvizovice.cz

V‰emina PSâ 755 01

PARK HOTEL V·EMINA dûti do 11 let
V‰emina 300, 763 15 Slu‰ovice a domácí mazlíãci
tel.: 577 116 611 ubytování zdarma
e-mail: hotel@vsemina.cz, web: www.vsemina.cz

Zlín PSâ 760 01

OBUVNICKÉ MUZEUM ZLÍN 50% na vstupné
tfi. T. Bati 1970 do muzejní expozice
P.O.BOX 175 duben–fiíjen:
tel.: 577 213 978 út–ne 10.00–12.00, 13.00–17.00

listopad–bfiezen: út–pá 10.00–12.00, 13.00–17.00

Zubfií PSâ 756 54

KVùTINY LUCIDA 5% na fiezané a pokojové kvûtiny
Nad Fojtstvím 67, po–pá 8.30–12.00,
tel.: 602 591 407 13.00–16.30, so 8.00–10.30

Firma, která kolem kol pro Vás udûlá v‰echno!

Lomná 1642
Fren‰tát p. R.

744 01
556 835 932
777 651 516

http://cmp.zde.cz



Vala‰ské království 32

www.valasske-kralovstvi.cz

Brumov-Bylnice

Bystfiiãka

Fren‰tát p. R.

Hodslavice

Hole‰ov

Hukvaldy

Karviná

Kopfiivnice

Kunãice p. O.

Lichnov

MikulÛvka

Nov˘ Jiãín

Ostrava

Ostravice

Podhradní Lhota

Pfiíbor

Lideãko

RoÏnov p. R.

Rusava

·tramberk

Trojanovice

Vala‰ské Mezifiíãí

Vefiovice

Vsetín

Zubfií

Îivotice u N. Jiãína

VALAŠSKÉ KRÁLOVSTVÍ děkuje všem městům, obcím a subjektům, které mají v těchto novinách svoji prezentaci,
za jejich podporu a spolupráci
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